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Actividades económicas dombenitenses y extremeña en un análisis de largo pla-
zo.  

 

Reseña del libro Actividades relictas en una economía extremeña en transición 
de Consuelo Mora Aliseda. 

por María Inmaculada Fernández Martín 

 

Consuelo Mora Aliseda 

Don Benito, Delegación de Cultura del Ayuntamiento de 

Don Benito, 2006, 139 págs. 

La importancia de la realización de proyectos de investi-

gación científicos que partan desde una base local para 
entender un mundo global o una región queda plasma-

da en el libro que nos disponemos a reseñar a continua-

ción. Se trata de la última publicación de la autora e 
investigadora dombenitense Consuelo Mora Aliseda, que 

bajo el título de “Actividades relictas en una economía 
extremeña en transición” nos presenta los resultados 

obtenidos durante un proyecto de investigación, que en 
esta ocasión ha centrado su ámbito geográfico en la 

ciudad de Don Benito. Este libro ha sido editado por la 

Delegación de Cultura del Ayuntamiento de Don Benito 
en el año 2006, por lo que en esta ocasión no lo rese-

ñamos porque sea un texto actual, sino por la importan-
cia que presenta para la localidad de Don Benito.  

La autora es doctora en Geografía por la Universidad de 

Extremadura con la tesis titulada “Mudanzas socio-
culturales y nuevas dinámicas económicas en una co-

munidad rural desplazada por un embalse. El caso de 
Alqueva de la Luz y Alqueva”, defendida en el año 2006 y calificada con sobresaliente Cum Laude en 

la Universidad de Extremadura. Centrándonos ya en el libro reseñado, la investigación que realiza es 
fruto de un proyecto becado por el Ayuntamiento de Don Benito mediante un convenio que tiene 

éste con la Universidad de Extremadura para la realización de investigaciones sobre la ciudad y su 

entorno, con el fin de fomentar el conocimiento en diferentes ámbitos, como son: geográfico, econó-
mico, social, cultural, ambiental, histórico y artístico. Es por ello, que esta obra se presenta como un 

manual imprescindible para el conocimiento de la ciudad de Don Benito, y tiene una gran relevancia 
para una publicación como ésta, la Revista de Historia de las Vegas Altas, dedicada al fomento del 

conocimiento y la divulgación de la historia y economía dombenitense en particular, y de la comarca 

de las Vegas Altas del Guadiana en general. 

Dentro del texto nos encontramos con una serie de características que dejan ver la gran preparación 

como investigadora que tiene la autora. Con esto estamos haciendo referencia a aspectos tales como 
la excelente y depurada forma de redactar que posee la autora. También nos encontramos ante un 

texto muy bien referenciado y citado, con un apartado final dedicado a la bibliografía, lo que refleja 

los tintes científicos del texto. Además de la propia división que se realiza en el trabajo, con una se-
rie de capítulos dedicados al marco teórico e hipótesis de trabajo o metodología de análisis, muy ca-

racterísticos de los trabajos académicos de investigación. Por tanto, nos encontramos ante un libro 
interesante desde dos perspectivas, en primer lugar para el conocimiento científico académico, es 

decir, para la universidad; y en segundo lugar, para todas aquellas personas que estén interesadas 
en conocer una parte de la economía dombenitense y extremeña. 

En este caso nos vamos a centrar en la segunda de estas perspectivas, es decir, el conocimiento de 

la localidad de Don Benito y Extremadura que aporta el libro para todos aquellos que estén interesa-
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dos en saber un poco más sobre su ciudad. El libro comienza con una introducción en la que se reali-

za un breve repaso de la situación extremeña y dombenitense desde la Baja Edad Media hasta la 
actualidad, llegado a la siguiente afirmación: “Don Benito, por ser el núcleo más poblado y de econo-

mía más dinámica de toda Extremadura, y de casi toda España, durante los siglos XVIII y XIX”, lo 
que pone de relieve la importancia que la ciudad de Don Benito ha tenido para Extremadura y Espa-

ña en tiempos pasados. En el segundo capítulo nos encontramos la presentación de un contexto te-

rritorial de Extremadura en principio, para después centrarse en Don Benito, de más de un siglo de 
análisis, desde cuatro ópticas: Medio ambiente, población, estructura socio-profesional y actividad 

económica. En los capítulos del 6 al 11 hace un análisis histórico y actual de actividades económicas 
relictas (de aquí deriva el título del libro) de forma más concreta, tanto para Extremadura como para 

Don Benito, como son: la caza, la pesca, la captura del Cangrejo de Río, la recolección de productos 
silvestres y el carboneo. 

En definitiva, hablamos de un libro de gran interés para todos aquellos que estén interesados en una 

disciplina conocida como economía e historia agraria extremeña. Y que además proporcionará al lec-
tor una serie de curiosidades y  notas sobre la ciudad de Don Benito que seguro que desconocían. 

En resumen, una parte de la historia y actualidad de Don Benito y de Extremadura se encuentra re-
cogida en las páginas de este libro. 
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