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Se ha uma licdo a extrair de Alegria, essa licdo podera ser, entre
outras possiveis, a de a clivagem entre a boa convivéncia democratica
e a moldura autocratica se afigurar, na realidade, bem fragil. Sobretudo
se o contexto for (e ndo é dificil imaginar cenarios suscetiveis de o
preencher: alteragdes climaticas ferozes, pandemias, hecatombes
tecno-digitais, efc.) o de uma situacao radical e incontrolavel.

Quanto ao (surpreendente) final do livro, que resisto a tentacio
de desvendar, diria somente isto: é o final astuto de uma narrativa,
digamos, de interrogagdo, na medida em que se suspende um sentido
definitivo em favor de um final algo aberto e inconclusivo. N&o é essa,
ao fim e ao resto, a missao por exceléncia da (grande) literatura?

José Tolentino Mendonga, O que é amar um pais. O poder da
esperanga, Lisboa, Quetzal, 2020, 123 pp.
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A época dissonante ditada pela Covid 19 é fonte de reflexdo no
livro de José Tolentino Mendonga. Nele, o leitor poderd acompanhar o
modo como o ensaista transita da heranca da poesia que faz parte da
identidade do povo portugués para um renovado projeto de construcado
identitaria, comunitéria e civilizacional: o que somos e o que seremos
depois da turbulenta mudanca de paradigmas imposta pela pandemia
planetaria? Como nos posicionaremos numa nova globalizacdo? Na
primeira parte do livro, cuja origem parte do discurso proferido pelo
escritor e tedlogo a 10 de junho de 2020, dia de Portugal, de Camoes e
das Comunidades, o autor sublinha: “No itinerario de um pafs, cada
geracdo é chamada a viver tempos bons e maus, épocas de fortuna e
infelizmente também épocas de infortinio, horas de calmaria e
travessias borrascosas. A historia ndo é um continuum, mas é feita de
maturacdes, deslocagdes, ruturas e recomecos. O importante é que,
como comunidade, nos encontremos unidos em torno da atualizagcdo
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dos valores humanos essenciais e capaz de lutar por eles” (2020: 15).
José Tolentino Mendonga salienta, ainda, que podemos amar um pafs
“pela forca ou amar pela fragilidade” (2020: 17). A partir destas
observagdes estdo langados os alicerces para uma reflexdo que, ao
longo de uma centena de paginas, nos levara a compreender a razao
pela qual uma comunidade ndo deve perder confianca na sua dimensao
humana, de modo a poder “construir uma ecologia do mundo” (2020:
26). Na viagem em que todos os individuos sdo chamados a marcar
presenca, nessa renovada conformagdo social, importa sermos
“corresponsaveis pelo incessante transito que liga a multiplicidade das
raizes a composicdo ampla e esperancosa do futuro” (2020: 27).

O autor sugere trés possibilidades de reconstrugido. Ao propor a
reabilitacio de um novo pacto comunitario, alicercado na tarefa de
todos os cidaddos cuidarem da vida dos outros, empenhados na
dimensdo humana da salvaguarda e da protecdo, gerar-se-do as raizes
de uma civilizagdo mais atenta e empenhada em ajudar o préximo.
Alias, este encontro entre um eu e um nds fica-se a dever a um claro
contributo intergeracional. Este é um tema que acalenta a voz do
ensaista: € um erro pensar ou representar uma geracdo como se fosse
um fardo, “pois ndo poderiamos viver uns sem os outros” (2020: 23). A
situacdo dos idosos, nesta pandemia, deve levar-nos a proclamar que “a
vida é um valor sem variagdes” (2020: 24) e que os ancidos ndo sdo
pesos na sociedade, mas “mediadores de vida para as novas geracdes”
(2020: 24). Fortalecer elos de afeto levar-nos-a a acreditar no poder da
partilha e da esperanca. Ao pacto comunitirio e ao pacto
intergeracional, juntar-se-4 um novo pacto ambiental. Torna-se urgente
rever “a dimensdo do problema ecolégico e climatico” (2020: 25). A
fragilidade do planeta apela, como referiu o Papa Francisco na enciclica
Laudato 57, a construgdo de uma ecologia planetaria, com clara
expressdo juridica nos tratados internacionais e com uma notéria
consciencializagdo de todos na protegdo ambiental do planeta terra.

E este poder utopico, baseado nos principios de
‘responsabilidade’ e ‘esperanca’, de que nos fala Ernst Bloch (1885-
1977), que a segunda parte do ensaio de Tolentino Mendonga reforgara.
Na segunda seccdo do livro, o teblogo parte de uma imagem do
gravurista e arquiteto Giovanni Battista Piranesi e mostra, através de
uma alegoria sombria, que os seres humanos sdo meros pontos num
mundo distépico. Através da imagem da ponte levadica representada
numa gravura do artista, José Tolentino Mendonca explora a
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incomunicabilidade, debrucando-se sobre os fatores que nos levaram a
um recolhimento forcado, a um corte e a um confinamento nas nossas
vidas, ao medo estampado nos rostos, ao cansado extremado dos
cuidadores. A realidade que hoje conhecemos revela-nos nido s6 a
vulnerabilidade da nossa existéncia, como também a disforia que
envolve o nosso quotidiano, desprotegido, fechado, quebrado. Diz-nos
o autor que a subida de vendas de alguns livros sobre pandemias,
cataclismos ou distopias ndo é um mero acaso. Tal tem vindo a
acontecer com A Peste, de Albert Camus, ou com o Fnsaio sobre a
Cegueira, de José Saramago. O romance francés, publicado em 1947,
revela “uma incisa reflexdo sobre o mal e certamente ali, como pano de
fundo, esta a sombra macabra do nazismo, denunciado como a “peste”
que encurralou, naqueles anos, a nossa humanidade” (2020: 35-36). Por
sua vez, o romance saramaguiano evidencia: “epidemia, infecao,
quarentena, medidas de coercdo, debate ético sobre o valor da vida,
caréncia, medo e compaixdo” (2020: 35). Trata-se de ficcdes de
resisténcia com uma inevitavel ligacdo a realidade dos nossos tempos.
Mas ambas sdo, também, relatos de sobrevivéncia e de espacos de
fraternidade.

A nota de esperanca que o texto tolentiano nos oferece apresenta-
se na imagem que da do tratamento do tempo na Antiguidade por parte
dos gregos. Esta é a hora em que podemos transformar chronos em
kairés. Ou seja: a modalidade temporal que assente no chrénos torna-
nos escravos do tempo cronolégico, inexoravel, devorador e ofegante.
A esta visdo quantitativa do tempo, hd uma outra que ndo nos aprisiona
e nos permitird experienciar uma realidade qualitativa. A possibilidade
que envolve kairés permitir-nos-a conceber o tempo como pausas
essenciais para a solicitude e para a escuta, E, de facto, um periodo para
os afetos e para novos projetos de vida. Neste sentido, para o autor, ha
que fazer desta quarentena momentos fecundos de reflexdo e de
descoberta na propria soliddao imposta e ndo momentos de estranheza,
apesar de existirem e de serem avassaladores. Muito se tem falado desta
quarentena ter posto fim ao “atordoamento consumista” (2020: 44). Nao
sabemos qual serd o comportamento p6s pandemia, mas vamos esperar
que este “congelamento da vida que nos deixa manietados” (2020: 45)
nos torne seres mais conscientes e amadurecidos: “a vida é mais do que
a materialidade necessaria a sobrevivéncia” (2020: 45). Se pensarmos
nos dias rotineiros e massificados, a semelhanca da voz do texto, este
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devera ser um tempo de convivio, da gratuitidade e de renovadas
declaragées de presenca com o préximo.

Em contrapartida, ha que analisar este momento de calamidade
e as suas reais consequéncias. £ na verdade o que José Tolentino
Mendonga faz na parte mais longa do livro. Partindo da expressao
“cisnes negros”, usada no mundo da economia, o escritor recorda-nos
o fatidico 11 de setembro, a emergéncia dos refugiados e esta era do
coronavirus. Tomamos consciéncia que a nossa vida nao esta blindada,
que ela é complexa e periclitante. O medo que nos assola resulta em
parte da contaminacdo (possivel) pelo virus, mas também por outros
medos subjacentes: acresce uma “angustia social extrema” (2020: 59),
“estamos mais expostos aos golpes do destino” (2020: 59), como
recordou Zygmunt Bauman (1925-2017). Somos entdo chamados a
aprender “transformacdes, ciclos de luto, despojamento até a nudez,
inflexdes, demoras...” (2020: 65). Somos, pois, levados a entender que
outros cataclismos virdo e que os cientistas apontam para novas
epidemias: o desenvolvimento galopante da nossa civilizagdo leva a um
desequilibrio dos ecossistemas, construimos dogmas baseados no
utilitarismo, criamos mercados massificados, desinvestimos no humano,
descartamos os pilares da sociedade até nos lembrarmos, agora, dos
verdadeiros alicerces de uma comunidade: profissionais competentes,
cuidadores extremados, cidaddos responsaveis. “Toda o apocalipse é
uma revelacdo” (2020: 66). Este tempo pandémico vem assim mostrar
que serd necessaria uma nova “alianca com a vida” (2020: 68): uma
urgéncia de conexdo e de conversdo. A conexdo com o préximo far-se-
&, quer no contacto pessoal, quer nas redes sociais, quando utilizadas
“como canais de presenca, de solicitude e de escuta” (2020: 38). Ambos
podem ser “substancia afetiva” (2020: 38). Apesar do empobrecimento,
das vidas em suspenso e da expropriacdo do sentido da existéncia, a
solidariedade, a superagdo do trauma, a democratizagdo da vida social,
o fortalecimento do gramética da vizinhanca e da cooperacgdo, a
reparagdo dos conflitos, a ousadia para repensar a era p6s Covid, a
consciéncia que nos moveremos “num instavel territério de transicao”
(2020: 81) serdo a nossa forca.

O capitulo “Dez perguntas para depois da Covid 19” surge a
meio desta terceira parte. No entanto, o autor ndo apresenta qualquer
resposta. Na verdade, o ensafsta levou-nos, nas paginas anteriores, a
inquietacdo, ao assombro e a reflexdo sobre a visio do mundo que
desejamos construir. Deixando-nos espago para concebermos as nossas
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proprias respostas. O escritor admite, contudo, que é urgente que
debatamos esses questionamentos e neles vejamos o tragado de uma
gramética do humano e de uma renovada arquitetura do mundo. Eis as
linhas orientadoras das perguntas feitas pelo tedlogo: a sociedade tera
novas assimetrias e outros modelos de existéncia coletiva? Despois do
confinamento, como lidaremos em termos de afeto? Saberemos
(re)construir uma globalizacdo consciente dos riscos, mas sem lhe negar
a ordem social, fraterna e inclusiva? Teremos uma outra
consciencializagdo do planeta que habitamos? Procuraremos renovadas
conexdes para esbater as fragilidades ignoradas que se vivem
atualmente? Teremos aprendido a desacelerar e a viver de forma mais
auténtica? O que advira da Unido Europeia depois desta crise?
Saberemos arquitetar a polis a escala humana? Saberemos cuidar de
quem cuidou de ndés ndo nos limitando a aplaudir os heréis do
momento? Vencera uma gramatica da convivialidade fraterna assente
na partilha desinteressada e com um equilibrado sentido comunitério?

Nesta altima parte significativamente intitulada “Do tempo da
calamidade ao tempo da graca”, apesar de o autor constatar que “o grau
de sofrimento coletivo cresceu” (2020: 76), ele invoca dois axiomas de
esperanca para tempos de reconstru¢io. Por um lado, sublinha o
“axioma de Quarentelli”, sociélogo norte-americano, especializado nas
reacoes aos desastres. Nos seus estudos, o cientista conclui que face a
catastrofe a cooperagao é maior do que o conflito. Uma catastrofe nao
s6 avizinha pessoas e fortalece a identidade da comunidade, como cria
respostas concretas e reforca a coesdo social. O segundo axioma
referido por Tolentino Mendoca é o “axioma de Cyrulnik”,
neuropsiquiatra que assistiu a morte dos pais em Auschwitz e que
considera que o trauma ndo sendo reversivel pode ser reparavel. Sem
nos estilhacarmos, através da resiliéncia, podemos recuperar a
confianca na vida. E importante para a alegria de viver que honremos
0s nossos idosos pois “a velhice é um laboratério de vida presente e nao
s6 passada” (2020: 88). E fundamental estarmos atentos a solidio dos
jovens porque “mais submersa, mais enigmatica e confusa para os
proprios sujeitos” (2020: 92). Nestes tempos pandémicos, quais serdo os
medos e as incertezas que lhes vao na alma? Neste mundo de excecao
a normalidade, devemos construir memoérias de aproximacdo. Neste
sentido, o autor incentiva a salvaguarda do nosso patriménio humano,
apelando a que sejamos “seres de relagdo” (2020: 98). Ao mesmo
tempo, ha que ter a consciéncia do limite, compreender as fragilidades
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do mundo e estar atento aos desequilibrios globais. Nesta encruzilhada
da vida, devemos “reaprender a conjugar transformacdes e
preservacdo” (2020: 97). Renovadas aprendizagens, quer nas escolas,
quer nas universidades, poderdo ditar novas dindmicas. Sera necessario
“revermos criticamente os nossos automatismos” (2020: 106) e perceber
que “este tempo agudo de crise que estamos a viver...é sobretudo um
tempo de aprendizagem” (2020: 111). Vivemos uma época de
confinamento muito pouco conducente com a nossa cultura: “somos
seres de espaco” (2020: 115). O tempo de hoje “é de hospedar na nossa
vida uma respiragdo que é maior do que n6s” (2020: 115). Assim sendo,
é tempo de espera, de resisténcia, mas também da palavra: de nos
dizermos ao outro, e, nos momentos em que ndo tivermos ninguém, é
tempo de escutarmos a nossa propria histéria, como uma bussola que
nos guie nesta travessia tormentosa.
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El espiritu que anima la publicacion de Portugal e(m) nds,
volumen colectivo coordinado por Roberto Samartim y Carlos Pazos-
Justo, es semejante al de las publicaciones que en el mundo académico
anglosajon se denominan readers. un compendio de textos, ya
publicados anteriormente en otros formatos y contextos, que ofrece una
vision de conjunto y al mismo tiempo una primera introduccién en
relaciéon con un cierto area o problema; en este caso, se trata de una
aproximacion panoramica a las relaciones culturales entre Galicia y
Portugal, a partir de los proyectos desarrollados por la red de
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