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Resumen

MNadie duda de |3 importancia que tiene la motivacidn en el desarrollo de
acto educativo. Conocer cudles son las motivaciones intrinsecas de los es-
tudiantes puede permitir al profesor planificar de forma adecwada las acti-
vidades en orden a optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el presente trabajo se implementa una encuesta desarrollada v
revisada previamente por un panel de expertos, para evaluar las motivacio-
nes intrinsecas de los estudiantes universitarios para la eleccidn de la titu-
lacidn. La encuesta, estd conformada por 22 items vinculados a bienes in-
ternos de la titulacion (11 items) que cursan y otros relacionados con diver-
505 bienes externos (11 items). La puntuacién de cada [tem se realizd con

-95-



LUNS ESM00 ANTUNEZ, ) INMACULADA SANCHEZ CASADO y JOSE CARMILD ADSUAR SALA (COORDINADORES)

escala tipo Lickert, siendo “0” Totalmente en desacuerdo y “10” Totalmente
de acuerdo. La encuesta ha sido administrada a estudiantes del Grado de
Ingenieria Mecdnica, Grado en Educacion Primaria y Grado en Fisioterapia.

El objetivo del estudio fue describir las posibles diferencias encontra-
das entre grupos, asi como analizar las correlaciones con factores tales
como la nota de acceso a |3 universidad, el género o el centro de estudio.

Los resultados mostraron una mayor puntuacion para los bienes in-
ternos (83.34+17.49) que para los bienes externos (53.29£15.51). El anélisis
por centro, mostré la existencia de diferencias estadisticamente significati-
vas para los bienes internos entre los estudiantes de Educacion y Fisiotera-
pia (p=0.027; 1C95% [0.99-20.68]) y entre los de Ingenieria y Fisioterapia
(p=0.002; 1C95% [3.92-20.38]). Respecto a los bienes externos, los resulta-
ron mostraron la existencia de diferencias estadisticamente significativa en-
tre estudiantes de Educacion y Fisioterapia (p=0.006; 1C95% [2.79-20.55)),
no mostrandose para el par Ingenieria y Fisioterapia (p=0.393). En defini-
tiva, existen diferencias en las motivaciones de los estudiantes en funcion
de 13 titulacion que cursan, pudiendo constituir 1a nota de acceso un ele-
mento predictor de las mismas.

Palabras claves: ética docente, motivacidn, bienes internos, bienes exter-
nos.

1. Contextualizacion del estudio

La universidad no permanece ajena a |a realidad social circundante, y en
este intento por optimizar la calidad en la ensefianza, el papel activo del
docente juega un rol decisivo en la formacion de nuestros estudiantes de
Grado.

La preocupacion por la dimension ética de Ia educacion es una cons-
tante en el compromiso de los docentes que anhelan una enseflanza de ca-
lidad, orientada a la formacién integral del estudiante. Por cuanto toda
construcciéon humana no permanece fuera de cierta condicién de eticidod,
no existe por tanto saber que se pueda considerar aséptico o neutral [1].

En este sentido, el conocimiento tedrico y aplicado de la ética del que
se impregna todo ser humano estd envuelto en un contexto de principios y
valores que definen el marco de pensamiento del individuo. Desde un
punto de vista sociologico, esta situacidn convive con los agitantes cambios
en el pensamiento social, derivando en la ausencia de creencias y valores.
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Esta afirmacidn extraida de los estudios de Marquardt y Hoeger [2], podria
justificar las hechos que venimas abservando en los ditimos afios sobre
cemo las motivaciones de los estudiantes presentan una marcada dualidad
entre aspectos relacionados con los bienes internos y bienes externos,
hecho gue claramente influye en el posterior desarrollo de dichas compe-
tencias.

En este sentido, incluir de forma consciente |2 formacion en ética
desde perspectivas transversales en la educacidn superior resulta urgente
y necesario, pues el ejercicio docente siempre transmite valores y parece
opartuna explicitar ese curriculum oculto,

2. Motivaciones en la eleccion de carreras universitarias. Tras el
bien interno.

Los actuales modelos de ensenanza-aprendizaje, en un intento de viraje ha-
cia una educacién basada en el desarrolle competencial y teniendo en
cuenta que para que &l aprendizaje sea significativo, es el estudiants guien
debe construir el conocimiento [3]; han incluida en los planes de estudic de
las titulaciones universitarias las competencias transversales de caracter
etico a moral,

A pesar de esto, el desarrollo y adguisicion de dichas competencias
parece depender de iniclativas individuales del docente, en gran medida
por |a dificultad en cuanto a su abordaje. Dificultad que podria girar en
torng a dos esferas bien diferenciadas. Por un lade, la individualidad de los
principins &ticos de la profesian y de sus conductas morales. Teniendo en
cuenta el enorme contenido del gue se dispone en la sociedad de la infor-
macién, asi comao, el contexto en el que se desarrollen dichas motivaciones
dificulta la creacidn de una identidad coma colectivo profesional, algo gue
podria constituir un factor influyente que los estudiantes perciben antes de
comenzar |a titulacidn. En términas mas cologuiales, lo que denominaria-
mas “contenida” sin tener un “continente” adaptado y dptimo que canalice
la masiva cantidad de “contenida”,

Por otro lade, la falta de instrumentos que midan el nivel de razona-
mienta moral del individuo, asaciada o no a un ejercicio profesional can-
creto, provoca un desconocimiento sobre el marco de pensamiento de
nuestros estudiantes. La existencia de diversos niveles de reflexidn en ética
aplicada y profesional, y su puesta en practica podria permitirnos trabajar
desde diferentes modelos de pensamiento, logrando motivaciones gue
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desarrollen competencias que vayan tras el bien interno, tras el bien colec-
tiva.

Murrell [4] indict gue |a eficacia de los planes de estudios actuales
pasa por lograr profesionales competentes en sus habilidades de razona-
miento maral ademas de en los conocimientos técnicos. Ante esta, si-
guienda la linea de Hortal [5], creemos interesante |a identificacidn de bie-
nes internos y externos en las argumentaciones y motivos que los estudian-
tes tienen para elegir carrera o titulacian universitaria, algo gue comparti-
mos con trabajos recientes [&,7].

3. Estudio de casos

La motivacion del alumno es un componente clave en el proceso de apren-
dizaje. La investigacion indica que influye en su aprendizaje, siendo un fac-
tor predictor en la adherencia del estudiante a la titulacidn, influyenda en
el blenestar psicoldglco del estudiante v por ende en su rendimiento aca-
démico [8].

Este hecho nos condujo a interesarnos por la caracterizacion de estu-
diantes de tres campos de conocimiento distintos ubicados en Faculta-
des/Escuelas diferentes (estudiantes de Gradao en Ingenieria en Escuela de
Ingenierias Industriales, estudiantes de Grado en Fisioterapia situado an Fa-
cultad de Medicina y estudiantes de Educacion en la Facultad de Educacion)
y conocer qué aspectos podrian constituir elementos influyentes en sus mo-
tivaciones iniciales. Ante esto, nos planteamos las siguientes objetivos:

« Disefar un cuestionario de identificacion de motivaciones de acuerdo, a
la taxanomia bienes internos/externos.

* Realizar un pilotaje de validacidn del mismo contando con un panal de
expertos.

» Aplicar dicho instrumento de medida a diferentes poblaciones objeto de
estudio y determinar sus posibles diferancias.

Se disefid una encuesta que propone a los sujetos una serie de argu-
mentaciones que se han tenido en cuenta (o noj a la hora de optar por sus
estudios de grado. Dicha encuesta cansta de 22 items, en la gue 11 items
hacen referencia al bien interno de las profesiones mientras gue los atros
11 estdn relacionados con los bienes externos
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Una vez disefiada la encuesta, un panel de expertos en la materia
realizd un analisis de redaceidn y comprensibilidad sabre los items propues-
tos. Tras resclver los problemas detectados, finalmente la encuesta queda
conformada par 22 items y 3 preguntas abiertas gue debian ser contesta-
das.

El andlisis de los datas determind en un primer momento las estadis-
ticos descriptivas [Media y Desviacion Tipica) de la muestra respecto a la
nota de acceso, el sexo v el centro. Posteriormente, se realizd un andlisis
comparative entre grupas mediante la prueba de ANOWVA de 1 via o prueba
de Kruskall-wallis en funcidn de si la mugstra seguia una distribucidn nor-
mal (p=0.05). Una vez determinada la existencia de diferencias estadistica-
mente significativas (p=0.05), se realizaron comparaciones maltiples post-
hoc, en funcién de si se asumian varianzas poblaciones iguales o no. El and-
lisis de los datos tomo un indice de significacidn para p=0.05. El andlisis de
los datos se realizé mediante el software estadistico |IBM Software Statistics
SP55 19.0 para Windows.

4. Resultados obtenidos

Los resultadas en su totalidad v para los tres grupos mostraron una mayor
puntuacidn para los bienes internos (83.34£17.49) que para los bienes ex-
ternos (5329415 .51), existiendo diferencias estadisticamente significativas
(p=0.05) en la distribucion entre grupos de estudic para la variable de agru-
pacian bhienes internas (Figura 1),

Los estudiantes de Ingenieria puntuaron para los bienes internos con
78,04+21,73 [Min: 25; Max: 103), los de Educacidn puntuaron 78,58+15,39
[Min: 25; Max: 103] mientras que para los estudiantes de Fisioterapia fue
£9,92+11,58 [Min; 65; Max: 110].

Los bienes externas para los primeros, fue, de 53,74220,89 [Min: 14;
Max: 89], para los segundos de 58,2512 87 [Min: 32; Max: 85] v para los
terceros de 62,84+14,19 [Min: 26; Max: BB, no existiendo diferencias entre
grupos (Figurg 2).
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El andlisis por centro, mostrd |a existencia de diferencias estadistica-
mente significativas para los bienes internos entre los estudiantes de Edu-
cacidn y Fisioterapia (p=0.002; ICO5% [0.99-20.68]) v entre los estudiantes
de Ingenieria y Fisioterapia (p=0,007; 1C95% [3.92-20.38]).

Lno de las elementos que podria influir como factor en estas diferen-
cias seria la nota de accesa. El analisis de regresidn entre variables analiza-
das mostrd una asociacian positiva entre las bienes internos v la nota de
acceso obtenida en los tres grupos. A pesar de mostrarse diferencias esta-
disticamente significativas, la tendencia creciente que se muestra en la
nube de puntos &3 discreta (Figura 3).
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5. Discusion y conclusiones

Muestro estudio analizd la relacion entre las motivaciones intrinsecas y ex-
trinsecas de los estudiantes en relacion, a la eleccidn de titulaciones de ac-
ceso. Los resultados obtenidos podrian constituir argumentas iniclales que
diferencian el perfil profesional entre titulaciones,

En el ambito de titulaciones relacionadas con las Ciencias de |a Salud,
aspectos comao la curiosidad intelectual o el futuro ejercicia profesianal se
han considerado factores que dentro de un contexto cultural y/o social, po-
drian influir en las motivacionas gue conduzcan a la eleccidn de una titula-
cidn u otra [9].

En lo referente al rendimiento académico, la caracterizacidn del
alumnado al inicio y a la finalizacian de sus estudios podria permitir evaluar
metodologias docentes dirigidas a la adguisician de ciertas competencias
transversales. Del mismo modo, podria facilitar el diseno de actividades que
respandan a las particularidades de los estudiantes analizados,

Muestra linea de investigacidn es consistente con atros estudios re-
cientes que afirman de la impartancia de identificar las motivaciones que
los estudiantes tienen en la eleccion de las titulaciones [7,8], pues nos per-
mitird realizar un estudio reflexivo sobre la evolucidn socioldgica de los ji&-
venes universitarios, reconducir aquellos con motivaciones alejadas de la
realidad y por altimo, garantizar la adquisicion de competencias transver-
sales orientadas a la ética aplicada.

En definitiva, las diferencias observadas en relacién, a los bienes in-
ternos ente grupos y la existencia de asociacidn positiva con la nota de ac-
ceso constituyen argumentos suficientes para continuar profundizando en
la mejora del rendimiento académico de nuestros estudiantes a través de
la motivacian.
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