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1.INTRODUCCION

La Accién por el Cambio Climdtico es uno de los Objetivos de Desarrollo
Sostenibles (en adelante ODS) que trata de reforzar el Acuerdo de Paris, apro-
bado en 2015, en relacién con la mitigacién de la constante subida térmica
que sufre nuestro planeta. En un estudio realizado por el Real Instituto Elcano
(Lézaro; Gonzdlez y Escribano, 2019), el cambio climdtico se alza como el
elemento que mds preocupa a los espafnoles, muy por encima de otros como la
contaminacién del aire o del mar, los plasticos, el agotamiento de los recursos
naturales o la pérdida de la biodiversidad.

Nuestro estudio se centra bdsicamente en el Objetivo 13, si bien, tenien-
do en cuenta el propio concepto de “medio” —un todo complejo, resultado de
la interaccién entre multiples factores—, el cambio climdtico estd vinculado
también con factores recogidos en otros Objetivos: Fin de la Pobreza (Obj. 1);
Hambre Cero (Obj. 2); Energia Asequible y no Contaminante (Obj. 7);
Industria, Innovacién e Infraestructura (Obj. 9); Produccién y Consumo
Responsables (Obj. 12); Vida Submarina (Obj. 14); Vida de Ecosistemas
Terrestres (Obj. 15), entre otros. El incremento de la temperatura del plane-
ta supone una amenaza para la seguridad alimentaria e hidrica, destruye la
biodiversidad de nuestros mares y bosques, incrementa la degradacién de los
suelos, acelera la dependencia de los combustibles fésiles, etc. En definitiva,
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el Cambio Climdtico es dependiente de muchos factores y motor de drdsticos
problemas, por ello, urge concienciar a la sociedad. Tal como se recoge en el
Informe Bruntland (ONU, 1987), la educacién tiene un papel primordial
en esta asignatura. Por tanto, la escuela cobra un protagonismo especial en la
educacién ambiental; una educacién que no se debe adscribir a asignaturas
concretas, sino que debe ser transversal y global. En este sentido, la formacién
del profesorado se hace necesaria para comprenderla y ensefarla (Severiche,
Goémez y Jaimes, 2016).

El objetivo de la educacién ambiental es relacionar al ser humano con su
entorno para que tome conciencia de su importancia, rectifique en sus acciones
y contribuya a crear un medio mds saludable para todos los ciudadanos del
mundo. Para consolidar la educacién ambiental es clave conocer cémo funciona
el medio, las relaciones medioambientales y cémo influye la accién humana en
su degradacion, de esta manera serd mds fécil comprender cémo afecta nuestro
comportamiento, nuestras acciones al medio y, con ello, fomentar la concien-
ciacién y compromiso de las sociedades con los problemas medioambientales
(Severiche y otros, 2016). La sociedad es consciente de las graves consecuen-
cias de la accién humana sobre el medio, pero, por lo general, no reconocen
su culpabilidad en los problemas medioambientales, sino que la cargan en el
gobierno y en las empresas (Ldzaro, Gonzélez y Escribano, 2019). Este mismo
autor, indica la relacién existente entre el nivel de conocimiento de las personas
y su grado de responsabilidad, a mayor conocimiento mayor compromiso. Por
tanto, es clave que, en las escuelas, desde los niveles iniciales de la educacion,
se fomente la educacién ambiental, lo que supone conocer cémo funciona el
medio ambiente, comprender qué somos un elemento més del mismo, asi cémo
los efectos que nuestras acciones provocan sobre todos aquellos elementos que
lo integran. Pero esta funcién no debe recaer inicamente en las escuelas, sino
que tanto las familias, como los medios de comunicacién, tienen un papel
notable (Sdnchez, 2018).

Coincidiendo con la Cumbre Climdtica celebrada en Madrid en 2019
(en adelante COP25) y aprovechando el interés medidtico de la misma, nos
planteamos analizar los conocimientos que tiene el alumnado de Educacién
Primaria sobre el cambio climdtico, asi como su capacidad para establecer
relaciones de causalidad entre sus acciones y los efectos de estas sobre el medio
ambiente, sin olvidar su grado de concienciacién y compromiso con esta pro-
blemdtica: ;hasta qué punto estdn implicados e interesados en mantener un
comportamiento sostenible y qué cambiarian de su vida diaria para mantenerlo?
Muy importante, también, nos parecia identificar si los conocimientos que
tienen los nifios proceden de la escuela, lo cual, nos indicaria que es un tema
trabajado en los colegios, o saben de €l por otros medios como la familia, los
amigos o la television.
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2. METODOLOGIA

La metodologfa del estudio se fundamenta en la realizacién de un cuestio-
nario anénimo y autorrellenable individualmente con el que obtener informa-
cién relativa al grado de conocimiento sobre el cambio climético y la COP25
y qué grado de implicacién asumen en este problema global. Con el fin de
reducir errores y disponer de la informacién en tiempo real, dicho cuestionario
se ha disefiado en papel y posteriormente se ha trasvasado toda la informacién
a formato digital, depurdndose aqui la informacién recopilada (depuracién de
respuestas multiples, campos vacios, generacién de estructura tabular digital
y celdas desplegables para el proceso de transcripcion a este formato, etc.). La
aplicacién elegida para tratar la informacién fue MS Excel.

El cuestionario estd estructurado en dos grandes bloques: el bloque de
caracterizacién biogréfica de los encuestados, donde se contemplan cuestiones
relativas a la edad, el sexo, o el centro educativo al que pertenecen entre otras;
y el bloque de concienciacién y compromiso, que acoge cuestiones relacionadas
con el nivel de conocimiento que el alumnado tiene sobre el cambio climdtico
y la COP25, o su grado de preocupacidn, junto a otras vinculadas con la pre-
disposicién a cambiar pautas de comportamiento individual no sostenibles por
otras que si lo son en beneficio del planeta y del resto de la sociedad de la que
forman parte. Para facilitar la comprensién de algunas cuestiones, estas iban
acompanadas de imdgenes ilustrativas que les ayudara a entender lo que se les
preguntaba. Para validar el cuestionario se realiz6 una encuesta piloto repartida
entre companeros/as especialistas de la Facultad de Formacién del Profesorado
de Ciceres (Universidad de Extremadura). La encuesta fue realizada por el
alumnado en practicas del Grado de Educacién Primaria, como una actividad
de aula mds y que, después, dio pie a debatir sobre este tema en el aula.

El procedimiento de captura de la informacién consistié bdsicamente en: a)
presentacion del estudio y explicacion del proceso de encuesta anénima rellenable
de forma individual; b) difusién del cuestionario en papel y rellenado del mismo
por parte de los encuestados; ¢) finalizacién del proceso de encuesta, recogida de
los cuestionarios y agradecimientos por la colaboracién; d) y finalmente, trans-
cripcién de la informacién recabada en papel a formato tabular digital.

La muestra obtenida fue de 329 alumnos y alumnas, de 4° a 6° curso
de Educacién Primaria, repartidos en un total de ocho centros educativos de
tres poblaciones extremenas: Céceres, Navalmoral de la Mata y Coria (Tabla
1). La distribucién de la muestra es muy homogénea (entorno al 48,9% de
nifias y 51,1% de ninos). Dado que la variable de caracterizacién con mejores
proporciones era el género y que se detectaron ciertas diferencias interesantes
entre los resultados atendiendo a dicha variable, se eligié clave para desagregar
la informacién de la muestra y los resultados derivados.
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TABLA 1. Distribucion de participantes por género y curso

GENERO CURSO
4° 50 6°
NINOS 69 60 29
NINAS 79 62 30
TOTAL 148 122 59

FUENTE: ELABORACION PROPIA

El andlisis en el que se sustenta este estudio es bdsicamente cuantitativo, exa-
minando las respuestas de los chicos y chicas a través de un analisis estadistico des-
criptivo y no inferencial. Para facilitar la visualizacién de los andlisis derivados del
estudio y la obtencién de conclusiones, se muestran los resultados de forma gréfica,
a través de diagramas de sectores y barras. Ademds, y en aquellas variables que asi lo
requerfan, se utilizaron tonos de color de rojo a verde con diferentes intensidades,
para relacionar lo “malo” con los primeros y lo “bueno” con los segundos.

3. ANALISIS Y DISCUSION

Uno de nuestros objetivos es conocer si los chicos y chicas de Educacién
Primaria se han enterado de la celebraciéon de la Cumbre del Clima de 2019,
asi como de los objetivos de la misma y, por supuesto, si sienten el cambio
climdtico como un problema.

El 58,91%, de los alumnos y alumnas encuestados conocian la celebracién de
la cumbre, de ellos, la mayoria estaban informados por la television. Esta respuesta
presenta tasas muy superiores a la opcién de su conocimiento a través de las escuelas,
de hecho, destacan algunos centros donde este porcentaje es inferior, incluso, al de
la familia. El hogar desempefa un importante papel en la concienciaciéon y en la
interiorizacién de actitudes respetuosas con el medio ambiente, fundamentalmente,
a través de la observacion, como, por ejemplo, el reciclaje, el cuidado con el uso de
los electrodomésticos o las luces, asi como reducir el consumo de agua, etc.

Los medios de comunicacién tienen un destacado éxito a la hora de de-
nunciar los problemas medioambientales. Es cierto, que durante la celebracién
de esta Cumbre se estuvo transmitiendo informacién de manera constante en
todos los medios y sobre todo la televisién, por lo que era ficil conocer su ce-
lebracién, asi como los objetivos de la misma. Pero, también es cierto, que los
medios de comunicacién tienen una gran fuerza para concienciar al publico de
los problemas del cambio climdtico y animarlos a actuar de manera sostenible.

El Grifico 1 refleja las fuentes por las que nifios y nifias han conocido
la COP25, desglosada por centros educativos. Llama la atencién la escasa
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representacion que tienen las escuelas en las respuestas de algunos alumnos
y alumnas, a pesar de que la educacién ambiental y los ODS forman parte
del curriculum educativo, que debe ser contemplado de manera transversal.

También nos resulta interesante, aunque sea con una representacion
minima, que algunos alumnos y alumnas hayan conocido el tema a través de
otros amigos, de lo que podemos deducir cierto interés por este problema.

GRAFICO 1. Fuente de informacién sobre la COP25
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

Un porcentaje muy elevado (46,2%) reconoce que no sabe cual es el ob-
jetivo de la cumbre, sin embargo, es superior el grupo de los que si mencionan
algunos de los objetivos de su celebracién, entre los que resaltamos aquellos
que proponen el cambio de actitud o la concienciaciéon (Grifico 2).

Grafico 2. Objetivos de la Cumbre
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En cuanto a la pregunta si les preocupa el cambio climdtico, es destacable
el elevado porcentaje que alcanzan los que sienten preocupacion por este tema,
muy por encima de los que no lo consideran alarmante (Griéfico 3).

Grafico 3. ;Sienten preocupacion por el cambio climatico?
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

En el Grifico 4, diferenciamos esta preocupacién en funcién del género y,
comprobamos que las nifas sienten mayor preocupacion por este tema que los
chicos. Esta diferencia de género se ha observado ya en otras publicaciones sobre
el tema (Eagles y Demare 1999; Yli-Panula, Jeronen y Rodriguez-Aflecht, 2019;
Lorenzo y otros, 2019). Esta mayor preocupacion por su conservacién puede
estar relacionada con los valores de cuidado, de proteccién de la mujer. En este
sentido, autoras como Novo (2007) apelan al factor afectivo que debe tener un
importante protagonismo en la educacién ambiental para lograr un mayor éxito.

GRAFICO 4. Preocupacion por el cambio climatico por género
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

Para conocer cuales son para ellos las causas que mayor inciden para el Cam-
bio Climdtico, les ofrecimos 6 respuestas, representadas mediante dibujos, a las
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que tenfan que responder por orden de importancia. Los resultados (grafico 5)
reflejan que los chicos y chicas conceden el mayor protagonismo a las actividades
industriales que destacan muy por encima de todas las demds, siendo las granjas
intensivas de vacas una de las causas menos importantes. Hay que recordar que,
en el ano 2019, los efectos de la agricultura y la ganaderia industrial no estaban
atn muy difundidos a nivel de sociedad, si bien, el campo cientifico alertaba ya
de sus graves consecuencias para el medioambiente y el cambio climdtico. Es de
destacar que consideren el uso de los pldsticos por encima del uso del coche, los
incendios o la tala de 4rboles, cuando todos ellos sueltan a la atmésfera elevadas
emisiones de carbono que incrementan la temperatura de la Tierra.

Grafico 5. Causas mas graves que favorecen el cambio climatico
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

Con respecto a los efectos del Cambio Climdtico (gréfico 6) inciden en las
repercusiones que tiene sobre los recursos hidricos del planeta, reduciéndolos drasti-
camente. Aunque, ligeramente inferior, resaltan también la destruccién de nuestros
ecosistemas y la reduccién de la biodiversidad, asi como el incremento de la pobreza
y; por tanto, de los problemas alimentarios. Probablemente, este protagonismo se
puede justificar por los problemas de abastecimiento de agua que sufre nuestra
regién, donde son frecuentes los procesos de extrema sequia que afectan al consu-
mo humano, pero también a las actividades agricolas. Por tanto, es algo que ellos
pueden observar y que les afecta de manera directa, mientras que el resto de los
efectos los conocen a través de la televisién o la escuela. Esto es lo que se conoce
como “experiencia directa en la naturaleza”. Este concepto desempena un notable
papel no solo en el desarrollo cognitivo del nifo, sino también en el afectivo. El
contacto con la naturaleza favorece el compromiso sensorial, las habilidades para
cuidar y nutrir, asi como la conexién con los demds (Maller, 2009).
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GRAFICO 6. Efectos mas graves del cambio climatico
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

Cuando se les pregunta a quién puede afectar mds las consecuencias del
cambio climdtico, resalta, de manera muy destacada, los efectos sobre el propio
hombre, seguido a cierta distancia de los animales y, en menor medida, sobre las
plantas. Estas respuestas ejemplifican la visién antropocéntrica que tenemos de
la naturaleza, un recurso dirigido a la satisfaccién de las necesidades humanas,
por lo que consideran que los efectos del cambio climdtico tienen mayor inci-
dencia sobre el propio hombre. Valoramos esta cuestién atendiendo al género,
con el fin de comprobear si las chicas tienen una percepcidn diferente a los nifios.
Las respuestas de unos y otros es completamente similar, la mayoria, tanto de
nifias como de nifios, han seleccionado la opcién del propio hombre, con un
porcentaje practicamente similar, al igual que el de los animales y plantas.

GRAFICO 7. Protagonistas de las consecuencias del cambio climatico
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

Otra de las cuestiones que nos parecia interesante conocer estd relacionada
con su compromiso con el cambio climdtico, por tanto, les preguntamos tres
cuestiones para dar respuesta a esta cuestién: ;A quién le corresponde buscar o
plantear soluciones para frenar el cambio climdtico? ;qué haces tii por el cambio
climdtico? ;qué estarfas dispuesto/a a cambiar de tu vida diaria para reducir el
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calentamiento del planeta? Es evidente la respuesta mayoritaria del alumnado
(gréfico 8), todos consideran que son los politicos los que tienen la obligacién
de imponer una serie de medidas para frenar este problema. Esta respuesta es
la misma que se refleja en el Informe los Espafioles ante el Cambio Climdtico
(Ldzaro; Gonzdlez y Escribano, 2019). Pero, a pesar de que esta es la opcién
mis elegida, hay un porcentaje elevado que han seleccionado el papel que los
hombres y mujeres debemos asumir. Estd claro que el cambio climdtico no es
un problema provocado por alguien en concreto, sino que estd relacionado
con nuestro modo de vida, por tanto, debemos modificar nuestro comporta-
miento diario para solucionarlo. En definitiva, este porcentaje revela una toma
de conciencia critica, la construccién de una ética. En palabras de Joaquin
Aratjo, los fines principales de la educacién ambiental suponen “la apertura
de conversaciones para la construccién de una ética mds alld de los cédigos y
mds cerca, por tanto, de un estilo de vida, de una conducta equidistante del
sentimiento-intuicién y del pensamiento-reflexién (Aratjo 2000, p. 97).

GRAFICO 8. ;A quién le corresponde solucionar?
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

En relacién con las dos siguientes cuestiones: ;Qué haces en tu dia a dia por
el cambio climdtico? (grafico 9) Y ;Qué estarfas dispuesto a cambiar en tu vida
diaria? (gréfico 10), observamos que lo mds frecuente es cerrar el grifo durante
la higiene dental, asi como controlar la energfa eléctrica, encendiendo luces o
electrodomésticos solo cuando es necesario. En cuanto a las acciones menos
importantes en su dia a dfa son precisamente aquellas que les afectan mds direc-
tamente, como utilizar pajitas para beber, reducir la compra de calzado y ropa, asi
como reducir el consumo de carnes rojas. Plantar drboles tampoco es una accién
frecuente, si bien, esta no es una actividad que ellos puedan organizar, sino que
son proyectos coordinados por administraciones, asociaciones de naturaleza, etc.

Con respecto a que estarian dispuestos a modificar de su conducta diaria
para reducir el cambio climdtico, han sefalado, sobre todo, aquellas acciones
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que menos realizan, como reducir las luces de Navidad, el consumo de carnes
rojas, utilizar mds papel reciclado, no utilizar pajitas, asi como comprar menos
ropa y calzado. En cuanto a aquellas que menos van a cambiar, se encuentran
todas las que ya realizan con asiduidad. En definitiva, realizan un andlisis de su
comportamiento ambiental y muestran claras intenciones de modificar aquello
que no corresponde a un comportamiento de vida sostenible.

Grafico 9. ;Qué haces hoy por el cambio climatico?
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FUENTE: ELABORACION PROPIA

Grafico 10. ;Qué estas dispuesto a cambiar de tu vida diaria?
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4. CONCLUSIONES

Los resultados de las encuestas sobre el conocimiento y la concienciacién
que tienen los alumnos y alumnas de 4°, 5° y 6° curso de Educacién Prima-
ria, de ocho colegios diferentes de Extremadura, reflejan que la mayoria del
alumnado conoce la celebracién de la Cumbre sobre el Clima que se celebré en
Madrid en 2019, asi como los objetivos principales de la misma, diferenciando
entre la propuesta de medidas para reducir el calentamiento global, como la
emergencia de cambiar nuestros modos de vida hacia comportamientos mds
sostenibles. Una gran mayoria ha conocido la celebracién de esta Cumbre a
través de la television, Este medio es sustancialmente mds elevado que aquellos
que tienen constancia de la misma por la escuela, a pesar de que la educacién
ambiental estd recogida en el curriculum educativo. La celebracién de esta
Cumbre ofrece una oportunidad para trabajar la educacién ambiental en las
aulas lejos de la transmisién de conocimientos tedricos y buscando promover
la interiorizacién de valores de concienciacién y compromiso.

Una amplia representacion de los alumnos encuestados senala su preocupa-
cién por el cambio climdtico, més elevada entre las chicas que los chicos. Aunque
todos en general consideran que el cambio climdtico afecta mds al hombre que a
animales y plantas, por este orden. Estos resultados estin en consonancia con la
visién antropocéntrica que, por lo general, tenemos de la naturaleza, un recurso
al servicio del hombre. Por tanto, preocupa més lo que puede suceder al propio
hombre que al resto de seres vivos con los que compartimos el planeta.

En cuanto a las causas del cambio climitico, estiman como mds severas
las industrias, muy por encima del resto, seguidas del uso de los pldsticos y los
incendios. En dltimo lugar seleccionan las granjas intensivas de vacas. Con
respecto a los principales efectos sefialan la escasez de agua, a continuacidn,
aunque a cierta distancia, encontramos la desaparicién de especies y la pobre-
za. Como mencionamos anteriormente, la escasez de agua es lo que pueden
observar y sufrir mds directamente y, por tanto, las mds importante para ellos.
El resto las conocen por los medios de comunicacién y la escuela.

La otra cuestién que nos planteamos en este trabajo era conocer el grado
de concienciacién y compromiso del alumnado de Educacién Primaria. En este
sentido, aunque una gran mayorfa considera que son los politicos quienes deben
tomar medidas para mitigar este problema, al igual que se ha corroborado en
otros estudios, hay un porcentaje notable que estima que el cambio climdtico
es una responsabilidad de todas y todos. Atendiendo a ello, estdn dispuestos a
cambiar su modo de vida para luchar contra el cambio climdtico.

En definitiva, los chicos y chicas de entre 9 a 11 afos, muestran interés
y preocupacién por el cambio climdtico, diferenciando entre las principales
causas y consecuencias, resaltando aquellas que mds les afectan directamente.
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Con respecto a su grado de compromiso, estdn concienciados y motivados a
cambiar su modo de vida por un comportamiento mds sostenible.
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