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1. INTRODUCAO

Situados na regido Centro do pais, no distrito de Castelo Branco, confinando
a Norte com o Concelho de Sabugal, a Oeste com os Concelhos de Fundao e
Castelo Branco, a Leste e a Sul com Espanha (Provincia de Caceres). Os Concelhos
de Penamacor e Idanha-a-Nova estdo integrados na sub-regiao da Beira Interior
Sul, esta subregido juntamente com as sub-regites Beira Interior Norte e Cova
da Beira, constituem a denominada Raia Central.

A Raia Central é a zona central da fronteira na parte portuguesa, e estd
limitada a Norte pelo Rio Douro e a Provincia de Salamanca e a Sul pelo Rio Tejo
e a Provincia de Caceres. E uma regido montanhosa, dominada pelo Macico
Central que se estende desde a Serra da Estrela até a Sierra de Gatta e Pefia de
Francia.

Sendo Concelhos em que a actividade prinpal reside no sector primario,
(aliadoauma estrutura populacional envelhecida), possuindo um vasto patriménio
histérico-cul-tural, véem no Turismo Rural uma porta para o desenvolvimento
econémico que tarda a chegar a estas paragens. E desse modo, urgente que os
agentes de desenvolvimento se equacionem das fortes possibilidades que existem
nestaarea.

Nos mapas da pagina seguinte, podemos verificar os condicionalismos
nomeadamente a interioridade que existem nestes concelhos e que condicionam
o desnvovimento dos mesmos.



Mapa 1
Os Concelhos de Idanha-a-Nova e Penamacor
no territério nacional
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O turismo como fenémeno humano é rico,complexo e polivalente. Podemos
dessa forma definir, (e se é possivel encontrar-se uma defeni¢ao que nos satisfaca
plenamente), turismo em sentido abstracto, como sendo um fenémeno que
envolve os movimentos de pessoas dentro do seu préprio pais (turismo interno),
ou ainda através das fronteiras (se se falar do turismo internacional). Autores
como Mirio Batista' defendem que segundo a dptica econdémica, o turismo
apresenta-se como uma nova industria que podera proporcionar quando bem
aproveitado um rapido crescimento econémico ndao apenas pelo namero de
postos de trabalho criados, como pelo aumento do nivel de vida das comunidades
onde se insere.

Segundo esta Optica, a satisfagdo das necessidades dos turistas e as suas
motivacoes envolvem:

1 - Existéncia ou criacao de infra-estruturas relacionadas com o saneamento
bésico, saude, transportes, comunicagoes, alojamento, restaurantes e locais de
distragdo e diversao.

2 - Existéncia ou criagao de organizagdes de distribuicao e comercializacao do
produto turistico;

3 - Existéncia ou fomento da produgao ou importagao de bens alimentares,
artigos de desporto e lazer, etc.;

4 - Existéncia ou fomento da produgido de produtos de artesanato;

5 - Criacao de novas profissoes, efeitos directos e indirectos nas actividades
econdmicas a nivel regional e nacional, criagdo directa e indirecta de novos postos
de trabalho, etc.

Do ponto de vista sociolgico, sabe-se que o contacto dos turistas oriundos de
outros paises, ou até mesmo de outras regides tém implicacdes nas concepgoes de
vida e nas diferentes formas de relagbes humanas.

Nos ultimos anos o conceito de turismo alterou-se significativamente. Ha
pouco mais de uma década, deu-se o rapido crescimento do turismo, com a
consequente mudanga na estrutura e nas mentalidades sociais, que deram dessa
forma lugar a uma nova visao, acerca do turismo.

Surgem as preocupagdes com os custos e beneficios do turismo para a
economia, o ambiente e a sociedade, quando anteriormente se analisavam apenas
as vantagens economicas.

! Mirio Batista - O Turismo em economia: Uma abordagem técnica, econdmica e social e cultural: Instituto

Nacional e de Formacao Turistica, 1986; 9.
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Actualmente o turismo surge associado a um outro objectivo politico -
contribuir para o reconhecimento do fosso econémico existente entre as regides
urbanas (no caso portugués o litoral) industrializadas das regides rurais agricolas
(caso dos Concelhos de Idanha-a-Nova e Penamacor, assim como de todo o
interior).

O Turismo Rural surge assim como uma derradeira tentativa para por cobro
ao éxodo para os grandes centros, a solu¢ao consiste em “vender” o solo, a paisagem,
aneve, etc. E entdo necessario “rentabilizar” estas belezas naturais. No turismo o
dinheiro vem da cidade e é necessario criar condi¢des para que este seja investido no
meio rural e nao volte para a cidade de onde sao os operadores, condicionando desta
forma o desnvolvimento endégeno do meio rural. De tudo o que se disse
anteriormente podemos considerar e em titulo de resumo a defini¢ao dada pelo
Prof. Kaspar “ O turismo é o conjunto de inter-relagoes e fendmenos que vesulta da viagem
das pessoas para lugares que nao constituem o seu priprio e continuo domicilio ou local de
trabalho”

2. O TURISMO EM ESPACO RURAL

IDANHA-A-NOVA E PENAMACOR - ANALISE DE UM CASO
PRATICO

2.1 CARACTERIZACAO SOCIO-ECONOMICA DOS CONCELHOS DE
IDANHA-A-NOVA E PENAMACOR - ALGUNS ELEMENTOS DE
€ ARACTERIZACAO DEMOGRAFICA

A zona fronteirica da Regido Centro, na qual se inscreve o concelho de Idanha-
a-Nova, sofreuentre 1950 e 1991 um acentuado processo de regressao demogra-
fica, resultante fundamentalmente do fenémeno emigratério que atingiu o seu
auge na década de 60.

A migracao externa, dirigida par a Europa, fundamentalmente para a Franca
e Alemanha assumiu maior importancia, nao obstante a presenca simultanea de
migragao interna para o litoral, principalmente para Lisboa e grandes centros
urbanos. Constituem excepgao os concelhos de Idanha-a-Nova e Penamacor, nos
quais sao as migragOes internas que assumem maior significado. Este éxodo
populacional contribuiu para uma situagao de envelhecimento e despovoamento
progressivos, que podem eventualmente ter constituido um verdadeiro obstacu-
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lo ao desenvolvimento, pelo enfraquecimento do poténcial de recursos humanos,
e pelos efeitos negativos sobre a propensdao ao investimento e a inovagao.
(C.E.D.R, 1992)

Quadro 1

Variacdo da populagao entre 1960/1991
Periodo 1960 1970 1960-70| 1981 1970-81| 1991 1981-91 | 1961-91
Concelho
Castelo Branco | 63091 55809 -7282 54908 -9901 54310 -598 -8791
Idanha-a -Nova | 30418 19948 -10470 [16101 -3847 13630 -2471 -16788
Penamacor 16659 12673 -3986 9624 -3049 8115 -1509 -8544
V .V.de Rédao | 8039 6520 -1519 5605 -915 4960 -6645 -3079
Regiao Centro 1010929 | - - 1763119 | - 1721541 | - 41578 | 710612
Continente 8292975 | - - 9336760 | - 9371448 | 34688 1078473

Fonte: Quadro elaborado a partir das estatisticas do I.N.E

A semelhanca do que sucede em toda a Beira Interior Sul, a regressio
demogriéfica que se iniciou na década de 50, atingiu o seu auge na década de 60,
época em que se registaram os mais importantes fluxos migratérios deste século
em Portugal. Idanha-a-Nova é, no periodo considerado no quadro anterior o
concelho que perde mais populagao (55.2%), logo seguido de Penamacor com
51.3%, enquanto que no concelho de Castelo Branco essa diminuicao é apenas
de 14% . Torna-se deste modo evidente, a auséncia de factores de fixagao da
populacio, pelo elevado contingente populacional perdido no periodo em causa.
A ameaca de despovoamento tem tornado evidente a necessidade de medidas de
atrac¢do e fixacdo de pessoas nestes concelhos.

Através da anélise do quadro seguinte, pode analisar-se mais
pormenorizadamente o declinio crescente da populagao neste concelho:
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Quadro 2
Evolucao da densidade populacional (habitantes/ Km2)
por concelho da NUT III Beira Interior Sul

Anos 1960 1970 1981 1991
Concelhos
Castelo Branco 43.9 37.9 38.2 37.8
Idanha-a-Nova 21.5 14.5 114 9.6
Penamacor 29.7 21.9 17.0 14.4
V. V. de Rodao 24.4 20.5 17.0 15.0
Média 29.9 23.7 20.9 19.2
Continente 93.2 91.3 110.2 110.8
Fonte: C.E.D.R.

Analisando os concelhos que constituem a Beira Interior Sul, verifica-se que
a densidade populacional média é muito baixa, tendo-se afastado cada vez mais
da média do Continente. A medida que evoluimos no tempo os efeitos da
interioridade sao cada vez mais manifestos. Idanha-a-Nova apresenta o valor
mais baixo de entre os concelhos habitualmente considerados os mais “deprimi-
dos” da Beira Interior Sul (9.6 habitantes/Km2),seguido de Penamacor com
14.4, contrauma média de 110.8 habitantes/Km2 no Continente, para o mesmo
periodo.

Pode concluir-se que a generalidade dos concelhos manifestam niveis criticos
de ocupacao demogrifica. O concelho de Idanha-a-Nova apresenta a densidade
populacional mais baixa, seguindo-se Penamacor e Vila Velha de Roddo, com
9.6, 14.4 e 15.0 hab/Km2, respectivamente. Idanha-a-Nova foi também o
concelho que, no periodo considerado apresentou um maior decréscimo da
densidade populacional.

Em conclusido, fruto do fluxo migratério das décadas de 60/70 e do
envelhecimento da populagdo, as perspectivas de despovoamento progressivo
estdo presentes em toda a Beira Interior Sul e no concelho de Idanha-a-Nova em
particular.

O problema do despovoamento e do envelhecimento da populacao levanta
grandes preocupacoes, na medida em que compromete o desenvolvimento desta
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regido. Segundo o PDM de Idanha-a-Nova jia em 1981 os 11 habitantes por
kilometro quadsado colocava o concelho entre os menos povoados do pais.
(PDM, 1992)

O declinio da populacio no concelho de Idanha-a-Nova abrange a generalidade
das freguesias , o decréscimo populacional atingiu o seu auge na década de 60-
70, atingindo cerca de 50% na maior parte das freguesias, a acompanhar a
tendéncia emigratéria da generalidade do pais. No inicio da década de 70, da-
se um afrouxar do surto emigratério resultado entre outros factores, das alteragdes
institucionais e politicas trazidas pela Revolucdo de Abril com todas as suas
consequécias sociais, e especialmente o choque petrolifero que, afectando os
vérios sectores de actividade econémica, provocou uma queda das necessidades
de mio-de-obra no estrangeiro e consequentemente uma politica de retracgao da
emigracio, com especial destaque par a Franga e Alemanha. (C.E.D.R., 1992)

O regresso dos emigrantes, bem como a eventual emergéncia de factores de
atraccao localizados, do qual o mais evidente serd o desenvolvimento dos servigos
na sede do concelho fazem com que, no inicio da década de 80 se verifique um
aumento populacional em Idanha-a-Nova e em Monfortinho, concorrendo para
a desigualdade observada entre as freguesias.

Contudo, essa evolugdo é pouco significativa, dado o decréscimo da década
anterior e o retrocesso verificado posteriormente, a que nao sera alheio o
envelhecimento da populacio, aliado as migragoes das populagdes mais jovens,
inclusivé nas freguesias que haviam mostrado alguma evolugao na década de 70-
81. O concelho perde grandes contingentes populacionais ao longo de todo o
periodo considerado, o que vem confirmar a presenga generalizada de factores de
repulsao.

Idanha-a-Nova

Idanha-a-Nova é a sede do Concelho, composto por dezassete freguesias:
Alcafozes, Aldeia de Santa Margarida, Idanha-a-Velha, Ladoeiro, Medelim,
Monfortinho, Monsanto, Oledo, Penha Garcia, Proenga-a-Velha, Rosmaninhal,
Salvaterra do Extremo, Sio Miguel d’ Acha, Segura, Touldes e Zebreira. Em
termos de dimensdo, verifica-se que coexistem freguesias bastante extensas,
como Idanha-a-Novacom 226, 23 Km?2 e Rosmaninhal com 265.9 Km?2 e outras
com 4rea mais reduzida, como as de Idanha-a-Velha com 21 km2 e Oledo com
27.6 Km2. A area média por freguesia é de 83 Km2, o que também ¢é bastante
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elevado em termos nacionais visto a area média por freguesia ser no continente
de 23 Km2 (P.D.M de Idanha-a- Nova,1992).

Desde os tempos mais remotos, foi palco de ocupagao por diversas civilizagdes
que deixaram inimeros vestigios da sua passagem por estas terras. Desde
Idanha-a-Velha, passando por Monsanto (aldeia mais portuguesa), até a propria
sede de Concelho, existe uma imensa riqueza histdrica e arqueolégica. A sua
enorme riqueza paisagistica e faunistica bem como um artesanato variado,
aliados a beleza dos seus imensos recursos hidricos, a semelhanca do que sucede
em toda a zona da Beira Interior, assumem-se como factores em que urge um
melhor aproveitamento do que aquele que existe na actualidade.

Do pontode vista do patrimoénio histdrico e arquelégico, podemos afirmar que
o concelho da Idanha surge-nos como um verdadeiro livro cheio das mais antigas
lendas e tradicdes que tem o seu expoente maximo nas duas joias do seu
patriménio: Idanha-a-Velha e Monsanto.

Mas a sua riqueza patrimonial no se esgota nestas duas freguesias, uma vez
que este concelho foi sempre palco das mais remotas civilizacdes. Do que se
destaca:

Idanbha-a-Nova: Ruinas do castelo (séc. XII); Malha urbana de origem
medieval; Virias casas solarengas, salientando-se o Solar
do Conde da Idanha (no Largo do Corso) e o Solar do
Marqués da Graciosa (na Praca da Republica); Igreja
Matriz (funda¢aO medieval e restauracao quinhentista);
Capela do antigo hospital da Misericérdia; Covento de
Santo Anténio; fornos de cozer louca (Bairro dos Louceiros);
Praca de Touros.

Idanha-a-Velba: Foi ponto de passagem de varios povos,desde os romanos
aos visigodos que deixaram inimeros vestigios arqueldgicos na aldeia. Nesta
aldeia encontra-se a maior coleccao de epigrafia encontrada num sé local com um
total de 200 pegas.

Esta coleccdo estd patente ao publico no museu criado na S¢ Catedral . Ha
ainda a salientar o seguinte conjunto patrimonial constituido por:

- Baptistério paleocristao (séc. V-VII).

- Ruinas dos aposentos anexos ao bispado ali existente e
posteriomente transferido para a cidade da Guarda.

- Ponte romana.

- Pelourinho manuelino (séc. XVI);
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-Torre dos Templarios (séc. X11I), erguida sobre o podium
de um templo romana a deusa Vénus (séc. 1).

-Muralha romana (sécs. Il e IV), cuja porta sul foi aberta
posteriormente (sécs. VIII-XII).

- Caminho romano.

-Dolmem encontrado a 12 Km de Idanha-a-Velha.

-Capela de S. Damaso e Igreja da Misericérdia.

A Sé Catedral:(1danha-a-Velha)

A primeira catedral visigtica construida na Peninsula Ibérica e com profun-
das alteracdes arquitecténicas posteriores. Esta catedral foi destruida parcial-
mente e edificada posteriormente por seis vezes. Dai ela encerrar no seu interior
o vestigio deixado por esses povos. Destes salientam-se os arcos arabes, inumeras
lapides e inscricoes romanas, um sarcéfago do tempo dos templérios, grafites,
desenhos e pinturas manuelinas, etc. De salientar o trabalho realizado pelo
Professor D. Fernando de Almeida, que juntamente com o St. Adelino Beatriz
Ramos, que dedicaram 22 anos 2 pesquisa e recolha de todo o espolio existente.
O espélio constituido por moedas, cerdimicas, duas facas de silex e um machado
de pedra encontrados no dolmem a 12 Km dali encontram-se no Museu
Nacional de Arquelogia de Lisboa, onde foi limpo, catalogado e guardado.

Ladoeiro: Igreja Matriz (do inicio do séc. XII); Capela de Santa Margarida
(reconstruida em 1872).

Medelim: Vestigios Romanos; Igreja Matriz e Capela da Misericérdia.

Monfortinho: Vestigios da existéncia de uma estancia termal romana junto
ao rio Erges.

Monsanto: Vestigios de um castro lusitano; Capela de S. Miguel; Templo
Romanico (no alto da povoacio junto ao castelo, actualmente em ruinas); Igreja
de S.Salvador (séc. X VIII); Capela do Espirito Santo (templo manuelino); Capela
de S. Pedro de Vir-a-Corca (possivelmente do séc. XII). Castelo (fortaleza
medieval, construida sobre um castro lusitano, depois transformado em fortaleza
pelos romanos, e mais tarde transformado em praga de armas na Idade Média);
Torre do Pido. Assume lugar de destaque, devido ao facto de estar situado num
ponto estratégico. Do alto das suas encostas rochosas, o olhar perde-se na
infinitude da campina.

O aglomerado desenvolve-se na encosta orientada a Norte, € 0s edificios
procuram os raros recantos onde se podem erguer entre pedras enormes e declives
acentuados, que tal como diz o povo:
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“ Nunca se sabe em Monsanto
(que as dguias vocam com asa)
Se a casa nasce da rocha

»

Se a rocha da casa.

Penha Garcia:  Igreja Matriz; Reconstru¢ao de um templo antigo; Capela
de S. Sebastiao (quase em ruinas); Capela do Espirito Santo
(séc. XIV); Pelourinho (reinado de D. Sabastiao); Capela
dA Senhora da Azenha (séc.XVI e que tem sofrido varias
reconstrucoes).

Proenga-a-Velba: 1greja Matriz (séc. XVIII); Igreja da Misericordia ( Traca
romanica tendo sofrido muitas reconstrugoes); Pelourinho.

Rosmaninbal:  Igreja Matriz (séc.XVIII, tendo sofrido varias
reconstrucoes); Capela do Espirito Santo (séc. XVIII);
Igreja da MesericordiA (provavelmente séc. XVIID);
Pelourinho.

Salvaterra-do-Extremo: Castelo (ruinas da muralha e uma torre); Igreja
Matriz (reconstrugao do séc. X VI); Pelourinho Manuelino.

Segura: Vestigios de ocupacao romana.

2.2.2 Patriménio Paisagistico

A paisagem que se nos oferece ao percorrermos este concelho, levam-nos a
mais recondida lembranca de um ecossistema sem a devastacao humana. Como
pano de fundo dos campos planos da campina erguem-se , os montes que
aconchegam o viver e desfrutar de um ambiente nico, para o descanso do
espirito, e onde o ponto de vista floristico, se salientam entre outras espécies as
seguintes: oliveiras, sobreiros que alternam com os alqueives e pinheiros.

A importincia faunistica do concelbo, resulta da sua riqueza e singularidade.
E significativaa representatividade das espécies existentes em relacao ao territorio
nacional. As 173 espécies avicolas existentes representam 55% do total do
territério nacional, sendo também uma das ultimas regides onde nidificam as
grandes rapinas, como o Grifo, Abutre do Egipto, a Aguia Imperial, o Falcdo
Peregrino e a Cegonha Preta. Em relacao aos mamiferos as 34 espécies presentes
correspondem a cerca de 49% dos referenciados para Portugal. Salienta-se ainda
a existéncia de dois endemismos ibéricos: o rato-de-cabrera e o lince ibérico.
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2.2.2 Artesanato

Esta actividade apresenta alguma expressdo a nivel do concelho. E contudo
uma actividade pouco estruturada, que se desenvolve fundamentalmente por
pericia individual. Salvo raras excepgdes, o artesdo trabalha individualmente,
nio tendo a laborar consigo outros trabalhadores.

Principais actividades artesanais do concelbo:

- Rendas.

- Bordados.

- Adufes.

- Cortica (Torpecos).
- Ceramica.

Actividades artesanais por freguesia:

Aldeia de Santa Margarida: Pirotecnia.

Idanba-a-Nova: Arte pastoril; Torpegos; Olaria e Adufes.

Idanba-a-Velba: Arte Pastoril.

Ladoeiro: Rendas.

Monsanto: Rodilhas; tapetes de Trapos; Marafonas; Rendas; Rocas; Adufes

e Latoaria.

Penba Garcia: Cestaria; Teares ; Corticas/Colmeias e Rendas.

Salvaterra do Extremo: Rendas.

Zebreira: Rodilhas.

2.3 PENAMACOR:

O concelho de Penamacor situa-se na Zona da Beira Baixa, limitado pelos
concelhos do Sabugal (a Norte), Idanha-a-Nova ( a Sul) Fundio (a Oeste) e por
Espanha a Leste, é composto por doze freguesias (Aguas, Aldeia do Bispo, Aldeia
de Jodo Pires, Aranhas, Bemposta, Benquerenga, Meimao, Meimoa, Pedrogao,
Penamacor, Salvador e Vale da Senhora da Pévoa, com uma drea total de 556
Km. Situado no chamado “campo raiano”, é caracterizado por um relevo
bastante acidentado, de fraca aptiddo agricola,e maior vocagao florestal, sendo a
Serra da Malcata o seu mais belo testemunho.

No plano econémico, a distribui¢ao da populagao por sectores de actividade
revela o peso do sector primério, que ocupa cerca de metade da populacao activa,
(Anselmo Cunha, 1991). A industria é quase inexistente a excepgao de algumas
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pequenas empresas. Quanto ao sector terciario, refere-se maioritiriamente aos
servicos da administracao local e comércio.

As doze freguesias que constituem o concelho encerram testemunhos culturais
de inegavel valor patrimonial. Os vestigios arqueolégicos sao uma evidéncia por
todo o concelho, como testemunham as estacbes arqueoldgicas ( Monte do
Ramalhao, Monte do Frade, Cabeco da Malhoeira, Arrochelae Alto do Lameirao).
Grande parte dos objectos encontrados nestas estacdes esta patente ao publico no
Museu Municipal na sede de concelho. As freguesia escondem “ dentro dos seus
muros “ , inimeros e valiosos testemunhos de outros tempos:

/fguas: Ponte Romana; Cruzeiros; Ruinas de uma Muralha em alvenaria;
Casas e Balcoes Tipicos.

Aldeia de Jodo Pires: 1greja Matriz (1741, reconstruida em 1926 no interior
da qual sobressai o altar-mor em marmore, os vitrais do baptistério e do calvario,
e o sacrario em prata); Capela do Calvirio; Casas e Balcoes Tipicos; Cruzeiro de
Trés Cruzes.

Aranbas: Ruas, casas e balcoes tipicos; Reconstrugao de casas rasticas em
granito; Castelo da Atalaia.

Aldeia do Bispo: 1greja Matriz (séc. XVII); Capela do Espirito Santo (séc.
XVII);Ruas e balcdes tipicos; Cruzeiros; Incri¢do antiga na rua do Guteiro;
Padrao dos Descobrimentos.

i@

Bemposta: “ Domus Municipalis “ ; Ruinas da Ponte Romana; Restos do
Castelo; Casas e balcdes tipicos; Pelourinho(dnico exemplar do tipo gaiola do
distrito de Castelo Branco);Capela do Espirito Santo (séc. XVII); Cruzeiro de
Trés Cruzes.

Benquerenga: Cruzeiro (1774); Moinho de dgua; Minas de Volframio
desactivadas; Dois lagares de varas; Quatro fontes antigas; Igreja Matriz; Ruas
e balcoes tipicos.

Meimdo: Campanairio; Igreja Matriz (séc. XVIII); Ruas e balcdes tipicos;
Ermida do Espirito Santo (séc. XVIII) e de S. Sebastido; Cruzeiro e Alminha.

Meimoa: Ponte Romana, mais tarde reconstruida durante a dinastia Filipina.
Casa do Comendador, Museu particular do Str. Mario Bento; Lagar de varas;
Nicho da Senhora dos Aflitos; Ruas e balcoes tipicos; Cruzeiro com inscri¢ao
romana; Restos de estrada romana.

Pedrogao: Ruas tipicas e algumas casas em granito; Campandrio; Igreja
Matriz do séc. X VII; Solares de duas familias tradicionais; Calvario; Cruzeiros;
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Tronco do ferrador; Capelas; Conjunto de casas seiscentistas e setecentistas;
sarcofago romano e varios dolmens referenciados mas nao localizados.

Vale da Senhora da Pévoa: Chafarizes artisticos; Lavadouros; Santudrio com
aCapela de Nossa Senhora da Pévoa; Igreja Paroquial; Ruas e balcdes tipicos; Casas
seiscentistas e setecentistas; sarcofago e estagao romana.

Penamacor:

Museu Municipal: Em que 99% do espolio é originario do concelho, e do qual
se destacam um timulo de incineracao romana encontrado na estag¢ao arqueold-
gica de Arrochela e vestigios varios que remontam ao Neolitico; Cruz de madeira
de talha, estilo barroco (séc. X VIII); Duas crruagens de meados do séc. XIX; Os
mais variados legados etnograficos.

Pelourinho de Penamacor (séc. XVI); Igreja da Misericérdia (portico
manuelino); Igreja de S. Pedro; Igreja Matriz; Convento de Santo Anténio
(séc. XVI); Ermida de Nossa Senhora do Incenso (séc. X VII); Castelo em ruinas
com torre de vigia e parte da Torre de Menagem; varios solares e habitacoes de
vulto, dos sécs. XVIII-XIX; habitacoes seiscentistas; Varios pogos cobertos,
destacando-se o poco d’El Rei; Chafarizes.

2.3.1 Patrimonio Paisagistico

No concelho de Penamacor em que a planicie se entrecruza com os montes,
sobressai a vegetacgao existente onde predominam as oliveiras, os sobreiros, os
pinheiros e a tdo polémica plantagao de eucaliptos.

Aimportancia do babitat terrestre refere-se as reas serranas, nomeadamente
as escarpadas interiores onde existem locais propicios para a nidificagao de
espécies como a cegonha-negra, o abutre-negro, o grifo e a dguia-real, entre
outras; é ainda nestas zonas inacessiveis que se podem encontrar o lobo e a vibora
cornuda.

Os matagais serranos, constituem o biétopo de repouso preferencial de uma
espécie muito ameacada o lince ibérico.

As zonas de menor altitude constituem um mosaico de montados, culturas
estepes cerealiferas, onde existe uma grande diversidade faunistica de realgar a
dguia imperial e algumas rapinas de menor porte com estatuto de ameaga, como
abetarda

124




Por tultimo, é de salientar minas, lagares e cavidades em trocos velhos ou
outros locais que albergam colénias de morcegos, que merecem uma atengao
especial de vido ao seu estatuto precario em Portugal.

Do conjunto paisagistico, sobressai a paisagem da denominada Reserva
Natural da Serra da Malcata.

Reserva Natural da Serra da Malcata:

Vinte e dois mil hectares de solos xistosos e de montes arredondados constituem
hoje a R.N.S.M, que se estende por uma zona fronteiri¢a, desde as proximidades
da Meimoa e Penamacor até ao rio Coa no concelho do Sabugal.

A R.N.S.M, desdobra-se assim entre a Beira Alta e a Beira Baixa, tratando-
se de uma zona de transicao entre o clima mediterranico seco e quente e o
continental atlintico, himido e frio. Esta transi¢ao traduz-se no entrecruzamento
das associac¢des floristicas tipicas destes dois climas, com o azinhal e medronhal
na zona sul e o carvalhal negral e o castanheiro na zona norte.

Trés bacias hidrograficas desenvolvem-se a partir da Serra da Malcata: O Rio
Coa, afluente do Douro; o Basidgueda, e a Ribeira da Meimoa subafluentes do
Rio Tejo.

N3o sendo j4 tdo rica como outrora em fauna selvagem, é hoje ainda refagio
de algumas espécies faunisticas mais raras, sem contudo atingirem niveis de
popula¢ao muito elevados. O Lince e a Lontra figuram entre os mamiferos mais
protegidos da reserva. As espécies avicolas mais importantes e mais protegidas
sao o Abutre Negro e a Cegonha Negra.

2.3.2 Artesanato

O concelho de Penamacor, é muito rico em artesanato, contudo tem se
assistido a um esmurecimento progressivo das actividades artesanais na sua
maioria confinadas aos estratos etarios mais elevados. parecendo querer inverter
essa situacao assiste-se actualmente ao renascer e a tentiva de perpetuar algumas
tradi¢bes artesanais nomeadamente através do apoio da associagao cultural
“Menagem “.

125



Actividades artesanais por freguesia:

Aguas: Variadas pegas de renda; Trabalhos em 13; Cabagas e artigos em ferro.

Aldeia do Bispo: Rendas; Tanoeiro; Funileiro ¢ Empalhados.

Aldeia de Jodo Pires: Trabalhos em cortiga, madeira, trapos, la e rendas.

Aranbas: Trabalhos em trapos e las; latoeiro e ferreiro; cestaria e adufes.

Bemposta: Cangas; Carros de bois; latoeiro e sapateiro.

Bengquerenga: Trabalhos em madeira; Mantas de Trapos; Rendas, tarbalhos

em linho; Vergas.

Meimdo: Empalhamento; Arados, cangas e tropecos; Trabalhos em madeirA
e Mantas de Trapos.

Meimoa: Mantas de Trapos e rendas.

Pedrogao: Mantas de Trapos; Trabalhos em madeira e latoeiros.

Penamacor: Vassouras; Ferreiros e Sapateiros; Bonecas de Trapos e almofadas.

3. ESTRATEGIAS DE APROVEITAMENTO TURISTICO DO
PATRIMONIO

Ambos os concelhos posssuem uma vasta riqueza em termos de patriménio
histérico e arquelégico. Tanto Penamacor como Idanha-a-Nova, possuem vestigios
histéricos que remontam a pré-histéria e a época romana, e multiplas outras
demonstracoes artisticas deixadas ao longo dos séculos.

Noentanto, destacam-se em termos de concentracao de riqueza histérico- -
arqueldgica e mesmo paisagistica as freguesias de Idanha-a-Velha e Monsanto,
no concelho de Idanha-a-Nova.

Em Penamacor, independentemente do valor que representam as trés estagoes
arqueolégicas existentes ( Arrochela, Alto do Lameirao- Meimoa e Ramalhao),
h4 a salientar o valioso espélio reunido no Museu Municipal de Penamacor.

Pelos dois concelhos abundam casas solarengas de antigas familias tradicionais,
que se encontram na sua maioria abandonadas, e que poderiam ser aproveitadas
para fins turisticos.

As entidades responsaveis pela captacao de investimentos para o sector turistico,
divergem nos dois concelhos considerados. No caso de Idanha-a-Nova, estas
iniciativas tém sido levadas a cabo pela autarquia local (através de protocolos com
entidades exégenas). Por sua vez, no concelho de Penamacor, a iniciativa privada
revela um maior dinamismo.
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Em relagao a localizagdo das infraestuturas turisticas, observa-se a sua
concentrac¢ao na sede do concelho de Penamacor, enquanto no concelho vizinho
se encontram mais dispersas, mas contudo centrando-se em zonas chave de
atracgao turistica.

No que concerne as estratégias propriamente ditas de aproveitamento das
potencialidades histdrico arqueldgicas para fins turisticos, no concelho de Idanha-
a- -Nova destacam-se em Monfortinho a recuperagao do balnedrio e dos hotéis
Astoria e Fonte Santa ( que inclui piscinas, campo de ténis, campo de golfe,
ciclismo de montanha, caca e pesca e safaris de jeep). Também em Monsanto se
recuperou e ampliou um edificio antigo do qual resultou a Pousada, inserida na
rede nacional de pousadas exploradas pela ENATUR.

Dos poucos investimentos efectuados no concelho de Penamacor, merece
referéncia a recente recuperacao de um antigo solar, convertido numa casa de
turismo de habita¢ao, denominada “ Casa Nossa Senhora do Incenso “. Com
capacidade para doze pessoas, esta casa oferece além da gastronomia tradicional,
uma vista parcial da Reserva Natural da Serra da Malcata. Num futuro préximo,
pretende-se também a criacao de um picadeiro onde se possam algumas horas de
lazer, e salutar convivio com a natureza.

Iniciativas como este caso de turismo de habitagao ( aproveitamento de casas
antigas, de tipo solarengo ou apalacadas com especial interesse histérico e
patrimonial para alojamento turistico), constam no PDR 1994-99, como medi-
das comunitarias de apoio ao desenvolvimento das 4reas rurais.

Varios autores tem apontado, no ambito do turismo rural, outras estratégias
de aproveitamento turistico em conjugacao com o patriménio cultural, além do
ja referido turismo de habitagdo. Assim, entendemos que outras formas de
turismo poderiam ser aplicadas a nossa area de estudo, especialmente aquelas que
beneficiem as populacdes autdctones, ao contririo do que tem acontecido no
concelho de Idanha-a-Nova.

Venancio Bote Gomes (1988:14)salienta, para além do turismo de habitacio,
mais duas formas de turismo em espaco rural:

* Turismo rural - utilizagao de casas rusticas, com caracteristicas proprias do
meio rural, situando-se no aglomerado populacional ou néo longe dele;

* Agroturismo - refere-se a utilizagao de casas de habita¢ao quer solarengas
quer rusticas integradas em exploragoes agricolas, em que os turistas participam
nos trabalhos da prépria exploragiao ou em formas de animagao complementares.

O mesmo autor fala ainda de “ self-catering “ no turismo rural, ou seja, na
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conversio de edificios rurais e de habitacio em alojamentos de alta qualidade,
que constituem unidades auténomas, que véo ser arrendadas por determinados
periodos. Esta tltima modalidade tem conhecido muito sucesso em vérios paises,
visto ser uma modalidade mais acessivel em termos econémicos.

Na nossa opinido, a nivel tedrico, qualquer um destes tipos de turismo seria
vidvel, uma vez que os concelhos considerados sao predominantemente agricolas,
possuindo inimeros edificios rusticos e de habitagao, nomeadamente nas aldeias
mais tipicas.

Dado o financiamento para este tipo de projectos ser necessariamente
avultado e os fundos comunitérios e investimentos em geral, serem escassos para
esta 4rea geografica, o ideal seria optar por uma ou duas estratégias de turismo
em espaco rural, que fossem mais adequadas para a zona. No nosso ponto de vista,
a op¢ao mais vidvel seria a modalidade de “self-catering” no turismo rural, visto
que ndo implica tantos custos para os proprietarios, cingindo-se estes a recuperagao
e manutencao dos edificios rasticos. Além disso, os turistas poderiam presenciar
a vida campestre e simultaneamente beneficiar de autonomia prépria.

No entanto, seria um turismo de aposta na qualidade, essencialmente virado
para uma camada especifica da populacao.

Paraosucesso de qualquer das formas de turismo em espaco rural referenciadas,
¢ fundamental, para além do financiamento uma ac¢ao de sensibilizagao da
populacio rural, para o desenvolvimento destes projectos, tendo em conta as
mudancas que estes acarretam. Qutra medida essencial seria a necessaria
divulgacio da 4rea turistica e das suas caracteristicas, a nivel nacional e
transfronteirico.

Em termos de patrimonio paisagistico, ambos os concelhos se equiparam
bastante, quer em termos de riqueza faunistica ( algumas aves e mamiferos em
vias de extin¢ao em Portugal), quer ao nivel da flora.

Na 4rea dos dois concelhos, interessa salientar a Reserva Natural Serra da
Malcata, que ocupa uma parte significativa do concelho de Penamacor, e o Tejo
Internacioal, que é uma zona protegida, com espécies em vias de exting¢ao, como
ja foi referido anteriormente.
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4. PARA UM MAIOR APROVEITAMENTO TURISTICO DAS
RIQUEZAS NATURAIS

Sem ferir o equilibrio natural inerente a estas areas, podemos sugerir certas
actividades para um melhor aproveitamento turistico deste patriménio natural,
asemelhanga dos projectos que se estao a desenvolver, de turismo rural, em Sierra
de Gata.

Assim, a RNSM (Reserva Natural Serra da Malcata) parece-nos estar, sob o
ponto de vista turistico, subaproveitada. As nossas sugestdes vio no sentido de
uma maior organizagao que promova um aproveitamento turistico efectivo da
reserva.

Medidas a ser tomadas:

1 - Formacao de profissionais competentes, nomeadamente guias, com
profundos conhecimentos, quer da natureza quer dos pontos de interesse
turistico da reserva;

2 - Recuperagdo de edificios rasticos e quintas para fins de estalagens ou
pousadas de jovens, e para outros tipos de turistas. Aproveitamento de pequenos
edificios rdsticos para venda de artesanato, produtos ecolégicos (mel, entre
outros), bem como para exposi¢des de objectos antigos ligados 2 vida rural e
alfaias agricolas;

3 - Realizagdo de marchas-passeio, a pé ou a cavalo, de observio e interpretacio
da natureza;

4 - Torna-se também necessario a edicio de roteiros e panfletos de sensibilizacao
e consciencializagao dos turistas para o respeito com a natureza e o patrimonio.

5. RECURSOS HIDRICOS

Quer o concelho de Idanha-a-Nova, quer o concelho de Penamacor, partilham
da riqueza hidrica que caracteriza toda a Beira Interior. Mas tal como sucede em
toda a Beira Interior, essa riqueza hidrica é caracterizada por um notério
subaproveitamento, e por um elevado indice de poluicao.

O concelho de Idanha-a-Nova apresenta uma rede hidrografica integrada nas
bacias dos rios Ocreza, Ponsul e Erges existindo ainda numerosas nascentes
dispersas no concelho, salientando-se a nascente termal de Monfortinho. Os
recursos hidricos que me parecem mais significativos em termos de exploracio
turistica sao os seguintes:
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* Rio Ponsul - além do aproveitamento ja existente (criagao do parque de
campismo de Idanha-a-Nova, junto a barragem) é ainda possivel aproveitar esta
linha de 4gua (apdés uma ac¢ao de despoluicao e uma drenagem do leito do rio),
para a pratica da actividade piscatéria, assim como a pratica de canoagem, desde
Idanha-a-Velha até a barragem Marechal Carmona. Por outro lado, sugere-se a
limpeza e possivel “empredamento”, dos subafluentes desta linha de 4gua, no
sentido de aumentar o caudal do mesmo rio;

* Barragem da Toulica (Zebreira) - esta barragem, construida inicialmente
como reservatorio para abastecimento de dgua, perdeu actualmente essa fungao,
passando a representar um possivel polo de atracgdo turistica, nomeadamente
para a pratica de desportos naudticos com motor e actividade piscatoria;

* Termas de Monfortinho - esta zona foi a que mais se desenvolveu nos altimos
anos, em virtude dos avultados investimentos ali efectuados, entre outros, pelo
Grupo Espirito Santo. O parque hoteleiro foi amplamente restaurado assim
comoasuaestincia termal. A este factoesta inerente a possibilidade de construgao
de uma praia fluvial na margem direita do Rio Erges que separa Portugal de
Espanha. Esta praia fluvial poderia assim ser feita com a intervencao dos dois paises;

* Praia Fluvial de Salvaterra do Extremo - situada na margem direita do rio
Erges, esta infraestrutura poderia ter um maior aproveitamento, pelo que se
recomendaa sua inser¢ao nos folhetos turisticos da regao;

* Ribeira de Aravil - nestalinhade dgua, dever-se-a efectuarum levantamento
acerca da existéncia de moinhos de 4gua, devendo os ainda existentes serem
recuperados, com o fim de poderem ser visitados pelos turistas, desde que tenham
as dimensdes adequadas, poderiam ser aproveitadas para bares;

* Rio Tejo - constitui a maior linha de 4gua deste concelho, situando-se nas
suas margens a 4rea a que se convencionou chamar “Tejo Internacional”. Aqui
podem ser praticados desportos como a canoagem, desportos com motor e pesca.
Parece-nos também extremamente vidvel a possibilidade de realizagao de um
cruzeiro, desde os concelhos de Vila Velha de Rodao (barragem do Fratel),
passando por Castelo Branco (Malpica do Tejo), vindo a passar perto do
Rosmaninhal (onde seria necessdrio criar uma estrutura de apoio, incluindo
postos de venda de artesanato, gastronomia tipica, encontros de folclore das duas
regides fronteiricas, etc), seguindo depois até Alcantara.

O Concelho de Penamacor sofre a influéncia da bacia hidrografica dos rios
Zézere e Basagueda e Erges. Embora nao existam dados oficiais acerca da
existéncia de 4guas minerais no concelho de Penamacor, constou-nos no decorrer
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da nossa investigacao, a possivel existéncia de uma nascente de dguas sulfurosas
no concelho na freguesia de Vale da Senhora da P6voa. Contudo, nio tivemos
oportunidade de contatar a veracidade desta informacao, sendo tal facto comple-
tamente alheio aos organismos oficiais, pelo que concluimos que se essa nascente
alguma vez existiu nao se terd revelado significativa em termos de exploracio.

Assim, procedemos de seguida a apresentacdo das potencialidades mais
significativas:

* Barragem da Meimoa - construida sobre o leito da ribeira da Meimoa, com
a finalidade de reservatério para a rega, inserida no Projecto de Regadio da Cova
da Beira, esta infraestutura constitui actualmente um dos pontos onde é possivel
a pratica de desportos nauticos com motor e a pesca. Actualmente a Caimara
Municipal de Penamacor tenciona criar um parque de campismo junto 4
albufeira. A partir do momento em que esta barragem passe a fornecer dgua a
parte norte do concelho de Penamacor, este cendrio alterar-se-a passandoa ser
proibida a prética de desportos natticos com motor, sendo apenas a actividade
piscatéria permitida;

* Barragem da Basdgueda - actualmente destinada ao fornecimento de 4gua
a sede do concelho, com a entrada em funcionamento da rede de abastecimento
da barragem da Meimoa, poder-se-a afirmar que ficam reunidas as condicoes
necessarias a pratica de desportos nauticos com motor. A sul desta barragem
situa-se 0 parque de campismo de Aranhas, que possui uma pequena praia
fluvial, que serve de polo de atrac¢ao aos inimeros visitantes que durante a época
estival (sobretudo emigrantes) procuram estas paragens. No rio Basigueda
assiste-se actualmente a recuperagao de moinhos de 4gua, com a preocupacio de
os por novamente em funcionamento de forma a que constituam, assim, uma
forma de atraccdo turistica.

* Rio Erges e rio Torto - correndo para sul, o rio Erges possibilita a pratica da
actividade piscatéria, sendo a espécies dominantes a truta, o achiga e a carpa. Tal
como referimos anteriormente recomendamos a constru¢io de uma praia fluvial
junto as termas de Monfortinho, sobre o leito daquele rio. No que diz respeito ao
rio Torto salienta-se apenas a actividade piscatéria.
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6. CONCLUSAO

Ovasto levantamento das potencialidades turisticas dos concelhos de Penamacor
e Idanha-a-Nova conduziu-nos a viabilidade da implementag¢do de um tipo de
turismo rural, ou “turismo verde” na 4rea considerada.

Este tipo de turismo define-se pelo aproveitamento da cultura rural e recursos
naturais COmo principais atractivos turisticos. -

Ambos os concelhos tém grande capacidade de oferta deste tipo de turismo:

* a predominincia do sector primario, nomeadamente a agricultura e
pastoricia que podem oferecer produtos naturais e mesmo a possibilidade de
implementac¢ao do agroturismo;

* a riqueza em fauna e flora nesta drea possibilita o lazer e o contacto com a
natureza, para além de actividades cinegéticas bastante desenvolvidas num tipo
de turismo rural;

* a riqueza hidrica, embora subaproveitada, apresenta bastantes potenciali-
dades para a criacdo de praias fluviais, melhoramento de rios e barragens para a
pratica de desportos nauticos, entre outras actividades;

* possibilidade de implementacao de centros equestres;

* actividade artesanal variada, porém pouco organizada, sendo por isso
necessario um maior associativismo e especializagao neste sector;

* patriménio histérico-cultural com expressao importante em ambos os
concelhos, principalmente no de Idanha-a-Nova. Este patriménio necessita em
muitos casos ser recuperado, para aproveitamentos turisticos.

Para se conseguir alcangar o objectivo altimo de desenvolvimento local, que
passe pelo aproveitamento das oportunidades e recursos por todos, especialmen-
te pelos mais desfavorecidos, é necessario incentivar um turismo rural integrado.
Desta forma, seria um turismo promovido pelas proprias comunidades locais,
que devem funcionar de forma organizada. Para tal, assumem particular
importancia ac¢des de formacao e de informagao das populagoes locais.

Para o desenvolvimento local é fundamental reconhecer a importancia do
turismo, nao caindo porém no exagero de pensar que ele podera ser a solugao para
todos os problemas, sendo por isso necessaria a sua articulagdio com outras
actividades econémicas e socio-culturais.
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