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F I S o N o M í Ar̂
r VARIOS S£csEray

DE NATURALEZA,
C O M P U E S T O

Por G eronimo C ortes, naturai de la 

ciudad de V alenda*

M ADRID : M DCCC

I ,En la oficina de fa Viuda de Barco Lopez5 don­

de se hallará,
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E S T O S  S O N  L O S  A U T O R E S  

de quien se ha sacado todo lo 

que contiene la presente 

obra.

Acerca de la fisonomía spn auto­
res Tismrio  ̂ Escoto  ̂y Pedro de Ribas.

Acerca del romero y  aguardiente 
son autores Arnaldo  ̂ Plinto.̂  Herrera  ̂
el maestro Zapata  ̂ quirúrgico  ̂ y Ga-- 
lem en la facultad de los simpleŝ  y  otros 
muchos como Dioscórides  ̂ Teofrasto  ̂
Serapion  ̂y Crecentino.

Acerca de los secretos de natura­
leza son autores Mizaldo, Plinio  ̂ Car- 
danô  Florentino  ̂ Alberto, y el licenciado 
Aranda  ̂ con el italiano Porta,

Acerca del sitio y  postura de los
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elementos, y  ¿le las cosas notables que 
de ellos se causan y  engendran, como 
el tratado de la región celeste, son 
autores PUnio, Aifragano, y Aristóteles, 
príncipe de los filósotos, con otros 
infinitos y  graves autores, que porno 

ser largo los callo.
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A D V E R T E N C I A .

En estas impresiones están aña-- 

didos muchos secretos curiosos, útiles 

y  provechosos al bien común , y  con 

algunos juegos de risa y  diversion, sa­

cados de otros autores famosos y  bien 

recibidos.
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A L  L E C T O R .

En todas las obras naturales, dis­
creto lector 9 se ha mostrado natura­
leza muy sagáz, prudente y  avisa­
d a , tanto que vino á decir el filósofo: 
que fiihil viatura jit Jrustt'új esto es, 
que ninguna cosa obro naturaleza en 
va ld e , y  sin por q u e, ni para que, an­
tes bien en todas sus operaciones ha te­
nido ojo y  respecto á algún fin pro­
vechoso. Y  entre las obras que mas 
se ha manifestado ingenioso y  sagáz, 
y  de grande artificio, ha sido en la fi­
sonomía natural del hombre por la par­
te que es animal, señalando como con el
dedo la buena ó mala composición, incli­

nación natural de cada uno^ y  aun la 
bondad y  malicia del alma muchas 
veces sigue la buena o mala compie-
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xión del cuerpo. D e  suerte, que la 
buena ó mala inclinación se conoce 
por la disposición de los miembros y  
fruiciones del rostro; porque la natu­
raleza al tiempo de la generación del 
hombre animal dispone todas las par­
tes y  miembros del cuerpo humano, 
conforme halla las cualidades de los 
cuatro humores, remisas ó exúperan- 
tes. Y  asi, los que son de complexión 
f r ia , naturalmente son tímidos y  de 
pocas fuerzas; y  los de complexión ca­
liente suelen ser atrevidos, audaces, 
y  de grande fortaleza, porque de la 
frialdad nace el temor y  encogimien­
to, y  del calor proviene la osadía, el 
atrevimiento y  fortaleza, por. ser el 
calor de su naturaleza mas activo que la 
frialdad. Y  las señales de aquellos que 
son de fria ó cálida complexión se
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hallarán luego al principio en el capí­
tulo tercero. Lo que os ruego, amado lec­
tor, es que recibas es|a .curiosidad con 
amor, pues yo  sin él no os lo ofrezco,jun­
tamente con el trabajó de haber inquiri­
do de graves autores las virtudes del ro­
mero, las propiedades del aguardiente, 
y  los varios secretos de naturaleza, con 
¡a declaración del sitio, y postura de los 
cuatro elementos, y  dejos cuerpos celes­
tes, ,y de los efectos de unos y  otros  ̂
sometiéndome en todo y  por todo á la 
corrección y  obediencia de la santa 
madre Iglesia católica romana. Y  ale.
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T R A T A D O  P R I M E R O .

B E  L A  FISONOM IA N A T U R A L  
del hombre , según método deJiiosofia y 

medicina.

Fisonomía no es otra cosa,, que una cien­
cia ingeniosa y  artificiosa de naturaleza, por 
la cual se conoce la buena ó mala complexion, 
y la virtud y vicio del hombre, por la parte que 
se anima.

C A P I T U L O  P R I M E R O .

Q,ue muestra á conocer de qué compĴ ŷ ôn sea cada 
uno por el color del rostro.

E líl color del rostro blanquecino, como del 
yeso , ó de plomo, denota fría complexion.

El color bermejo y encendido con mezcla 
de blancura, y con muchas pecas, denota coin-;' 
plexíon caliente.

El color del rostro blanco, con una delgas 
dez blanca, y con muestra de color encarnado,
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2 'Tratado prmer§
señala complexión templada.

El color bruno ó moreno dice buena comple­
xión.

El color del rostro y de las uñas cárdeno de­
nota pésima naturaleza.

C A P I T U L O  I I .
demuèstra conocer cuál de los cuatro humores' 

predomina por el color del cuerpo  ̂y cantidad de
la carne ̂  y qué condiciones y propiedades 

causa el tal humúr.

El que fuere flaifo de carne, y tuviere el cue­
ro blanco, y en aquello« lugares convenientes 
colorado, denota dominio de cólera: y asi los co­
léricos naturalmente son furiosos, airados, yami- 
gos de rencillas: suelen ser altos de estatura, fla­
cos de carne, y de color cetrino, los cabellos cres­
pos y rubios, é inclinados potius ad malum, quant 
ad honum: acostumbran soñar cosas de riñas y de 
fuego, y que se hallan debatiendo unos con otros.

E l  que fuere grueso de carne, blanco en el 
cuerpo y algo colorado, señala que le predomi­
na la sangre. Los sanguíneos naturalmente son 
blancos, hermosos, y de cabellos llanos, son atre­
vidos, aunque vergonzosos, y amigos de musica 
y de ciéncias, benignos, liberales, y misericor­
diosos: suelen sonar cosas de placer y conten-
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to, como es
de la fisonomía. 

parecerles que se hallan tesoros.
y en convites, saraos y danzas.

El cuerpo bruno de color, y grueso de carne, 
denota dominio de sangre, con mezcla de me­
lancolía; y asi los melancólicos son tristes de 
condición, temerosos, y brunos de color, codi­
ciosos, veladores, y mal comedores. Tienen las 
venas muy escondidas, y las cejas claras: los ta­
les acostumbran á sonar cosas tristes y de pesar, 
como es parecerles que caen de alto, ó que hu­
yen de algún toro, ó se ven en algún aprieto y 
notable peligro.

El cuerpo ni muy flaco ni muy grueso, y en­
tre blanco y bruno, señala dominio de flema, y 
algo de melancolía: y ryDtad, que los flemáticos 
naturalmente son dormilones, tardos de ingenio 
y de cabellos blancos. Suelen ser temerosos, codi­
ciosos, flacos de cintura, digo de cintura veneren, 
cuyos sueños acostumbran ser de cosas húmedas, 
como es hallarse en rios, verduras y lagunas.

El cuerpo que en el tactode ordinario sesien- 
te caliente, es de cálida complexión, y si se sien­
te mas fria que caliente, es de fria complexión; 
y  si se siente en el tacto áspera, será seca, y si 
blanda y muelle, será húmeda.

El cuerpo que suda de ligero y á menu­
do denota ser de buena y  templada comple­
xión, y por el contrarioL, si con mucho exerci-
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4 Tratado primero
cío sudare poco y tarde, será de seca y fría
complexión.

El cuerpo que anda ligero y desenvuelto, 
denota U complexión buena y templada.

El cuerpo que se mueve grave, y en el andar 
se siente pesado, señala estar muy cargado de hu­
mores gruesos.

C A P I T U L O  I I I .
De las señales de las cuatro calidades.

Los que son de complexión cálida, natural­
mente crecen bien , y se hacen altos ; cuan­
do niños eng:ordan, y después se van enxugando 
y  adelgazando, cuyas venas se les manifiestan, 
y  tienen el aliento y resuello muy grueso, y la 
voz firme, fuerte y abultada: comen bien, y 
digiérenlo mejor: abundan de pelos y cabellos, 
y  suelen ser animosos y constantes.

Los de complexión fría tardan en crecer, cu?- 
yas venas se les manifiestan, y tienen el aliento 
y  resuello pequeño, la voz delgada, y muy tar­
de apetecen el acto venéreo; comen poco, y di­
giérenlo mal; tienen el color blanco, ó rosado; ios 
cabellos largos y blancos: son temerosos, y para 
poco trabajo, pero suelen ser agudos de ingenio.

Los de complexión húmeda tienen las carnes 
mire líes y  blandas. Tienen las junturas escondió 
das5 son ligeros, y. de pocas fuerzas: son tími-
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de la fisonomía, y
dos, y espántanse de poco: duermen mal, y mu­
chas veces les lloran los ojos, cuyos cabellos son 
pocos, y delgados, y son hábiles para aprender 
cualquier facultad.

Los de complexión seca son ásperos en tacto, 
y enxutos, y.fuertes en el trabajo, y constantes, 
cuyas junturas se les parece mucho. Comen ra- 

. zonablemente, y tienen lô  cabellos recios, áspe­
ros y crespos.

Los que tienen las cuatro calidades "en debida 
proporción son templados, y viven sanos, comen 
y beben bien, con gusto y gana, y andan alegres 
y contentos. Duermen bien, y con reposo^ sien- 
tense ligeros, sudan á poco trabajo, y por mara­
villa estornudan. Suelen tener el rostro colorado* 
en el tacto son calientes, cuyos cinco sentidos 
hacen bien sus oficios, y  los cuerpos destempla­
dos en todo son semejantes á las operaciones de 
ios cuerpos templados.

C A P I T U L O  IV .
De las señales de complexión del celebro.

Los que tienen el celebro de complexion ca­
liente abundan de cabellos recios, y  ven desde 
muy lejos, son prontos en sus razones, y en el 
mentido; son vigilantes en sus negocios, cuyos 
pensamientos son altos, y siempre aspiran a cosas
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6 Tratado primero
grandes, y finalmente, siempre andan enxutos de
ojos y narices, sino cuando están resfriados.

Los que tienen el celebro de complexión hú- i 
meda tienen las carnes blandas ; suelen ser lasci­
vos, floxos y sanguinos5 abundan de cabellos, de 
superfluidades en las narices, y, á menudo les 
duele la cabeza, y pasan peligro de enfermedad 
de sangre, y aun de vivir poco3 temen de ligero, 
y son muy piadosos.

Los que tienen el celebro de complexión fria 
son de tardo ingenio, de duro intelecto, de dura 
capacidad, y algo perezosos, cuyos cabellos cre­
cen muy poco á poco; ven poco, y son grandes 
veladores, y firmes en sus propósitos, astutos, 
hábiles, sutiles , y algo liberales. Los que tie« 
lien el celebro de complexión seca ven de muy le­
jos,- y presto encanecen, y luego se hacen calvos; 
andan siempre enxutos de ojos y de narices, cuya 
cabeza muchas veces les duele, y son duros de in­
genio.

C A P I T U L O  V .
Ve las señales de complexión de corazón.

Los que tienen el corazón de complexión muy 
caliente, tienen el pulso ligero, y ios pechos 
bellosos, son atrevidos en sus hechos, ásperos en 
las palabras, avarientos en el dar, y calientes 
en el tacto, y son presuntuosos, obstinados, ai-
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de la fisono/nÍM. 7
rados y luxuriosos, y siempre tienen buen apetito.

Los que tienen el corazón de complexión fria 
tienen el pulso tardo, los pechos sin pelos, el tac­
to frió, con poco apetito, menos fortaleza, el 
aliento angosto, la voz delgada y flaca. Son tarr 
dos en sus obras, ásperos de condición, comen 
mal, y beben tarde: espántanse de poco, y no 
son venéreos. Los que tienen el corazón de com­
plexión húmeda abundan de cabellos, y créceles 
mucho y presto, salvo en los pechos: son muelles 
en el tacto de la carne, la cual tienen algo gorda, 
y no muy blanca. Suelen ser medrosos, temero­
sos, poco avisados, y flacos para el trabajo.

Los que tienen el corazón de complexión seca 
tienen el pulso duro, y son negros en la carne, cu­
yas venas tienen bien descubiertas, y los pelos 
cortos y ásperos.

C A P I T U L O  V I,
De las señales de la complexión del hígado.

Los que tienen el hígado de complexión ca­
liente son colorados en el rostro, y  tienen 
grandes venas, acostumbran ser fuertes, cuyas 
aguas Ies salen muy teñidas á veces. A  los tales 
les dañan las viandas cálidas por naturaleza , y 
luego se inflaman, porque abundan de humor co­
lerico, y de pelo en las parrei baxas. Los que tie-
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8 ' Tratado primero
nen el hígado de complexión fría tienen jas venas 
angostas; son flacos, y abundan de flema , por lo 
cual escupen á menudo, y de continuo- han de 
llevar paños de narices, cuyos orines de ordinario 
son casi blancos, y andan llenos de ventosidad, 
y  aun crecen de pelo en las partes baxas.

Los que tienen el hígado de complexión hú­
meda tienen la sangre turbia, y todo el cuerpo 
gordo, cuyo vientre facilmente se les hincha, y  
muchas veces andan con el rostro amarillo. Los 
que tienen el higado de-cornplexíon seca tienen' 
poca sangre, y el cuerpo flaco, digieren m al, y 
tienen poco color en el rostro.

C A P I T U L O  VI L
B e  las señales de la complexión del estómago.

Los que tienen el estómago de complexion 
callente digieren muy bien, y tienen un grande 
apetito, porque siempre quieren comer y beber, 
cuyos ojos y cabeza les duele á menudo: final­
mente, los tales luego se ensañan, mas presto se 
Ies pasa. Los que tienen el estómago de fria com­
plexion digieren mal lo que comen, y tienen fla­
co el apetito, y tarde tienen hambre ni scd , y 
andan sanos de ojos y cabeza. Los que tienen 
el estómago de complexion húmeda beben poco, 
abiindan mucho de saliva y de superfluidades era.
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de la fisonomía. o
las narices, tienen á menudo vómitos, y  revol­
vimiento de estómago, con turbas de cabeza. Los 
que tienen el estómago de complexión seca tienen
áspera la lengua y  garganta, y muy ámenudo tie- 
nen sed.

A Q U I  C O M I E N Z A  L A  F I S O N O M Í A  
enparticularde cada miembro yp a n e  del cuerpo.

C A P I T U L O  I.
D e los cabellos*

Los que tienen los cabellos de la cabeza
 ̂ muy llanos, naturalmente

fuerza? X de flacas
fuerzas, mansos, humildes, y para toda cosa
convenientes. Los cabellos gruesos, cortos y 
erizados significan fortaleza, osadía y seguri­
dad, y los tales suelen ser inquietos, L X e  
enganosos, pero tienen la fo r .L a  fav;rable ’ 
oeni« * “ bellos crespos denotan rudeza de in-

el varón, y  en la mugec 
rguen¿a y atrevimiento.

Los que son muy vellosos en la frente v sie

rn o"m ü rd T s'" '"y no muy discretos, er cita credenteu Digo na- 
uulm ente, porque bien se puede un hombre

B
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jQ Tratado primero
hacer al contrario de lo que naturaleza le seña­
la con la propia industria.

Los que tienen los cabellos muy espesos son 
fáciles en el creer, y tardos en el obrar ; tienen 
flaca memoria, mucha codicia, y corta ventura.

Los que tienen los cabellos rojos, natural­
mente son envidiosos, soberbios, maldicientes 
y  engañosos pero el sabio y prudente lo do­
mina todo.

Los cabellos casi rojos á todas cosas son con-* 
venientes de virtud y bondad  ̂ suelen ser secre­
to s, leales y diligentes, aunque desgraciados en 
cosas, son pacíficos, quietos, sosegados, y de 
buenas costumbres.

Los cabellos casi blancos denotan tener 
buena condición, los tales son hábiles y ver­
gonzosos, y de buen ingenio: pero flacos de cora­
zón, medrosos, y de contraria fortuna.

Los que en la mocedad son canos suelen ser 
variables, osados , atrevidos, vanos, y al acto 
venéreo muy inclinados.

C A P I T U L O  II.
De la frente.

Los que tienen la frente muy levantada son 
liberales para con sus amigos y conocidos, 
suelen ser tratables, alegres y virtuosos  ̂ y
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àe la fisonomía, j ^
de buen entendimiento.

Los que tienen la frentellana, lisa y sin rueas 
denotan ser vanos, simples, et cito credente! y 
aun son grandes buscadores de ruido sin cau’sa.

Los que tienen los extremos de la frente pe-« 
quenos naturalmente son simples, codiciosos 
y cortesanos, aunque de poco se ensañan presto, 
y  soniaciles en el creer. ’

Los q ue tienen la frente redonda en el extremo 
de las sienes, y sin pelos, son de buen ingenio, de 
claro entendimiento, de mucha osadía, de gran­
de corazón y atrevimiento-: y finalmente, son 
codiciosos de cosas hermosas, y de honra.

osque tienen lafrente arrugada y entrada en 
medio, son desvergonzados, enojadizos , y de 
grande corazón, aunque simples y de varia foriu-

grande alcanzan 
poco de lo de Salomon, y dan especie de locura.

Los que llenen la frente en debida proporción 
son de buen entendimiento y  buena capacidad.

C A P I T U L O  n i.
De las cejas.

Las cejas muy arqueadas, y que se alzan muy 
menudo, signific-in soberbia , ánimo y va­

nagloria , atrevimiento, habilidad y codicia.
A los que tienen las cejas declinadas para aba-
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1 2 Tratado primero
xo, cuando hablan ó miran, tes sénalan ser roa-* 
liciosos, engañosos, mentirosos, traidores, ava­
rientos y perezosos, aunque secretos y callados.

Los que tienen las cejas claras, y con pocos 
pelos, naturalmente son simples, vanos, y de 
poco trabajo, y pacíficos en su compania.

A  los que tienen las cejas allegadas y  recogi­
das por abaxo, y son crespas, les señala ser des­
vergonzados , perezosos, sospechosos, envidio­
sos y porfiados.

Los que tienen las cejas largas son arrogan­
tes y desvergonzados.

Los que tienen las cejas cortas, y  casi blan­
cas y  rubias, son hábiles, y  para muchas cosas 
convenientes, aunque suelen ser medrosos, y de
poco trabajo, y muy convertibles ad bonum et 
ad malum.

Los que tienen las entrecejas muy juntas son 
astutos, sagaces, codiciosos, y  muy secretos, 
aunque en parte y en cosas son crueles, en­
vidiosos, y de poca ventura.

Los que tienen muchos pelos en las cejas 
abundan de pensamientos y  de malicia, y por 
maravilla tienen buena voz.
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de la fisonomía.

C A P I T U L O  I V . 
Dé los ojos.

Los que tienen los ojos grandes, gruesos, y  
muy abiertos, naturalmente son perezosos, atre» 
vidos , secretos , envidiosos , y en ciertas co­
sas vergonzosos : tienen flaca memoria, poco 
intelecto, grande saña, y mucha codicia.

Los que tienen los ojos muy hondos, y  casi es­
condidos, naturalmente ven mucho, y  penetran 
con la vista 5 pero suelen ser sospechosos, mali­
ciosos, traidores, temerosos, de grande ira, y 
peorescostumbres^ tienen grande memoria, mien­
ten de ligero, son atrevidos, soberbios, crueles, 
y  son inclinados a burlar, mofar y engañar, y  
de todo estose safara librar el que fuere prudente.

Los que tienen los ojos muy salidos son cor­
tos de vista y de ingenio: son simples, indiscre­
tos e inconstantes, aunque vergonzosos, libera­
les y de buena crianza.

Los que tienen las cejas muy baxas tienen la 
vista aguda, son naturalmente maliciosos y por­
fiados, pero secretos, y bien hablados,

Los que tienen los ojos muy pequeños y re­
dondos acostumbran ser flacos de complexión, 
y de ingenio, simples, vergonzosos, y fáciles en 
el creer  ̂ pero liberales, aunque de fy
contraria fortuna.

i t  glBüQThĈ  1Biblioteca de la Universidad de Extremadura



14  Tratado primero
Los que tienen Jos ojos vizcosos naturalmen­

te son astutos, engañosos, envidiosos , indiscre­
tos y avarientos : acostumbran á ser mentiro­
sos, iracundos, y maliciosos. Aunque yo co­
nozco algunas personas vizcas , pero en sus 
tratos y costumbres son muy buenas, virtuosas, 
y  muy verdaderas , porque con discreción y 
prudencia remediaron lo que los astros por na­
turaleza les comunicaron.

Los que tienen las niñas de los ojos pintadas 
ó doradas, y en el mirar son vagos, esto es , que 
ya miran acá, ó acullá , suelen ser de grande 
ánimo, aunque venéreos, é inclinados á cosas 
hermosas, á la mentira y  vanidad , y derra­
madores de sangre.

Los que tienen los ojos que Jes pestañean 
mucho son inconstantes, presumtuosos, falsos, 
traidores, y duros en el creer.

Los que tienen Jas niñas de los ojos tirantes á 
blanco, suelen naturalmente ser simples, vanos, 
luxurlosos , iracundos, pero secretos y calla-' 
dos.

Los que tienen las niñas de los ojos negras 
son tímidos, y poco discretos.

Los que tienen los ojos bay Iones, moviéndo­
los de ligero á una parte y á otra, denotan te­
ner mucha ira, malicia, y poca fidelidad en co- 
sas, y grandes buscones de ruidos, é inclinado^
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de la fisonomía, i ^
a fiurtar. Los que tienen los ojos muy fixos sin 
pestañear denotan mucha malicia.

Los que tienen los ojos bermejos ó lagrimo­
sos, y sangrientos, naturalmente son airados , so­
berbios y desdeñosos; suelen ser crueles, civi­
les, desvergonzados y mentirosos ; son vanos, 
desleales y enganosos, aunque de pronto se mue­
ven á compasión y misericordia.

Los que tienen los ojos redondos como de 
bueyes son simples y maliciosos : tienen poca 
memoria, y son tardos de entendimiento, y de 
dura capacidad.

Los que tienen los ojos medianos en propor­
ción, tirantes á negros, son algo pacíficos, man­
sos, leales y verdaderos : tienen buen ingenio, 
grande intelecto, y mucha crianza.

C A P I T U L O  \T.
De la nariz.

Los que tienen la nariz algo larga y delgada 
son atrevidos, sañudos, vanos, cuidadosos, y 
faciles de convertir á una parte y á otra. Los 
que tienen la nariz larga y ancha, y la punta 
para abaxo, son astutos, secretos, serviciales, lea­
les y decidores. Los que tienen la nariz roma 
naturalmente son bulliciosos, inconstantes y fla­
cos de corazón. Los que tienen la nariz en medio
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ancha, y la punta declinada para arriba, son va­
rios, y de varia fortuna. Los que tienen los lados 
de la nariz gruesos son simples en el bien, y astu­
tos en el mal, suelen ser secretos, y bien afortuna­
dos. Los que tienen la nariz delgada en la punta, 
y en lo demás gruesa, son prontos al enojo , ri­
ñen de ligero : suelen ser desdeñosos , astutos, 
maliciosos, y tienen grande memoria.

Los que tienen la nariz muy redonda en las 
extremidades, y las ventanas pequeñas, son so­
berbios, aunque fieles y liberales, et cito crederi  ̂
tes. Los que tienen la nariz muy larga, y la pun­
ta delgada, son decidores, atrevidos y libera­
le s; suelen ser secretos y  amigables. Los que 
tienen la nariz retorcida, y corcobada acia ar­
riba, y algún tanto larga y gruesa en la pun­
ta , naturalmente son atrevidos , soberbios, osa­
dos, sañosos y muy codiciosos ; suelen ser burla­
dores, mofadores, luxuriosos y mentirosos. Los 
que tienen la nariz en medio muy levantada son 
inconstantes, cito c r e d e n t e s ^  impor­
tunos, aunque de buen ingenio, y de grueso 
nutrimento. Los que tienen la nariz muy ber­
meja y colorada naturalmente son codiciosos, 
crueles, de grueso ingenio y  dura capacidad. 
Los que tienen el cabo de /a nariz por encima 
replanada son pacíficos, mansos , leales, se­
cretos, laboriosos, y  de buen intelecto. Los que
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tienen la punta de la nariz algo pelosa, y la car­
ne de las ventanas gruesa, y en la junta de la 
frente delgada, son en todo variables, inconsr 
tantes, y  de buena condición.

Los que tienen anchas las ventanas de las na­
rices, y gruesas, son de grueso ingenio, simples, 
envidiosos,^y algún tanto vanagloriosos. Los que 
tienen las ventanas de Jas narices cerradas y ta­
padas suelen ser indiscretos, soberbios , y ami­
gos de la guerra, y de áspera fortuna.

Los que tienen las ventanas de las narices 
angostas y delgadas son astutos, leales y mo - 
destos. Los que tienen Jas ventanas de las narices 
anchas y gruesas suelen ser traidores , falsos, 
y de grueso ingenio, son avaros y luxuriosos.

C A P I T U L O  
De la boca.

V I .

Los que tienen la boca grande y ancha na­
turalmente son desvergonzados, atrevidos, ha­
bladores , noveleros , tragones , avaros , y  
amigos de Ja guerra. Los que tienen la boca pe­
queña son paciíicos, modestos, leales , secretos, 
medrosos, templados, y  vergonzosos. A los que 

continuo Jes saJe mal olor de la boca, es se- 
naJ que tienen el hígado gastado, y los tales sue- 
en ser vanos, indiscretos , cito credentes, y de 

grueso intelecto.
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A los que siempre les sale buen olor de la bo­

ca es señal que están sanos en lo interior j los ta­
les suelen ser discretos en el hablar, prudentes en 
el dar, avisados en el callar, y astutos en negociar, 
Los que tienen los labios muy gruesos y sali­
dos dan muestra de ser poco avisados, y de mu­
cha simplicidad, y ligeros en el creer. Los que 
tienen los labios algo delgados , y no vueltos 
acia afuera, son discretos, astutos, secretos, sa­
ñosos, y de mucho ingenio. Los que tienen los 
labios bien colorados , y mas delgados que 
gruesos, suelen ser de buena condición, pero 
variables, aunque mas inclinados al bien, que 
al mal. Los que tienen el un labio mas grueso 
que el otro suelen ser mas simples que discre­
tos, de varia fortuna, de tardo intelecto , y de 
grueso ingenio.

C A P I T U L O  V I L  
De los dientes»

Los que tienen los dientes muy pequeños y 
flacos, y en su colocación claros y  cortos, 
naturalmente son tímidos, secretos, mansos, fie­
les y variables, y aun de corta vida. Los que 
tienen los dientes desiguales, y de mal asiento 
en las encías, unos anchos, y otros estrechos, 
son muy ingeniosos, osados, astutos, aunque 
envidiosos y algo desdeñosos. Los que tienen
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los dientes anchos y gruesos suelen ser disolu­
tos, simples, y de poca capacidad. Los que tie­
nen los dientes recios, y bien cerrados , suelen 
ser muy confiados de sí, y animosos, pero ami­
gos de traer nuevas, y aficionados á cosas altas, 
y suelen vivir largo tiempo.

Los dientes bien cerrados y fuertes denotan 
larga vida j los tales son discretos, constantes, 
fuertes, y buenos comedores.

C A P I T U L O  V I I I .
De la lengua.

Los que tienen la lengua presta en el hablar 
son variables en sus cosas, é indiscretos en 
negociar. Los que tienen la lengua tarda y  tra­
bada son iracundos, vanos, inconstantes, y  
terribles, pero placables. Los que tienen la len­
gua gorda y áspera son astutos, sagaces, y bien 
criadosj pero maliciosos, crueles, y traidores. 
Los que tienen la lengua delgada son ingenio­
sos, astutos y  medrosos, et cito credentes.

C A P I T U L O  
De la voz.

IX .

Los que tienen la voz gruesa y  abultada 
son naturalmente atrevidos, fuertes, muy so-
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berbios, tragones, y prestos á las manos. Los 
que tienen la voz flaca y delgada son de poco 
aliento, y  de buen entendimiento, pero tímidos, 
y  flacos de corazón. Los que tienen la voz clara, 
y  bien despachada en el sonido, suelen ser discre­
tos, verdaderos, ingeniosos , y algo vanaglo­
riosos. Los que tienen la voz firme en el cantar 
son cautos, entendidos, ingeniosos, y  fuertes. 
Los que tienen la voz tremolosa son sospecho­
sos, tímidos y  perezosos , flacos é ingeniosos. 
Los que tienen la voz muy alta en el tono son 
fuertes, osados, injuriosos, y  casados con su pa­
recer. Los que tienen la voz muy resonante son 
hombres tímidos, indiscretos , vanos e incons­
tantes. Los que tienen la voz blanda , llana , y  
grata a lo id e , son pacíficos, secretos, tímidos, 
y  avaros.

C A P I T U L O  X.
De la risa»

Los que ríen de ligero, y  dan grandes risa­
das , es señal que tienen el bazo grande , y 
naturalmente son simples, vanos, necios , incons­
tantes, y no muy secretos. Los que rien poco y 
tarde son discretos , astutos, secretos, leales, é 
inconstantes, y  de claro ingenio. Los que con di­
ficultad se mueven á reir son sesudos, pacientes, 
y  muy astutos: suelen ser ingeniosos , avaros, es-
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tudíosos, y  diligentes en sus cosas. Los que facil­
mente ríen, y  riyendo tosen ó bostezan, y  los 
que tuercen la cabeza- ó los labios, mofando, 
son falsos, arrogantes y  traidores; son airados, 
et cito y  variables.

C A P I T U L O  X I.
De la barba.

Los que tienen la barba gruesa y  canosa 
naturalmente son pacíficos , secretos , y varia­
bles, suelen ser leales, y  de grueso ingenio.

Los que tienen la barba aguda, y algo carnosa, 
son de buen ingenio, de grande corazón, y  altos 
pensamientos. ,Los que tienen la barba partida 
por medio son pacificos, secretos y  serviciales. 
Los que tienen la barba aguda, y de poca carne, 
son osados, atrevidos , sañosos, y amigos de 
guerra. Los que tienen la barba retorcida acia 
afuera, con una entrada ó valle en la coyuntura 
de las quixadas, flaca, y casi aguda , son traido­
res , pésimos, engañosos, soberbios, atrevidos, 
é inclinados á hurtar.

C A P I T U L O  X II .
De la barba.

Los que tienen la barba bien compuesta y  
espesa por lo regular son de buena natura-
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leza, y de apacible condición; y por el contra­
rio los que la tienen mal compuesta. La mugar 
que tiene muchos pelos en las quijadas y junto 
á la barba, es de fuerte naturaleza, y de con­
dición terrible, y es cálida en sumO grado, por 
lo cual es muy luxuriosa y  de varonil condi­
ción. La muger que del todo fuere nuda y lim- 
•pia de pelos, principalmente junto á la boca, 
naturalmente es de buena complexión , tímida, 
vergonzosa, mansa , pacífica , y  obediente.

C A P I T U L O  X I I I .
De la fisonomía del rostro.

Los que tienen el rostro muy carnoso y an­
cho naturalmente son tímidos , alegres , li­
berales, secretos, aunque tienen flaca memoria; 
suelen ser importunos, presuntuosos, maldicien­
tes. Los que tienen el rostro magro son de mu­
cho trabajo y fatiga, pero constantes , suelen ser 
airados, piadosos, y de buen entendimiento. Los 
que tienen el rostro muy menudo y redondo son 
simples, flacos, tímidos, de poca memoria. Los 
que tienen la cara muy larga en demasía , y ma­
gra, son atrevidos en la lengua, y simples en la 
obra, suelen ser rencillosos, soberbios y mofado­
res. Los que tienen la cara muy llana, y  no grue­
sa ni levantada, son de buena condición, afables^
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amables, serviciales, leales, y de contraria fortu­
na. Los que tienen el rostro mediano, con debi­
da proporción, son hombres verdaderos, inge­
niosos, fáciles, astutos, y de buena memoria.Los 
que tienen el rostro muy amarillo no tienen en­
tera salud, ni son de buena complexión, ni de 
buena condición, porque suelen ser maliciosos, 
engañosos, soberbios, traidores, y mentirosos, y  
aun acostumbran á ser avaros, envidiosos, vanos 
y presuntuosos. Los que tienen el rostro bien co­
lorado son de buena complexión, y  tienen buen 
entendimiento, pero son variables,

C A P I T U L O  X I V .

De las orejas.

Los que tienen las orejas grandes, gordas y  
desproporcionadas , naturalmente son simples, 
muy perezosos, de grueso nutrimento, de mala 
memoria, y peor calidad. Los que tienen las ore­
jas muy pequeñas y delgadas son de buen inge­
nio, de claro intelecto, y  mucha prudencia * sue­
len ser secretos, pacíficos, astutos , honestos, 
limpios y vergonzosos. Los que tienen las ore­
jas algún tanto largas ó anchas por través son 
osados, tragones, y desvergonzados , indiscrc' 
tos, vanos, y para poco trabajo.
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D e  la cabeza n

Los que tienen la cabeza grande y redonda 
naturalmente son discretos, astutos, secretos, 
y  suelen ser leales, ingeniosos, imaginativos, 
y  trabajadores, pero constantes. Los que tienen la 
cabeza prolongada, con el rostro grande y dis­
forme, son muy simples, maliciosos, vanos, en­
vidiosos, y amigos de traer nuevas. Los que me­
nean mucho la cabeza son indiscretos, inconstan­
tes, engañosos, vanos, simples, pródigos, y mal 
razonados. Los que tienen la cabeza gruesa y la 
cara ancha son sospechosos, astutos y animosos, 
secretos, osados, y no muy vergonzosos. Los que 
tienen la cabeza gorda, y no muy proporciona­
da, con el cuello grueso y corto, son discre­
tos, astutos, secretos, ingeniosos, fieles, trata­
bles, y verdaderos. Los que tienen la cabeza pe­
queña, y la garganta delgada y la lengua, son fla­
cos de corazón, indiscretos, astutos y porfiados, 
pero doctrinables, aunque de áspera fortuna.

C A P I T U L O  X V I .
D e  la  garganta^

Los que tienen la garganta blanca natural­
mente son tímidos, mentirosos, y  disolutos.

2^ Tratado primero
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Los que tienen la garganta magra, y muy delga­
da, son tímidos, y flacos de corazón , variables, 
et cito credentes» Los que tienen el cuello largo 
tienen largos los pies, son medrosos, pusiláni­
mes y variables , envidiosos , y  nada secretos. 
Los que tienen el cuello corto son astutos , ava­
rientos y secretos; son constantes , airados y dis­
cretos ; suelen ser. también ingeniosos, y amado­
res de la paz y quietud,

C A P I T U L O  X V I I ,
De las espaldas.

Los que tienen las espaldas algo pequeñas y  
magras naturalmente son tímidos , pacíficos^ 
y de poco trabajo. Los que tienen, las- espaldas 
anchas y  recias son fuertes , de mucho tra­
bajo y sufrimiento : suelen ser airados , leales 
y  amigos de paz y quietud.

Los que tienen las espajdas corvas, y  entradas 
acia dentro, son astutos, secretos, engañosos, é 
ingeniosos. Los que tienen las espaldas llanas, y  
sin pelos, son modestos, pacíficos, avaros, y va­
riables. Los que tienen la una espalda mayor que 
la otra son tardos de ingenio, osados, avarien­
tos, falsos y  traidores. Los que tienen las espal­
das muy levantadas son inconstantes, osados, 
mofadores, simples y  desvergonzados,

C
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Los que tienen las espaldas ó espinazo pe­

loso, magro, ó muy elevado, naturalmente son 
desvergonzados , maliciosos , bestiales, de mal 
entendimiento, flacos , y  de poco trabajo. Los 
que tienen las espaldas gordas son vanos, fuertes, 
tardíos y de mucho engaño. Todos los que tienen 
las espaldas delgadas extendidas se espantan de 
poco, y son mofadores, y  luego creen muy 
de ligero,

C A P I T U L O  X V I I I .
De brazos»

Los que tienen los brazos tan largos, que es­
tando derechos llegan con las manos á las 
todillas, naturalmente son liberales, soberbios, 
atrevidos, congojosos, solícitos, simples, y de ba* 
xos pensamientos, aunque, deseosos de mandar. 
Los que tienen los brazos mas cortos de lo que 
requiere la estatura del cuerpo , son ingratos, 
soberbios y atrevidos, y amigos de armas, y 
aun de reñir con todos..

Los que tienen los brazos recios de nervios y 
de carne son presuntuosos, altivos, codiciosos, y 
faciles en creer. Los que tienen los músculos de 
los brazos, recios son codiciosos de cosas grandes 
y deleitables, y no muy discretos, y amigos de 
alabanza. Los que tiénen los brazos muy bellosos 
son maliciosos , sospechosos, luxuriosos y de fla-
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ca  memoria. Los que tienen los brazos lisos, y sin 
pelos, son de grande saña, de poca memoria, y de 
mucha astucia y engaño.

C A P I T U L O  X I X .
Dé las manos.

Los que tienen las manos largas, muelles y  
magras, naturalmente son de buen entendimiento, 
de flaca memoria, y de mucha lealtad; acostum! 
bran ser pacíficos, serviciales, discretos y de buen 
trato.

Los que tienen las manos gruesas y  cortas 
son simples, vanos y de tardo ingenio; suelen ser 
de mucho trabajo, y  prontos al enojo.

Los que tienen las manos bellosas , los pelos 
y  dedos gordos y corbos, son luxuriöses, vanos y  
mentirosos. ^

Los que tienen los dedos corbados para arri- 
bajón liberales, serviciales, astutos y de grande 
saña; también suelen ser secretos y de buen inge­
nio. Los que tienen las manos que no pueden lle­
gar acia las puntas de los dedos son avarientos y  
codiciosos, pensativos y de mucho trabajo; los ta­
les acostumbran ser astutos y de firmes propósi­
tos, ^
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De los pechos.

Los que tienen los pechos anchos y gruesos 
naturalmente son fuertes, osados, soberbios, tira­
nos , astutos y codiciosos. Los que tienen los pe­
chos angostos en el medio suelen ser de alto inge­
nio, de súbito intelecto, de buen consejo, y ver­
daderos; suelen ser sabios, ingeniosos y de mucha 
ira. Los que tienen los pechos muy bellosos son 
astutos, liberales,-serviciales, de grande luxuria 
y ánimo; pero muy inconstantes. Los que tienen 
los pechos llanos , magros y sin pelos, son tími­
dos, secretos y de buena vida; suelen ser también 
pacíficos, ingeniosos; pero de pesada conversa­
ción.

C A P I T U L O  X X L  
Del vientre»

Los que tienen el vientre barrigudo natural­
mente son bebedores, mas que comedores; los ta­
les son tardíos, desdeñosos; pero leales y de gran 
corazón. Los que tienen el vientre pequeño y ex­
tendido son de mucho trabajo , y constantes ; 
suelen ser bien hablados, tratables ; pero varia­
bles y de contraria fortuna.

2 8 Tratado primero
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C A P I T U L O  X X I I .
De las carnes del cuerpo.

29

Los que tienen las carnes muelles y blandas 
naturalmente son tímidos, flacos de corazón5 aun­
que de buen entendimiento, pero de poca memo­
ria, y varia fortuna. Los que tienen las carnes ás­
peras y duras son fuertes, osados, vanos, sober- 
bios, y de varia fortuna. Los que tienen las carnes 
gordas y blancas son olvidadizos, vergonzosos, 
tímidos, y cuidadosos de sus cosas.

C A P I T U L O  X X I I I .
D e  la s c o stilla s .

Los que tienen las costillas recias y llenas de 
carnes naturalmente son fuertes, furiosos y me­
dio locos; y esto procede del demasiado calor, 
que causa furia, la cual perturba el entendimien­
to, y son simples* Los que tienen las costillas muy 
delgadas y pequeñas, con poca carne, son flacos 
de corazón, astutos y de poco trabajo.

C A P I T U L O  X X I V .
D e  los m uslos.

Los que tienen los muslos muy espesos de pe­
los y erizados, naturalmente son luxuriosos, y no
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muy castos. Los que tienen los muslos lisos, con 
pocos pelos á la parte de afuera, y aquellos del­
gados y llanos, suelen ser razonablemente castos.

C A P I T U L O  X X V .
De ¿as nalgas^

Los que tienen las nalgas carnosas y pulposas 
naturalmente son fuertes, osados, soberbios é hin­
chados ó arrogantes.

C A P I T U L O  X X V L  
De las rodillas^

Los que tienen las rodillas gordas son natu­
ralmente tímidos, vanos, y de poco trabajo; pero 
muy liberales. Los que tienen las rodillas magras 
son fuertes, osados, secretos, y grandes caminan  ̂
tes.

C A P I T U L O  X X V I L  
De las piernas^

Los que tienen las piernas recias, 6 gruesas 
de carne y de huesos, y bellosas, naturalmente 
son seguros, tardos, fuertes, y de mediano ingenio. 
Los que tienen las piernas delgadas, y no muy be 
llosas, son tímidos, flacos, fieles, serviciales, y de 
buen entendimiento. Los que tienen las piernas
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del todó desnudas de pelo son castos , flacos de 
corazón, y espántanse de poco. Los que tienen las 
piernas muy bellosas, es señal dei serlo en las par- 
íes secretas, y por consiguiente suelen ser vanos, 
¿imples é inconstantes.

C A P I T U L O  X X V I I L
De los pies.

Los que tienen los pies gruesos de carne, lar­
gos y rudos, naturalmente son simples, fuertes, 
buenos, y de tardo intelecto. Los que tienen los 
pies tardos, sutiles, magros y blandos, son tími­
dos, flacos, sagaces, y de poco trabajo ; aunque 
son de buen entendimiento y de grande ingenio.

C A P I T U L O  X X I X .
De los gibosos.

Los que tienen giba detras son sagacísimos, 
ingeniosos; pero falsos, maliciosos y de mala me­
moria. Los que tienen giba delante son doblados, 
mas simples que sabios.

C A P I T U L O  X X X .
De la estatuxa.

Los que son de estatura larga y bien derecha, 
y mas flaca que gorda, suelea ser atrevidos, crüe-
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Jes y soberbios, de grande ira y presunción; pera 
fieles y constantes. Los que son de estatura larga 
y algo crasa suelen ser fuertes, porfiados e in­
gratos; aunque prudentes y avisados. Los que son 
de corta estatura y crasa  ̂ señala que son sospe­
chosos y de mucha ira , no muy avisados, y algo 
envidiosos. Los que son de corta estatura-  ̂ magra 
y  bien derecha, naturalmente son sagaces, inge* 
niosos, secretos, fatigables y de buen ingenio; 
aunque algo vanagloriosos.

Note y advierta el curioso lector lo que hubie­
re leido en el presente tratado de la fisonomía, de 
una parte ó miembro del cuerpo, sin conferir lo 
que señalan unas cosas con otras; porque como 
son tantos los miembros del cuerpo humano, y 
cada uno tenga su juicio particular, de tal manera, 
que el juicio de un miembro contradice al juicio 
del otro; y asi debe mirar y remirar si lo que se­
ñala y dice de una parte del cuerpo contradice á 
lo que señala á la otra parte ó miembro de dicho 
cuerpo; y de éste modo podrá entender y juzgar 
con prudencia lo bueno ó malo que á cada uno 
habrá comunicado naturaleza.

Y mas ha de advertir el lector, que naturaleza 
no fuerza, ni precisa á los que tienen libre albe­
drío á que sigan esto ó aquello; y pues el sabio 
y prudente es señor de todas sus acciones, puecle 
con su industria évltiár lo malo y seguir lo bueno;.
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pues a'qui se le da aviso de aquello que natural­
mente le señala á cada parte y miembro del cuer­
po. Y no ló tenga en poco ser avisado, dando de 
todo las gracias á D io s; porque cuanto mas re­
belde tuviere su naturaleza, tanto mas mérito ga* 
nara delante de su Hacedor y Criador, si con prix* 
dencia la rigiere y dominare.

"Regla natural y  verdadera.

Cualquiera persona que tuviere el color y pos* 
tura de los ojos semejantes á la de algún animal, 
le sera también semejante en la complexión, y por 
consiguiente en las costumbres, si ya con la discre* 
cion y libertad del libre albedrío no la mudare.

C A P I T U L O  U L T I M O .
De la correspondencia que tienen las pecas ó lunares 

del rostro con las demas partes del cuerpo.

Naturalmente todas las pecas ó lunares del 
rostro corresponden á las demas partes del cuer­
po. Las pecas que se hallaren en la frente corres­
ponden al cuello, hasta las tetas proporcionalmen* 
te. El lado derecho de la frente, al lado derecho 
del cuello ó pecho^ y estos tales naturalmente 
son codiciosos de adquirir hacienda. Las pecas ó 
lunares qué se hallaren en los. djOs corresponden
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á las tetas; y  estos naturalmente son mal inclina­
dos. Las que se hallaren en la nariz corresponden 
á la canal del pecho; y estos.naturalmente son in­
clinado.? á ir por el mundo. Las que se hallan en 
los carrillos corresponden á las nalgas, cada la­
do á su lado; esto es, el carrillo derecho al lado 
derecho de la nalga; y el izquierdo al izquierdo; 
y  de estos dice Tiznerio, que no hay mucho que 
fiar. Las que se hallan en los labios ó boca cor­
responden á los genitales; y de estos se dice, que 
casarán bien á su contento. Las que se hallan en 
la barba corresponden á los hombros; y de estos 
se dice que vendrán á ser ricos. Las que se hallan 
en los lados de la barba corresponden a los bra-̂  
zos, cada lado á su brazo, como está dicho, se­
gún método de prudencia; y de estos se dice, que 
vendrán á tener riquezas y mal de estomago. Las 
que se hallan en las orejas corresponden á los 
muslos; y de estos se dice que tendrán prosperi­
dad. Las que se hallan tras las orejas corres­
ponden á las espaldas; y de estos.se dice lo mis­
mo que del precedente. Las que se hallan en el 
pescuezo corr^esponden á las costillas; y si estu­
vieren al fin del pescuezo corresponden á la puer­
ta falsa ; y :de estos se dice que se guarden de 
algún mal golpe en la cabeza. Las que se hallan 
en las manos corresppnden á los pies; es a saber, 
qada mano á su pie, y cada dedo á su dedo; y de
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estos se dice que tendrán muchos hijos; y asi el 
varón como la muger irán muy derramados. Y es 
de notar que si el lunar ó peca que se hallare en 
el rostro fuere pequeño, el que le correspondiere 
en el cuerpo es grande.

T R A T A D O  S E G U N D O .

B E  L A S  E X C E L E N C IA S B E L  ROM ERO
y su calidad.

El romero de su naturaleza es caliente y seco, 
aromático, odorífero, asi conforta y recrea todas 
las partes y miembros interiores y exteriores del 
cuerpo, alegra y  fortifica los sentidos, consume 
las humedades, frialdades, opilaciones y males 
contagiosos, Finalmente el romero no admite me­
lancolías , tristezas, temblores, ni desmayos de 
corazón; cuyas raices, ramas, cortezas, hojas y  
flores tienen casi infinitas virtudes, de las cuales 
diremos las que buena y fielmente habernos cole­
gido y sacado de los sobredichos autores, a gloria 
de Dios nuestro Señor, y provecho délos hombres.

Los brotecillos mas tiernos del romero, comi­
dos por las mañanas con pan y sal, fortifican la 
cabeza y el celebro , conservan la vista gallarda, 
robusta, aguda y fuerte. -
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La flor de hojas de romero, hecha polvos, y 

'traídos junto á la carne, ahuyentan Jos tres ene­
migos de la misma carne, que son pulgas, piojos 
y  chinches.

Los sobredichos polvos traídos junto á la car­
ne , y al lado izquierdo, impiden la maletía, y 
alegran mucho el corazón.

Las hojas del romero bien majadas ó masca­
das, y puestas sobre la llaga fresca, la curan y 
cierran maravillosamente.

La flor del romero, comida en ayunas con 
miel de lá misma flor, y una tostada de pan calien­
te, conserva mucho la salud, y no dexa engendrar 
bubas, diviesos, ni mal de ricos; antes bien, si 
‘alguno tuviere tal mal, se lo quitará.

El romero ahuyenta todo animal ponzoñoso, 
cuyo humo vale contra toda peste y mal conta­
gioso.

Las. ramas y  troncos del romero, quemado y 
hecho polvos, aprovecha para emblanquecer los 
dientes y refirmarlos, y no dexa criar en ellos 
gusanos ni frialdades.

Escribe y refiere Alonso de Herrera en su 
agricultura, que en la casa que se acostumbra 
sahumar con romero no habitan los espíritus in­
mundos.
, La muger que usare comer la flor del romero 

en ayunas, y con pan de centeno, no será fatiga-
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da de mal de madre; reprime los malos humores, 
consume las humedades, y cura todas y cuales- 
quier enfermedades interiores de cualquiera que 
asi lo usare.

La flor y hojas del romero , puestas en las 
arcas y entre la ropa, la conserva sin polilla , y  
sin gastarse, y toma muy buen olor.

El que acostumbrare bañarse el cuerpo con 
agua cocida, y bien olorosa del romero, sepa que 
será conservado en buena salud y juventud.

Las casas que por ser obscuras y húmedas, 
suelen ser mal sanas y enfermizas, sahumándolas 
con el romero, se conservarán sanas y enxutas.

Si el que estuviere romadizado recibiese el 
humo de la corteza del romero por las narices, 
purgará la cabeza, y será sano.

Si alguno se tullere por frialdad ó por haber­
le dado el aire estando sudando, reciba muchas 
veces el baño del romero, y sin falta sanará.

Las hojas del romero majadas y hechas em­
plasto, y puestas encima de las quebraduras de 
los muchachos, las cura , suelda y fortifica en 
nueve dias.

Notad un maravilloso secreto , experimenta­
do, para cualquier quebrado, y es, las algarro­
bas verdes majadas y puestas encima de las que­
braduras, las cura y suelda en menos de ocho 
dias.
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La flor del romero mezclada con miel espu­

mada.* hecha letuario, y tomada por la mañana 
 ̂ la tarde , sana de todo mal encubierto,y

conserva y guarda de toda enfermedad que pro­
viene de flema, viscosidades y frialdades.

La flor del romero verde ó seca, hecha le­
tuario con azúcar, y tomado por las mañanas 
con un trago de vino blanco, destierra los des­
mayos del corazón, alarga el huelgo, conserva 
la digestión , quita la ventosidad y dolor de es­
tómago; y finalmente asienta el vómito.
. Las hojas del romero cocidas con vino blanco, 

y aplicadas bien calientes como emplasto al lado 
y  genitales, hará mear muy bien al que tuviere 
r êtencion de orina.

Las hojas del romero cocidas con vino blanco, 
dispuestas como emplasto, tan caliente cuanto lo 
pudieres sufrir, puesto encima de las almorranas, 
enxuga, aprieta y quita el dolor , haciendo esto 
tres veces en tres dias.

Si el que tuviere dolor en las junturas, por 
humor fr ió , y se las lavare muchas veces con 
agua bien caliente , cocida con el romero , se le 
quitará dicho dolor, y el de cualquiera otra parte 
en que le tuviere.

Si del vino que hubiere cocido con romero se 
«acare aguardiente, y con éste se lavaren muchas 
veces la sarna y cáncer, sanarán.

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



del romero» 3 9
Los que usaren beber del sobredicho licor 

cuando se van á acostar, serán preservados de 
muchas enfermedades ocultas; vale asimismo pa­
ra la memoria.

Si lavaren los niños con agua del romero co­
cida, se criarán muŷ  limpios y sanos, sin moles­
tia ni sarna.

En tiempo de peste es cosa muy saludable y 
provechosa quemar mucho romero por las casas y 
calles, porque desencona el aire, y ahuyenta las 
pestilencias.

La miel del romero, dicen los autores arriba 
citados , que es sobre todas las mieles, asi para 
hacer letuario y medicinas, como para confituras 
y  conservas.

Là miel virgen del romero vale muy mucho 
para quitar nublados de los ojos y aclarar la vis­
ta, y para alindar y hermosear el rostro.

Las abejas que sacan miel de la flor del ro­
mero no enferman asi como las que sacan miel de, 
otras ñores.

El zumo del romero, puesto dentro de las 
orejas, quita el dolor que proviene de frialdad, 
sana las llagas, absume la putrefacción, y mata 
los gusanos que alli se suelen criar.

E l zumo del romero sorbido por las narices 
quita el hedor, consume el catarro, y sana el 
resfriamiento, úlceras y  otro cualquier r̂aal que
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dentro se acostumbra engendrar.

Las hojas del romero mascadas y traídas en la 
boca en ayunas' quitan el mal olor que proviene 
de los dientes y muelas gastadas, causando buen 
aliento odorífero.

El romero mascado y  traído debaxo de la 
lengua un rato en ayunas, la desata y desenflema 
si está impedida por humor flegmático;

Esta, misma virtud tiene la salvia , y muy 
mejor para hablar desenvueltamente, cuyas vir­
tudes son innumerables ; hallarse han parte de 
ellas en la agricultura de Alonso de Herrera, 
de salvia  ̂ lib. 3.

El romero cocido con vinagre es bueno para 
refirmar los dientes y muelas que se menean; for­
tifica las encías, y quita el dolor lavándose la bo­
ca con el dicho vinagre caliente.

Las hojas y cortezas del romero quemadas 
valen para hacer purgar la reuma de los dientes, 
y  refirmarlos, estregándoselos con dichas ce­
nizas.

Notad un maravilloso extraño secreto, pro­
bado y experimentado del agua del romero , sa­
cada al sol para los ojos que tienen perlas , cata­
ratas, ó están nublados. Tomad un manojo de ro­
mero verde y fresco, y ponedlo dentro de un ori­
nal de vidrio , las puntas- acia abaxo, y  que no 
lleguen al suelo del orinal, y tapa el orinal con
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un lienzo doble , y encima del lienzo poned una 
poca de levadura, que tome toda la boca del ori­
nal, y encima de la levadura pondrás otro lien­
zo doble, y atadlo muy bien , que ni pueda salir 
baho alguno, y poned dicho orinal al sol por es­
pacio de tres ó cuatro dias, y destilará una agua 
muy importante para los ojos, como está dicho; 
pero notad, que después que habrá salido el agua 
la habéis de poner en una redomita pequeña , la 
cual pondréis al sol y al sereno por espacio de 
otros tantos dias, la cual agua, de blanca y clara 
se volverá amarilla y espesa, en la cual desharéis 
un poco de azúcar piedra, y de esta agua pondréis 
en los ojos tres gotillas en cada ojo, una vez por la 
mañana, y otra á medio dia y tarde, y  tercera 
vez á la noche cuando os fuéredes á acostar, y sa* 
naréis con el favor de Dios,

El que se lavare la boca todas las mañanas 
con la decocción o agua de romero, se la preser­
vará de corrupción, quitarle ha todo tumor, sa­
narle ha las llagas de la boca y las úlceras de las 

■ encías; y si tuviere alguna inflamación se la des­
hará con brevedad.

La muger que por tener poca leche no puede 
criar sus hijos, habitúese á comer de las hojas y 
flor del romero, y  causarle ha abundancia de le ­
che buena y salutífera, porque purifica la sangre, 
y  conforta la virtud digestiva.

D
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El zumo del romero, mezclado con azúcar, y 

tomado por las mañanas y cuando se van á acos­
tar, vale contra la estrechura y ahogamiento del 
pecho, deshace las opilaciones y sangre congelada 
del estómago, ayuda la digestión, tjuita la sed, y 
mueve el apetito.

El zumo del romero con el azúcar, y  tomado, 
como está dicho, resuelve toda ventosidad, miti­
ga cuül(]uier dolor de estomago y vientre.

Los polvos del romero mezclados con polvos 
de agallas finas valen muy mucho para fortificar 
el sieso, y refirmar el intestino ó budél, que sale 
fuera por flaqueza de la parte; polvoreándola muy 
bien, á la tercera vez quedará fortificado y refir­
mado.

La flor ó polvos de las hojas del romero, to­
mados con buen vino ó miel blanca , mitigan el 
dolor del bazo y del hígado, consumiendo el hu­
mor melancólico que daña el bazo, y purificando 
la sangre que se engendra en el hígado.

La flor del romero fresca , cocida con buen 
vino blanco , y tomando algunos tragos por las 
mañanas, quita toda la maletía , abre las entra­
ñas , ensancha el corazón , asienta el estómago, 
conforta la digestión, quita la ventosidád, y de- 
tiene el vómito. El vino tinto cocido con la raiz, 
hojas ó flor del romero, y bebido, quita la pasa- 
cólica y  dolor de los intestinos, reprime el fluxo
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del vientre ó cámaras, aunque haya mucho tiem­
po que duren.

Los polvos del romero bebidos con vino blan­
co deshacen todo el humor grueso y viscoso , y 
cualquiera opilación , asi de las venas como del 
vientre. Asimismo deshace las piedras de la vegi- 
ga, echándolas,fuera, y confortando la parte. Si 
el que tuviere fluxo de orín por debilitación ó 
flaqueza de la parte bebiere los polvos de las ho­
jas del romero á de la raiz con vino tinto y ane­
jo , reprimirá el fluxo y fortificará la parte , y 
continuándolo sanará del iodo.

Las hojas y 
vinagre , 
piernas ,
por algún humor pésimo, lavándoselos con vi 
nagre.

El que tuvierte perdido el gusto, use comer 
por las mañanas dos ó tres sopas en vino cocido 
con el romero, y moverle há la gana y apetito 
del comer y del dormir, confortándole el estóma­
go y todas las partes del cuerpo.

Dicen Dioscórides y Arnaldo, que el romero 
cocido hace el mismo efecto que la triaca contra 
la ponzoña. Dicen mas, que donde hubiere romero 
no se criarán animales ponzoñosos, ni menos ara­
ñas venenosas.

Lavándose la cara con agua de romero, coa

ralees del romero , cocidas 
valen para quitar el dolor de 

y de los pies cansados de caminar

con
las
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un paño de lienzo, la vuelve hermosa, gallar­
da , fresca y resplandeciente , y si fuere vino 
cocido con el romero en lugar del agua , se­
rá mucho mejor 5 tanto, que no solo causara los 
dichos efectos, pero usándolo cada dia, jamas 
se arrugará el rostro , ni se envejecerá , antes 
bien lo conservará fresco y hermoso, quitan­
do las manchas y paños del rostro , si las hu­
biere.

E l agua del romero, mezclada con un poco de 
vinagre, mojando y estregando la cabeza con di­
cha agua,hace caer toda la caspa, y aquel humor 
que está alli encrasado, refirma los cabellos, y a- 
crecienta la memoria.

La flor del romero puesta en el vino, cuando 
se trasiega , conserva y guarda de muchos 
daños, dándole suave gusto y olor. El carbón 
del romero es muy bueno para dibujar con 
él los pintores, y aun es mejor que cualquier 
otro carbón de otra especie. Finalmente, el 
baño del romero le llaman los autores ale­
gados baño de la vida, porque quita todo do­
lor, asi de las junturas, como de todas las demas 
partes del cuerpo: quita la pesadumbre y can­
sancio; impide la pesadilla; da esfuerzo y vi­
gor á la vejez; conserva la juventud, y la renue­
va; fortifica los miembros, y aviva los senti­
dos ; y el que usare de este baño del romero
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dos veces cada mes, sudando en el, será pre­
servado de toda enfermedad, y renovado como el 
águila.

L ic o r   ̂ o balsamo d e l romero^ e l  cu a l tien e las mis^ 

mas v irtu d es y  propiedades d el bálsamo de  

A r a b ia ,

Escribe Arnaldo de Villanueva en el lugar 
arriba citado, y el físico Macér , qu est, 10. cap, 
I . , y el doctísimo Herrera en su agricultura, 
lib , 3. cap, 34. y otros graves autores, que de la 
flor del romero se hace un licor maravilloso, 
que tiene las mismas propiedades y  virtudes 
del bálsamo. Dicen pues estos autores, que se 
tome la flor del romero sola , pura , limpia , y 
bien sazonada, y la pongan dentro de una redo­
ma muy gruesa , cuanto pudiere caber , y bien 
tapada con un tapón de lienzo, y un pergamino 
encima, porque no pueda salir baho alguno, la 
pondrán en un monton de estiércol, que esté 
bien caliente, por espacio de un mes, al cabo del 
cual se hallará toda la flor convertida en el licor. 
Hecho esto, se colará dicho licor en otra redo­
ma pequeña y doble , exprimiendo bien la flor, 
y se pondrá en medio de un montoncillo de arena 
bien tapada , como antes, al sol, y al sereno, 
y que esté cubierta de arena hasta el cuello, por
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espacio de un mes, y quedará hecho balsamo del 
romero, del cual, si se echare una golilla en el a- 
gua, se irá al hondo, como se dice del bálsamo de
Arabia.

L a s  v irtu d es d e l licor ó . hálsam o d e l rom ero.

Este licor ó bálsamo del romero tiene virtud 
y propiedad de sanar cualquier llaga fresca ó vie­
ja. Asimismo este licor tiene propiedad de igualar 
la carne de las heridas, haciendo que no quede se­
ñal, ó muy poco, como se dice del bálsamo ara- 
biano.

Puestas de este licor dos golillas dentro de los 
ojos por un rato, deshace los nublados y catara­
tas que hubiere, y conforta y aclara la vista ma­
ravillosamente.

Untándoselos miembros enflaquecidos con di­
cho licor, y los nervios encogidos, los desenco­
ge y fortalece. Aquieta este licor los temblores 
de las manos y de la cabeza, como no sea por ve­
jez, conforta extrañamente el corazón, untándose 
el lado izquierdo.

Note y advierta el curioso, que si se- ungiere 
el rostro con este licor cada dia una vez, será con­
servado siempre fresco, y como en la juventud, y 
sin jamas arrugársele^ y si tuviere manchas y pa­
ño en el rostro, no le quedara señal alguna.
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Quita este licor cualquier dolor de las juntu­

ras que viniere por frialdad, y aun le quita de 
cualquiera otra parte del cuerpo , aunque no 
proceda de frialdad. Finalmente, vale y apro­
vecha para los que tienen pasacólica, y para 
las mugeres apasionadas y molestadas de mal 
de madre, untándose aquella parte que tiene 
dolor ó pasión con dicho licor, y para otros 
infinitos males aprovecha este licor ó bálsamo 
de romero.

R eceta  m edicinal d e l vino mosto y  d e l romero^ 

la cual contiene muy gran d es y  adm irables  

virtu d es.

El perito médico Arnaldo de Villanueva 
escribe un extraño y provechoso secreto del 
mosto y del romero , cuyas virtudes y pro­
piedades son dignas de ser sabidas de todos. 
Dice pues Arnaldo, que tomes la flor y hojas 
mas tiernas del romero, y las pongas en la tena- 
ja ó vaso del mosto (que es el vino que se acaba 
de estrujar), y las dexes allí hasta tanto que ha­
ya acabado de hervir el dicho mosto, y podras, 
usar y servirte de él. Y dice Arnaldo, y confiesa, 
que este secreto se le comunicó un moro, grande 
filósofo, médico, y astrónomo de la ciudad de Ba­
bilonia. Esta misma receta y secreto refiere José-
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fo Quirúrgico en el libro de los secretos de m edi­
cina^ y dicen estos dos autores, que si por suerte 
no tuvieres ocasión de haber el mosto, que tomes 
vino tinto muy bueno, y de lindo y suave olor, 
en el cual pondrás la flor y hojas mas tiernas 
del romero^ y puesto dicho vino al fuego, le de- 
xarás hervir hasta tanto que mengüe la tercera 
parte de todo el vino. Y advierte, que á un cánta­
ro dé vino ó de mosto podrás poner tres libras de 
flor y hojas de romero tiernas.

L a s  virtu d es y  propiedades d el mosto con e l  romero.

Cualquiera que usare beber algunos tragos de 
este vino por las mañanas y tardes, será conserva­
do en la salud, y renovado en juventud. Bebido 
este vino, quita cualquier dolor de estómago, ya 
venga de frió, ó de cólera,ó de subimiento desan­
gre, ó de mucha flema.

Vale dicho vino para sanar y quitar el dolor 
dehijada, que proviene de la frialdad y conge­
lamiento de piedra. Tiene virtud este vino, bebido 
en ayunas, ó después de comer, para purgarci es­
tómago y detener el vómito, y quita la pasacólica 
en un instante.

Los que han perdido el gusto y ganas de co­
mer beban este vino, y cobrarán el apetito y gana. 
El color o fragrancia de este vino conforta el ce-
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lebro, recrea los sentidos, y alegra el corazón.Mu­
chos y grandes efectos causa el dicho vino bebido 
por las mañanas y tardes, porque fortifica todos 
los miembros del cuerpo, conserva la substancia, 
conserva la juventud y mocedad, y detiene la vejez.

El que acostumbrare lavar su rostro con este 
vino cada mañana con un pañito, después de ha­
berse lavado con agua fría, sepa que le conserva­
rá el dicho rostro fresco, hermoso, gallardo y sin 
arrugas, y aun sin manchas. Lavándose la boca 
con este vino, refrena y conserva admirablemente 
los dientes y muelas, conforta las encías, sana las 
llagas, y causa todo el dia buen olor en el aliento.

Las fístulas y llagas son curadas con este v i­
no, lavándolas solamente con él á menudo, y po­
niendo encima un pedazo de lienzo limpio, moja­
do en el dicho vino. El que estuviere muy flaco y  
debilitado por larga enfermedad, use comer unas 
tostadas de pan mojadas en este vino, y darle ha 
esfuerzo en todos los miembros, y una muy gran­
de alegría en el corazón , y cobrará mucho mas 
presto su vigor y  fortaleza. Si este vino se aguare 
con agua lluvia, y los tísicos la usaren beber, sa­
narán sin falta, porque dice el maestro Zapata en 
el lugar citado, haber sido probado y experimen­
tado muchas veces por él. Y aun dice mas, que 
tiene virtud de sanar las fiebres continuas, ter­
cianas y  cuartanas. Es muy aprobado este vino
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para detener el fìuxo del vientre ó cámaras be- 
biéndolo.

Tiene virtud este vino contra el veneno bebi- 
do, y ponzoña comida, bebiendole. Y aun dice el 
citada autor, que la fina triaca no se puede hacer 
perfectamente sin este mosto ó vino maravilloso 
del romero. Vale este vino y aprovecha muy mu­
cho mezclado con triaca y bebido para quitar los 
temblores de las manos y cabeza; destierra asimis­
mo las pasiones de las mugeres que provienen de 
la madre, á la cual prepara maravillosamente pa­
ra concebir.

Si los que padecen mal de gota usaren beber 
de este vino, y con él se lavaren la parte ó lugar 
en que tuvieren la gota , sanarán perfectamente. 
Los que padecen mal de piedra, y  acostumbran 
criar arenas, beban de este vino en ayunas, no 
solo deshará las arenas y piedras , pero también 
causará mear muy bien, y no dará lugar á que se 
crien mas arenas ni piedras. Vale dicho vino para 
deshacer toda opilación ; causa sueno templado, 
aumenta la memoria, y quita la tristeza del cora­
zón. Finalmente bebido este vino en ayunas y 
cuando se van á acostar ligeros de cena, desopila 
el hígado, mueve el apetito, alegra las entrañas, 
conforta el celebro, aviva los sentidos, alegra el 
huelgo, incita la orina, da vigor y fuerza á todos 
los miembros del cuerpo, ayuda extrañamente a
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los convalecientes, sustenta maravillosamente a 
los viejos, aumentándoles el calor natural.

Advierta el lector, que si mira bien y cuenta 
las virtudes que aqui se han dicho del romero, ha­
llará que son mas de doscientas.

T R A T A D O  T E R C E R O .

' b e  l a s  m u c h a s  r  M u r
gran d es propiedades d e l ag uardiente.

Antes que digamos las propiedades del aguar- 
i'diente , será bueno que escribamos las cosas que 
‘ha de llevar dicho aguardiente , para que tenga 
:todas las propiedades que adelante se dirán. A 
idos cántaros de muy buen vino tinto, el mejor que 
Ise pudiere hallar, pondréis las cosas siguientes: 
¡de gengibre blanco media onza, de clavo de giro- 
'jse un cuarto, de granos de paraíso un cuarto de 
onza, de nuez moscada media onza, de corteza de 
naranja seca del mes de mayo media onza, de flor 
d̂e romero media onza, de hojas de salvia media 
onza, y todos estos materiales molidos los pon­
dréis en el dicho vino, y al cabo de cuatro o seis 
horas que estarán en el vino, podréis hacer sacar 
'vuestro aguardiente, y serviros de el, si tuviere- 
des necesidad, cuyas propiedades son las si­
guientes:
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Primero, si quisiéredes conservaros los cabe­

llos de la cabeza y pelos de la barba negros, mo­
jadlos con este aguardiente , con un pañito cada 
dia, y siempre se conservarán negros. Pero adver­
tid, que crecerán mas de lo. acostumbrado.

Notad este secreto .,* que si tuviereis liendres 
ó piojos, todos los consumirá , y no se criarán 
mientras que os los mojáredes con dicha agua.

Si alguno tuviere tina en la cabeza, husanas, 
sarna ó postillas, quite y arrase los cabellos, y mó­
jese la cabeza con este aguardiente con un pañito 
tres ó cuatro veces al dia, y sanará con brevedad.

Bebido este aguardiente quita el romadizo, y 
asimismo quita cualquier dolor que tuvieren por 
el cuerpo; y si mojaren la parte que duele , mas 
presto será quitado.

Si el que fuere gafo ó contrahecho se lavare 
muchas veces con este aguardiente sanará.

El que tuviere rosa en el rostro lávese con es­
te aguardiente tres ó cuatro veces al dia, y sanará.

Los que tuvieren perdido algo del oido por 
causa del frió, pónganse dos ó tres gotillas de es­
te aguardiente caliente dentro de las orejas, y co­
brarán el oir ; y si acaso sintieren pena, dolor y 
algún ruido , también lo'quitará todo , tapando 
las orejas con un poco de algodón.

Vale mucho este aguardiente para quitar las 
nubes y cataratas de los ojos y carnosidades.
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Este a^ardieate quita maravillosamente el 
dolor de los dientes y muelas, poniendo encima 
del diente ó muela que duele un pañito ó algodón 
mojado en este aguardiente caliente, y tendrás cer­
rada la boca mientras el calor del pañito, y vuél­
vele á mojar otra y otra vez en dicho aguardiente 
caliente, hasta tanto que quite aquel dolor, que 
será muy presto.

El que tuviere cáncer, llagas ó fuego en la 
boca, lávesela muchas veces con este aguardiente, 
y sanará.

Tiene propiedad este aguardiente bebido de 
quitar el pasmo y disolver el encogimiento de los 
nervios; vale y ayuda mucho á ios paralíticos.

Este aguardiente mezclado con triaca tiene 
grande virtud para sanar las mordeduras de los 
animales ponzoñosos, é impide que no haga daño 
la ponzoña bebida.

Bebido este aguardiente vale y aprovecha 
grandemente á los que tienen mal de corazón, y á 
los que les toma un mal que pierden el sentido, y 
cayendo en tierra baten sus miembros. Y noten, 
que á tres veces que beban de este aguardiente 
no les tomará mas el dicho mal.

Si con este aguardiente lavaren las Bagas de 
las bestias las curará , aunque sean muy antiguas 
y viejas; y no hay que tener temor que se engen­
dre corrupción en dichas llagas.
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Es de tanta virtud este aguardierrte, que mata 

las lombrices y gusanos del vientre á la primera 
vez que se beba , tomando de él como medio di­
nero de vino blanco, si es niño; y si es grande, 
un dinero.

Este aguardiente bebido sana el mal y dolor 
de los riñones, quita el mal de hijada; y usando 
dicho aguardiente, impide estos dos fuertes y ter­
ribles males, y otros ra'ayores que ocultamente se 
suelen engendrar.

Si con este aguardiente mezclares la tercia 
parte de agua rosada, y con el te lavares el ros­
tro, se conservará fresco, lindo y hermoso.

Este aguardiente quita todo mal olor de la 
boca, hora proceda del estomago o de cualquiera 
otra parre, lavando con el la parte donde proce­
diere el mal olor, ó bebiendo dicho aguardiente.

Tiene virtud este aguardiente de quitar la 
apoplegía de la lengua, lavándose muchas veces, 
y al que la tuviere atada ó tarda en el hablar, 
por demasiada flema , la desatara maravillosa­
mente.

Vale mucho este aguardiente contra cierta 
enfermedad que llaman súber, que es un adorme­
cimiento de miembros, que apenas se pueden des­
pertar, y puesto dicho aguardiente por las nari­
ces, y lavándoles la cara con el les hara perder el 
sueño, por pesado que sea.
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Los que usaren beber de este aguardiente no 

tendrán mal de jaqueca ó migraña, ni destilacio­
nes de cabeza, de que muchos padecen.

Bebido este aguardiente quita melancolías, el 
embargo de las narices, y templa la cólera negra.

Lavando con este aguardiente las llagas quita 
el dolor y malicia de ellas, y el adormecimiento 
que algunas suelen tener.

Si dentro de este aguardiente pusieren alguna 
carne cruda por espacio de un dia y una noche, 
ia preservará de corrupción.

El que tuviere tercianas ó cuartanas beba de 
este aguardiente al tiempo de la reprehensión, y  
sanará.

Bebido este aguardiente aumenta el calor na­
tural , y consume las superfluidades del cuerpo.

Si los que tuvieren mal de orina bebieren de 
este aguardiente, sanarán y mearán muy bien; y  
si tuvieren fluxo de orina, por flaqueza de la par­
te, bebiendo de dicho aguardiente fortificará la 
parte, y meará á su tiempo conveniente.

El que tuviere piedra en la via de la orina, ó 
alguna carnosidad, jeringúese con este aguardien* 
te á menudo, y deshará la piedra y carnosidad, y 
podrá mear muy bien.

Bebido este aguardiente , quita todo mal de 
tripas y dolor de estómago causado por frialdad.

Este aguardiente bebido impide el mal de ma-
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dre de las mugeres, y las hace purgar bien.

Si el que tuviere mal de gota se lavare con es­
te aguardiente la parte que le duele, y bebiere de 
dicho licor, sanara.

Los que carecen de cabellos por mucha abun­
dancia de flemas , lávense aquella parte con este 
aguardiente, usen beber de el, y les nacerán.

Bebido este aguardiente tiene virtud de puri­
ficar la sangre, fortificar los nervios y aclarar la 
vista.

Si de este aguardiente echaren al vino que se 
ha vuelto acedo, le adobara y volverá en su pri­
mer estado, y aun le mejorará. Y al vino que es­
tuviere bueno le conservara.

El que tuviere tos y romadizo de mucho tiem­
po beba este aguardiente, y sanará luego.

La muger que tuviere la criatura muerta en 
el vientre, y no la pudiere echar, bebiendo de es­
te aguardiente, luego la echara fuera, y la causa- 
Tá mucho esfuerzo y ánimo para pasar su trabajo.

Este aguardiente reprime el fluxo de sangre 
•de las narices ó de cualquiera otra parte, si se la­
vare la parte por donde sale la sangre. Notad un 
extraño y maravilloso secreto para restañar y re­
primir la sangre de las narices; y es experimen­
tado: tomad cortezas verdes de higuera, y macha­
carlas muy bien, ¿'incontinenti ponedlas a las na­
rices que tiren aquel olor y fortaleza, y en la

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



del aguardiente, fy
misma hora quedará reprimida y  restañada la 
sangre.

Si alguno fuere mordido de can rabioso, mó­
jese la mordedura con este aguardiente muy bien 
y  muchas veces, y beba de él, que no le dañará.

Si alguno tuviere alguna espina hinchada, mó­
jese el lugar donde estuviere dicha espina muchas 
veces, y la hará salir fuera.

Si alguno tuviere barros bermejos en el rostro, 
láveselos con este aguardiente nueve dias, y se le. 
quitarán.

Cualquiera que tuviere hinchazón en el carri­
llo ó en otra parte del cuerpo , por algún humor 
frió, ponga encima de la hinchazón un pañito de 
lino mojado con este aguardiente, hasta que esté 
enxuto, y vuélvalo á mojar otra vez , y sin falta 
se deshinchará y enxugará el tal humor.

Si dentro de este aguardiente pusieres las ho­
jas de la betónica mejor, y bebieres de é l, te agu­
zará la vista; y si tuvieres el bazo hinchado, que 
no puedas caminar, lo deshinchará, y  quedarás 
ligero, templado para caminar, y  te purificará la 
sangre del hígado. El que tuviere los ojos lacri­
mosos, bermejos, y la vista débil y flaca, use la­
várselos con dicho aguardiente, y enxugárselos 
ha, fortificándole la vista, limpiándole los lacri­
males de todo hura4)r sanguino.

E
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Síguense las virtudes del aguardiente azucarado  ̂
sacadas del maestro Zapata, cirujano del rey de 

Francia.
No se puede bien encarecer con palabras el 

grande provecho y mucha suavidad del aguar­
diente azucarado, porque según escribe el maes­
tro Zapata, es tanta su virtud, y tan excelente su 
licor,, que solo el gusto y la experiencia podrán 
sentir el valor y fuerza de este admirable aguar­
diente. Dice pues este autor, que sacado el aguar­
diente de. muy buen vino tinto, puro, suave y de 
lindo olor, sin mezcla de materiales (como se dixo 
del aguardiente pasado)., tomaréis tres onzas de 
agua azucarada, y otras tres onzas del aguardien­
te , y media onza de agua rosada, y mezcladas, 
bien estas tres aguas, tendréis un compuesto ma­
ravilloso , del cual podréis usar á vuestro albe-, 
dríp, sin temor que haga daño, antes bien causa­
rá tanto bien y contento, que no lo podréis ol­
vidar.

E l modo de hacer agua azucarada.
Dice el mismo autor Zapata que pongáis una 

libra de azúcar fina en una redoma, y echeis den­
tro tanta agua del cielo ó de cisterna, cuanto cu­
bra el azúcar medio dedo, y remeneando la redo­
ma, quedará deshecho el azúcar, y esta es el agua 
azucarada, que se ha de mezclar con el a^uar-
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diente. Notad de paso un secreto del azúcar y  
aguardiente, y es que si ponéis el azúcar en el 
aguardiente, sin mezcla de otra agua , jamas se 
deshará el azúcar, ni se convertirá perfectamente 
en agua, digo en el aguardiente.

Este aguardiente azucarado es muy alabado 
del maestro Zapata, y con razón, porque ademas 
de tener un extraño gusto y suavidad, tiene muy 
grandes virtudes y provechos, como yo he expe­
rimentado muchas veces.

Primeramente bebida esta agua azucarada 
desopila maravillosamente el hígado, quita el mal 
de riñones, ayuda á deshacer la dureza é hincha­
zón del bazo, expele la ventosidad del cuerpo, 
ayuda á la debilidad y flaqueza del estómago y de 
la cabeza, y de los demas miembros.

De esta agua pueden beber y usar las muge- 
res preñadas; porque no solo no les causará daño 
alguno , pero les hará mucho bien y provecho, 
dándoles mucha virtud y esfuerzo para el parto.

Los que salen de alguna enfermedad, y  quie­
ren cobrar presto virtud, esfuerzo y gusto en el 
comer, y ánimo en el operar, beban de esta agua 
azucarada en ayunas, y entre dia alguna vez, y  
tendrán todo lo dicho.

Si los viejos usaren beber de esta agua, les 
conservará y sustentará muchos tiempos en vi­
gor y fortaleza, sin temblarles las manos, ni
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la cabeza, porque no solo les aumenta el calor 
natural, pero también les servirá de nutrimen­
to el calor natural. Finalmente, se puede dar 
esta agua á los que tienen calentura, y padecen 
mucha sed, con tal que á tres onzas de agua 
azucarada no pongan mas de una onza de aguar­
diente, y una dragraa de agua rosada, y cau­
sará dos efectos saludables: el uno será, que 
mitigará la grande sed5 y el otro, que dismi­
nuirá’ la calentura, y aun la quitará del todo.

T R A T A D O  C U A R T O .

V E  LOS SECRETOS D E  N A T U R A L E Z jí ,̂
y efectos maravillosos de ellos.

Secretos de virtudes y propiedades de las piedras 
mas finas y apreciables.

Secretos y virtudes de la piedra imán.
La piedra imán tiene virtud de atraer á sí 

el hierro, acero, arena, aceite y otras muchas 
cosas. El primero que halló esta virtud fue Aris­
tóteles. Talad, lib. 2, de secretis orhis.

E l hierro tocado con la piedra imán tien« 
virtud de atraer á sí otro hierro ; y si tocares 
con esta piedra diez anillos pequeños de hierro,

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



de los secretos de naturaleza» 6 1
unos se tiran á otros de tal manera, que todos es­
tarán asidos en el aire, con sola la virtud del to­
camiento de la piedra imán.

Los que son dados á juegos é invenciones 
aparentes han inventado é inventan con la vir­
tud de la piedra imán mil curiosidades y sutile­
zas de manos, que á los que las ven y no las sa­
ben, les parece encantamientos.

Por medio de la virtud de esta piedra se co­
nocen y saben las horas que son del día, con los 
reloxes de madera ó de marfil, que traen de 
Flandes o de Italia, cuya verdad y  experiencia 
vemos y tocamos cada dia con las manos.

Con la virtud de esta piedra imán se hace fá­
cil la navegación, porque la dicha piedra es can­
sa que la aguja de navegar esté siempre mirando 
al norte: y por mas que el baxel vuelva, y re­
vuelva acá y acullá, la punta de la dicha aguja 
esta fixa acia el norte, cuya causa es la piedra 
imán, por haber sido tocada la aguia con dicha 
piedra.

Tiene virtud de cerrar las llagas, y  quita el 
dolor, y de apartar el arena blanca de la negra5 
y si dicha piedra la untaren con ajos, pierde su 
virtud y fuerza, valor y estima.
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Secretos y virtudes del jacinto.

E l jacinto es de muchos colores, pero el 
verde ó rojo, muy reluciente es mejor, el cual 
hecho polvos, y tomado por la boca, es cor­
dial, y vale contra fiebres de tabardillo, y  de­
fiende al que le trae de rayos y temporales. Tra­
yendo el jacinto consigo, que toque á la carne, 
conforta el corazón, y aviva el ingenio.

Defiende el jacinto al que le traxere consigo 
de ponzoñas y aires corruptos.

Tiene virtud el jacinto de refrenar la locura, 
y  evitar la melancolía, y no sufre fantasmas ni 
visiones.

Media legua de Toledo, junto á un monaste­
rio de Bernardos, hay una fuente á la ribera del 
rio Tajo, que llaman de los Jacintos, porque hay 
tantos, que el agua sale, y corre por encima de 
ellos.

Secretos y virtudes del diamante.

El diamante, entiendo, que es sobre todas 
las piedras preciosas, asi por su grande forta­
leza, como por las muchas y admirables virtudes 
que tiene. Y para ser fino el diamante, ha de 
ser muy blanco, y que tire á azuí, y que sea
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claro y reluciente como el rayo del sol.

El que traxere consigo el diamante fino y ver­
dadero será guardado de malos y pesados sueños, 
de visiones y fantasmas, principalmente de mie­
dos y temores.

E l que traxere consigo el diamante no po­
drá ser tomado de ojo ( que es ser inficionado de 
mal de aliento), ni aun podrá ser estosigado ni 
avenenado, como lo escribe Dionisio, poeta, con 
estos versos:

Hic fulges Umphata adamas  ̂ qui pectora sanat̂  
Et prohibet miseris  ̂oculta dona venent.

Importa y  vale mucho el diamante para las 
mugeres preñadas, asi p a ra ’guardarlas de mu­
chos peligros, como también para ayudarlas en 
el parto.

Si el diamante tocare piedra ó metal, dexará 
raya señalada.

El diamante es contrario y enemigo de la pie­
dra imán, porque en su presencia, y estando jun­
tos, la piedra imán pierde' su virtud y'fuerza de 
atraer.

Si estregaren los diamantes que -sean fín^s, 
el uno con el otro, se vienen á pegar, y asir muy 
fuertemente.

El rey D. Felipe tercero tenia un diamante
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que estaba eciprado en ciento y sesenta mil duca^
dos.

E l mayor diamante que puede baber es tan 
grande como una avellana gruesa.

E l diamante no se dexa labrar con otra cosa 
que con otro diamante, porque es tan fuerte de 
su natural, que con el hierro no se puede ablan­
dar, y ablándase con la sangre de cabrito.

Secretos y  virtudes de la esmeralda.

La esmeralda que es fina tiene color verde, 
muy apacible á la vista, y da muy grande 
contento y recreo, mas que todos los prados y  
verduras del mundo.

Tiene la esmeralda una virtud y propiedad 
tan admirable, que mitiga los ardores de ia car­
ne, y hace castos á los que consigo la traen.

La esmeralda causa buena memoria, y es con­
tra todo veneno y tempestad.

Escribe el licenciado Aranda en el libro que 
tan doctamente compuso de conceptos y senten­
cias, que hay en Genova una esmeralda tan gran­
de como un plato, y de la misma hechura del 
plato, la cual tienen muy guardada en el sagra­
rio, como á principal reliquia, porque se dice que 
Cristo nuestro Redentor comió en ella el jueves 
de la cena-,- y llámanla el Paropside Domini,
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Secretos y  virtudes del zafiro.

(>S

E l zafiro y  el rubí casi tienen unas mismas 
virtudes y propiedades : distinguense en que 
el rubí es muy colorado, encendido y res­
plandeciente, y  el zafiro es de color de cielo 
muy transparente. El zafiro es muy alabado para 
muchas medicinas, y es antídoto contra todo 
veneno. El zafiro tiene virtudes de restañar la 
sangre de las narices en el punto que la pusie­
ren á ellas, defiéndelas carnosidades que en los 
ojos se suelen criar. Ayuda el zafiro maravillo­
samente á fortificar y aclarar la vista, pasando 
dicha piedra muchas veces’por los ojos.

Si esta piedra se pusiere debaxo de la len­
gua de los que tienen fiebres muy agudas , les 
templará y mitigará el calor y  ardor de las 
dichas fiebres.

Vale mucho esta piedra contra veneno, y de­
fiende de todo aire corrupto.

Secretos y  virtudes de la piedra hehozar.

Esta piedra tiene virtudes admirables, por­
que es contra todo veneno y ponzoña si se to­
ma por la boca hecha polvos.

E l que la traxere-consigo será librado de me-
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lancolías, y de enfermedades melancólicas.

Esta piedra reprime calenturas, quita cuarta­
nas y tercianas, defiende de lepra, sarna y come­
zón, aunque sea antigua: vale contra viruelas, sa­
rampión y empeines : esfuerza á los flacos y 
debilitados, dándoles gana de comer, si la to­
man hecha polvos.

Facilita esta piedra el parto, limpia los ríño­
nes y vegigas de las arenas, expele los gusanos, 
sana las mordeduras de las vívoras , sierpes, ani­
males rabiosos y ponzoñosos.

De los polvos de esta piedra behozar echan 
en las heridas de las flechas envenenadas, y qui­
ta la ponzoña 5 y puestos estos polvos en los lam­
parones abiertos , y en las apostemas , hacen 
maravillosos efectos.

S e creto s  y  v ir tu d e s  d e l carbunclo.

Esta piedra resplandece en las tinieblas , de 
tal manera , que donde ella está no hay necesidad 
de otra luz , cuya virtud y resplandor la recibe 
del soK

Esta piedra no solo vale contra toda pon­
zoña, pero si se trae ponzoña en algún vaso , la 
descubre, poniendo el vaso á la luz de ella.

Dice Ludovico Bartolomeo, que estando en 
las Indias, vió en poder del rey de Pegu algu-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



de los secretos de n a turaleza , 67
nos carbunclos, que relucían de tal manera en 
las tinieblas, que mirándose unos á otros , les 
parecía que tenían ios cuerpos trasparentes ó 
diáfanos: tan penetrante era la luz que echaban 
los dichos carbunclos.

S e cre to s  y  v irtu d e s  de la p ie d ra  d e l á g u ila , 1

Dicese piedra del águila, porque según dice 
Alberto Magno , el águila la suele llevar á 
su nido mientras cria sus hijos, K1 color perfecto 
de esta piedra es como corteza de castaña, y  
dentro de aquesta piedra hay otra, la cual suena 
meneándola, y asi la nombran por otro nom­
bre piedra preñada. Esta piedra ayuda mucho 
el parto de la muger, si la ataren dicha piedra 
al muslo á la parte de adentro.

Vale esta piedra, tomada en polvos, contra 
toda ponzoña, y deshace las opilaciones.

La pedrezuela que está dentro de la piedra del 
aguila, hecha polvos, y bebidos con agua, qui­
ta el dolor de costado antes de veinte y cuatro 
horas - sana las cuartanas y tercianas , si toma­
ren los polvos antes que les dé el frio^ quita el 
mal de madre, y consume las lombrices del vien­
tre, bebidos los polvos de dicha piedra con vino.
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Secretos y virtudes de las piedras ágata  ̂
jaspe y 'marfil.

Esta piedra ágata tiene una virtud extraña 
admirable , y es , que puesta en el agua, 

enciende y  arde^ y echándola en el aceite,
anacía.

68 Tratado cuarto

y
se
se apaga

Piedra jaspe.

E l que traxere el jaspe consigo no se marea­
rá si entrare en el mar, ni tendrá fìuxo de san­
gre, y traído sobre el estómago , da mucho vi­
gor y esfuerzo, y reprime el vómito.

El marfil es el diente del elefante, el cual traí­
do, conforta el corazón, y conserva el hígado.

Secretos y  virtudes de las piedras pantaura , tur~ 
^uescuy y acates.

La piedra pantaura tiene las virtudes de to­
das las piedras , según lo escribe A polonio 
Trianéo ; y asi como la piedra imán atrae el 
hierro, asi esta piedra pantaura atrae á sí todas 
las piedras preciosas; y al que la trae consigo no 
le puede empecer ninguna ponzoña, y será guar­
dado de todo lo que las demás piedras guar­
dan y conservan.
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Piedra turquesca.

69

La piedra turquesca vale c.oatra las caídas, 
y ahuyenta los teniores. La piedra acates apro-* 
vecha mucho al que la trae para conservar la 
vista, y hablar bien y sueltamente, y  vale con­
tra ponzoña.

Secretos y  virtudes de las piedras de las 
golondrinas.

Dice el experimentador, y  aun lo trae A l­
berto , que en la cabeza de las golondri­
nas se hallan dos pedrezuelas muy pequenitas , y  
que la una es blanca, y la otra colorada , cuyas 
virtudes son las siguientes. Dicen, que quien tra- 
xere consigo la piedra blanca de golondrina no 
será fatigado de la sed, y que si la tuviere en la 
boca, siempre la tendrá fresca.

Dicen mas, que si alguno tuviere fluxode san­
gre, y se pusiere la dicha pedrezuela blanca al 
cuello, que luego se le restañará la sangre.

Dicen mas, que tienen virtud de ayudar al par­
to de las mugeres, como la piedra del águila.

Dicen mas, que puesta dicha pedrezuela blan­
ca en un vaso de agua por una noche, y bebida 
® 3guuj hace hacer camarasj y quita el mal de
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la gota, y aun la calentura, si la tuviere.

Dicen mas, que el'que traxere consigo la pie­
dra bermeja de la golondrina será guardado de 
muchas enfermedades.

Secretos y virtudes del cuero despojado de la sierpe. 
E l cuero.de la sierpe quemado, y puesto en­

cima de alguna herida, la sana; y si hubie­
re punza, ó hierro metido dentro de la carne, 
lo trae á s í, y lo saca fuera.' •

N ota, y otra vez nota y advierte, que el que 
traxere consigo los polvos del cuero mudado de 
la sierpe, será guardado de la lepra, y no podra 
ser avenenado ni entosigado; y miren que tie­
nen grandes virtudes y  muchas propiedades los 
dichos polvos, pero hase de quemar dicho cuero 
estando el sol en el signo de Aries, que es por 
el mes de marzo ó abril.

Secretos y virtudes de las piedras nicolaus^
, y astroite.

La.piedra nicolaus aflige y entristece, y cau­
sa melancolía al que la trae consigo;

La piedra astroite , echada en el vino ó vi­
nagre, se mueve por sí sin tocarla.

En Escocia se crian unas piedras esponjosas, 
que si por ellas cuelan agua del m ar, se hace 
dulce y sabrosa.
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Secretos y  virtudes de algunas fuentes.
Son tantas Jas propiedades de las fuentes y 

tan admirables los efectos que de ellas pro­
ceden, que si no las escribieran hombres tan cé­
lebres, no se pudieran creer, ni aun yo me atre­
viera a recitarlas; pero por ser tan graves Jos 
autores las escribiré, citando sus nombres, y 
los lugares donde los escribieron.

En ¡a provincia Cirenàica , dice Pomponio 
Mela, que hay una fuente de tan extraña pro­
piedad, que á medianoche hierve, y está cali­
dísima, y  á medio dia está fría y reposada.

las islas Fortunadas de Canaria hay dos ' 
tuentes, que la una bebiendo de ella , causa 
continua risa, y la otra perpetua tristeza.

En la India hay una fuente, según escri­
ben Pimío y Teofrasto.,y en la Etiopia otras, cu, 
yas aguas sirven de aceite para lucir y  comer 
como SI fuese el mismo aceite de las olivas ’ 

Escriben Solino y Teofrasto, que hay dos 
fuentes de tan diferentes virtudes, que la una 
bebrendo de ella las mugares, ins’ ¿ c e  e s jr" !  
1« , y  bebiendo de la otra , las prepara para

O en el hb. 14. Ethimol,

d,I fuentes, que la una quita
del todo la memoria al que bebe de ella, y la

de los secretos de naturaleza, y i
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otra en gran manera la acrecienta.

En Guinea hay una fuente, que se dice de 
Jacob, que cada tres meses muda el color el agua, 
esa  saber, pardilla, colorada, verde, y clara.

En Judéa, escribe Plinio, lib. 3 1 . ,  que solia 
haber una fuente , que todos los sábados se 
secaba, sin llevar una sola gota de agua.

En el castillo de Emaiis está una fuente, cuya 
agua cura de todas enfermedades, asi de hom­
bres como de animales, en la cual se dice que 
Cristo se lavó las manos cuando le convidaron á 
comer los discípulos que iban al dicho castillo.

En los garamanras, escribe Plinio en el lu­
gar citado, que hay dos fuentes de tan dife­
rentes naturalezas, que la una es tan dulce 
y tan fria, que no se puede beber  ̂ y la otra tan 
caliente, que no se puede tener la mano den­
tro del agua sin que se queme y abrase.

Escribe Aristóteles,//^. de admir. que hay 
una fuepte, cuya agua es de naturaleza , que 
si tañen flautas u otros instrumentos de música 
cerca de dicha fuente, bulle y rebulle tanto, 
que se sale por encima, y parando la música, 
se sosiega el agua.

Escribe Bautista Fulgoslo, que en Inglaterra 
hay una fuente de tal calidad, que echándola 
dentro un madero, le convierte en piedra ver­
dadera dentro de un año.
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En Francia dice el mis(no autor que hay una 

fuente muy fr ía , y  que muchas veces salen 
grandes llamaradas de fuego por donde sale el 
agua.

. , Leónico escribe, lib. 3. cap. 83. que eu cierta- 
isla de los eicoples hay otra fuente, cuya aeua 
jamas se puede mezclar con el vino ^

Pomponio Mela escribe, y dice,' que en Ma- 
cedonia bay una fuente , que si meten dentro 
de ella una hacha encendida, sale muerta; y  
SI la meten muerta y apagada, sale encendida: 
de do vino a decir Juan de Mena, que hay 
una fuente en el mundo, que puede fuegos 
dar, y fuegos robar. Y  para que no se tefga 
por fabula e invención mia, sabed, que san 
Isidoro hace mención de esta fuente en el lib. 
13 de las Etimologías; y san Agustin habla
de estâ  misma fuente en el lib. 2 i de C/-

nl?  ̂ en el lib. 2 de su historia
natural.

">‘S>U0 Leónico en el lugar eitadohace men- 
C lo n  de una fuente, que está en L ic ia , cuya 
comente es de sangre. ’  ^

hav^m “  f  Francia
hay una fuente , que dentro de ella hace un

an concertado, y tan sonoro y  agrada- 

la cscucL“’ “ " “  ̂ melancolía al que

F

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



de los secretos de naturaleza.
En la isla de Cuba hay una fuente, que mana 

una agua tan espesa, que sirve de betún para dar 
carena á los navios. Nicolás Leonico hace men­
ción de una fuente, que está en la isla de Najor, 
que en cierto dia del año corre una agua de sa­
bor y gusto de vino.

Marco Paulo Venero escribe en el libro de 
su navegación, que en la provincia Zarzania está 
un lago de aguas, que desciende de fuentes de 
montes, en el cual no se hallan pescados en to­
do el año, sino es por tiempo de cuaresma ; y
en llegando la Pascua de Resurrección, no se 
halla un solo pescado.

En Gorgona hay otro rio, que no lleva pes­
cado sino es en la cuaresma; y en acabándose
los dias santos de ella, se acaban también los 
peces de este rio.

Eli las islas de Canarias hay un árbol, que 
destila tanta agua por las hojas , que beben y se 
sustentan de ella todos los vecinos , y aun todos 
los animales de aquella isla , llamada Gomera.

El padre Josef de Acosta escribe en su his­
toria de las Indias lib. 3 , cap. 2 9 , que en el 
Cuzco hay una fuente , que asi como va sa- 
Jiendo el agua, se convierte en sal muy blanca 
y  buena para comer.

Dice mas el padre Acosta, que en el Perú, en 
donde están las minas de azogue, hay una fuen-
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te que mana agua caliente, y asi como va ma­
nando, se convierte en peña viva, de cuya pe­
ña están edificadas todas las casas de Guanca- 
vélica, que está junto á dicha fuente.
_ San Isidoro, Etiraolog. l i b . yf ,  hace mea- 

cion de muchas fuentes que hay en Cerdeña 
unas muy frias, y otras muy calientes, y á
un mismo tiempo , estando cercanas unas de 
otras.

En Andalucía en el monte llamado Magna, 
nay una fuente junto á una villa de D. Luis de 
la Cueva, que es tan fria, que si ponen dentro 
una pierim de vaca , la consume dentro de seis 
horas, sin quedar pizca de carne, y no ha habi­
do hombre que pudiese tener la mano dentro por 
espacio de una Ave María.

Paulo Venero, lib. i ,  cap. 13 , dice, que en 
el monte de Armenia, donde paró el arca de 
iMoe está una fuente, que mana un licor á se­
mejanza de aceite, y que no es bueno para co­
mer, pero que vale mucho para quemar, y ha­
cer ungüentos.

Aristóteles, príncipe de los filósofos , í ib ,  
e Mirah, auscul, dice una cosa de cierta 

fuente que habla en Sicilia en el término de 
los Paliscos, que mas parece milagrosa que 
natural; y e s , que si alguno hacia algún ju­
ramento para ser creído, lo escribian en una
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tablilla, la echaban en el agua de aquella fuen­
te , y si el juramento era verdad , ia tablilla 
andaba por encima; y si no era verdad, se hun­
día, y el perjuro se quemaba , y convertía en 
ceniza.

Pomponio Mela en e l de s itu  orhis^ cap. 8, 
escribe una maravilla extraña de cierta fuente, 
que llaman del Sol, en la provincia Cirenàica, 
y es , que si ponen la mano encima de una peña 
por do sale la fuente, crece tanto, que rebosa, y 
se levanta en alto; y quitando la mano , vuelve 
á su curso natural , y báxase como de antes. 
Otro efecto y maravilla escribe el dicho autor 
de la dicha fuente, y es, que asi como el sol 
a punta por la mañana, se va subiendo, asi la fuen» 
te se va enfriando, y de medio dia abaxo se le va 
perdiendo aquel frió. Y en poniéndose el sol se va 
calentando hasta la media noche , y de alli á la 
mañana se va disminuyendo aquel calor, hasta 
que otra vez vuelve á salir el sol, y se torna á 
enfriar;.y por esta causa la llaman fuente del Sol,

Lucio Século, lih , 3, dice: que en Villanueva 
del Obispo hay una fuente que abunda de agua ; 
pero en entrando el sol en el signo de Libra se 
seca del todo, y no da gota de agua hasta que el 
sol entra en el signo de Aries, que la da en abun­
dancia.

Solino é Isidoro, lib, l y ,  Ethim,^ dicen de
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m w j  Cerdena, <¡ue cura todas las enfer
™edades de los ojos. Y dicen mas estos au ore 
que SI aJeun laHmn • ««urores,
hurtado figo se la v a íf  '»'P^ha haber

fuente queda ciego si hieo el hurto, y ü  „ „  „ u '!  
da con los ojos mas claros que antes. ^

en AIem "'" que hay
tro *  d lf'sV  'o" r o  a e  e J l a  se  c o n v i e r t e  e n  p i e d r a .

PromontóTiovjiiiurio esta una fuente que corre sanprp- v
que por el m'il nf«.- j   ̂ i Y'i r  ei mji olor que de sí echa no se nuede
navegar en a q u ella  parte de eJ nnr ríf.nri ^
lia agua de color defanfre e n l r "

c e r c f T T ' ' “  ' “§*'■  P--ealegado, que
/ . Ciclopes hay una fuente muy clara

de f l l f i n c o n t i n e n t e  al que bebe 

Nicolao Leónico, //i. 3, 83, escrifa» de

cuanXhace e l'd irc 'a tL " ’ '’
to, se descubre por encinta“ d e T T u u ^ Ú “d i::" ¡  
mediara^7 ^  provechoso para comer, quemar y
cogen mn ’J  ’’ " ‘»'tadores de aquella tierra
cogen muchísimo aceke en los dichos dias.

las Indias l"a'oria de

(Urales de’ ingá ha^ do'^ f
3 ‘ y dos fuentes de tan contraría
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naturaleza , que por la una sale agua hirviendo, 
y por la Otra tan fria , que no parece sino agua 
de nieve; y la una fuente dice que está al lado de 
la otra , cosa que pone espanto y admiración.

Dice mas, que hay en el Perú muchas fuen­
tes cuyas aguas sanan de bubas y mal francés a 
los que se lavan con ellas; y  dicen será la causa, 
porque pasan dichas aguas por tierras que hay 
mucha abundancia de zarzaparrilla, que tiene vir* 
tud de sanar semejantes enfermedades.^

Y quien quisiere saber mas propiedades del 
agua, y mayores maravillas de las fuentes, lea a 
Micolao Leónico, l ih . i .  cap. 32 , y S. Agustín, 
lih . 2 1  de C iv it .  D e i ,  cap. 5 , y Aristóteles en el 
lib .  de M ir a h ilih u s  a u sculta n d is, y á Celio Rodigi- 
nio, lih . i  s ,  cap. 1 7 ,  y  ^ Ultrovio, //¿.8, cap. 4, 
y  otros muchos que han escrito acerca de esto, co­
mo Plinio, Pomponio, Solino, Lucio, Seculo y Al­
berto Magno &c.

S e creto  p a ra  hacer e l  agua d e l mar dulce  , que se 

pueda beber.

Aristóteles escribe, que para volver el agua 
del mar dulce, que se pueda beber, hagas un va­
so de cera bien tapado, y lo metas en el mar, y e 
agua que entrará en el vaso perderá la sal, y que­
dará dulce. Lo mismo sucederá si metieres un va-
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so de tierra nuevo, con tal que tenga la boca bien 
cerrada.

S ecreto s naturales para conservar la castidad,^ y  r e ­
p r im ir  los ardores d e la  carne.

Escribe Macencio, que el zumo de la yerba 
llamada Saguta , bebida en ayunas , reprime los 
ardores de la carne.

Avicena escribe, que la ruda comida , resfria 
los ardores de la carne en el verano^ y en la mu- 
ger es al contrario, porque la enciende en dema­
sía. El maestro Juan dice: que la verbena tiene 
muy grande virtud y fuerza para reprimir la sen­
sualidad , porque ceñida á los lomos , mitiga y 
aplaca en grande manera los movimientos de la 
carne. Dice mas el mismo amor, que bebido el 
zumo de la verbena, vuelve y hace impotente al 
que lo bebe por espacio de siete dias. iviichael Es­
coto dice muy bien , que todas las hojas agrias, 
frías y acedas, son en favor de la castidad, con­
servandola. Y por el contrario, las cosas suaves, 
calientes y odoríferas ,, la; destruyen y  destierran 
del todo. Pero hablando, espiritualmente , las co­
sas que mas conservan la'castidad es ayuno , dis­
ciplina y otras mortificaci.ortes, oración frecuente 
y con mucha devoción.
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Secretos muy ciertos y experimentados para conser  ̂
var las camas sin chinches  ̂ los aposentos sin pulgas  ̂

las casas sin moscas  ̂y aun sin mosquitos y  
sin ratones.

Tomad cola ó agua cocha, que todo es uno, 
y  deshacedla con agua al fuego , que esté bien 
clara, y no espesa; ahora mezclad acíbar en di­
cha cola, y asi caliente mojaréis y estregaréis las 
tablas y pies de las camas, sin que quede nada 
por mojar, y  veréis dos cosas muy buenas y cu­
riosas. La primera será que los pies y tablas pa­
recerán de nogal; y la.segunda, que no se criarán 
chinches en toda la vida, como lo tengo bien pro­
bado.

Contra pulgas.
. Poned una olla de agua al fuego, y dentro de 

dicha olla pondréis unos cuantos dineros de soli­
mán, y dexadla hervir un poco, y con esta agua 
rociad el aposento después de bien barrido, y es­
tad ciertos que matará y consumirá las pulgas que 
hubiere, y no sufrirá que se crien otras; y ésto se 
podrá hacer dos veces en la semana.

Contra moscas.
Tomad un poco de miel ó harina, y deshaced­

la con un poco de agua clara, y mezclad arsénico 
ó rejalgar, y poned esta mixtura en algunos va-
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sos en parte que las moscas puedan llegar, y ve­
réis que ellas se quedarán patas arriba , porque 
en gustándole caen muertas. El mismo efecto cau­
sará el oropimente molido y deshecho con agua, 
y puesto en algunos vasos por la casa; pero guar­
dad no llegue perro ó gallina á gustar, porque se 
quedarán á buenas noches.

Contra mosquitos.
Quemaréis cominos rústicos en el aposento que 

hubiese mosquitos, y veréis cómo se caerán muer» 
tos ó se irán; y si os mojaredes la cara con agua, 
en la cual haya habido cominos á remojo, no lle­
garán á vuestro rostro los mosquitos. En otro lu­
gar se dirán algunos otros secretos acerca de estos 
notables, y aun increíbles, y por el tanto cito allí 
los autores que lo dicen.

Contra ratones.
Procurad coger un ratón, que sea grandecito 

6 mediano, y haced una de dos cosas, ó peladle 
la cabeza, quitándole el cuero, y poned en ella 
un poco de sal molida, y dexadle ir vivo y  en paz, 
que él se dará tal priesa á buscar guerra y  ruido 
con su dolor y concentura , que todos los demas 
mudaran de asiento y  posada: ó haced otra cosa, 
si os parece mejor y mas fácil; y  es , que atéis al 
cuello del ratón un cascabel pequeño, que tenga
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el sonido vivo, con el cual ahuyentara los demás 
ratones; y asi quedaréis libres de los sobredichos 
cinco enemigos caseros, ahorrando de gatos y de 
molestias. Otro secreto mejor y mas fácil. Tomad 
yeso, que s^a nuevo ; y  pasado por cedazo, lo 
mezclaréis con queso sutilmente tallado , y todo 
bien mezclado lo pondréis en diversas partes de 
vuestra casa, y será contento ver los ratones que 
habrán comido de dicha mixtura ir hinchados por 
casa ; y  si tuvieren agua que beber , mas preisto 
acabarán de morir , porque el yeso en tocando 
agua ó cosa húmeda, luego se vuelve una masa; 
y es secreto sin peligro.

Secreto curioso y provechoso para conservar el cal­
zado nuevo y con lustre si fuere de cuero» 
Cuando los zapatos pantuflos ó borceguíes, 

botas ó cueros, comenzaren á perder el lustre y 
el color, compraréis un dinero de tinta de los zur­
radores (que es aquella con que adoban y enne­
grecen las pieles), y mojado un paño de lana con 
esta tinta, estregar los zapatos, borceguíes ó lo 
que fuere, y  dexadles enxugar, y  d̂ espues que es- 
ten enxutos estregadlos con otro paño de lana en- 
xuto, ó mojado con zumo de naranja, que es me­
jo r, y veréis cómo cobran el negro y lustre que 
antes tenian ; tanto , que mas parecerán nuevos 
que viejos, cuya experiencia tengo hecha renovan-
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do los borceguíes y zapatos, no una v e z ,  sino 
iDUchas 5 porque los que tenemos poca renta , y 
mucho gasto, habernos de ahorrar por una parte 
lo que gastamos por otra.

Secretos para entretener el aceite de quemar.

Tomad retama de la mas pequeña y menuda 
de hojas ( porque hay de dos clases), y quemad­
la, y  de la ceniza haréis la legía, la cual, si la pu- 
siéredes á cocer se convertirá en sal \ y esta sal 
puesta en los candiles ó antorchas conservará y 
entretendrá el aceite en mas del tercio. El alum­
bre de roca , la sal común y de comer tienen la 
misma propiedad, pero no tanto como la sal de la 
retama, ni con mucho.

Secretos para crecer y aumentar el aceite de 
quemar.

Tomad una libra de aceite, y ponedla a ca­
lentar, y luego pondréis cuatro onzas de pez grie­
ga y un dinero de alumbre de roca , todo bien 
molido, y meneadlo hasta que esté bien mezclado, 
y  luego os podréis servir de él en los candiles y 
antorchas, y podréis hacer mas ó menos, siguien­
do el orden con proporción de los materiales.
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Secreto para hacer vinagre hueno y fuerte , muchô  
y á poca costa,

A  cien cántaros de agua que pongáis en un va­
so, pondréis un pie de uvas exprimidas ó prensa­
das (que es al tiempo de la vendimia), con una 
libra ó dos de peregil verde, y otra de flor de sa- 
huco verde ó seca, ó un buen cántaro de vinagre 
fuerte, y al cabo de un mes tendréis ciento y un 
cántaro de vinagre muy fuerte y odorífero, por­
que la flor del sabuco hace fuerte el vinagre y de 
lindo olor; y proporcionando los materiales, po­
dréis hacer mas ó menos.

Secretos para multiplicar la cera.
Tomad una arroba de sebo de cabrón ó ma­

cho, y  una docena de huevos de ánades, solas las 
yemas medio cocidas y batidas , ponedlas dentro 
del sebo con una arroba de cera, y puesto al fuego 
todo, lo menearéis hasta que esté derretido y mez­
clado, y queda todo convertido en cera muy ama­
rilla, de la cual podréis usar y  obrar á vuestro 
placer.

Secretos del vino para saber si tiene agua 6 no. 
Dice Creponte, que para saber si el vino tiene 

agua, se echan unos pedazos de pera cruda y mon­
dada en el vaso que estuviere el vino; y si andu-
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viere por encima nadando, será señal que no ha­
brá agua, pero si se fueren á lo hondo, el vino se­
ra aguado.Otro aviso; tómese un junco ó una pa­
ja de avena bien lisa, y untándola con aceite ó 
con sebo, que es mejor, meterla en el vaso del vi- 
no, y si hubiere agua saldrán pegadas unas goti- 
llas de agua. Otro aviso: llenen una olla nueva de 
vino, y si hubiere agua, al cabo de dos dias la 
sumirá toda. Otro aviso : mojen un pedacillo de 
cal viva en el j y  si tuviere agua se deshará, y si 
no, se apretara mas. Otro aviso: echen un poco 
de vino en el aceite, que este bien caliente, y  si 
hubiere agua en dicho vino, saltará, y  si no, no.

Secretos para sacar el agua del vino. 
Escriben Catón y Plinio , que para sacar el 

agua del vino , que hagas un vaso de yedra, y 
pongas el vino en el; si tuviere agua el vino , se 
saldrá todo, y quedará el agua en dicho vaso; 
y si el vino no tuviere agua, el vaso quedará 
vacío.

Secreto de una redoma que estando llena de agua, 
puesta boca ahaxo ̂  no se derrame.

Pondrás una redoma llena de agua ó de vino 
dentro de un cubilete de madera, ó de cobre, que 
es mejor , y pondrás por encima de la redoma y 
por abaso mucha salmitre ó nieve , que es mas
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barato, bien deshecha, y por encima de la nteve 
pondrás buena porción de sal menuda,  ̂ ®
L e o  irás rodando tu redoma , hasta que del todo 
L té  deshecha la nieve, y  echarás fuera el agua de 
la nieve, y pondrás otra tama nieve deshecha con 
sal menudea; déxala estar hasta que del todo se 
deshaga sin menear la redoma, y tercera vez ha­
rás lo mismo , y  quedará helada el agua o vino 
lú e  Luv-mre’ en la redoma. Y  puedes hacer esto 
L  medio del verano, y  parecerá cosa ’
siendo cosa tan fácil de hacer; y  puesta la redo­
ma boca abaxo , está claro que no se 
T d e  una causa’nacerán dos efectos ™';y 
evoerimentados por el duque de Gandía D. Fr 
Lseo L  Borla , que esté en el cielo, pues envió 
T a  redoma llena de agua helada por el verano al 
señor patriarca D. Juan de Rivera , arzobispo de 
V alenda, el cual en recompensa de tan curioso se- 
creto, le envió otra redoma llena de vino helado, 
que fue mayor maravilla.

Secretos ^ara volver una rosa y clavel^ de colorados 
blancos, ■ ,

E l clavel y la rosa, sahumarás con aaufre , e
incontinenti ios verás volver de “  ^
eos, y puedes hacer toda una clavellina blanca d 
CUS, y L lí, txvneriencia en cierta
colorada , como yo hice la
parte, volviendo mas de veinte c a
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rados blancos, y no sin grande admiración de cu­
ya era la clavellina, por no saber la causa.

Secreto curioso y de placer.
Pondrás en un cañoncito de pluma un poquito 

de azogue, y bien tapado lo pondrás dentro de un 
pedazo de pan caliente, y verás que calentándose 
el azogue hara dar saltos al pan. Lo mismo verás 
hacer a una avellana, si dentro hubiere azogue, y 
pusieres dicha avellana en el agua caliente; por­
que en calentándose el azogue, hará dar saltos á 
la avellana, y taparas el agujero con un palito.

Otro secreto para la redoma.
Si quieres hacer subir el agua por una redo­

ma arriba, calienta la redoma muy bien, pónia 
boca abaxo en el agua, y  verás subir el agua 
mientras la redoma estuviere caliente, y para que 
lo esté quemarás papel encima del suelo de la re­
doma, y no parara de subir hasta que esté llena j 
y es probado. ’

Otro secreto de la redoma.
Si quieres hacer que una redoma llena de v i­

no estando colgada , y  quebrándola no se derra­
me, toma una vegiga de buey, ó de ternera, que 
es mejor, y que esté bien limpia de carne, y mé­
tela dentro de una redoma , que sea del tamaño

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



g g  Tratado cuarto
de la vegiga cuando esté llena de viento, y  ataras 
el cuello de la vegiga con el cuello de la redoma; 
ahora llena la vegiga de vino, y después que la 
redoma esté colgada dala con un palo y quiébra­
la , se quedará colgado el vino de la vegiga; y es 
probado.

Otro secreto de la redoma.
Si quieres poner una rodoina, taza ó botella 

con agua encima de la cabeza, y sin baxarlo de 
alli ni tocarlo con las manos beberte el agua, to­
ma una paja de centeno larga , que llegue de tu 
boca á la taza, botella ó redoma, y puesto el un 
cabo dentro de la redoma o taza, y el otro en tu 
boca, podrás beber el agua sin perder gota; y pa­
ra que el cabo de la paja se tenga dentro de la ta- 
^a le atarás un pomito ó pedrezuela al mismo ca­
bo, y de esta suerte podrás tener la taza llena de 
agua en la palma de la mano, con el brazo exten­
dido, y beberte el agua.

Otro secreto de la redoma.

Si quieres ver de noche, leer o escribir, y te­
ner la luz tan clara como la del sol, toma agua de 
cisterna, y  cuélala por alambique , si puede ser de 
vidrio, y si no , bastará de estos otros comunes; y 
después que esté colada, llena de esta agua una 
redoma de vidrio, que sea claro, delgado y muy

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



de los secretos de naturaleza. 8q
blanco; y cuando quieras escribir ó leer pondrás 
la luz de! candil derras de la redoma, y saldrá un 
resplandor tan grande y una luz tan clara que 
por menuda que sea la letra, la verás tan distinta 
como al sol de medio dia ; y es probado muchas 
veces. Y lo mismo será con agua sin pasarla por 
alambique; pero no hará la luz tan clara. Y nota 
que no daña la vista aquella luz y resplandor. ’

Secreto del huevo*

El huevo fresco puesto en un vaso de agua 
dulce se va a lo hondo; y si el agua fuere salada, 
ira nadando por encima. Este secreto tienen bien 
experimentado las mugeres curiosas cuando ado- 

an las aceitunas, que para ver si tienen bastante 
sal, ponen el huevo fresco en el agua, y si va ro- 
dando por etmima , entienden que hay bastante 
sal, y SI va a lo hondo, echan mas sal. hasta tanto 
que el huevo se sustenta encima d el’ agua, y asi
conocen que dicha agua está buena de sal para las 
aceitunas. ^

De esta misma experiencia se sirven los que 
acen egia para saber si es fuerte ó simple • si es 
uerte , el huevo se sustenta encima de ella, y si

fL rte^   ̂ íiondo^ y cuanto mas
uerte es la legia, mas se manifiesta y descubre el 

iiuevo por encima del agua • y es probado,
G
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Secretos del huevo para ponerlo entero dentro de 
una redoma.

Toma un huevo y ponlo á remojo dos 6 tres 
dias con vinagre fuerte , y la cáscara se vendrá a 
ablandar tanto, que lo podrás meter dentro de 
una redoma, por pequeño que tenga el agujero; 
y  cuando el huevo esté dentro, meterás en la re­
doma un poco de agua fría, y el huevo se volverá 
como antes estaba; y para sacarlo entero quitaras 
el agua, y pondrás vinagre, y  saldrafácilmente; y 
es probado.

Otro secreto del huevo y sanguijuela»
Si quieres hacer venir un huevo tras ti ? pon­

drás dentro de un huevo vacío una sanguijuela 
v iva , taparás el agujero con cera, y tomaras una 
escudilla de agua, y menearás el agua junto al 
huevo: y la sanguijuela,como con un instinto na­
tural conoce y siente el ruido del agua, va siguien­
do aquel ruido, rodando el huevo; y el que no s^ 
be el secreto queda espantado; y es Probado. )L 
nota, que lá sanguijuela ha de ser de Marchal, y 
de unas que hay muy negras y gruesas.

Secreto extraño del hilo y huevo.
Ata un hilo al rededor de un h u e v o ,.y  ponlo 

en medio del fuego, que esté bien cubietiQ de as-
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cuas vivas, y  veras que el huevo se cocerá y el 
hilo no se quemará ni romperá; y  es probado.

Secreto increíble al que no lo ha visto y probado»

Si quieres freír pescado, 6 hacer huevos estre­
llados con papel en lugar de sartén, toma un pe­
dazo de papel, y hazle á modo de bonete de cua­
tro puntas, y pondrás en él buen rato de aceite y 
puesto a la llama de una vela ó candil, de alli á 
poco hervirá el aceite sin que el papel se queme,
y podras freír pescado ó hacer los huevos estrella’ 
dos; y  es probado.

Secreto de dos caras pintadas en la pared ̂  que 
ten y enciendan una vela.

ma-

Pmtarás en la pared dos caras grandes, y  en. 
derecho de las bocas harás dos agujeros en la pa­
red a la medida de las bocas, y en la una boca ó 
agujero pondras salmitre molido y bien enxuto y  
en otra azufre molido; y si llegares la lumbre de 
-a vela a la boca ó agujero del salmitre la matará, 
e incontinenti pondrás el pávilo de la vela que es-' 
te humeando á la otra boca del azufre, y se encen-
aera; y  es probado: mas has de tocar el pávilo en 
el salmitre y  azufre.
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Secreto para que un pollo estando vivo parezca 
maerto y asado en la meso, y otro seereto para ha- 

cerle saltar y huir.
Toma zumo de apio, y  mézclalo con aguar­

diente refinado, y pondrás á remojo unas migajas 
de pan en esta agua mezclada con el zumo del 
apio, y darás de comer al pollo en ayunas de estas 
migajas, y de aili á poco caerá el dicho pollo en 
tierra amortecido, é incontinenti quítale toda la 
pluma, y úntale con miel blanca , mezclada con 
azafrán, de suerte que esté bien colorada, y pues­
to el pollo en un plato encima de la mesa, parece­
rá asado. Y cuando quieras hacerle volver en si, 
y que salte de la mesa, mójale el pico con un po­
co de vinagre fuerte , de modo que toque en el 
gaznate, y súbito se levantará, y se irá de la me­
sa 5 y es probado.

Secreto y maravilla extraña.
Escribe S. Basilio y S. Ambrosio de una ave, 

que se llama alción, la cual cria junto al mar en 
arena, y en el Invierno, y en siete días palien-, 

ta y empolla ios huevos, y en otros siete dias los 
saca y los cria hasta que pueden volar. Y  dicen 
estos santos bienaventurados , que en todos es­
tos catorce dias que la dicha ave se detiene en 
criar sus hijos, jamas el mar se altera poco m
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itiucíio, ames esta muy quieto y sosegado. Esta 
maravilla y milagro tienen bien notado los ma­
rineros  ̂ llaman a estos catorce dias alciones, y  
están muy ciertos que en todos los catorce dias 
no habrá tormenta en el mar. ;

Secreto del corazón del perro.
El licenciado Arandaescribe enei libro de sus 

conceptos, que el que traxere consigo el corazón 
de un perro no tenga miedo á los demás perros, 
porque huirán de aquel que lo traxere. Dice más 
el sobredicho autor, que las hormigas huyen del 
corazón de una ave que se llama abuvilla.

Secreto del ojo del perro,
Bautista Porta escribe en el lib. de sus secre­

tos, que el que traxere consigo un ojo de un per­
ro negro no le ladrarán los demás perros 5 porque 
dice que el dicho ojo echa de sí tan grande fo­
rum y olor, que los perros, como tienen tan 
grande olfato, luego sienten aquel o lor, y no 
solo no osan ladrar, pero ni moverse.

Secreto importante para la memoria, ^
Si quieres aumentar la memoria, toma el unto 

de oso, y cera blanca, y derrite la cera con el un­
to, el cual ha de ser doblado que la cera, y toma 
la yerba que se llama valeriana, y otra que se di-
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ce eufragia, frescas ó secas, y mójalas muy bien, 
y mézclalas con el unto derretido en la cera , y 
ponlo al fuego, y dexalo cocer hasta que se vuel­
va espeso, meneándole con un palo; y de este de­
untarás el colodrillo y frente por algunas yeces, 
y  se te aumentará muchísimo la memoria , y es 
probado.

Secreto para tener huena voz y clara.
Toma la flor del sabuco, que esté secado al 

sol, y hecha polvos, los tomaras en ayunas con 
un poco de vino blanco, y te causara buena voz 
y  clara. El zumo del apio y  verbena , bebido, 
hace la voz riiuy clara; pero advierte, que el zu­
mo de la verbena resfria los genitales, y entram­
bos efectos son probados.

Secretos de la artemisa.
Escribe un autor, que la yerba llamada arte* 

misa'da esfuerzo, animo y osadía al que la trae 
consigo junto al corazón» Los polvos de esta yer­
ba bebidos con un trago de vino blanco , quitan 
por puntos el cansancio del camino. Y  tiene otra 
virtud maravillosa, y e s ,  que el caminante que 
la traxere no sentirá el camino mas de la mi­
tad. Estas virtudes recibe dicha yerba de una 
estrella , que los astrónomos la llaman algo!. 
Tiene otra virtud esta yerba para conservar 
el vino muchos años , poniendo los polvos de
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ella en el vino; pero'hase de secar la artemi­
sa al calor del fuego. Otra virtud tiene, que 
es ahuyentar las moscas de casa, si la cocieres 
en leche de cabras, y si con esta leche untares 
las paredes y  puertas, y se irán todas las mos­
cas ) y no entrarán las otras.

Secreto para los que tienen flujo de orina»

Comea la noche, cuando te vasa acostar, una 
docena de avellanas tostadas, y sanarás; y  es 
probado.

Secretopara hacer nacer el peregil dentro de veinte 
y  cuatro horas»

Toma cal virgen, y cisco de hierro, y una 
poca tierra formada de estiércol de palomas, y 
todo bien molido y deshecho, mezclado, siem­
bra en dicha mixtura Ja labor del peregil, y 
riégalo con sangre de palominos y aguardiente, 
y en el termino de veinte y cuatro horas será 
salido.

Secreto para hacer negro fino.

Toma cortezas de nueces, quémalas en una 
sartén , luego échalas en un librillo de agua, des-
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pues las molerás sobre una piedra de moler co­
lores, con aceite ó barniz.

Secretos y virtudes de la salvia*

En la escuela salernitana se escriben muchas 
y  grandes virtudes y propiedades de la salvia, y 
entre muchas una de ellas es esta : que aquel que 
la usare comer en ensalada, ó en la Olla, casi nun­
ca estará enfermo , porque ayuda la digestión, 
quita cualquier mál y dolor de los pechos y  del 
estómago que viniere de frialdad, conforta to­
dos los nervios y miembros enflaquecidos, con­
suela y alegra el corazón, deshace los humores 
gruesos de las vegigas, y hace orinar muy bien. 
Destilada esta yerba por alambique ó alquitara, 
vale contra perlesía , gota coral, y  su conserva 
prolonga la salud, y  quita el mal de corazón. 
Tiene grande virtud para desenvolver la lengua 
tarda y  balbuciente, si se traxere por las ma­
ñanas un pedacito de hoja debaxo de la len- 
gua.

Secreto para hacer salir llamas de fuego 
de un càntaro sin fuego*

Escribe un autor, que tomes un huevo de oca, 
ó de añade, y saques lo de dentro por un agujero 
pequeño, y  que esté enxuto,y después que lo lie-
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nes de cal viva, fresca, bien deshecha, y  mezclada 
con azufre vivo molido, tanto de uno como de 
otro, tapa el agujero con cera blanca, y mete el 
huevo en un cántaro lleno de agua^ y dice que 
saldrán llamas de fuego, lo que he probado.

Secreto para q̂ ue no se cueza la carne de la olla 
en todo el día.

Toma un pedazo de plomo ancho, grande y 
delgado, y ponlo al suelo de la olla, y la carne 
no se cocerá en todo el dia^ y es probado.

Secreto prohado para mal de migraña  ̂ ó jaqueca» 
Toma polvos de vidrio romano, y allégalos á 

las narices, y tíralos ácia arriba, por poquito que 
sea, y veras como incontinente te hará estornu^ 
dar, y colar las narices: cesará el dolor tan ter­
rible que causa dicho mal.

Secreto probado para mal de quixada»
Toma dos docenas de hojas de yedra, y  otras 

tantas de sabuco, y otros tantos granos de pi- 
núenta,y ponlo todo á'hervir con vino tinto, y  
anejo, con un poco de sal, y cuando esté bien co­
cido, sacalo, y toma de este vino caliente un 
poco en la boca, y esto harás tres ó cuatro ve­
ces , y te se quitará el dolor sin falta.
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Secreto para echar estopa al fuego ̂  y que arda  ̂ y 
no se queme.

Mojarás la estopa con aguardiente, y echarla 
.has al fuego, y la verás arder, y no se quemara; 
pero advierte, que la saques del fuego antes que 
se consuma el aguardiente , porque se quemara.

Secreto para hacer estornudar por haxo terri- 
hlemente.

Toma polvos de cortejas de castaña, y hue­
vos de hormigas hechos polvos, y todo mezcla­
do , lo darás á be|)er con vino , y  veras mara­
villas; y  es probjdOa

Secreto para hacer estornudar por alto y haxo Á 
cuantos estuvieren en un aposento.

Toma tres ó cuatro capas de pimienta de las 
Indias, y  ponías en medio de un brasero, entre dos 
cenizas, que no toque á las ascuas, y que haya 

.muchas ascuas encima y abaxo de la dicha ce- 
. niza, y como se irán calentando las capas, poco a 
poco saldrá un humo sutil y delgado , que no se 
sentirá hasta que cause ehsobredicho efecto , con 
tal que esté el aposento bien cerrado; y es proba­
do.
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Toma un dinero de piedra azufre, medio di­
nero de sal, muélelo todo junto, y ponlo en una 
cazuela al fuego ̂  y cuando esté cuasi quemado ó 
rusiente echaras dentro de la cazuela dos dineros 
de aguardiente  ̂y si fuere de la fuerte será mejor 
y  encenderse han dichos materiales con el aguar­
diente, y causara, que parecerán los rostros de los 
que estuviesen preseijtes difuntos, amortecidos y 
desfigurados de tal manera, que mas parecerán 
difuntos que vivos 5 y es probado. Y  advierte, 
que no haya otra lumbre en el aposento*

Secreto prohado para que no nazcan ni 
crezcan pelos,

 ̂ Raerte has muy bien con navaja los pelos 6 
cánones que querrás, y untateaquel lugar con go­
ma arabiga, deshecha con el zumo de fumus ter<- 
r«, ó sangre de murciélago, que es mejor , y  no 
te crecerá mas. El mismo efecto hará el estiércol 
del g3.to, deshecho con vinagre.
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Secreto para que la harija y  cabello siempre se 
conserven negros.

Harás hacer un peine de plomo muy espeso, 
con el cual te peinarás la barba y cabellos a me­
nudo, y siempre se conservarán .negros.

Secreto para conservar la haría y cabellos rojos. 
Toma hojas de nogal, y cortezasde granada, 

y  saca agua por alambique de xddrio, y con esta 
agua remojarás muy bien por quince dias la bar­
ba y cabellos , y conservársete han rojos.

Secreto para que la barba y cahellós de blancos 
se tornen negros.

Toma hojas de higuera negra bien .secas, y 
hechas polvos, las mezclarás con aceite de ca­
mamila, y con este te untarás los cabellos y 
barba muchas veces, y se tornarán negros.

Secreto para que las unas y cabellos crezcan poco. 
Córtate las uñas y cabellos en menguante de 

Juna, con tal que se halle la luna en el signo de 
Cancro, Piscis ó Escorpión, y te crecerán muy 
poco.
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Secreto para que las unas y cabellos crezcan 
presto»

Córtate las .uñas, y quítate los cabellos en la 
luna creciente, con tal que se halle la luna en 
el signo de Tauro, V irgo, ó Libra, y verás cuán 
presto tornarán á crecer.

Secreto^ y  aviso importnate y  provechoso para 
los labradores»

Para que los sembrados salgan buenos, la co­
gida mejor , tenga cuenta el labrador cuando 
sembrare, que la luna sea nueva, que se halle 
enei signo de Tauro, Cancro, V irgo, ó Libra,, 
ó Capricornio, y verá una muy grande y extra­
ña diferencia en el sembrado y  cogida.

Secreto y  aviso curioso y provechoso 
para estudiantes.

Noten este aviso los padres que tienen hijos pa­
ra letras; y es,quecuando los comenzaren á enviar 
a las escuelas para aprenderá leer, escribir, con­
tar, estudiar matemáticas, ó cualquier otra fa­
cultad, hagan mirar á quien lo entienda, que la 
Juna este en aspecto de amicicia con el planeta 
Mercurio: aprenderán los que estudiaren con 
menos trabajo y  mas perfección. Y .si la luna, 
ó Mercurio se hallare en tal oca-sion en el signo
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de Geminis ó de Virgo , será muy mejor
para el estudiante.
Secreto para sacar fuego sin yesca ni pedernal. 

Toma un pedazo de laurel seco, y otro de 
morera ó de yedra, que es raejoi’, y estriega el 
uno con el otro fuertemente ; y se vendrá á re­
calentar tanto, que se encenderá el fuego con 
azufre ó pólvora , del cual secreto usaban las 
espías del campo de Julio Cesar, por no ser 
sentidos de sus enemigos.

Secreto para encender fuego á los rayos ^el sol,
* Toma un pedazo de cristal, ó de vidrio cris­

talino cóncavo, y ponlo á los rayos del sol, y 
debaxo pondrás enfrente del rayo un pedazo de 
paño de lana ó yesca de bolete , y prontamen­
te se encenderá. El mismo efecto hará una redo­
ma de agua, aunque no tan presto.

Secreto para encender fuego al sol.
Toma un espejo, y unta la una parte de acei­

te de azufre, y pon la otra á los rayos del sol, y 
al rayo que saliere del espejo pondrás tu yesca, 
y  al punto se encenderá.

Secreto para resfriar vino con cosa caliente. 
Toma un pedazo de cristal, y ponlo en medio 

del rescoldo de la ceniza, que no haya ascuas, y
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cuando el cristal estuviere muy bien caliente, lo 
meterás en el vino, y se resfriará; y  es pro­
bado.

Secreto para hacer vinagre fuerte.

Toma una redoma de vino, y ponlo á hervir 
en un caldero con agua, y á poco rato que habrá 
hervido, será vuelto vinagre muy fuerte , si em­
pero pusieres dentro unos pedacitos de ladrillo 
nuevo rusientes.

Secreto muy prohado para volver el vino de tur  ̂
bio claro.

Escribe Alonso de Herrera en su agricultura, 
(y es de CrescentÍno,lib. 2. cap. 12.) que si el vino 
estuviere turbio, y  tomare mal color , como 
acontece muchas veces, se tome para tres cán­
taros de vino dos claras de huevo, y los batan 
muy bien con harina limpia, ó con sal, que es 
mejor, y  las pongan dentro del vaso del vino, 
remeneandolo un poco con las dichas claras 
de huevo batidas, y  al cabo de tres ó cuatro 
dias hallarás el vino de buen color.

Secreto muy excelente para conservar el vino.
Toma corteza de naranjas secas, cogidas por 

el mes de M ayo, y ralladas ó molidas, que esten 
hechas polvos, las pondrás dentro del vaso del
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vino, y  no bayas temor que se vuelva agrio. No­
ta y advierte otra virtud y propiedad experi­
mentada de los polvos de la dicha naranja, y es, 
que si el vino tuviere un punto de agrio y ace­
do, pongas de dichos polvos en el vino, y no so­
lo pasará adelante en hacerse mas agrio, pero 
le adobará, y tornará en su primer punto y  es­
tado. Para treinta cántaros de vino son menes­
ter seis onzas de polvos de la naranja para con­
servarle y para adobarle.

Secreto maravilloso para volver el vino agrio en su 
primer estado de buen vino.

Para volver el vino que se ha hecho del todo 
agrio en su primer estado, refiere Alonso de Her­
rera en su agricultura , que calientes un cele- 
min de nueces secas al horno, y muy calientes las 
pondrás en el vaso del vino, é incontinente le ta­
parás con sauze sin corteza, que no pueda salir 
baho alguno, y dentro de cuatro ó seis horas 
volverá el vino á lo que antes era. Secreto es es­
te que pone espanto y admiración, si es verda­
dero ; porque volver a privatione ad hahitum̂  
de muerte á vida, parece imposible, naturalmen­
te hablando, especialmente habiendo perdido el 
color y fuerza del alma y espíriru , que llaman 
los médicos quinta esencia. Pero pues es cosa 
fácil de experimentar, y á poca costa, el que
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tuviere ocasión y necesidad lo podrá probar y  
quedará desengañado, ’

Secreto importante para no marearse ni vomitar 
en el mar,

Al tiempo que alguno se quisiere embarcar 
coma un poco de doncel, y póngase un poco de 
azafran encima del corazón, que toque á lá car­
ne, y esté sentado en el baxél, y  no tenga temor 
que se maree ni vomite; y es probado.

Secreto muy prohado para los labradores,

 ̂ Para conocer y saber de un año para otro de 
cual de los granos ó semillas habrá mas abun­
dancia, escribe un astrónomo andaluz ( y  refié­
relo el doctísimo Zamorano én su cronología 
á cartas 280 ), que se siembre en un pedazo de 
tierra, buena y húmeda, cuatro ó cinco granos 
de cada semilla, como es trigo, cebada, mijo, da­
za, habas y garbanzos, un mes antes que co­
miencen los caniculares, y si fuere menester, se 
regaran dichas semillas, y aquella semilla que 
mejor y mas gallarda se mostrase el dia que co­
mienzan los caniculares, que es á 24 de julio 
en Valencia, de esa habrá mas abundancia el 
ano siguiente; y aquella semilla que mas débil, 

aca y marchita se manifestare en dicho dia,
H
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de esa habrá muy poca cogida el siguiente añoj
pero Dios sobre todo.

Secreto para que la fruta nazca sin hueso.
Cuando la fruta estará en flor, harás un agu- 

iero en ia rama de la fruta, que pase de parte á 
parte, y verás que la fruta de aquella rama sal­
drá siri hueso. Juan Porta lo escribe.

Secreto para hacer una torcida que nunca se 
consuma.

Toma alumbre de pluma, que es como  ̂ unos 
hilicos, y junta copia de ellos, que basten a ha­
cer una torcida, y  puesta en el candil, o la lam­
para, jamas se consumirá. Perez de Moya.

Secreto para hacer saltar de la olla todo lo que 
en ella se cociere.

Llena una avellana de azogue, y  tapa bien el 
agugerocon un palillo, y puesta dicha avellana 
dentro de la olla destapada al tiempo que her­
v irá , hará saltar fuera de la olla lo que dentro 
hubiere: entiéndese cosa de legumbre.

Secreto para hacer , que un carhon encendido se 
conserve un mes y un ano.

Toma carbón de sarmiento, y hecho polvos, 
lo amasarás con aguardiente refinado , y bien
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encendido, lo cubrirás con ceniza de sarmiento 
y se conservara por mas de un mes 5 y sí el 
carbón fuere de encina, é hicieres la sobredicha 
diligencia, y después de encendido el carbón, lo 
cubrieres con ceniza de enebro, dicen Barto­
lomé de Inglaterra, y el Vincencio, en la glosa 
del salmo yíí/ dominum cum tribularer  ̂ que du­
rará encendido un año entero*

Secreto para ver de noche sin lumbre de fue^o^

Toma mucha cantidad de lucernas, que son 
unos gusanillos que relucen de noche, y guárda­
les por espacio de quince dias, y después pon- 
ios en un alambique de vidrio, y á fuego.manso 
destilarán un agua , que puesta en una redo- 
milla  ̂de vidrio muy claro, alumbrará tanto, que 
podrás leer y escribir á su luz.

Secreto para escribir letras,  ̂ que no se pueden 
leer sino al fuego.

Toma sal armoniaco hecha polvos, y des­
templados con agua, escribirás, la cual escri­
tura no se podrá leer si no se pusiere junto á 
la llama del fuego, ó luz del candil. El mismo 
efecto hará el zumo de la lima.
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Secreto para escribir letras, que no se puedan 
leer sino en el agua.

Toma alumbre de roca hecho polvos y  des­
templado con agua, y escribirás, cuya «entura 
no se podrá leer si no fuere metiendo el papel 
en el agua 5 y es probado.

Secreto para quitar manchas de aceite del papel 
y pergamino.

Toma huesos de pies de carnero, y  hazlos que­
mar al horno, y hechos polvos y cernidos, pon­
drás de ellos encima de la mancha del aceite , y 
bien cargado y apretado por tres dias, no que­
dará señal del aceite.

Secreto para quitar el horron de tinta del papel 
ó pergamino.

Pondrás encima del borron de tinta el zumo 
de cebolla blanca, y de alli á poco r̂ato estre­
garás el borron sutilmente con un panito de la­
na, y se quitará, si empero la tinta no traspa­
sare á la parte del papel ó pergamino.

Secreto del seho y del milagro.
Si quieres esculpir en alguna piedra letras, fi­

guras ó imágenes, calienta el sebo en una ca­
m ela, y escribe con él letras, ó pinta lo que
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quisieres encima de la piedra, la cual pondrás 
dentro de un vaso que haya vinagre muy fuerte, 
y verás cómo el vinagre cavará y comerá de la 
piedra todo lo que no tuviere sebo; y  asi que­
darán las letras esculpidas en alto, ó lo que hu­
biere pintado en el sebo.

Secreto y sutileza de manos.
Si quieres cortar una manzana en dos, 6 cua­

tro, ó mas partes, quedando la corteza entera, 
toma una aguja de coser delgada, con una hebra 
de seda blanca, y mete la aguja por entre la cor­
teza y carne ( comenzando por el pezón de Ja 
manzana, ó por el otro cabo), y por donde sa­
liere la aguja, por alli tornarás á meter y  pasar 
toda la manzana al rededor hasta el primer pun­
to, ahora tirarás los dos cabos de la seda, queda­
rá cortada la manzana en dos partes, como con 
cuchillo, y la corteza entera. Y  si quisieres que 
este cortada en cuatro cuartos, tornarás á co­
ser, cómo está dicho, por la parte contraria.

Secreto curioso de tres cedulillas.
Toma tres cedulillas de papel, iguales en an­

chura, y desiguales en longitud, y junta todas 
tres, que esten iguales al cabo , y arróllalas 
basta el otro cabo , ahora tórnalas á desplegar, 
y hallarás que la ceduUlla de en medio se pasó
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arriba, y  la que estaba encima se puso en medio; 
cosa digna de ser notada , cuya causa no solo 
nace del arrollar las cedulillas susodichas, sino 
que principalmente se toma al desenvolverlas, 
Y  advierte, que unas veces sucede lo dicho, y  
otras veces no 5 y procede de la postura de las 
cedulillas, y aun del modo de cogerlas.

Aviso natural para conocer si la muger embarazada 
trae varón ó hembra.

Tendrás cuenta cuando la rauger saliere de 
casa cuál pie alza primero encima del umbral, ó 
al subir alguna escalera ; porque si alza primero 
el pie derecho es señal que trae hembra ; si pri­
mero alzare el pie izquierdo, trae varón. La cau­
sa (según buena filosoña) e s , porque el varón se 

' engendra á la parte derecha , y siempre carga 
mas alli que á la izquierda; y si alza primero el 
pie izquierdo, como mas ligero para ayudar al 
mas cargado, de ahí se colige que trae varón. Y  
porqufe la hembra se engendra á la parte izquier­
da, y alli carga mas que á la derecha, por esto 
naturalmente alza primero el p e  derecho.

Secreto principal para enxugar la leche de los pe  ̂
chas de las mugeres.

Noten este secreto las mugeres para enjugar­
se la leche de los pechos, por mas llenos y duros
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que los tengan. Tomen las hojas del sabuco, y 
pónganselas llanas y enxutas por encima de los 
pechos, é incontinente se irán enxugando y ablan­
dando; y es probado mii\has veces. Otro secreto 
muy importante para lo mismo, y es que tomen 
una yerba que se llama mielcorage, pónganla en 
una cazuela al fuego, con un poco de aceite ro ­
sado ; y  cuando esté caliente póngansela por los 
pechos, y en tres dias no tendrán leche, ni senti­
rán mal alguno; y también está probado y expe­
rimentado muchas veces. Y no os olvidéis de pro­
bar el primero, que es eficaz y verdadero.

Secretos para sanar las almorranas.
Si tuvieres almorranas toma la yerba que lla­

man quinquefolium, y es una yerbecita que tiene 
cinco hojitas , que se cria casi en todas las ace­
quias del campo, y póntela á los pechos, que to­
que á la carne, de suerte que no pueda caerse, y 
verás que asi como se irá secando dicha yerba se 
irán secando y curando las almorranas. Pero me­
jor se enxugan y secan con polvos de la yerba del 
buey, como está dicho.

Secreto para hacer del vinagre fuerté mas fuerte.
Toma unos pedazos de pan de ordio ó cebada 

nueva, y échalos en el vinagre, y se volverá mas 
fuerte, según escribe Mizaldo. - -
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Secreto para volver el vino vinagre^

4
Escribe Porta que tomes sal y  pimienta molí-» , 

da y mezclada con levadura , lo eches todo en el 
vino, y se volverá vinagre. Y  mas presto se voli- 
verá vinagre si pones cinco ó seis veces un ladri*? 
lio nuevo rusiente en el vino; y es probado.

Secreta para que los novillos sigan al hombre.

Escribe Aristóteles, liĥ  de animalihus  ̂ que si 
pusieres unos pedacitos de cera nueva en los cuer-? 
nos. del novillo,, le seguirá al que se los pusiere,

Secreto.para que las bestias vuelvan à la posada.

Escribe Alberto Magno que untes la frente de 
la bestia con el zumo de la cebolla, que dicen al- 
barrana ó silvestre , y no haya miedo que se 
pierda,

. ' Secreto para hacer que una bestia no coma cosa 
ninguna.

Untale de alto abaxo la lengua con sebo , y 
antes se dexará morir que coma, si no le quitas 
el unto con sal y  vinagre.

Tratado quarto
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Secreto maravilloso para que no puedan caballos ni 
ganados pasar por la calle.

Escribe Alberto Magno que hagas una cuer^ 
decita larga del cuero de la tripa del lobo, y la 
pongas atravesada en la calle , cubierta de arena 
ó polvo, y verás una cosa de'admiración, que no 
pasará caballo ni ganado , aunque los maten a 
palos. Y dicen haberlo experimentado santo T o­
más de Aquino, discípulo de Alberto Magno..

Secreto para descanso de las cabalgaduras que an̂ ? 
dan caminô

Escribe Plinio que tomes los dientes mayores 
de los lobos , y que los ates al cuello de las cabal­
gaduras, y no se fatigarán ni cansarán mucho en 
el camino,

Secreto para que el asno no rebuzne , ni el caballo 
relinche,

Simoneta escribe que ates una piedra gruesa 
y pesada á la cola del asno , y  no rebuznara 
mientras la tuviere atada. Y  si le atares u^'pie--r. ^ 
dra agujereada en la cabeza del cabaUq '̂^no 
linchará, ; /  . ^

316 O T E C a  -/
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Secreto para que el carnero pierda la natural inclU 
nación que tiene de topar.

Escribe Constantino que agujerees los dos 
cuernos del carnero junto á las orejas, y no ten­
drá mas ganas de topar.

Secreto de las ovejas preñadas.
Escribe Domidio que para conocer de qué co­

lor será el corderillo que trae la oveja preñada en 
el vientre , mires la lengua de la oveja 5 y si tu­
viere la lengua negra, de ese color sera el corde­
rillo que traxere en el vientre  ̂ y si tuviere la 
lengua blanca, el corderillo será blanco 5 y si la 
tuviere de vario color, asi lo sera'el que traxere»

Secreto para que el lobo no haga presa en las 
ovejas.

Escribe Anatolio que si atares á la cabeza del 
manso ó carnero que guia las ovejas una cebolla, 
que dicen albarrana ó silvestre, no haran daño 
los lobos á ninguna oveja de todo aquel rebaño.

Secreto y propiedad del loba.
Escriben los naturales que el lobo tiene esta 

propiedad natural, que si él descubre y ve pri­
mero al hombre, antes que este vea á e l , queda 
el hombre tan enronquecido , que apenas puede
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alzar la voz, y asi no puede dar gritos al lobo 
para hacerle huir, ''

Secreto para que los loibos no lleguen à los apriscos 
de los ganados.

Escribe Rasis y Almanzor que si colgares una 
cola de lobo en el aprisco ó corral del ganado, no 
se llegarán á él los lobos.

Secreto para hacer huir a las hormigas.
Dice Agripa que pongas el corazón del ave 

llamada abuvilla por donde las hormigas andan, 
y huirán muy lejos de aquel lugar. La abuvilla es 
una ave pintada, y con cresta ó corona. Otro se­
creto escribe Diafanes, que si tomares unas cuan­
tas hormigas y las quemares, huirán las otras 
piuy lejos de allí.

Secreto para que no canten las ranas. 
Escribe Mizaldo que para quitar la grita y 

canto pesado de las ranas, pondrás una redoraita 
de vidrio con agua ó con dos lucernas dentro del 
agua ó charco donde cantan, y cesarán de cantar.

Secreto para tomar muchas anguilas. 
Echarás en el albufera, ó en el agua que no 

corra, de la yerba llamada zumaque ó del zumo, 
y acudirán tantas anguilas, que las podras coger 
en abundancia.
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Secreto para coger mucha pe-cca.
Toma pelotillas de Levante, que se dicen 

yescas de peces, y  un poco de queso salado ralla­
do , lo mezclarás con harina de trigo hasta que 
esté la masa dura, y de esto harás unos bocadi­
llos ó pelotillas, y las echarás en donde entiendas 
que hay pesca 5 y luego saldrán al olor á comer, 
y  en gustándolo irán por encima del agua patas 
arriba extendidos, y los podrás coger á mano.

Secreto para tomar peces con abundancia.
Escribe Matías Bion, que para tomar mucha 

pesca es bueno ir á pescar á los seis dias de luna, 
y á veinte y nueve, como no haga el dia nublado 
ni ventoso.

Secreto para coger las aves á mano, . 
Escribe Alberto Magno que tomes cualquier 

grano, lo mezcles con las heces del vino y con el 
zumo de la yerba cicuta, y puesto en parte que 
las aves ó páxaros lo puedan picar y comer, se 

.irán cayendo como aturdidos y  sin sentido , tan- 
to , que ios podrás tomar á mano.

Otro secreto para tomar aves.
Escribe Alexíos que tomes la hiel del buey 

viejo, mezclado con el zumo de beleño blanco, lo
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d e x a r á s  p o co  h e r v i r  con  m ijo  ó  c u a lq u ie r a  

o tr o  g ra n o  ,  y  d esp u és lo  p o n d rá s  en p a rte  q u e  

h a y a  p á x a r o s  ó  p a lo m a s ,  y  en co m ie n d o  se i r á n  

ca y e n d o  p o r  t i e r r a , y  los p o d r á s  to m a r  á  m an o.

Secreto para que una clueca saque todos los huevos 
pollos ó pollas.

E s c r ib e  A r i s t ó t e l e s ,  y  lo  a firm a  A v i c e n a ,  q u e  

si p u sieren  las m u g e re s  á  las  c lu e ca s  los h u e v o s  

co rto s  y  r e d o n d o s ,  s a ld r á n  todos p o lla s .  Y  si p u ­

sieren los h u e v o s  la r g o s  y  p u n t i a g u d o s , s a ld r á n  

pollos.

Secreto para conservar y aumentar palomas.

E s c r ib e  D i v i d i ó  q u e  des á  c o m e r  co m in os  á  

las p a lo m a s ,  y  las untes co n  a lg ú n  u n g ü e n to  o r ­

d in a r io ,  y  en sa l ie n d o  d e l  p a lo m a r  se les a l l e g a ­
rán o tra s  p a lo m as e x t r a n g e r a s ,  y  se v e n d r á n  con 

ellas á  tu  p a lo m a r .  Y  n ota  ,  q u e  los  co m in os  son 

para c o n s e r v a r ,  y  e l  u n g ü e n to  p a r a  a tr a e r .  A d ­

v ie r te  o tr o  se c re to  d e l  m ism o a u t o r ,  y  es q u e  si 

quisieres q u e  no se d e te n g a n  tus p a lo m as ni las 
e x tra n g e r a s  a l  e n tr a r  en el p a lo m a r  ,  le  sah u m es 

con in c ie n s o ,  y  se e n tr a r á n  s in ^ d eten erse ,  y  con  

presteza.
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Secreto para quitar manchas de loŝ  vestidos^ y tam­
bién de los pergaminos ó pieles.

Se tom a n  a c e lg a s  s i lv e s t r e s ,  y  las  ra íce s  de 

estas c o c id a s  con a g u a  , y  co n  e l la  se d a  en las 

m a n c h a s ,  y  las q u ita .

Secreto para pulir y limpiar el oro y plata del lor  ̂
dado  ̂ galones ó tisúes»

T o m a  e s p e i u e l o , h a z lo  c a lc in a r  h a sta  tanto 

q u e  q u e d e  en  p o lv o s  im p a lp a b le s  , y  lu e g o  toma 
u n a  e sp on ja  ó  o tr o  t r a p i t o ,  l lé n a lo  de estos poi- 

v o s ,  y  e s tr e g a  ó  f r o t a  tu  o b r a 5 d esp u és  co n  una 

b r o c h i i a  le q u i ta r á s  el  p o lv o  , y  q u e d a r á  como 

n u e v o .
P a r a  o b ra s  d e  o r o  to m a  r a íz  d e  curcum a, 

h a z la  p o l v o s , y  p r o s ig u e  c o m o  a r r ib a  en  tomar 

e sp on ja  y  d a r le  co n  estos p o lv o s .

Secreto para pulir y limpiar la plata sin que se 
consuma.

T o m a  p a j a ,  q u é m a l a ,  y  d e  esta  c e n iza  y  agua, 

to d o  en co n sisten cia  de m i e l ,  f r ie g a  o  e s tr ie g a  tus 

p la t o s  u o tra s  p i e z a s ,  y  lu e g o  e n x ú g a la s  bien»
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Secreto para quitarlas manchas de aceite en el 
papel.

T o m a  c a l  v i v a  en p o lv o s  s u t i l e s , p o n d rá s  d e  

estos p o lv o s  e n tre  las hojas ,  y  le  q u i ta r a  el  a c e i ­

te .  L o  m ism o h a cen  los h uesos d e  c a r n e r o  q u e ­

m ados.

Secreto muy curioso para que si uno cayese en el mar 
no se pueda hundir  ̂ aunque no sepa nadar. 

T o m a  una c o rr e a  a n c h a  d e  tres d e d o s ,  q u e  

sea m u y  d e l g a d a ,  y  d e  c u e r o  de v i n o ,  y  l a r g a  

que baste á c e ñ ir te  el c u e r p o  por e n c im a  o  d e b a -  

x o  de  la c a m is a ,  y  to m a rá s  o tr a  c o r r e a  q u e  sea a n ­

ch a  de c u a tr o  d e d o s  d e l  m ism o c u e r o ,  y  c o se r á s  

la una co n  la  o t r a ,  o r i l la  con  o r i l la  c o n  h i lo  f u e r ­

te bien e n c e r a d o ,  y  d e sp u é s  los p u n to s  m u y  b ie n  

ensebados con sebo. Y  a d v i e r t e ,  q u e  h a  d e  q u e d a r  

el un ca b o  de la c o r r e a  sin c o s e r , p a r a  p o d e r  a l l i  

soplar  é in c h ir  la  c o r r e a  d e  v i e n t o ;  y  c u a n d o  

esté b ien  tiesa  d e  v i e n t o , c o s e r á s  e l  ca b o  d e  la  

correa  m u y  bien  co m o  lo  d e m a s ,  y  c íñ e te la  

cuando h a y a s  d e  e n tr a r  en e l  m a r  ó  te h a y a s  d e  
v e r  en a lg ú n  p e l ig r o  d e  a g u a ,  y  no h a y a s  m ie d o  

q u e  te h u n d a s  en e l la  a u n q u e  no sepas n a d a r ,  y 
a u n q u e  p é á e T v e in te  a r r o b a s ;  y  p u e d e s  a p r e n d e r  a  

n a d a r ,  si n o  s a b e s ,  co n  esta  c o r r e a  co n  m u c h a  f a ­

c i l id a d .
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T o m a d  a c e r o , y h a c e d le  a l  c a b o  u n a  punía 

m u y  a g u d a ,  p o n ed la  a l  f u e g o ,  y c u a n d o  esté bien  ̂

ru s ie n te  iré is  c o rta n d o  e l  v i d r i o  á  p la c e r  , y  
e c h a n d o  unas go r i l la s  d e  a g u a  f r ia  p o r  d o n d e  t o -  

c á r e d e s  con la pu n ta  d e l  a c e r o  r u s i e n t e , se ira  

c o r ta n d o  el  v id r io .  Y  si esto h ic ié r e d e s  en una c o ­

p a  al r e d e d o r ,  a u n q u e  este  c o r t a d a  o  q u e b r a d a ,  

p o d r é is  b e b e r  en e l l a ,  y es probado»

■ Secreto para ablandar el vidrio.
T o m a  la  sa n g re  d e l  c a b r ito  y  ei z u m o  d e  una 

y e r b a  q u e  en la t in  se d ice  sanecio , y  p o n d rá s  a  

h e r v i r  e l  v i d r i o  co n  estas dos c o s a s ,  y  se a b la n ­

d a r á  co m o  c e r a .

Secreto curioso para que el fuego no te queme,̂  
E s c r ib e  A l b e r t o  M a g n o  q u e  tom es arsénico  

r u m b é o  y  a lu m b r e ,  ig u a le s  p a r t e s ,  y  b ien  m olido  
lo  m e z c la r á s  con el z u m o  de la y e r b a  l la m a d a  en 

la t in  semper vivit  ̂ y  en rom a n ce  se d ic e  siem pre 

v i v a  ó  a z a b a ra  , y  u n tate  las m anos con esta m ix* 
t u r a ,  y  p o d r á s  to m a r  el f u e g o  co n  e lla s  sin que­

m a r te  ; y  asim ism o  p o d r á s  la v a r t e  las m anos con 

a c e ite  h ir v ie n d o  ó  co n  a g u a  q u e  b - l l a ,  si tu v ie ­

res u n ta d a s  las m an os con  lo  sobredicho»

J20 Tratado cuarto
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Otro secreto para que el fuego ni cosa que queme 
pueda dañar ni quemar.

E s c r ib e  A l b e r t o  M a g n o  q u e  tom es e l  h ic t io -  

c o i la  , co n o c id a  d e  los b o t ic a r io s ,  y  m e z c la d o  es­

to  con v in a g r e  q u e  no sea a g u a d o , p o d r á s  m oja c  

un paño con esta m ix t u r a  y  e c h a r la  a l  f u e g o  ,  y  

d ice  q u e  no h a y a s  m ie d o  q u e  se q u e m e . Y  si c o a  

esto te u n tares  las m anos y  c a r a ,  te  p o d r á s  l a v a c  

con ace ite  y  a g u a  h i r v i e n d o ,  y  no te q u e m a r á s .

Otro secreto para que el fuego no queme*

E s c r ib e  P a l lo p io  q u e  tom es p o lv o s  d e  a l t e a ,  
y  m e zc la d o s  con c la ra  d e  h u e v o  , ú n ta te  con es ta  
m ix tu ra  las m a n o s , pies ó  c u a lq u ie r a  o tr a  p a r te  

del c u e r p o ,  y  e l  fu e g o  no e m p e c e r á  ni q u e m a r á  l a  

p arte  q u e  e s tu v ie r e  u n ta d a  co n  lo  d ic h o .

Secreto de cierto fuego , que cuanto mas agua le 
echaren , mas se encenderá.

E s c r i b e  A lb e r t o  M a g n o  q u e  tom es a z u f r e  v i ­
v o ,  t á r t a r o ,  s a r c a c o la ,  p i c a l o ,  sa l  c o c i d a ,  p e t r o -  

l e o ,  a c e ite  c o m ú n ,  y  to d o  e s to  m e z c la d o  lo  p o n ­

drás a  h e r v i r  p o r  un r a t o ,  y  d ic e  q u e  si e c h a r e s  

dentro  un p a ñ o  ó  h ie r r o  lo  e n c e n d e r á .  Y  si lo  q u i ­

sieres m a ta r  con a g u a ,  mas se e n c e n d e r á  j  y  m a­

tarle h as  co n  a re n a  ó  con  v in a g r e .

I
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Secreto curioso de risa y afrenta.
E s c r ib e  A l b e r t o  M a g n o  q u e  tom es sa n g r e  d e  

t o r t u g a ,  y e m p á p a la  en un p e d a c ito  de  lienzo 

d e lg a d o  n d e  a lg o d ó n  ,  y q u e  h a g a s  una torcida,- 

la  p o n g as  en un c a n d i l , y  en ce n d id a  la to rc id a ,  

te n d r ás  el ca n d il  e n c e n d id o  con esta to r c id a  un 

r a t o ,  y o ir á s  lo  q u e  no se v i ó  jam a s. Y  n o ta ,  que  

el  a u to r  no d ic e  si ha de  ser m a c h o  ó  h e m b r a  la  

t o r t u g a .

Secreto para que una candela arda dentro del agua.
E s c r ib e  A lb e r t o  M a g n o  q u e  tom es cera  , a z u ­

f r e  y  v i n a g r e ,  p a rtes  i g u a le s ,  y  lo  p o n g a s  á  h e r ­

v i r  h asta  tan to  q u e  sea c o n su m id o  el v in a g r e  , y  

d esp u és  h a r á s  de esta  m ix t u r a  q u e  c u a je  una can­

d e l a ,  la  c u a l  e n c e n d id a  a r d e r á  d e b a x o  d e l  a g u a .

Secreto para que uno no pueda dormir en la cama.
E s c r ib e  A l b e r t o  M a g n o  q u e  p o n g a s  en cim a de 

la  ca m a  un o jo  d e  o r n e t a  ó  g o lo n d r in a  , y  d ice  

q u e  el  q u e  en a q u e l la  ca m a  se a c o sta r e  no p o d ra  

d o r m ir  m ie n tra s  q u e  e l  d ic h o  o jo  a l l i  e s t u v ie r e ;  

lo  q u e  no he p r o b a d o .

Secreto para que un anillo dé saltos sin tocarle.  ̂
Toma. u n .a n i l lo  d e  c o b r e  ó  p l a t a ,  y  p ondrás

en el hueco que asienta la piedra fina un poco de
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azogue hecho partecillas menudas, y tápale con 
plata ó cobre, de manera que no tenga respira­
dero ; ahora pondrás el anillo dentro de una ca­
zuela de agua hirviendo, y calentándose el azo­
gue dará saltos el anillo, causando admiración al 
que no supiere el secreto. Y en lugar del anillo 
puedes tomar una avellanita de plata ó cobre, ó 
la misma avellana de comer , bien tapada con el 
betún de plateros, que es muy fuerte.

Secreto para que la olla no hierva  ̂ por mas que la 
pongan fuego.

Escribe Nizaldo que pongas encima de la 
olla en lugar de cobertera el escudo que trae en­
cima de sí la tortuga, y  dice que nunca hervirá 
el agua ó aceite que dentro hubiere.

Secreto para que no te dañen las obispas aunque 
andes entre ellas.

Escribe Mizaldo que tomes la malva silvestre, 
y te untes las manos y cara con el zumo de esta 
yerba mezclado con aceite, y  no te dañarán. Y  sí 
traxeres contigo la dicha yerba , que sea fresca, 
con su raíz, tampoco te punzarán las abejas. Y  si 
acaso te punzare alguna abispa ó abeja, dice el 
mismo autor que untes el lugar donde punzó con 
aceite común, y no se hinchará ni te dañará ; y 
es probado.
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Secreto para ^ue una redoma puesta encima de las 
ascuas no se quiebre.

D i c e  un a u to r  q u e  p u esta  un a  re d o m a  d e  

a g u a  ó  de  o tr o  c u a lq u ie r  l ic o r  en cim a  d e  las  as­

c u a s ,  p a ra  q u e  no se q u ie b r e  p o n g as  u n  p a lo  v e r ­

d e  d e n t r o ,  y  no se q u e b r a r á .  P e r o  y o  he p r o b a d o  

q u e  sin po n er  p a lo  d e n tr o  h e r v i r á ,  y  no se q u e ­

b r a r á .

Secreto para quebrar una redoma soplando con 
facilidad.

C o m a n  un g r a n o  ó  dos de a jos c r u d o s ,  y  d e s ­

p u é s  so p len  la  r e d o m a ,  y  q u e b r a r s e  h a ;  lo  q u e  

n o  h a r á n  sin c o m e r  d ic h o s  a jo s ;  y  no basta  m a s ­

c a r l o s ,  sino t r a g a r lo s  ; p e r o  se h a  d e  c a le n ta r  la  

r e d o m a  con  a l ie n to  un p o co .

Secreto para que una vela encedida no la pueda nâ  
die matar hasta que se acabe.

Tomarás cera bermeja y amarilla, y amasarla 
has con un poco de azufre vivo y alcanfor, y lue­
go harás la vela, y  advierte que bañes bien el pa­
ñuelo con el mismo azufre y alcanfor bien molido, 
é incorporado todo encenderás la vela, y es por 
denaas apagarla hasta que se acabe , aunque so­
ples y la eches en agua, como lo trae Gaudencio.
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Secreto para que se lea una carta de noche d qI scu~ 
ras  ̂ y no de oirá manera.

T o m e n  p o lv o s  de cr is ta l  y  los r a b i l lo s  d e  los 

g usan o s q u e  relucen d e  n o c h e ,  á  los c u a le s l la n s a n  

lu c e r n a s ,  y  r e v u é lv a n lo s  con las c la ra s  de h u e v o s ,  
y  escriban en papel m u y  b la n c o ,  y  d é x e n lo  s e ca r ,  

Jas cu a les  le t ra s  no se p o d r á n  leer  sino d e  n o ch e  y  
¿  o b sc u r a s .

Secreto para sacar una muela sin que el 
paciente la sienta:̂  y es probado,.

T o m a r á s  un la g a r t o  v i v o ,  y  é c h a lo  en u n a  
b o l la  n u e v a  m u y  bien  t a p a d a ,  q u e  n o  se  s a l g a ,  y  
p o n e r le  h a s  á  se ca r  en  un h o r n o ,  y  c u a n d o  e s té  

b ie n  tos ta d o  lo  h a rá s  p o l v o s ,  y  co n  estos p o lv o s  
se ha d e  r e f r e g a r  la  e n cía  d e l  q u i x a l ,  d ie n te  6  

m u e la  q u e  d o l i e r e ,  h o ra  esté  d a ñ a d a  6  n o :  a b l a n ­

d a  la c a r n e  este  p o lv o  d e  ta l  m a n e r a ,  q u e  c o n  l a  

m a n o  con m u y  poca  f u e r z a  s a ca r á s  to d o s  los d ie n ­
te s  y  m u e la s  sin d o lo r .

Secreto maravilloso para aumentar la memoria.  ̂
aun conservar la salad,.

E s c r ib e  la e x p e r ie n c ia  q u e  to m e s  a c íb a r  c u a n ­

to peso d e  un r e a l  c a s t e l l a n o ,  r a í z  d e  c a la b a z a
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« i lv e s t r e ,  in ira b o la n o s  y d e  to d a  su e rte  d e  d ía g ri-  

d o ,  a lm a s t i g a d a ,  o l iv a r e s  d e  la u r e l  y rosas secas, 

d e  c a d a  co sa  m ed ia  d r a c m a ,  y d e  a z a f r a n  un es­

c r ú p u l o  ,  d e  m ir r a  e s c r ú p u lo  y m e d i o , y todo  
b ie n  m o lid o  y m e z c la d o  h a r é is  p i ld o r i l la s  d e l  t a ­

m a ñ o  d e  un g a r b a n z o  c o n  e l  z u m o  d e  las b e r za s ,  

y  to m a ré is  c a d a  tre s  d ia s  por. la  m a ñ a n a  c in c o  
p i l d o r i l l a s ,  no co m ie n d o  hasta  m e d io  d ia .  Y  a d ­

v e r t i d ,  q u e  co m áis  b u e n a  s u b s t a n c ia ,  p o r q u e  h a ­

cen  e v a c u a r ,  l im p ia n d o  el c u e r p o  d e  to d o  m al 
h u m o r ,  y asi  h a ce  tres  e fe c t o s :  a c r e c ie n ta  la  m e ­

m o r ia  , ca u sa  re te n e r  m u c h o  en e l l a ,  y c o n s e r v a  

la  s a l u d ,  p u es l im p ia  e l  c u e r p o  de m alo s  h u m o r e s .

Secreto admirable para reprimir las cámaras y ha  ̂
cerlas cesar d el todo, por largas y muchas que 

sean.
P a r a  r e p r im ir  y h a c e r  p a r a r  las  c a m a r a s  n o ta  

esta  re ce ta  m a r a v i l lo s a  y  s u a v e  de  t o m a r ,  la  c u a l  
e s tá  e x p e r im e n t a d a  de m u c h o s ,  y e n tr e  estos s o y  

yo u n o ;  y d ig o  v e r d a d  q u e  se gú n  es su g r a n d e  

f u e r z a  y e f ic a c ia ,  h a b ia  d e  es ta r  e s cr ita  con letra s  

d e  o r o .  L a  r eceta  es : q u e  tom éis c u a t r o  d in e ro s  
d e  a g u a  de p la n ta g e  y dos d in e r o s  d e  rosas secas, 

y  h a ré is  q u e  c u e z a n  en d ic h a  a g u a  p o r  e s p a c io  d e  
u n a  A v e  M a r í a ;  a h o r a  p o n d ré is  en esta a g u a  c o ­

la d a  m e d ia  o n za  d e  x a r a b e  de m u r t o n e s ,  una o n ­

za d e  x a r a b e  de ro sa  y o tr a  o n z a  d e  x a r a b e  de
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niem brillos ( t o d o  lo  c u a l  h a l la ré is  t n  casa d e l  b o ­

t i c a r i o ) ,  y  to d o  m e z c la d o  y  ca l ie n te  lo  to m a ré is  
siem pre y  c u a n d o  q u is iéred es  ( c o m o  h a y a n  jp asa-  

d o  dos ó  tres h o ra s  q u e  no h a y a is  c o n s id o ,  y  v e ­

réis  un e x t r a ñ o  y  m a r a v i l lo s o  e f e c t o ,  y  esto  h a ­

ré is  tres v e c e s  en tre s  d i a s ;  y  d i g o  v e r d a d  q u e  a l ­

g u n o s  con sola una v e z  q u e  lo  h a n  t o m a d o  les h a n  

p a r a d o  d e l  to d o  las c á m a r a s .  Si q u is ié r e d e s  c o n ­

f o r t a r  el e s t ó m a g o ,  u n ta d le  co n  a ce ite  d e  a lm á s ­

t ig a  ó  de m a s te c h ,  q u e  d icen  en valenciano,.

Secreto para quitar el hipo en un instante.

D o s  se cre to s  h a y  p a r a  q u i ta r  el h ip o  ó  e x é n -  

g l o r ,  q u e  d ic e n  en v a l e n c ia n o ;  e l  u n o  e s  p a r t ic u ­

l a r  p ara  el  q u e  no sabe e i  se c re to  ;  y  e l  o t r o  es  
g e n e r a l  p a ra  to d o s.  E l  p r im e r o e s ,  q u e  a l q ü e  t u ­

v i e r e  el h ip o  se le  ca u se  a lg ú n  e s p a n to  d e  i m p r o ­
v i s o ,  ó  le  h a g a is  e s ta r  su sp en so  co n  a lg u n a  b u en a  

ó  m ala  n u e v a ,  y  en e l  m ism o  p u n to  le  d e x a r a  e l  

h ip o .  E l  o tr o  se c re to  m e jo r  y  sin p e l ig r o  es q u e  

to m é is  ó  h a g a is  to m a r  á  q u ie n  t u v ie r é  e l  h ip o  u n  
p o c o  de  a g u a  en la  b o c a ,  y  h a ré is  c o m o  q u ie n  
g a r g a r i z a  p o r  un r a t o ,  m ie n tra s  q u e  p ü d ié r e d e s  

d e te n e r  el a l ie n to  ,  y  a c a b a d o  d e  h a c e r  e s to  p o r  

u n a  sola  v e z ,  q u e d a r é is  l ib r e s  d e l  h i p o ;  y  e n tr a m ­

bos se cre to s  son p r o b a d o s .
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Secreto de naturaleza, que mas parece milagroso 
que natural.

E n  un l ib ro  de m ano h a llé  e s cr ito  este se cre­

t o ,  d e l  c u a l  no h e  te n id o  lu g a r  de h a cer  la  e x p e -  
f i e n c i a ; y  e s c r íb e lo  p o r  si a lg ú n  c u r io s o  lo  q u ie r e  

p r o b a r .  E l  secreto  e s ,  q u e  al t ie m p o  d e l  v e r a n o ,  
c u a n d o  las  g o lo n d r in a s  q u ie r e n  c r i a r ,  ten g á is  

c u e n ta  c u a n d o  a lg u n a  g o lo n d r in a  h a b r a  p uesto  

lo s  h u e v o s  en su  n i d o ,  y  c a u ta m e n te  los to m a ré is  

d e  su erte  q u e  no lo  ech en  de v e r  e l  p a d r e  ni la  
m a d r e ,  y  los  p o n d ré is  en un a  c a z u e la  de a g u a  
h i r v i e n d o ,  los cu a le s  en un instante  serán  co c id o s ,  

y  h a b r á n  p e r d id o  la  v i r t u d  d e  e m p o lla rs e  y  d e  
e n g e n d r a r  g o lo n d r in o s  5 y  en el m ism o in stan te  

q u e  los  h a b ré is  p u esto  en el a g u a  h i r v ie n d o  ,  los 

s a c a r é is  y  p o n d ré is  en e l  n ido  d o n d e  estaban ;  y  

c o m o  las g o lo n d r in a s  no h a y a n  e c h a d o  d e  v e r  e l  

m a l  r e c a d o  de lo s  h u e v o s  ,  p a sa r a n  a d e la n te  en 

c u b r ir lo s  y  fo m e n ta r lo s  5 y  v ie n d o  q u e  al d e b id o  
t ie m p o  n o  sa len  g o lo n d r in a s  , im a g in a n d o  q u e  la 

fa l t a  está  en e l l a s ,  in co n tin e n ti  v a n  a .b u s c a r  una 
y e r b a  (  q u e  co n o cen  p o r  in s tin to  n a tu r a l  tener  

v i r t u d  y  f u e r z a ) ,  y  p u esta  e n cim a  d e  los h u e v o s  

p a r a  e m p o l la r lo s ,  y  asi a  p o co s  d ia s  q u e  esta  la  

y e r b a  en cim a  d e  e l lo s  v u e lv e n  a  su p r im e r  e s t a ­

d o ,  y  se v ie n e n  á e m p o l l a r ,  y  salen  g o l o n d r i n a s ;  

cosa  p o r  c ie r to  d ig n a  d e  ser n o ta d a  si es v e r d a -
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los secretos àe naturaleza, 129 
d era . Y  d ic e  el a u to r  , q u e  t iene  d ic h a  y e r b a  m u ­
c h a s  v i r t u d e s ,  y  d e x ó s e la s  en el t i n t e r o ;  p e ro  

presupuesto  q u e  lo  d ic h o  sea v e r d a d  ,  no d u d o  

y o  sino q u e  las te n d rá  m u y  g ra n d e s .

'Fin de los secretos de naturaleza.

T R A T A D O  Q U IN T O  Y  Ú LTIM O .

T)e la región elemental y celeste  ̂ en el cual se des~ 
criben les naturalezas de los cuatro elementos y  
cuerpos celestes , de muchos y varios efectos que 
causan. Va dividida la materia én dos partes  ̂y la 

primera contiene cuatro tratados de los cuatro 
elementos,

PRIMERA PARTE DE ESTE TRATADO. 

C A P I T U L O  P R I M E R O .

De la región elemental.

P o r  r e g ió n  e le m e n ta l  se e n tie n d e  to d o  lo  q u e  

se co n t ie n e  d e sd e  e l  o r b e  d e  la  lu n a  h a sta  e l  c e n tro  
de la  t i e r r a ;  y  l lá m a s e  e l e m e n t a l ,  p o r q u e  to d o  se 

com pone d e  los  c u a t r o  e lem en to s  ó  c u e r p o s  s im ­

ples , q u e  son f u e g o ,  a i r e ,  a g u a  y  t i e r r a ;  á  los 

cuales c o m o  in stru m en to s  y  p r in c ip io s  u n iv e rs a le s
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T30 Trataclo quinto
d e  t o d o s . lo s  m ixto s  y  c o m p u e s t o s ,  la  d iv in a  M a ­

g ostad  les d ió  a q u e lla s  c u a tr o  c a l id a d e s  prim eras, 

y  e n tr e  sí  tan c o n tr a r ia s  ,  co m o  son c a lo r  ,  fr ió, 

s e q u e d a d  y  h u m e d a d ,  p a ra  la  o b ra  d e  la g e n e r a ­

ción  y  c o r r u p c ió n  d e  to d a s  la s  cosas elem entadas, 

Y  es de  n o t a r ,  q u e  de  esas c u a tr o  c a l id a d e s  tan di* 

v e r s a s , c a d a  e le m e n to  t ie n e  d o s  , una a g e n te  con 

q u e  o b r a ,  y  o tr a  p a c ie n te  con q u e  p a d e c e ;  y  asi 

e l  f u e g o  t ie n e  c a lo r  con q u e  o b ra  y  resiste , y  se­

q u e d a d  con  q u e  p a d e c e ;  y  el a ir e  resiste y  obra 
•con la h u m e d a d ,  y  p a d e c e  con el c a l o r ;  y  la  fr ia l .  

d a d  del a g u a  es la q u e  o b r a ,  y  la h u m e d a d  pade­

c e ;  y la  t ie r r a  o b r a  con la  s e q u e d a d  y  p a d e c e  con 
la  f r ia ld a d .  D e  esta  d iv e r s id a d  de c a l id a d e s  pro­

v ie n e  una c o n t in u a - r e y e r t a  y  p e l e a ,  y  una p erp e­

tu a  c o n t ie n d a  e n tr e  los c u a tr o  e le m e n to s ,  buscan ­

d o ,  n a tu r a lm e n te  c a d a  u n o  c ó m o , p o d e r  conservar 

en su esp ecie  y  p e r m a n e c e r  en el ser  q u e  D io s  le 

d l ó ,  sin f a l t a r  en un p u n t ó  á  la  m ix t ió n  y  d isposi­

c ió n  n a tu ra l  q u e  se h a c e  e n tr e  el los .  P o r q u e  de la 

s u e r te  q u e  en u n a  c a p i l la  d e  d ife r e n te s  v o ce s  se 

h a c e  u n a  c o n s o n a n c ia  m u sica  p e r fe c t a  y  a g r a d a ­

b l e ,  asi ta m b ié n  n a t u r a l e z a ,  c o m o  d ie s tro  maestro 
d e  c a p i l la  d e  to d a s  estas  d iv e r s id a d e s  y  contrarias 

n a t u r a le z a s  d e  lo s  e le m e n t o s ,  h a c e  u n a  co n fo rm i­

d a d  p e r f e c t a ,  co n  u n a  e x t r a ñ a  y  a d m ir a b le  cor­

r e s p o n d e n c ia  e n tr e  s í ,  h a c ie n d o  un a  t r a b a z ó n  di­

v e r s a  y  n u d o  n a t u r a l  co n  q u e  esto s  c u a t r o  ele-
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¿e la region elemental y celeste, 1 3 1
mentes j juntamente con sus contrarias cualidades, 
componen la esfera y region elemental en cierta 
y debida proporción y orden maravilloso.

C A P I T U L O  I I .
En que se dice qué cosa es elemento,, y  porqué no 

son mas que cuatro.

Elemento es un cuerpo simple, puro y sin 
:mezcla de otro cuerpo, y de tal manera es simple, 
que sus partes no tienen diversidad alguna, si se 
icomponen de otros, á diferencia de los cuerpos 
elementados. Los elementos no son ni pueden ser 
mas que cuatro, como lo prueba Aristóteles, di- 

-ciendo que las cuatro calidades ( que son calor, 
ifrio, humedad y sequedad) se pueden combinar 
!y mezclar en seis maneras ; y que de estas, las 
;dos son incompatibles, sin poder estar natural- 
cimente en un sugeto, por ser calidades entre si 
^contrarias, como son el calor y frialdad , seque- 

d̂ad y humedad. De lo dicho se sigue, que las 
i combinaciones compatibles, y que se pueden mez- 
|clar y estar en un sugeto, son las siguientes;

Combina­
ciones.

Calor y sequedad. 
Calor y humedad. 
Frió y sequedad. 
Frío y humedad.

Elementos.

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



1 3 2  Tratado cuarto
Y  p u es  la s  co m b in a cio n es  y  m ezc la s  compati­

b le s  d e  las c u a tr o  c a l id a d e s  no p u ed en  ser roas 

q u e  c u a t r o ,  y  e l la s  se h allan  n a tu ra lm en te  en los 

e le m e n to s ,  s íg u e se  q u e  q u e d a  bien p ro b a d o  y con­

c lu id o  q u e  los e lem entos no p u ed en  ser mas de 
c u a tr o .

A l g u n o s  h a n  p en sa do  q u e  los e lem en to s  están 
d e sm e n u z a d o s  de los m ixto s  y co m p u e sto s  ,  como 

lo s  á to m o s  q u e  se d e scu b ren  ,  y  v a n  á  los rayos 

d e l  sol c u a n d o  e n tra n  p or a lg ú n  a g u je r o  en par. 

t e  o b scu ra  ; y  fú n d a n se  en  un exero p lo  y  razón 

m u y  m a J - fu n d a d a ,  y  es q u e  c u a n d o  se q u em a  al­

g ú n  leñ o  v e r d e  sale  p o r  los e x tr e m o s  humedad, 

q u e  es se m e ja n te  a l  e le m e n to  d e l  a g u a  y  humo, 
q u e  rep resen ta  al f u e g o  y  v a p o r e s  h ú m e d o s  y  ca­

l ie n t e s ,  que, son d e  n a t u r a le z a  d e l  a ir e .  Y  finalmen­

te  co n s id e r a n  la  c e n iza  q u e  es t ie r r a  q u e m a d a ,  y 

d e  e s to  c o l ig e n  y  q u ie r e n  p r o b a r  q u e  los  elemen­

to s  están  h e ch o s  p a r t e c i l la s  m u y  m en u d a s  en todos 

lo s  c o m p u e s t o s ,  d e  la  m a n e r a  q u e  habernos dicho 

d e  los  á to m o s  d e l  so l .  P r u é b a s e  se r  esto  fa l s o ,  y 

c o n t r a  t o d a  r a z ó n  n a t u r a l  y  b u en a  filosofia  (con 

u n a  p a l a b r a ) ,  q u e  los  e lem en to s  no están  form al­

m e n te  en  lo s  m ix to s  y  c o m p u e s t o s ,  s ino  virtual­

m e n t e ,  s e g ú n  sus p r o p ia s  c u a l id a d e s .
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C A P I T U L O  I I I .
J)el sitio y postura de los elementos  ̂y de algunas 

cosas particulares de ellos.

E l  sitio  y  p o stu ra  d e  los e lem en to s  p r o p io  y  

natural es estar  unos en cim a  d e  o t r o s ,  c e r c á n d o ­

se ai re d e d o r .  Y  la  ca u sa  d e  esto  e s ,  p o r q u e  to d o s  

tienen p r in c ip io  in tr ín se c o  d e  m o v i m i e n t o ,  con  e l  

cual uno v a  d e re c h a m e n te  á  su p r o p io  l u g a r .  A s i  
la t i e r r a ,  co m o  mas g r a v e  y  p esad a  q u e  los o tr o s  

elem entos,  n a tu r a lm e n te  o c u p a  el m as b a x o  é  ín ­

fimo l u g a r  d e l  u n iv e r s o ,  y  mas a p a r t a d o  d e l  c ie lo ,  

como a d e la n te  m as en p a r t ic u la r  se d i r á .  E l  a g u a ,  

por ser m enos g r a v e ,  t ie n e  el s e g u n d o  l u g a r ,  q u e  

es en cim a d e  la  t i e r r a , y  p o r  ser f le x ib le  v a  c o r ­

riendo p o r  la  su p e rfic ie  y  e n tr a ñ a s  d e  la  t ie r r a  
hasta p a r a r  en lo  m as b a x o  d e  e l la .  E l  a í r e ,  c o m o  

mas l i g e r o ,  t ie n e  e l  te r c e r  l u g a r  ,  r o d e a n d o  t o d o  

el a g u a  y  t ie r r a .  F in a lm e n te  e l  f u e g o ,  m as p u r o  

y l ig e r o  q u e  lo s  d e m a s  ,  t ie n e  p o r  s i t io  y  m o r a d a  

el c u a rto  y  u lt im o  l u g a r ,  y  m as a l t o  d e l  u n iv e r s o .  

Este s it io  y  p o s tu r a  d e  los  c u a t r o  e le m e n to s  f u e  

asi o r d e n a d a  p a ra  q u e  el f u e g o  c o n  su  g r a n d e  

calor r e p r im ie s e  la  h u m e d a d  d e l  a i r e ; la  c á l id a  

cualidad d e l  a ir e  m it ig a s e  la  f r í a  n a t u r a le z a  d e l  

agua; con  la  hum edad, d e l  a g u a  se te m p la se  la  so- 

iirada s e q u e d a d  de l a  t i e r r a , y  asi p u d ie se  f r u c í i -

de la región elemental y  celeste, 133
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j 2 ̂  Tratado quinto
f ic a r  y  d a r n o s  lo  necesario  á  su t ie m p o  y  sazón. 

A d v i e r t e  d e  p a s o , q u e  los e lem en to s estando en 

su s  p ro p io s  lu g a r e s  no t ienen peso alguno^ y  fue« 

r a  d e  e llo s  le  t ie n e n ,  y  m u y  g r a n d e ,  co m o  se e ch a  

d e  v e r  en e l  a g u a ,  q u e  m e t id o  un h o m b re  d eb a xo  

d e  ell^ ,  a u n q u e  te n g a  e n c im a  d e  sus espaldas 
o c h e n t a  c a r g a s  d e  a g u a ,  no se n t irá  peso a lg u n o j  

p e r o  sa ca d a  fu e r a  d e  su n a tu ra l  no la p o d r á  l l e ­

v a r  ni so s ten er  un h o m b re  solo.. E s to  m ism o se no­

t a  d e l  a i r e ,  pues es v e r d a d  q u e  tan to  pesa un cue­
r o  l le n o  d e  a ir e  c o m o  v a c í o ;  la  ca u sa  de  esto es, 

p o r q u e  está  en su p r o p io  s it io  y  n a t u r a l ;  p e r o  pro­

b a d  á sa c a r  el m ism o c u e r o  Heno de a ir e  de su pro- 

p i ó  l u g a r , y  m e te d lo  d e b a x o  d e l  a g u a , y  ve re is  el 

p e s o  q u e  t ie n e ,  y  la  f u e r z a  y  resis ten cia  q u e  hace 

p o r  no sa l ir  d e  su s it io  n a t u r a l ;  y  asi  d e  lo s  demas 

e le m e n to s ,  _
T R A T A D O  

D E L  PRIM ER E L E M E N TO . 

C A P I T U L O  I V .

De la naturaleza y sitio de la tierra.

L a  t ie r r a  n a tu ra lm e n te  es f r í a  y  s e c a ,  y  como 

l a  e x p e r ie n c ia  lo  d e m u e s t r a ,  es g r a v e  y  m u y  pe­

s a d a ,  p o r  c u y a  ca u sa  t iene  su  a s ien to  n a tu r a l  en
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de la región elemental y celeste, 1 3 
m ed io  del  u n iv e r s o ,  co m o  lu g a r  ig u a lm e n te  d is ­
tan te  del c ie lo  p o r  tod a s partes .  A l g u n o s  han p e n ­

sado y  c r e i d o ,  y  a u n  h o y  d ia  m u ch o s  lo  p re su m e a  

y  porfían, q u e  la  t ie rr a  se t iene m ila g ro sa m e n te  e n  

el a i r e ,  sin c o n s id e r a r  los m u ch o s  in co n v e n ie n te s  
q u e  se s e g u ir ía n ,  y  q u e  es c o n tr a  to d a  bu en a r a -  

2on y  filosofía n a tu r a l  5 p o r q u e  si la  t ie r r a  se t u ­

v ie r a  fírm e en el a ir e  m i la g r o s a m e n t e ,  se s e g u ir ía  
q u e  en cesan d o  e l  m i la g r o  h a b ía  d e  c a e r  á  e s ta  
p a rte  o  a la  o tr a  c o n t r a r i a ,  p o r  el  inm enso peso 

q u e  tiene. A  esta  p a r t e  y a  v e m o s  los q u e  en e l la  

h a b ita m o s q u e  no p u e d e  s e r ,  p u es  a n tes  se r ia  s u ­

bir  q u e  b a x a r ,  q u e  es c o n t r a  la  n a t u r a le z a  de t o ­

d a  cosa  p e s a d a ,  y  lu e g o  h a b ia  d e  c a e r  a c ia  la  p a r ­

te c o n t r a r i a ,  lo  q u e  es fa lso  y  c o n tr a  la  m ism a r a ­

z ó n ,  p o rq u e  se s e g u ir ía  q u e  la  t ie r r a  se r ia  lo  a l t o ,  

y  e l  -cfielo q u e  la  ro d e a  lo  b a x o .  Q u e  e s to  sea v e r ­

d a d ,  q u e  el c ie lo  r o d e a  la  t i e r r a ,  n o  se p u e d e  n e ­
g a r ,  pues e l  s o l ,  lu n a  y  e s tr e l la s  n o s lo  d ic e n  y  

m anifiestan c a d a  d i a ,  d a n d o  v u e l t a s  a l  r e d e d o r  d e  

e l l a ,  y  p a r a  c a e r  la  t i e r r a ,  n e c e sa r ia m e n te  e l  c i e ­

lo  h a b ia  d e .e s t a r  m as a b a x o  q u e  e l la .  D e  a q u i  se 

s ig u e  o tr o  in c o n v e n ie n te  m a y o r ,  y  es  q u e  los h o m ­

bres y  a n im a le s  q u e  a n d a n  p o r  a q u e l la  p a r t e  de la  

t ie rr a  ( q u e  los h a y  m u c h o  m as q u e  a c á ) ,  i r ía n  

con las c a b e z a s  y  e s p a ld a s  a c i a  a b a x o ,  y  co n  lós  

pies p a r a  a r r i b a ,  lo  q u e  no p u e d e  s e r ;  y  a si  q u e d a  

p ro b a d o  q u e  la t ie r r a  está  en lo  b a x o ,  y  el ciMo
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136 Tratado quinto
en lo  a l t o ,  y  e n cim a  de la  t i e r r a ,  co m o  en esta 
p a r t e  m u estra .  P u e s  si esto es v e r d a d ,  co m o  llana- 

m en te  está  p r o b a d o ,  s íg u ese  q u e  no h a y  necesidad  
d e  m ila g r o  p a ra  q u e  la  t ie r r a  se sustente en el a i ­

r e ,  pues no p u ed e n a tu ra lm e n te  subir  a c ia  a q u e ­

l la  p a rte  d e l  c ie lo  ni a c ia  la  nuestra  5 antes bien 
se ria  m i la g r o  y  m u y  g r a n d e ,  si la  t ie r r a  to d a  se 

a p a r t a s e  t a n t o , cu a n to  m ed io  d e d o  a c ia  a q u e lla  
p a r t e ,  co m o  lo  seria  si se subiese a c ia  la  n u estra ,  

p o r q u e  se ria  c o n tr a  p r o p ia  n a t u r a le z a .  P e r o  de 

to d o s  m o d o s  s iem p re  d ire m o s q u e  tod o  lo  c r ia d o  

es un m i la g r o  c o n t in u a d o  d e  D io s  T o d o p o d e r o s o .
E n t r e  m u ch o s  y  m u y  g ra n d e s  d isp a ra te s  q u e  

M a h o m a  d e x ó  escrito s  en su a lc o r a n ,  uno de  ellos 

f u e  d e c ir  q u e  to d a  la  t ie rr a  se ten ia  y  sustentaba 

so b re  el cu e r n o  de  un b u e y ,  y  e l  b u e y  estaba e n ­
c im a  d e  u n  p esca d o  5 y  c u a n d o  el pescado  se me­

n e a ,  en ton ces  se ca u sa n  los tem b lo res  de la tierra* 

P o r  c ie r to  q u e  se p u e d e n  a la b a r  los m oriscos sus 

s e c u a c e s , pu es su M a h o m a  fu e  tan d o c to  y  tan 

g r a n d e  f i l ó s o f o ,  q u e  pensase y  d ix e se  tan g ra n d e  

v a n id a d  y  desatin o^ p o rq u e  al v o lv e r s e  el b u e y  a 

r a s c a r  la  c o la  con e l  c u e r n o ,  d ie ra  con nosotros y  

con  to d o  el m u n d o  al t r a v é s .  H arae  p a r e c id o  es­

c r ib i r  áq-U'i este  p a r e c e r  de M a h o m a  tan  m al pen­

s a d o ,  p a ra  q ü e  lo lean sus s e c u a c e s ,  y  v e a n  cuan 

b á r b a r o  y  sin d is c u r so  ni se n tid o  fu e  el  in fa m e  y 
m al n a c id o  M a h o m a ,  c a u s a d o r  d e  tanta, perdición
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de la región elemental y  celèste. 13 7
d e  c u erp o s  y  a lm a s p a ra  los q u e  le  h a a  s e g u id o ,  
siguen y  s e g u irá n .

C A P I T U L O  V .

Que declara de qué forma y figura sea la tierra.

L a  t ie rra   ̂ ju n ta m e n te  co n  el  a g u a  , s e g ú n  e l  
t o d o ,  h acen  un c u e r p o  e s fé r ic o  y  r e d o n d o f  y  a u n ­
q u e  en la t ie r r a  h a y a  a ltos  y  b a x o s ,  m on tes y  v a ­

l le s ,  no son p a rte  p a ra  im p e d ir  la  r e d o n d e z  d e  la  

t i e r r a 5 p o r q u e  c o m p a r a d o s  con  e l  t o d o ,  son m u ­

cho m enores q u e  g r a n ito s  d e  a ren a  5 y  asi co m o  si 

una bola  re d o n d a  t u v ie s e  a lg u n o s  h o y o s  y  sa l id a s ,  

no p o r  eso d ir ia m o s  q u e  d e x a b a  d e  ser  r e d o n d a ,  

asi ta m p o c o  d ir e m o s  q u e  la  t ie r r a  no es r e d o n d a  

p o r q u e  te n g a  m on tes y  v a l le s .  Ser  esto  v e r d a d  q u e  

la  t ie rr a  y  e l  a g u a  hacen un c u e r p o  r e d o n d o ,  e n  
n in g u n a  p a rte  se ech a  d e  v e r  m ejor q u e  en el m a r ,  

p o r q u e  en su b ie n d o  a lg ú n  b a x e l  en a lta  m ar ,  lo  

p r im e r o  q u e  p ie r d e n  d e  v is to  es la  t ie r r a  l l a n a ,  y  

p o co  á  poco v a n  p e r d ie n d o  d e  v is ta  los a lto s  e d i ­

f i c i o s , y  d esp u és  los m o n t e s ,  c u y a  c a u sa ,  no es 

otra  q u e  es ta r  e l  a g u a  y  t ie rr a  en f ig u ra  r e d o n d a .  

P ru eb a  d e  esta v e r d a d  es tam b ién  v e r  q u e  d e s c u ­
bre e l  m a r in e r o  de  lo  a l t o  d e  la g a v ia  d e  la n a v e  

mas t ie r r a  q u e  de la  p r o p ia  n a v e ,  s ie n d o  v e r d a d ,  

que c u a n to  m,as a lto  se sube u n o  , mas le jos  e s tá  

de la  t i e r r a 5 y  e l  d e s c u b r ir  m a s  d e sd e  lo  a l t o  q u e

K
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d e s d e  lo  b a x o  e n  e l  m a r ,  no p u e d e  ser  o tr a  ca u sa  

q u e  la  r e d o n d e z  d e  lo s  d os e le m e n to s  a g u a  y  t ie r -  

y a .  P ru é b a s e  lo  d ic h o  m as d o c t a  y  sensib lem en te  

c o n  un e x e m p lo  p a lp a b l e ,  y  es q u e  cu a n d o  sale el 

s o l ,  p r im e r o  a lu m b r a  a  los o r i e n t a l e s , después 

p o c o  á  p o co  se v a  m a n ife s ta n d o  a  los occ id e n ta les ,  

c u y a  c a u s a  es h a c e r  la  t ie r r a  y  agua u n  cjierp o  
r e d o n d o ,  p o r q u e  d e  o t r a  m a n e r a  si la  t ie r r a  f u e ­

se  l la n a  ( c o m o  lo  p en só  E m p e d o c l e s ) ,  a l  instante 

q u e  sa liese  e l  so l p o r  e l  o r iz o n te  lo  v e r ia n  p o r  t o ­

d o  e l  m e d io  m u n d o ,  lo  q u e  n o  es a s i ,  c o m o  la  e x ­

p e r ie n c ia  lo  m u e stra .  E s t o  m ism o p r u e b a  A r i s t ó ­

t e le s  d o c t a m e n t e ,  lih. ó. de ccelo>¡ d ic ie n d o  q u e  to -  

d ’a  la  so m b ra  s ig u e  la  fo r m a  d e l  c u e r p o  q u e  la 
ca u sa^  y  d e  esto  infiere  ser la  t ie r r a  d e  f ig u r a  cir- 

c u l a r ,  p o r q u e  c u a n d o  la  lu n a  p a d e c e  e c l ip se  por 

c a u s a  d e  la  so m b r a  d e  la  t ie r r a  ,  e n tr a  la  d icha  
so m b r a  c ir c u la r m e n t e  en e l  c u e r p o  d e  l a  lu n a ;  

l u e g o  b je n  se s ig u e  q u e  la  t ie r r a  no es l l a n a ,  sino 

r e d o n d a .
C A P I T U L O  V I .

T)e ia magnitud y grandeza de la tierra.

E s  tan  g r a n d e  la  m á q u in a  y  c u e r p o  d e  la  tier­

r a  ,  q u e  so la  la r e d o n d e z  d e  to d a  e l la  t iene  64 8 0  

l e g u a s ,  y  d esd e  a q u i  h a sta  el c e n tro  y  c o r a z ó n  de 

l a  t ie r r a  ,  en  d o n d e  d ic e n  e s ta r  e l  in f ie r n o ,  hay 

1 0 3 0  le g u a s  p o c o  m as j  d e  d o n d e  se s ig u e  que
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l iasta  la  o t r a  p a r te  c o n tr a r ia  h a b r á  2 0 6 1  j  le g u a s ,  

y  a u n q u e  esto  es v e r d a d  ( c o m o  d esp u és  p r o b a r e ­

m o s ) ,  con  to d o  eso c o m p a r a d a  t o d a  la  t ie r r a  y  

a g u a  con  el o c t a v o  y  e s tr e l la d o  c ie lo  j es m u c h o  

m en o r  q u é  un g r a n i t o  d e  a r e n a ,  pues s e g ú n  A l -  

fra g a n o ^  e l  d ic h o  c ie lo  es tre scien ta s  se tenta  y  seis 
m il  v e ce s  m a y o r  q u e  to d a  la  t ie r r a .  Y  tío h a y  d e  

q u é  m a r a v i l la r s e ,  pues d ice  el  m ism o a u t o r   ̂ q u e  

e l  d ic h o  c ie lo  e s tr e l la d o  t ie n e  d e  c i r c u n fe r e n c ia  
p o r  la  p a r te  c ó n c a v a  d o scien to s  tre in ta  y  c i n c o  

c u e n t o s ,  y  d o s c ie n ta s  n o v e n ta  y  tre s  m il  l e g u a s ,  
co m o  a d e la n té  d ir e m o s .

Sáb ese  la  t ie r r a  ten er  las  s o b r e d ic h a s  le g u a s ,  
p o r  u n a  d iv is ió n  q u e  los a stró n o m o s han h e c h o  

d e l  c ie lo  , d iv id ié n d o lo  en 3 7 0  g r a d o s  ó  p a r te s  

i g u a l e s ,  c o rr e s p o n d ie n te s  á  o tr a s  tan ta s  p a rtes  d e  
la  t i e r r a ,  a u n q u e  con  d i f e r e n c i a ;  pues las  d e  a l l á  

a r r ib a  son m u c h o  m a y o r e s  q u e  ¿ s  d e  a c á  a b a xo *  

A s i  q u e  á  c a d a  g r a d o  d e l  c ie lo  c o r r e s p o n d e  u n a  
p a r t e  d e  la  t i e r r a ,  la  c u a l  se p r u e b a  te n e r  18  l e ­

g u a s ,  p o r  m e d io  d e l  a s t r o l a b io ,  co m o  m u ch as v e ­

ces lo  e x p e r im e n t ó  el g r a n d e  m a te m á tic o  M u ñ o z ,  
v a le n c ia n o ,  c u y o  p a r e c e r  q u ie r o  s e g u i r ,  p o r  ser 

un v a r ó n  tan c é l e b r e ;  d e  su e rte  , q u e  d iv id ie n d o  

la t ie rra  en 3 7 0  p a rte s  i g u a l e s ,  co m o  está  d ic h o ,  

y  ten ien do  c a d a  p a n e  18 l e g u a s ,  s íg u ese  q u e  la  

t ierra  te n d r á  d e  c í r c u lo  las s o b r e d ich a s  6 4 8 0  l e ­
guas.
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C A P I T U L O  V I L  

T)e la división general de toda la tierra habitable.

L o s  a n t ig u o s  c o s m ó g r a fo s  d iv id ie r o n  la  t ie r r a  

q u e  les p a r e c ió  h a b ita b le  en tres p a rtes  p r in c ip a ­

les ,  q u e  s o n :  A s i a ,  A f r i c a  y  E u r o p a  ; p e r o  y a ,  

p o r  la  b o n d a d  y  c le m e n c ia  d e l  S e ñ o r ,  se h a  des­

c u b ie r t o  o tr a  p a r te  m u c h o  m a y o r  y  m as f é r t i l  q u e  

la s  d ic h as  t r e s ,  q u e  es e l  n u e v o  m u n d o  d e  las I n ­
d ia s  o c c i d e n t a l e s ,  c u y o  d e sc u b r im ie n to  s u c e d ió  

e n  e l  a ñ o  de 1 4 9 2  p or D .  C r i s t ó b a l  C o l ó n ,  c u y o  

n o m b r e  es A m é r ic a .
L a  E u r o p a  es la  m en o r  d e  las  c u a tr o  p a rtes ,  

e n  la  c u a l  habitárnos la  m a y o r  p a rte  d e  los c r is t ia ­

nos. E s  t ie r r a  m u y  te m p la d a  y  c o n v e n ie n te  p a ra  

l a  h a b ita c ió n  del  g é n e r o  h u m a n o ,  p o r q u e  es a b u m  

d a n te  en  to d o  g é n e r o  de m a n te n im ie n to s ,  y  c r ia  

los  h o m b res  t e m p la d o s ,  d e  g ra n d e s  e n te n d im ie n ­

t o s , y  de  m a y o r  á n im o  y  e s fu e r z o  q u e  n in g u n a  

o tr a  g e n e r a c ió n  de las c u a tr o  p a rtes  d e  la  t ie rra .  

C o n t ie n e  la  E u r o p a ,  s e g ú n  P to lo m é o ,  treinta^ y  

c u a t r o  p r o v i n c i a s ,  q u e  s o n ;  F r a n c i a ,  E s p a ñ a ,  
A le m a n ia  a l t a  y  b a x a ,  F r a n c o n i a ,  S u e v i a ,  Turin * 

g i a ,  I t a l i a ,  M o r a v i a ,  P a n o m ia  b a x a  y  a l t a ,  que  

e s  d o n d e  cae A u s t r i a ,  U n g r í a ,  P o lo n ia  m a y o r  y  
m e n o r .  S íg u e s e  la  g r a n  T r a c i a ,  P a l o d i s ,  L o fa r in -  

g i a ,  P o m e r a n i a , R e c i s ,  V i n d e l i c i a ,  O b a r n a r ia  y
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L a t i s f a m o s a ,  L ì b u r n i a ,  D a l m a c i a  ó  la  E s c l a v o -  
n ia  5 G r e c i a  y  S a r m a c ia .  D e s p u e s  v ie n e  C r e t a ,  

N e g r o p o n t o ,  co n  m u ch a s  islas á  e l la  c e r c a n a s ,  

corno son C ó r c e g a , .  C e r d e ñ a ,  M a l lo r c a  ,  y  o tr a s  
sem ejantes.

Síguese la segunda parte el Africa»
A f r i c a  to m ó  n o m b r e , se gú n  J o s e f o ,  liJj» i  de 

antiquitate  ̂ d e  un n ieto  d e  A b r a h a m ,  n o m b r a d o  

A í f e r , q u e  p a só  á  a q u e l la  p a r t e  co n  e x é r c i t o ,  

en d o n d e  h i z o  a s ie n to ,  y  la  n o m b r ó  de su p r o p io  

n o m b re .  C o n t ie n e  esta  s e g u n d a  p a rte  d e l  m u n d o ,  

se gú n  P o m p o n io  M e la  y  P to lo m é o ,  Uh» i .  cap» 4 ,  

d o ce  p r o v in c ia s  m u y  g r a n d e s , y  las  in s ign es d e  

to d a s  e l la s  s o n :  la p r im e r a  á c ia  el  p o n ien te  y  e n ­

fr e n te  d e  G i b r a l t a r  es la g r a n  M a u r i t a n i a ,  en d o n ­

d e  d icen  e s ta r  un a  co lu m n a  d e  H é r c u le s  y  e l  m o n ­

te  d e  A v i l a .  D e s p u e s  se s ig u e  la m u y  e x t e n d id a  

N u m i d i a  , en d o n d e  t ie n e  a s ie n to ,  p o r  n u estra s  

m iserias  y  p e c a d o s ,  el p a d r a s t r o  y  p o z o  sin su e lo  

de los  c r is t ia n o s ,  Argel^, A f r i c a ,  B u g i a ,  T ú n e z ,  

E m u la  y  C a r t a g o .  T r a s  N u m i d i a  v ie n e  M a s i l i a ,  

M a s a m o n e s , A s b i t a s ,  y  la  t ie r r a  d e  los  c a r t a g i ­

nenses. M a s  a d e l a n t e ,  a c ia  E g i p t o ,  están  lo s  mar- 

m a r id a s ,  g e n te  i n d ó m i t a 5 g e u r l o s ,  n e g r e t a s ,  f a -  
tu s io s ,  y  los g a r a m a n t a s ;  y  á  la  p a r t e  d e l  m e d io ­

día caen los e t i ó p e s ,  M e r o e . y  el  re in o  d e l - P r e s t e  

J u a n ,  q u e  l la m a n  d e  las  In d ia s .  C o n t i e n e  a s im is -
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jno  m u c b a s  is la s  y  m u y  g r a n d e s ,  corno son las do  

C a n a r i a s ,  C a b o r V e r d e , S, L o r e n z o  y  san to  T o m é ,  

C r i a  esta  t ie r r a  m u y  g r a n d e s  y  m u y  fe r o c e s  a n i­

m a le s  ,  c o m o  s o n :  e l e f a n t e s ,  d r a g o n e s ,  tigres, 

le o n e s  y  b a s i l i s c o s ,  y  es m u y  a b u n d a n te  y  fé r t i l  

d e  m an te n im ie n to s  y  d e  se r p ie n te s ,

De Asia, tercera parte del mundo,,
A s i a  es m u ch o  m a y o r  q u e  la  A f r i c a  y  E u r o ­

p a ,  es tierra, f é r t i l  y  t e m p l a d a ,  la  c u a l  se d iv id e  

e n  A s ia  m a y o r  y  m e n o r ;  y  la  m a y o r  ( s e g ú n  P to -  

lo m é o  en  su c o s m o g r a f ìa )  c o n t ie n e  t r e in ta  y  tres, 

p r o v i n c i a s :  está  s itu a d a  ( c o n f o r m e  lo  e scrib e  san 

A n s e l m o )  e n tr e  e l  r io  Indo, y  e l  r io  T i g r i s .  Sus 

p r o v in c ia s  s o n :  P e r s i a ,  C a s i a ,  A s i r i a ,  M e s o p o t a ­

m ia  y  C a l d e a  en B a b i l o n i a ,  y  la  g r a n d e  A r a b ia ,  

d e  la  cu a l  P to lo m é o  p o n e  tres  d i fe r e r ic ia s :  A r a b i a  

F e l i z ,  A r a b i a  P e t r e a  y  A r a b i a  D e s ie r t a ,  S íg u e se  

d e sp u é s  t o d a  la  t ie r r a  d e  P a l e s t i n a ,  F e n i c i a ,  S i­

r ia  y  E g i p t o ,  eíi d o n d e  es ta b a  s i tu a d a  la  fam osa 

c iu d a d  d e  T e b a s  ,  c u y o  c e r c o  ten ia  cien p u e r ta s :  

y  á c ia  e l  se p te n trio ri  ca e  S a rra a c ia  y  las. t ie rr a s  de 

la s  tan  n o m b r a d a s  a m a z o n a s .  A c i a  e l  m ed iod ia  

c a e n  las  r e g io n e s  d e  lo s  c a lc o s , ,  I b e r ia  y  A lb a n ia ,  

y  á  la  p a r t e  o c c id e n t a l  se h a l l a  S c i t ia , , q u e  va 

c o r r ie n d o  p o r  lo s  m on tes  H ip e r b ó r e o s  , h a sta  dar 

e n  e l  m á r ^ H ir c a n o ,  c o n  ìn f ìn ito s  p u e b lo s  cercanos 

a i  m o n t e  C á u c a s o .  A  la  p a r t e  o r ie n t a l  está  H irca-
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n í a ,  A r m e n i a ,  C a p a d o c i a ,  B i t i n i a ,  q u e  e s tá  j u n ­

to  a l  Seno  a r á b ig o  ,  en  d o n d e  se h a l la  T u r q u í a .  

L a  A s ia  m en o r  e s tá  s itu a d a  e n tr e  C a p a d o c i a  y  
E g i p t o ;  á c ia  la  p a r t e  m e r id io n a l  están  estas p r o ­

v in c ia s  : F r i g i a  ,  G a l a c i a  ,  L i d i a ,  M i s i a ,  T r o a s ,  

C a r i a ,  J o n i a ,  P o n t o ,  L i c i a ,  S ic i l ia  y  P a m fi l ia .  E n  

esta  p a rte  d e l  A s i a ,  e scr ib e  P l in io  y  o tr o s  g r a v e s  

a u to re s  ,  q u e  h a y  m u c h a s  d i fe r e n c ia s  d e  g e n te s ,  

p o r q u e  h a y  m u ch o s  h o m b re s  s a l v a g e s ,  y  q u e  u n o s  

n a cen  con d os c a b e z a s ,  y  o tr o s  c o n  s o lo  u n  p i e ;  y  

es tan  g r a n d e  ,  q u e  se  h a cen  so m b r a  c o n  é l  ;  y  
o tro s  q u e  n a cen  co n  so lo  u n  ojo. en  m e d io  d e  l a  

f r e n te .  F in a lm e n te  h a y  c ie r ta  g e n e r a c ió n  d e  h o m ­

bres  tan  p e q u e ñ o s ,  q u e  p o r  serlo, ta n to  los  l la m a n  

p ig m e o s ,  lo s  c u a le s  se co m b a te n  c o n  las  g r u l la s ,  
y  t ien en  c a m p o  f o r m a d o  c o n  sus. escu ad ;ron es, y  

v i v e n  tan  p o c o  t ie m p o ,  q u e  no pa sa  d e  d i e z  a ñ o s.

De la cuarta, parte dé la tierra habitable.
L a s  In d ia s  ó  n i íe v o  m u n d o ,  l la m a d a  A m é r i ­

ca ,  c u a r t a  p a r te  d e  la  t ie r r a  h a b i t a b le ,  es m a y o r  
y  mas r ic a  d e  m e t a le s ,  e sp e c ia lm e n te  d e  o r o  y  p l a ­

t a ,  q u e  las so b r e d ic h a s  t r e s  p a r t e s ,  cuyo« d e s c u ­

b r im ie n to  t u v o  p r in c ip io  5 p o r  l a  b o n d a d *  y  c l e ­
m encia  d e l  C r i a d o r  , e l  a n o  1 4 9 2 .  E f  q u e  d i ó  

p r in c ip io  á  tan  a d m ir a b le  c o n t e n t o ,  d ic h a , '  f e l i c i ­

dad y  r iq u e z a  , f u e  e l  d ic h o s o  y  m as q u e  f e l i z  

B .  C r i s t ó b a l  C o l ó n ,  d e sc u b r ie n d o  p o í  la  parteiv
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d e l  p o n ien te  la  t ie rr a  f i r m e ,  la  c u a l  está  r o d e a d a  
casi  p o r  todas p a rtes  del  m a r ,  co m o  isla . E l  p r i ­

m e r o  q u e  c o m e n z ó  á c o n q u is ta r  y  g a n a r  t ie rra s  
en las I n d i a s ,  y  p lan tar  la fe  santa  y  p u r a  de  Jesu­

c r is to  fu e  H e rn á n  C o r t é s  ,  el c u a l  p a rt ió  d e  C u b a  

e l  a n o  de l y i 8  con on ce  n a v io s  y  con no mas de 

q u in ie n to s  e s p a ñ o le s ,  y  l le g ó  á la g r a n  p r o v in c ia  

y  re in o  d e  M é x i c o ,  su je tá n d o la  c o n  in f in id a d e s  de 

i n d i o s ,  a l  m a n d o  y  o b e d ie n c ia  d e l  e m p e r a d o r  

C a r l o s  V .  en tres a n o s  y  m ed io . D e s p u é s  ,  a n d a n ­

d o  el  t i e m p o , se f u e  a c r e c e n ta n d o  el d e s c u b r i ­

m ie n to  del  n u e v o  m u n d o  a c ia  la r e g ió n  a n tà r t ic a  

p o r  lo s  e s p a ñ o le s , los cu a le s  no p o ca  sa n g r e  p r o ­

p ia  y  a g e n a  d e r r a m a r o n  en la  d u r a  y  fu e r t e  c o n ­

q u is t a ,  d e  A r a u c o  , en la  in e x p u g n a b le  p r o v in c ia  

d e  C h i l e ,  s ien d o  c a u d i l lo  d e  esta  m as d ic h o s a  e m ­

p r e s a  el. b ien n a c id o  y  a fo r t u n a d o  V a l d i v i a .  C o n  

estas  n u e v a s  y  e x e m p lo s ,  la  so l ic i tu d  h u m a n a  y  

c o d ic ia  e s p a ñ o la ,  su r c a n d o  esos m ares fu e  d e s c u ­

b r ie n d o  m as y  mas p r o v i n c i a s ,  tan  g r a n d e s  y  tan 

e x t e n d i d a s ,  co m ò  es la  p r o v in c ia  d e  P a r i a ,  co n  la 

d e  V e n e z u e la  ,  la  d e  sa n ta  M a r t a  y  la  d e  C a r t a ­

g e n a ,  h asta  el  C a b o  d e  D i o s ,  en d o n d e  está  el rio 

d e  la P la ta  5 ju n ta m e n te  con el P e r ú .  S íg n e n se  mas 

a d e la n t e  las p r o v in c ia s  de Y u c a t á n  y  de H o n d u ­

ras,,  con  d à  N u e v a  E s p a ñ a ,  la  c u a l  es m a y o r  que 

r o d a ja s  F r a n c i a ,  J t a l i a ,  co n  la  n u e s tra  E s p a ñ a  y  

A l e m a n i a  Japorque son mas d e  4 0 0  le g u a s  en Ion-
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g ìtu d .  A  la p a rte  del m e d io d ia  de estas p r o v in c ia s  

se d escu b r ieron  la  pirovincia de G o a t e m a la  y  la de  
N i c a r a g u a ,  y  á  la p a rte  o c c id e n ta l  ca e  la provin* 

eia  de la n u e v a  G a l ic ia  ; y  e n tr e  se p te n tr ió n  y  

o r ie n te  está la g r a n  F lo r i d a  y  la t ie rr a  d e  B a c a ­

l la o s ,  con la m u y  e x te n d id a  p r o v in c ia  d e l  L a b r a ­

d o r .  F in a lm e n te  son tantas las islas y  p r o v in c ia s  

d e sc u b ie rtas  del  n u e v o  m u n d o ,  q u e  seria  n u n ca  
a c a b a r ,  y  m u y  g r a n d e  p r o l ix id a d  y  e n fa d o  haber-, 

las de n o m b r a r  todas.  L o  q u e  sé d e c ir  e s ,  q u e  s i ­

no las t ie rr a s  q u e  ca en  d e b a x o  d e  los dos polos, 

A r t i c o  y  A n t à r t i c o ,  tod o  lo  dem as está  d e s c u b ie r ­

to y  bien a n d a d o  d e  lo s  fe l ic ís im o s  é in v ic t ís im o s  

españ oles.

C A P I T U L O  V I H .
De los temblores y terremotos de la tierra^y de las 

bocas de fuego ¡lue en ella se hallan.

A n t e s  q u e  d ig a m o s  a lg o  d e  los te m b lo re s  de la  

t i e r r a ,  c o n v ie n e  q u e  d e c la re m o s  las tres reg io n es  

q u e  los d o cto s  c o n s t i tu y e n  en la  m ism a t ie rr a .  E n  

la p r im e ra  re g ió n  nacen los f r u t o s ,  á rb o le s  y  plan* 

tas con q u é  y  en d ó n d e  se sustentan los  h o m b res  

y  a n im ale s  d e  la t ie r r a .  E n  d ic h a  r e g ió n  n a cen  las 

f u e n t e s ,  c o rr e n  los r io s ,  salen los m o n tes  y  a p a ­

recen los v o lc a n e s  y  b o cas  d e  f u e g o ,  ó  co m o  d ic e  

el v u lg o  , bocas d e l  in f ie r n o ,  y  se g ú n  esta  f i lo s o ­

f ia ,  esta r e g ió n  no pa sa  d e  seis á  s iete  es ta d os  d e
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tln h o m b re  d e b a x o  d e  la  tierra-. E n  la  s e g u n d a  r e ­

g ió n  d e  la  t ie rr a  se e n g e n d r a n  los v a p o r e s  y  e x ­

h a la c io n e s  c á l i d a s ,  co n  la  fu e r z a  y  v i r t u d  d e  los  

r a y o s  del  s o l ,  m e d ia n te  la  in f lu e n cia  d e  la s  e s t r e ­

l la s  y  p lan etas  \ a q u i  se e n g e n d r a n  tod o s  los m e ­

t a le s ,  co m o  s o n :  o r o ,  p l a t a ,  c o b r e ,  h i e r r o ,  a lu m - 

b r e ,  estañ o  , p lo m o  y  a z o g u e  ; ta m b ién  se c r ia n  
lo s  m in erales  q u e  se p u e d e n  m o l e r ,  co m o  son p ie ­

d r a  a z u f r e ,  el a lu m b r e ,  e l  c a p a r r ó s  y  v i t r i o l o & c .  

E n  la  te r c e r a  r e g ió n  no se sabe q u e  se e n g e n ­

d r e  cosa  a l g u n a ,  p o r q u e  se t ie n e  p o r  m u y  c ie r t o  

q u e  la v i r t u d  ,  f u e r z a  y  c a lo r  d e  los  r a y o s  d e l  so l  

n o  l le g a n  a l lá  , y  asi en esta  t e r c e r a  y  u lt im a  r e ­

g ió n  está  la  t ie r r a  m as p u r a  y  s im p le  q u e  en la s  

d o s  d ic h a s  r e g io n e s .  L o s  te m b lo re s  y  te r re m o to s  

d e  la  t ie r r a  son c a u sa d o s  en la  s e g u n d a  r e g i ó n ,  y  

p r o c e d e n  de  las m u ch a s  e x h a la c io n e s  c a l ie n te s ,  

q u e  se e n g e n d r a n  en las  ín t im a s  c o n c a v id a d e s  d e  

la  t i e r r a ,  las c u a l e s ,  c o m o  se v a n  m u lt ip l ic a n d o  

co n  la  v i r t u d  y  f u e r z a  d e  lo s  r a y o s  d e l  s o l ,  p la n e ­

tas  y  e s t r e l la s ,  no  h a l la n d o  p o r  d ó n d e  s u b i r ,  mué* 

v e n  la  t ie r r a  co n  e x t r a ñ a  v io le n c ia  p a ra  p o d e r  sa* 

l i r ,  c a u s a n d o  m u ch o s  te m b lo re s  y  g r a n d e s  t e r r e ­

m o to s  en la  m ism a t ie r r a .  L o s  c u a le s  c a u sa n  y  

h a n  c a u s a d o  no p e q u e ñ o s  d a ñ o s  en el  m u n d o ,  tra s­

to r n a n d o  m o n te s ,  d e r r ib a n d o  c a s a s ,  y  d e s t r u y e n ­

d o  p u e b lo s  y  c i u d a d e s ,  c o m o  s u c e d e  co n  la  p ó lv o ­

r a ,  q u e  p u e s ta  en las  m inas y  c o n t r a m i n a s ,  y  p e -
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j á n d o l a  f u e g o  d e rr ib a  los e d i f ic io s ,  ro m p e  las pe­

n a s ,  y  ech a  los m u ro s y  fo r ta le z a s  p o r  el su elo ,  

sin d e x a r  p ie d ra  sobre  p ie d r a ;  y  esto  m ism o c a u ­

san las e x h a la c io n e s  e n c e n d id a s  en las  en tra ñ a s  de 

la  t i e r r a ,  no h a l la n d o  p o r  d ó n d e  su b ir  y  s a l ir .

D e  esta  v e r d a d  ten em o s h a rto s  te s t ig o s  y  

e x e m p lo s  en n u estra  E u r o p a , e s p e c ia lm e n te  el  d e  

la  c iu d a d  de F e r r a r a  en I t a l i a ,  la  c u a l  en nu estro s  

d ia s  fu e  aso la d a  con un g r a n d e  te r r e m o to  q u e  en 

a q u e l  s it io  su c e d ió ,  E n  el  n u e v o  m u n d o  p a d e c e n  

m as fr e c u e n te m e n te  estos tra b a jo s  q u e  en o tr a  
p a r te  d e  la  t ie r r a  ; c a ú s a lo  e s ta r  m u y  v e c in o s  a l  

m a r  y  a g u a s ,  p o r q u e  los r io s ,  l a g u q a s ,  los p a n ­

tanos y  el m a r  c ie r r a n  los, a g u je r o s  y  a b e r tu r a s  

q u e  su ele  h a b e r  en la  t i e r r a ,  y  asi no t ienen p o r  

d ó n d e  sa l ir  la s  e x h a la c io n e s  e n c e n d id a s ,  las  c u a ­

les fu e r o n  ca u sa  d e  un e x t r a ñ o  y  h o r r ib le  te m b lo r  

d e  t ie rr a  el  a ñ o  d e  l y S y  en las, I n d ia s  , q u e  se­

g ú n  refiere  el P ,  J o s e f  d e  A c o s t a ,  c o r r ió  el d ic h o  

t e r r e m o to  c ien  le g u a s  en la r g o  , y  c in c u e n ta  en 

a n c h o  , y  e c h ó  p o r  el su e lo  nna c iu d a d  , q u e  se 
l la m a  d e  los R e y e s .  E s ta s  m ism as e x h a la c io n e s  

e n c e n d id a s ,  q u e  se e n g e n d r a n  en la se g u n d a  r e ­

g ió n  d e  la  t i e r r a ,  cau san  los v o lc a n e s  ó  bocas d e  

f u e g o  q u e  se h a lla n  en d iv e r s a s  p a rte s  d e l  m u n ­

d o ;  p o r q u e  en e n c o n tr a n d o  co n  a lg ü t ? ‘m in eral  d e  

la  t ie rr a  s u l f u r in a ,  se e n c i e n d e ,  y  h a lla n d o  a l g ú n  

•re sp ir a d e r o ,  c o m ie n z a  á  sa lir  p o r  á ll i  a q u e l la  m a -
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fe r ia  e n c e n d id a ;  y  unas ve ces  salen l la m a r a d a s  d e  

f u e g o  m u y  g r a n d e s ,  y  o tra s  v e ce s  unos h u m o s tan 

den sos co m o  n u b la d o s  h o rr ib le s  y  espan tosos.  D u ­

r a n  estas bocas d e  fu e g o  to d o  el t ie m p o  q u e  h a y a  

m a te r ia  c o m b u st ib le  q u e  c o n s u m ir ;  y  d e  a lg u n o s  

v o lc a n e s  se sabe q u e  han d u r a d o  q u in ie n to s  a ñ o s,  

o tr o s  tre sc ien to s  y  o tr o s  c i n c u e n t a , c o n fo r m e  la  

m a t e r ia  ó  le ñ a  ( s i  asi se p u e d e  d e c i r )  q u e  t u v i e ­

r o n  p a ra  c o n s e r v a r  el  f u e g o .  L a s  p ie d r a s  q u e  l la ­

m an  to s ca s ,  es cosa c ie r ta  q u e  son ce n te lla s  d e  fue* 

g o , q u e  salen  d e  los v o lc a n e s  ó  bocas d e  f u e g o  

q u e  se h a lla n  ju n t o  á  las r ib e ra s  d e l  m a r ,  las  c u a ­

l e s ,  c o m o  d an  en el  a g u a ,  q u e d a n  m u e r t a s ,  b r e s c a ­

d a s  y  m u y  f u e r t e s , a p ta s  p a ra  e s t r e g a r ,  r a s p a r ,  

l im p ia r  y  a b la n d a r  las cosas á sp e r a s  y  d u r a s .  L o s  

m o n tes  escr ib e n  a lg u n o s  d o cto s  q u e  son c a u s a *  

d o s  p o r  los em p ellon es  q u e  d a n  a c ia  a r r ib a  las  s o ­

b r e d ic h a s  e x h a la c io n e s  e n c e n d id a s ,  c u a n d o  no h a ­

l la n  c o n c a v id a d e s  en la  p a r t e  q u e  se e n g e n d r a n  

p a r a  p o d e r  c a m in a r  y  d is c u r r i r  p o r  e l la s .  O t r o s  

a firm an  q u e  los  m on tes  a p a r e c ie r o n  en t ie m p o  d e l  

d i l u v i o  u n i v e r s a l , c u y a  ca u sa  d icen  q u e  f u e  el 

h a b e r  d e s c a r n a d o  e l  a g u a  á  la t ie rr a  en m u c h a s  y  

d iv e r s a s  p a r te s  d e l  m u n d o .  A u n q u e  y o  d ir ía  q u e  

n o  fu e  esto  q i  e s o t r o  , s ino  q u e  al  t ie m p o  q u e  la 

M a g o s t a d  fiqmensa d e l  C r i a d o r  fo r m ó  la  t ie rr a ,  

crió, tam b ién  los m on tes  p a r a  o,rnato d e  e l la  y  ser­

v i c i o  d e  los h o m b r e s ,  d ç  los c u a le s  no p o ca  u t i l i -
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dad y provecho han sacado y sacan hoy día los 
vecinos de ellos, y aun los muy distantes. Moisés 
escribe, Ge'nesis  ̂ cap. 7 ,  que en tiempo del dilu- 
yio universal, todos los montes altos y excelsos 
fueron cubiertos de agua. Y dice mas, que el a^ua 
sobrepujó al rnas alto monte quince codos, y  paró 
el arca de Noé sobre los montes de Armenia • d® 
donde se colige que antes del diluvio ya habla 
montes, y que no fueron descubiertos en tiempo 
del diluvio, como quieren algunos.

t r a t a d o
DEL SEGUNDO ELEMENTO-

C A P I T U L O  I X .
De la naturaleza y sitio del agua.

El agua (como ya está dicho en el primer 
tratado) es naturalmente fría, húmeda y mas pe­
sada que el aire, y no^tanto como la tierra, por 
cuya causa tiene su propio sitio y lugar en la re­
dondez y superficie de la tierra , como se escribe 
en el Génesis, cap. r , de donde se colige clara­
mente que toda la faz de la tierra estaba rodeada 
y circuida de las aguas, pues fue menester que 

IOS las mandase que se aparrasen y tirasen á una 
parte y lugar para que apareciese Ja tierra, y asi
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pudiese fructificar, y tuviese lugar de producir 
yerbas, árboles y plantas j para el sustento de los 
hombres, y mantenimiento de todos los demas anh 
males volátiles y terrestresi Y aunque el Eterno 
y Soberano Dios mandó á las aguas que sé retra-» 
xesen á una parte, no por esto les dió lugar con­
trario á su propia naturaleza (cómo algunos han 
pensado), antes bien, como el Criador dispone 
todas las cosas suavemente Ordenó Su divina 
Providencia, que en la redondez de la tierra hu­
biese muchas y muy grandes concavidades adon­
de el agua, como flexible y pesada j se retraxese, 
en donde naturalmente habitase sin recibir fuerza 
ni violencia alguna. Lo mas baxo de toda la su­
perficie de la tierra es el lugar y sitio del mar, y 
por eso todas las aguas de los rios y fuentes, por 
ser deleznables, van á porfia corriendo al mar, 
como á lugar mas baxo y natural de ellas ; por­
que como la tierra de suyo es redonda, y el agua 
lo es también , no tiene quietud , reposo ni desean- 
soTiasta llegar á su centro y natural asiento. Tam­
bién es verdad que fue menester que el Sumo Ha­
cedor de todas las criaturas pusiese término á las 
aguas: no transirent fines suos  ̂ porque siendo el 
agua de suyo tan flexible y tan fácil de mover, y 
convertir á una parte y á otra, fuérale muy im­
posible volver á cubrir la tierra, y abrazarse con 
toda ella, como lo estaba al principio de su crea-
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cíoii) y otra vez al tiempo del diluvio universal. 
Y  esto pudiera suceder no solo por las grandes 
conmociones de los terribles vientos y borrascas 
que en el mar suelen suceder, pero también por 
las muy altas tumefacciones é hinchazones que Ja 
luna no pocas veces acostumbra causar en estas 
extendidas aguas y profundos mares, cuyo enfre­
namiento y detenimiento fuera imposible, natu­
ralmente hablando, si Ja Magestad de Dios nues­
tro Señor no les pusiera aquel freno de su eterno 
y  poderoso mantenimiento para que no pasasen 
los límites de sus honduras y riberas. El agua es 
un elemento muy eficaz y mas poderoso que los 
demas elementos, pues se abraza con la tierra, 
apoderándose de ella, y se sube con la virtud del 
sol por los altos aires , causándose muchas nubes 
y  lluvias, rocíos y nieves, granizos y nieblas. F i­
nalmente con su fuerza natural vence y mata el
fuego siendo un elemento tan fuerte, voraz y 
consumidor. Es el agua muy importante, y prin­
cipal medio y  remedio de nuestra vida corpo­
ral y  espiritual, pues Dios nuestro Señor ordenó, 
que no solo nos sirviese de refrigerio y conserva­
ción del calor natural, pero quiso que nuestra re­
generación y bautismo fuese por medio del agua 
de Ja cual escribe Moisés, Génesis, cap. 7 , que 
también fue medio para limpiar y purificar el 
mundo de los grandes pecados que en tiempo dd
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diluvio habla en la tierra, subiendo mas alta que 
el mas alto monte quince codos, sin dexar cosa vi­
va en todo el universo, salvo los que por manda-* 
miento de Dios entraron en el arca, fabricada por 
Noé. Finalmente la tierra sin el agua quedarla es* 
téríl, inútil y sin provecho , tanto que toda se 
convertiría en polvo, y abriría hasta los abismos; 
y con la vecindad y riego del agua se conserva 
fresca, gallarda y apta para producir lo necesario 
á la vida humana , sin la multitud e infinidad de 
pescados que de continuo en sus senos cria, y to­
do para servicio del hombre.

C A P I T U L O  X.
D el mar, rios y fuentes.

Mar quiere decir .amargura, y llámanla asi 
por ser tan salada; pero hablando moralmente, se 
dice mar amargo por los muchos y muy grandes 
trabajos, peligros, disgustos y amarguras que los 
hombres reciben á cada paso navegando por el: 
con todo eso la codicia de los mortales, juntamen­
te con la inclinación natural que tienen á navegar, 
vence todos los peligros que por el agua se pue­
den ofrecer. La causa de ser el agua del mar sa­
lada , dicen casi todos ios filósofos, Aristóteles, 
¿ib, 2 , cap. 3, Titelm. lih. 7 ,  cap. 8, que procede 
de la virtud y fuerza de los rayos del sol; porque
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elevando las partes mas sutiles del agua, vienen 
á quedar las mas gruesas y terrestres, por ser 
mas pesadas5 aunque yo diría {̂ eorum pace) que 
la tal amargura no procede de lo que ellos dicen, 
sino que luego al principio la suma Providencia 
crió aquellas aguas saladas y amargas , por ser 
mas aptas y convenientes para la conservación de 
tanta infinidad de peces como en ella se crian; 
porque estas aguas del mar no admiten en sus se­
nos corrupción ni putrefacción alguna, y asi son 
gratísimas y saludables á los peces, y aun para la 
navegación son muy mejores que las dulces , por 
ser mas gruesas y pesadas, por cuya causa se sus­
tentan los navios muy mas cómodamente que en 
las dulces, como se echa de ver en el huevo fres­
co , que puesto en el agua dulce se hunde, y en 
el agua salada se sustenta y anda por encima. El 
mar es llamado principio y fin de las aguas, por­
que de él salen los rios y nacen las fuentes , y á 
él vuelven á parar, como se escribe en el Ecle- 
siastés, cap. 2 , diciendo: todos los rios vuelven á 
su lugar, para que otra vez vuelvan á correr. Y 
aunque es verdad que entran cada dia y hora en 
el mar millares de millares de rios, no por eso re­
bosa ni crece mas que si no entrasen ; la causa 
es , porque el mar es lugar y receptáculo natural 
de todas las aguas, y también porque tiene sus 
resquicios y  coladores en el lugar donde habita,

L
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por donde se absume y sale tanta agua como re­
cibe y entra por dicho lugar. Los rios proceden, 
y se causan de la congregación y ajuntamiento de 
imichas fuentes  ̂ y según que se juntan pocas ó 
muchas, asi los rios vienen á ser pequeños ó gran­
des y extendidos. Las fuentes se causan de esta 
manera: que como el agua va por las venas y 
concavidades de la tierra, una vez que otra, ha­
llando el paso cerrado , y no pudiendo volver 
atras por la mucha agua, que una tras de otra 
viene, ni tampoco pudiendo meterse ni baxarse 
por la densidad y espesura de la tierra, de nece­
sidad ha de subir ácia arriba, y  de esta suerte se 
engendran y nacen las fuentes, Pero diráme algún 
curioso , que cómo el agua de las fuentes y rios 
no es salada ni amarga como la del mar, si es 
verdad que todas tienen origen y principio de él, 
como se escribe en el lugar citado del Eclesiastés. 
A  esto se responde: que asi como los vientos re­
ciben la calidad de la región por donde pasan, de* 
xando la que tenian al principio de su movimien­
to, cobrando otra muy diferente de per accidens 
(como dicen los filósofos); asi también en las 
aguas de los rios y fuentes, pasando por diversas 
tierras, poco á poco van perdiendo aquella ace­
día y amargura que sacaron del mar , cobrando 
otra diferente de suavidad y dulzura.También es 
verdad que si las aguas dulces pasan por tierras
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salobres o sulfúreas , salen saladas y ámargas 
como lo muestra la experiencia de muchos pozos* 
y fuentes etl diversas partes del mundo.

t r a t a d o  d e l  t e r c e r  e l e m e n t o
•que es el aire, *

t A P Í T U L O  X I I .

De la calidad del aire ̂  y de la diferencia que hay 
entre el aire y  viento  ̂y cómo sé causa.

Querer probar que hay aire, por haber pen­
sado algunos que no le había porque no le veian 
seria querer probar que no respiramos ; cósa tan 
clara y manifiesta , porque dado caso que no le 
veamos ni percibamos con la vista, por carecer de 
color este elemento, porque le percibimos con el 
tacto, y aun con otros mil modos y maneras, que­
damos enterados y satisfechos que le hay. Conve­
nia asi que el aire no tuviese color alguno , por 
muchos respectos5 y principalmente porque no nos 
impidiese aquella vista tan singular de los cielos, 
estrellas y movimientos circulares de los orbes 
con sus planetas. La naturaleza del aire es calien­
te y húmeda, aunque mucho mas es húmeda que 

.caliente, y si algunas veces le sentimos frió es per 
accidensy como dicen los filósofos, y no natural,
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porque levantándose de la tierra y  agua muchas 
exhalaciones de la misma naturaleza del agua y 
tierra fria, son causa que el aire se enfrie; y por 
este respecto muchas veces le sentimos no solo 
fresco, sino frió. El viento se difiere del aire, en 
que no es elemento, como lo es el aire , sino hu­
mo y exhalación de elemento, y difiere tanibieti 
en que el aire es caliente y húmedo; y el viento 
es caliente y seco, como se echa de ver, pues en- 
xuga mas que el aire.Viento pues no es otra cosa 
que unas exhalaciones calientes y. secas que saca 
el sol de la tierra con la virtud y fuerza de sus 
rayos ; aunque Séneca quiere que viento sea aire, 
movido y expelido violentamente, pero a la ver­
dad el viento se forma y engendra de dichas ex­
halaciones calientes y secas, las cuales queriendo 
subir con la ligereza y sutileza que tienen a lo 
alto, son expelidas de la frialdad de media región 
del aire, como al contrario; y no pudiendo subir 
mas arriba, ni tampo baxar por donde salieron, 
por ser muy leves, rompen por la parte ó partes 
que pueden al rededor y lados de la región me­
dia; y conforme suceden los aspectos de los pla­
netas y estrellas , asi son movidas y expelidas al 
rededor de la tierra por diferentes ángulos , de 
donde reciben los vientos diferentes naturalezas 
de las que ellos tienen , y asi causan diversos y 
varios efectos acá abaxo. Si acaso los dichos vien-
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tofi son expelidos por la parte meridional, son de 
naturaleza caliente y húmeda , y muy mal sano, 
porque la caliente y húmeda suelen engendrar 
corrupción de humores. Suelen causar estos vien­
tos largas nubes , muchos relámpagos y muchas 
lluvias. Si los vientos son expelidos por la parte 
septentrional, reciben la calidad fria y seca, aun­
que son dañosos á los frutos de la tierra , pero 
son muy buenos para la salud corporal, y por ma­
ravilla llueve con estos vientos. Si dichas exhala­
ciones ó vientos son expelidos por las partes de 
levante, vienen á ser de naturaleza fria y  húmeda, 
aunque muy suave , pura y sutil, los cuales con­
servan la salud , engendran muchas nubes y au­
mentan los vegetables. Finalmente si fueren expe­
lidos por la parte occidental, aumentan su propia 
naturaleza, que es ser cálvente y seca, los cuales 
templan mucho los frios, causan romadizos y  en­
fermedades, y algunas veces lluvias y.truenos; y 
lo mismo digo de los vientos colaterales, que cada 
uno de estos cuatro tiene dos á su lado. Aristó­
teles bien dice que los vientos son aire impelido; 
pero no se olvida de decir que la fuente y origen 
de ellos son las muchas exhalaciones cálidas y se­
cas, las cuales poco á poco congregadas, vienen á 
convertirse en viento.
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De la division de la region del aire».

El aire le dividen los filósofos en tres partes, 
ó regiones; esto es, en alta, baxa y media, cuyas 
calidades son muy diferentes unas de otras, aun-, 
que por accidentes. La mas alta region del aire es 
caliente y seca accidentalmente, por estar vecina 
y junta al elemento y esfera del fuego. En esta re* 
gion se engendran los cometas, como adelante di­
remos, La mas baxa region del aire es de la mis­
ma naturaleza del aire, aunque recibe estas cali­
dades. accidentalmente; y asi es caliente por la 
reverberación de los rayos del sol, y húmeda por 
la vecindad de las aguas, que de suyo son húme­
das. En esta region se engendran las nieblas, los 
rocíos y las escarchas; y aunque es verdad que 
esta region mas baxa es caliente , pero no lo es 
tanto si se compara con la mas a lta , que es cali­
dísima.

La region media del aire es de naturaleza 
muy fria ; asi porque no participa del fuego de 
arriba , como porque no llega allá la reverbera­
ción de los rayos del sol que dan en, la tierra. Y 
como este frió de la media region se fortifica por 
estar apretada y cercada del calor de las dos re­
giones alta y baxa , cercándola por todas partes,

1^8 Tratado quint
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sin dar lugar á que se extienda ni dilate, por eso 
se condensa, aprieta y fortifica, como se echa de 
ver en nosotros mismos, que en el invierno tene­
mos mas calor y  fuerza en los estómagos para d i­
gerir lo que comemos, que en el verano; porque 
como el calor natural está cercado y apretado 
con el mucho frió , únese mas y fortificase muy 
mas fuertemente. Esto mismo pasa allá en la me­
dia región, y asi el verano está mas recogida y 
apretada, y por consiguiente mas fr ía , por la 
grande reverberación de los rayos del sol, que es 
mayor en el verano que en el invierno. De aquí 
entenderéis la causa de que las aguas de los pozos 
y  fuentes salen frias en el verano, y calientes en 
el invierno; porque saliendo el invierno queda la 
tierra muy fría, y sobreviniendo el verano y es­
tío, como caen los rayos del sol mas derechamen­
te sobre la tierra que habitamos, son causa que se 
huya y retraiga el frió para abaxo, hasta dar en 
las venas de las aguas, refrescándolas, y volvién­
dolas de calientes frias. Y  por el contrario, cuan­
do se va el verano y estío dexa la tierra calidísi­
ma, y sobreviniendo el invierno y frió hace reti­
rar el grande calor de la tierra ácia abaxo, hasta 
dar en las mismas venas de las aguas frias, calen­
tándolas con el retraimiento del calor que dexó 
el sol en la tierra al tiempo del verano. La causa 
del invierno y frió es el apartamiento del sol (no
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de la tierra, porque en todo tiempo dista de ella 
igualmente), sino de nuestro cénit, o por hablar 
mas claro, de nuestra cabeza ; y porque cuanto 
mas enfrente y encima de nuestras cabezas anda 
el so l, mas derechamente con los rayos encima 
de la tierra que hablamos, asi causan grande re­
verberación y mucho calor 5 y por el contrario, 
cuando el sol no anda por encima y enfrente de 
nuestras cabezas, sino que anda algo apartado, 
no caen los rayos derechamente encima de nues­
tro clima y región, sino de soslayo, y asi no cau* 
san reverberación en la tierra, y por consiguiente 
tampoco causan calor, de donde se sigue el invier­
no y frió. Y el ser mas ó menos frió el invierno, 
nace del apartamiento del sol, poco ó mucho en 
la manera que está dicho, y de los varios efectos 
que forman entre sí los planetas, sol y estrellas, 
y también de la diferencia de los vientos que cor­
ren, los cuales están sujetos á los dichos aspectos»

C A P I T U L O  X I V .
trata del cómo y de qué se hacen las nieblas  ̂

rocíos y heladas  ̂ las nubes y lluvias, nieves y  
granizos.

El sol y las estrellas con la.fuerza de sus ra­
yos tiran y atraen del agua y tierra dos diferen­
cias de cuerpos y humos muy sutiles; al. uno lia-
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man los filósofos vapores, y al otro exhalaciones. 
De los vapores, por ser húmedos y fríos de su na­
turaleza, se engendran y causan las sobredichas 
cosas naturales, que son nieblas, rocíos, heladas 
&c, De las cuales, las tres primeras se engendran 
en la primera region del aire, y las otras cuatro 
en la segunda region. La niebla se hace y causa 
de vapores sutilísimos, sacados y levantados de la 
tierra, con tan débil y flaco calor nativo, que no 
podiendo resistir el aire fresco de la primera re­
gion, con quien primero encuentran, se van poco 
á poco llegando unos vapores con otros, espesán­
dose junto á la tierra, á manera de humo5 y esto 
es la niebla ó boura, que dicen en Valencia. Es­
tas nieblas no acostumbran suceder de dia , sino 
de noche y por las mañanas, porque en apuntan­
do el sol por el orizonte , como son tan sutiles, 
luego se van consumiendo y deshaciendo. El ro­
cío se causa y engendra de los mismos vapores de 
que se hace la niebla5 pero como son pocos y muy 
delgados, aunque mas húmedos, y no tienen calor 
bastante para subir hasta la media region del ai­
re, se quedan en la media region, no muy lejos de 
la tierra, y venida la noche con su acostumbrado 
frescor, se condensan y espesan dichos vapores, 
y se convierten en agua y rocío, que dicen de la 
mañana. Estos rocíos y rosadas suelen engendrar­
se en tiempos templados, como es en el verano y
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el otoño, y  no en el estío, ni tampoco en el in­
vierno; porque el demasiado calor consume, y el 
sobrado frió las condensa y aprieta en tanto gra­
do, que las convierte en heladas; y de lo dicho se 
entiende el cómo y de qué se hacen las heladas.

Aquí se declaran las cosas que se engendran en la 
segunda región.

Las nubes se causan de unos vapores que sa­
len de la tierra muy húmedos y calientes, y  sien­
do el calor de estos vapores bastante para hacer­
los subir basta la media región del aire , alli se 
condensan y hacen gruesos con la fuerza del aire 
frió , que naturalmente aprieta; y estos vapores 
asi condensados y apretados son las nubes. He­
chas y formadas las nubes, el aire las mueve y 
ventila de una parte á otra , hasta que con la 
fuerza de los rayos del sol, desamparados del ca­
lor que los subió , comienzan á derretirse por la 
parte de abaxo, causando la lluvia; asi como pa­
sa en el alambique y alquitara , que con el calor 
y  fuerza del fuego se levantan y suben vapores 
de las yerbas ó cosas húmedas que hay dentro; y 
en tocando á la cubierta fría del metal, se con­
vierten en agua, y se vuelven á baxar, y caen por 
el cañón que hallan abierto..

El llover ranas parecerá cosa de risa y fábu­
la , como cosa imposible ; y no lo es, porque no
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solo la filosofía lo enseña , pero también la expe­
riencia lo demuestra 5 pues hay muchas personas 
que las han visto caer , y yo en mis primeros 
anos las vi caer muchísimas en el mercado y pla- 
?a del Aseo de Gandía, de que no poco se espan­
taron casi todos los de aquella villa : dixe casi 
todos , porque habla hombres que eran doctos y 
letrados, y sabían que llover ranas y engendrarse 
allá en la media región del aire era cosa posible 
y natural  ̂ y asi no solo no se espantaron ni hi­
cieron mucho caudal de aquello, que para los de­
mas era maravilla y monstruosidad, La nieve tara* 
bien se hace y engendra de vapores, cuando su­
ben gruesos y en cantidad, ora sea en la primera 
región, ora en la segunda, en donde espesándose 
como nieve, y soplando el viento abrego con su 
calor natural, va derritiéndose poco a poco lo mas 
sutil de dichos vapores á nubes; y como van ca­
yendo y trepando por esos aires frígidísimos, 
asi se van cuajando y congelando, cayendo á ma­
nera de copos muy blancos (porque es propiedad 
del frió emblanquecer); y esto es la nieve. Suele 
suceder el caer nieve en los lugares muy altos y 
frios, y en los montes, y pocas veces en las tier­
ras baxas y calientes, llanos y valles; porque por 
poco que sea el calor que sube de las tierras ba­
xas y calientes, es bastante para deshacer la nie­
ve que en su derecho va cayendo, convirtiéndose
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en agua rnuy menuda y sutil; y asi acontece llo­
ver á un tiempo en los valles, y nevar en los mon* 
tes. El granizo no es otra cosa sino gotas de agua 
congeladas, y cáusanse de esta manera, cayendo 
el agua de los nublados deshecha y esparcida en 
gotas, por ser el aire en aquella sazón tan sobra­
damente frió, las aprieta y congela de tal manera, 
que se convierten en granizo.

C A P I T U L O  XV.
Que trata de los truenos  ̂ rayos y relámpagos  ̂y  de 

qué se engendran  ̂ cómo y en dónde»

Los truenos, rayos y relámpagos se causan y 
engendran de las exhalaciones que el sol y estre­
llas levantan de la tierra, las cuales exhalaciones, 
como son cálidas y secas, naturalmente suben con 
violencia á dar consigo en la tercera región del 
aire, por ser de su propia naturaleza (porque co­
mo dice Aristóteles: omne simile similem quxrit'  ̂
esto es, que todo semejante busque su semejante); 
pero como tocan en la segunda región fría con al­
gún nublado muy espeso, formado de vapores hú­
medos y  frios, no pudiendo pasar adelante, se 
recogen al corazón de la nube, y asi unidos y 
apretados se hacen mas fuertes, avivándose con 
el calor que tienen , ayudando a esto la frialdad 
de la nube y de la región, causando mayor apre-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



de la región elemental y celeste, i 6 $ 
tamiento en las exhalaciones recogidas, y de esta 
suerte se vienen á encender, rompiendo al mis­
mo instante por la parte que halla mas flaca en la 
nube.De este rompimiento con tama fuerza y vio» 
lencia nace el trueno, como sucede metiendo un 
hierro muy encendido en el agua muy fria , que 
da un grande estallido. Lo mismo acontece en las 
bellotas ó castañas puestas enteras al fuego, que 
entrando poco á poco el calor , revientan con 
grande ruido, por hallarse el calor muy apreta­
do 5 y lo mismo nos muestra la experiencia en 
la pólvora encendida, en las bombardas y arca­
buces. Estas exhalaciones asi encendidas son lo 
que decimos relámpagos, causando tan grande 
luz y resplandor , que nos perturba la vista ; y 
estas propias exhalaciones encendidas, y salidas 
con tanta velocidad de entre las nubes , son los 
que llamamos rayos, cuya fuerza y sutileza es 
tanta, que rompe y consume cuanto encuentra, si 
halla resistencia. Y  asi, si acaso algún relámpago 
hiere á algún hombre, le consume los huesos, sin 
dañarle los vestidos, y si da en una espada la rom­
pe, sin lesión de la vaina. Lo mismo sucede si da 
en alguna bolsa, qué consume y derrite el dinero, 
quedando sana y salva la bolsa. Y  aunque es ver­
dad que el trueno, relámpago y rayo se causan á 
un tiempo, pero no se oye tan presto el trueno 
como se descubre el relámpago, cuya causa es
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por ser la vista mas larga y presta para ver, que 
el oído para o ir; asi cuando uno da golpes con 
un maio, y estamos algo apartados, primero ve­
mos dar el golpe que sentimos el ruido, siendo 
verdad que dar el golpe y hacer ruido se hace á 
un tiempo. Acaece algunas veces Caef piedra jun­
tamente con el rayo, comò lo prueba Aristóteles, 
lib, I , Matih, , con un símil diciendo í que asi 
como en las entrañas de la tierra se engendran 
piedras y metales, por la mezcla de los vapores 
húmedos con las exhalaciones Calientes ; asi tam­
bién se crian piedras por la misma razón en lá di­
cha segunda región del aire, y de ahí viene algu­
na vez el relámpago traer piedra, aunque las ttias 
veces es puro fuego su piedra. El relámpago, dice 
Plinio, que jamas se ha visto entrar cinco pies de- 
baxo de la tierra, por lo cual aconseja que en se­
mejantes ocasiones, para estar seguros de los re­
lámpagos, es bueno meterse en los subterráneos, 
ó traer laurel consigo, o piel de lobo marino; 
y aunque esto sea asi, yo aconsejarla a todos que 
traxesen consigo el Agnus Dei, que tiene virtud, 
no solamente contra el relámpago , pero contra 
todo género de tempestades, y contra otros mu­
chos peligros visibles é invisibles, por ser bende­
cido del sumo pontífice, que tiene poder para eso 
y mucho mas. Y  pues viene al propósito, quiero 
escribir aqui las virtudes del Agnus D ei, y el mo*
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do que tiene S. S. de bendecirlos. Y  notad, que el 
papa no bendice cada año los Agnus, como algu­
nos piensan, sino es el primer año que es elegido 
por pontífice, y de alli adelante mientras vive, 
de siete en siete años, y  no mas.

Hecha las formas grandes ó pequeñas de ce­
ra blanca y muy limpia, las toma el sacristán del 
papa con sus capellanes y clérigos, y las impri­
men el cordero , figura expresa de Jesucristo, 
Cordero sin mancilla. Después de hecho esto los 
llevan á la capilla del papa, en donde vestido de 
pontifical, bendice una cantidad de agua con mu­
chas preces y oraciones  ̂ después toma un poco 
de bálsamo, en forma de cruz lo echa en el agua 
bendita diciendo ; Señor, ten por bien de consa­
grar y bendecir estas aguas con esta unión de 
bálsamo y  bendición nuestra. En el nombre del 
Padre, y del Hijo, y  del Espíritu Santo ; y asi­
mismo toma el óleo de la crismera, y  le derrama 
en la propia agua en forma de cruz , diciendo las 
mismas palabras. Y  ceñido con una toballa blanca, 
toma los Agnus , y  echándolos en, la dicha agua 
bendita consagrada, los bautiza, y de alli los van 
sacando los demas prelados con cucharas de plata 
agujereadas, y los ponen en lugares decentes pa­
ra que se enxuguen. Y  otra vez el sumo pontífice 
dice de nuevo sobre los Agnus muchas preces y  
oraciones, rogando al Señor que á todos los fieles
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que con pureza y devoción los traxeren consigOy 
les sean concedidos bienes j  y  asimismo sean libra* 
d os d e  to d o s los males.

Virtudes del Agnus Dei»

Primeramente el Agnus Del tiene virtud de 
librar á los que le traxeren con devoción y con­
fianza, de los enemigos, asi visibles como in ­
visibles.

M as, tiene virtud de guardarnos y librarnos 
de muchos peligros , asi corporales como espiri­
tuales , como lo ruega el sumo pontífice en las 
preces y oraciones que dice cuando bendice los 
Agnus Dei. Y por medio de los dichos Agnus se 
alcanzan muchos dones, privilegios y gracias, y 
aun perdón de los pecados veniales.

Mas, tiene virtud muy eficaz para salir y  le­
vantarse una persona mas presto del pecado mor­
tal, si con mucha devoción le traxere.^

Mas, el que le llevare consigo sera guardado 
de temporales y  mal tiempo, y de granizo, pie­

dras y rayos. - ' . . ,
Mas, será'‘guardado de pestilencia , de gota

coral y muerte subitánea , como en una de las 
oraciones de la consagración lo pide el sumo pon­

t íf ic e . ,
M a s ,  l ib r a  d e l f u e g o ,  d e  fa n ta s m a s , d e  ca ra -
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tulas, de visiones y espantos, y aun de las ase­
chanzas del demonio.

Mas., tiene virtud muy grande para librar á 
ias mugeres que están de parto de todo peligro, 
dándolas esfuerzo y  ánimo de parir.

Notad una grande excelencia y virtud del A g ­
nus Dei j y  es : que a la muger que estuviere de 
parto, y  en peligro de no poder parir , la dea 
tres pedacitos pequeños á beber en un poco de 
agua, parirá sin lesión ni peligro, como muchas 
veces lo he visto yo. Y ten devoción de decir 
ms D e l , miserere mei : qui passus es pro nobis  ̂
miserere mei,

C A P I T U L O  X V I .
Que trata de los cometas que se aparecen en el 

aire.

C o m e ta  no es o tr a  co sa  que una c o n g r e g a c ió n  
de exhalaciones inflamadas y encendidas5 las cua­
les , unas se engendran en la primera region del 
aire, y otras se causan y forman en la tercera. 
Cuando estas exhalaciones son pocas y sutiles, no 
tienen fuerza ni calor bastante para pasar la me­
dia region del aire, y  quedándose ai fin de la pri­
mera , siendo movidas y ventiladas de una parte 
a  otra por el aire , las encalece, y con el calor y  
íeq” edad q u e  tiene, se vienen á inflamar y encep*

M
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der  ̂ pero por la sutilidad y poca materia que 
tienen  ̂ luego se matan y desaparecen. Estos co­
metas son las estrellas, que dice el vulgo que cor­
ren de noche de una parte a otra. Y  notad , que 
aunque á muchos les parece que corren y  se mue­
ven estos cometas, pero a la verdad no se mueven 
poco ni mucho, sino que como se inflama aquella 
exhalación por un cabo , va encendiéndose a la 
larga toda la materia que halla dispuesta , como 
sucede cuando se pega fuego a la pólvora derra­
mada en el suelo en grande trecho, que si esta­
mos lejos nos parece lumbre que corre 5 asi estos 
cometas, mientras dura el fuego que se va consu­
miendo, parecen estrellas que corren de una par­
te á otra.

Los cometas que se engendran en la tercera 
y  mas alta región del aire, se hacen de unas ex­
halaciones mas gruesas y espesas que las primeras, 
y  mas viciosas; y como tienen calor bastante para 
resistir la frialdad de la media región, pasa ade­
lante hasta llegar á la tercera, la cual es muy ca­
liente , por estar vecina al elemento del fuego. 
Habiendo pues llegado estas exhalaciones á la di­
cha región, se inflaman y encienden, asi por el 
continuo movimiento que tienen con el aire al re­
dedor del universo , moviéndose circularmente, 
como también por el calor que alli se les aumenta, 
á causa de ser aquella región muy calida por lo

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



de la región elemental y celeste, ly i
ya dicho. Estos cometas asi encendidos suelen du- 
rar alguna vez muchos dias y meses, conforme la 
materia poca ó mucha de que se formaron, hasta 
tanto que se acaba de consumir, los cuales unas 
veces se mueven de levante a poniente, siguiendo 
el movimiento del aire que los lleva al tenor de 
los cielos^ y otras veces no guardan este regular 
movimiento, pues no una vez sino muchas habe­
rnos visto moverse de poniente á levante , y de 
septentrión al mediodia. De este movimiento que 
hacen los cometas, tan diverso y contrario al mo­
vimiento rapto de los cielos, se prueba ser falsa 
la opinion de algunos filósofos y astrónomos que 
quieren que los cometas se causen y engendren en 
la región etérea , condensándose alli la materia 
celeste^ lo cual, si ello fuese asi, de necesidad y  
siempre habian los cometas de seguir el movimien­
to de los cielos; pero (como está dicho) muchas 
veces no le siguen; luego no se causan y forman 
los dichos cometas de la materia de los cielos. 
Estos cometas que se engendran en la suprema 
región del aire , según Plinio y Ptoloméo , siem­
pre , ó por la mayor parte denotan mal y daño. 
La causa es, porque dichos cometas se engendran 
de exhalaciones calientes y muy secas, señal evi­
dente y manifiesta que la tierra de donde se le­
vantan está muy inflamada y desecada. Y como 
dichas exhalaciones se van extendiendo por el ai-
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re (ellas son de pésima naturaleza), se van infi­
cionando, corrompiendo y desecando; de donde 
se sigue que se alteran los humores de los cuerpos 
humanos, causando enfermedades, iras, enojos y 
malas voluntades, incitando también á guerras y 
discordias, que son causa de la mudanza de rei­
nos y estados. Los que desearen saber los efectos 
que cada cometa suele causar, conforme el signo 
en que apareciere y planeta que lo causare , lea 
nuestro reportorio perpetuo de los tiempos , que 
alli lo hallará cumplidamente.

C A P I T U L O  X V I I .
Que trata del arco que se muestra en las nuhes, y  

de las nubes que se aparecen encima de los 
navios.

E l arco que algunas veces suele aparecer, se 
causa de dos nubes de diversos colores , que la 
una sea muy resplandeciente y que esté puesta 
delante de otra muy negra y obscura, en tal dis­
posición , que entrambas se esten derritiendo en 
agua y rocío. Estando pues estas dos nubes en tal 
forma , hiriendo en la mas obscura los rayos del 
sol por la parte de abaxo, se redoblan dichos ra­
yos en ella misma, surtiendo aquella luz y clari-, 
dad en la nube mas lucida, causando el arco de 
diferentes colores á la vista; digo á la vista, por-
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tjue s! nuestros ojos se pudiesen hallar alli pre­
sentes, no verian arco ni colores; porque los va­
pores y exhalaciones que hay en nuestra vista, 
y  aquella reverberación de rayos con las nubes, 
causan parecer colores á modo de arcos. Las mas 
veces y de ordinario parecen estos arcos por la 
tarde ó de mañana, porque el sol siempre causa 
el arco á la parte contraria de donde él anda; de 
donde se sigue , que por la mañana aparecen los 
arcos acia el occidente, y por la tarde al oriente; 
y  cuando parecen acia el norte, de necesidad ha 
de ser al mediodía, poco antes ó después.

Acontece algunas veces unas como lumbreci- 
tas pegadas á las entenas de los navios, y aun 
en. los exércitos, en las picas de los soldados, y  
encima de sus cabezas. La causa de estas lumbre- 
cillas no es otra , que unas exhalaciones visco^ 
sas y muy secas, que se levantan de la tierra, 
y encontrando con el aire fresco de la primera 
región , por la humedad y frescura de la noche, 
se encogen y espesan casi junto á la tierra ; «y 
siendo ventiladas y llevadas de una parte á otra, 
se inflaman y  aparecen como lumbres pequeñas y 
azules.

Estas lumbres suelen aparecer en donde hay 
congregación de gentes, como es en los exércitos 
y en los navios ; mezclándose dichas exhalacio­
nes con el humo caliente que sale de los soldados
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ó gente de los navios ; y cuando se levanta tor­
menta vienen á espesar mucho mas  ̂ y como se 
inflaman, y el aire las lleva de una parte á otra, 
vienen á chocar en lo mas alto de los navios, 
que son las entenas,*en donde se apagan, y ar­
den hasta tanto que se acaba de consumir el hu- 
mecico de quien fueron engendradas, y aun mu­
chas veces se levantan de una parte, y se mudan 
á otra antes de consumirse, por los fuertes vien­
tos que corren en tal sazón. A estas lumbrecicas 
muchos marineros algunas veces ( ignorando la 
causa de ellas) han llamado y tenido por S. Tel­
mo, santo muy abogado de ellos, el cual los so­
corre y ha socorrido en muchos peligros y bor­
rascas del mar. Estas mismas lumbrecicas apare­
cen (como está dicho) encima dé las cabezas de 
los soldados en los exércitos, apagándose no po­
cas veces en las mismas picas de ellos. Aqui pue­
de dudar alguno y preguntar la causa por qué 
dichas exhalaciones encendidas no queman ni da­
ñan las cabezas, ni á las picas y  entenas en donde 
se asientan. A  lo cual se responde: que esto viene 
de estar aquella materia mas preparada, y ser el 
fuego tan sutil, que solamente tiene acción en la 
materia de que se engendra. Esto mismo sucede 
en la pólvora buena y fina, que puesta en la pal­
ma de la mano y pegándola fuego, se enciende la 
pólvora sin hacer daño á la mano. Lo mismo pasa
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y sucede con el aguardiente, que mojando con el 
la mano, estopa y cabellos, si les pegaren fuego 
arderán sin lesión de ellos ni de la cosa que es­
tuviere mojada con dicho aguardiente. Como la 
materia en quien se engendran y encienden dichas 
lumbrecitas sea tan sutil y preparada , no tiene 
fuerza aquella luz y fuego para quemar otra ma­
teria diferente de la que ella se ceba y engendra.

T R A T A D O

D E L  CUARTO ELEMENTO,
que es el fu ego.

C A P I T U L O  X V I I I .
"En que se prueba haber fuego elemental  ̂ contra Is

opinion de muchos filósofos.

E l fuego elemental tiene su propio y natural 
asiento sobre la tercera region del aire , por ser 
diez veces mas raro y mas ligero que el mismo 
aire , como lo siente toda la escuela de la buena 
filosofía. Muchos filósofos negaron no solo haber 
fuego elemental sobre la dicha region del aire, 
pero ni fuera de ella ^como lo refiere Titelmano 
en su filosofía); porque dice que si le hubiera, 
de necesidad le hablamos de ver , por ser de su

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



*7^ Tratado quinto
naturaleza lucido y resplandeciente; y  asi con­
cluyen, que pues no lo vemos, no le hay. Otros 
dixeroní que si hubiera fuego elemental, que por 
fuerza había de tener materia en que cebarse pa­
ra que se pudiese sustentar y conservar, por ser 
de suyo activo y consumidor, como lo experimen- 
tamos cada hora en el fuego de acá material, que 
en no teniendo que quemar ni que consumir, se 
desaparece. Pues decir que allá hay materia com­
bustible para que el dicho fuego se conserve, no 
se sufre ni consiente entre filósofos; porque si 
alia hubiese tal materia de fuerza se había de in­
flamar, encender y espesar («í quídam ajunt)'  ̂ de 
donde se seguirían muchos y muy grandes incon­
venientes , como seria impedirnos la vista dé los 
cielos, estrellas y planetas, y de sus movimientos 
raptos y naturales, sin poder gozar de las in­
fluencias del sol , luna y cuerpos celestes  ̂ y de 
aqui vinieron á colegir é inferir que no hay fue­
go elemental. Otros quisieron , como Cárdeno, 
liht de suhtilítate rerutn, que el fuego elemental 
estuviese mezclado y entretexido confusamente 
en el a ire , sin echar de ver que no solo se in­
flamara el aire a cada paso, pero consumirá con 
su calor totalmente la humedad del mismo aire, 
como sucede con el fuego material. A la primera 
razón se responde; que el fuego elemental en sí 
no puede retener ni recibir lu z , ni puede ser vi-
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sible como el material, porque no se puede infla­
mar ni encender^ y esto le viene por ser tan puro, 
tan simple y tan raro; porque con ser el aire diez 
veces mas denso que el fuego, no se puede ver, ni 
.tampoco es capaz de recibir en sí color ninguno 
para la vista: ¿cuánto menor lo será el fuego ele­
mental, siendo diez veces mas raro que el mismo 
aire? Y asi no vale la razón de decir, que pues no 
se ve, no le hay; porque tampoco vemos el aire, 
y no se puede decir que no le hay, pues ya le to­
camos caliente, ya frió, y ya templado; y al fue- 

, go elemental no llega ningún sentido, ni puede 
llegar por la simplicidad y rareza que tiene. Pero 
es cierto que los elementos son cuatro, como Jo 
prueba Aristóteles en lo matemático, y  todos los 
confiesan; es á saber: tierra, agua, aire y fuego. 
Y como ya está dicho, la tierra, como mas pesa­
da en lo mas baxo del universo, y el agua por 
ser diez veces mas rara que la tierra está encima 
de ella; y el aire por ser diez veces mas raro que 
el agua está encima de e lla ; y por la misma ra­
zón el fuego, siendo diez veces mas raro y sutil 
que el aire, ha de estar encima del aire como lo 
esta. A la segunda razón se responde: que los ele* 
mentes, estando en sus propios y naturales asien­
tos, no tienen necesidad de aaena materia para 
conservarse, como lo tengo bien probado en el 
primer tratado de esta materia, en el capítulo
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tercero ; pero sacados de su lugar natural, allí 
tienen necesidad de materia para sustentarse, 
como se ecTia de ver en una vela encendida, cuya 
llama parece que está pugnando por subir á la 
esfera natural; y asi vemos que en acabándose 
de consumir la materia en que se ceba y entre­
tiene, se desaparece y pierde aquel color lucien­
te que tenia, por la materia que se cebaba y en­
tretenía.

C A P I T U L O  Ú L T I M O .
Q̂ ue trata de la naturaleza del fuego y de su 

actividad»

E l elemento del fuego es naturalmente ca­
liente y seco , excediendo con su calor á la del 
aire, y con su sequedad á la de la tierra: aunque 
el fuego de su naturaleza sea cálido, no por eso 
engendra en sí cosa alguna , como muchos han 
pensado, antes bien abrasa y consume todo cuan­
to se le aplica , de la cual verdad tenemos harta 
experiencia.

No falta quien diga que en el fuego se en­
gendra, cria y sustenta un animal que llaman sa­
lamandra, y esto dicen que sucede en los hornos 
de vidrio, y para probar esto , traen un símil de 
aire, en quien y de quien se sustenta el camaleón; 
y  del agua , en donde se crian y mantienen los 
peces; y de la tierra, de la cual se sustenta el
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sapo, el talpon y muchos ganados; y que de la 
misma suerte pasa en la salamandra , criándose 
en el fuego y sustentándose de él. Pero a la ver­
dad esto yo lo tengo por fábula, y cada uno crea 
aquello que la razón y experiencia le muestra. 
Por ser el fuego de su natural tan activo , quie­
ren algunos filósofos probar que el fuego elemen­
tal en su esfera quema; y si no lo vemos quemar 
ni inflamarse , es por no tener alli materia com­
bustible ; pero otros van por otro camino dicien­
do: que aunque tuviese allá materia combustible, 
no se inflamarla ni quemarla, por la grande rari­
dad que tiene el fuego elemental ; ni aun para 
sustentarse dicho fuego tiene necesidad de tal 
materia ^como atras queda bien probado y decla­
rado en su lugar), como sucede y vemos que pa­
sa en el aire , que con ser mucho mas húmedo 
que la misma agua, no moja las cosas que en­
cuentra, y esto proviene de la grande raridad y 
esparcimiento de sus partes; antes bien vemos que 
las enxuga si están mojadas , cuya causa es la 
ventilación de dicho aire. Pues si esto tiene el ai­
re, que no moja por donde pasa por su grande ra­
ridad, mucho menos quemará el fuego elemental 
en su esfera , siendo muy mas rara su naturaleza 
que la del aire. Y  note el que no está cursado en 
la filosofía, que el fuego elemental le ha de con­
siderar cálido , de la suerte que está un horno
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muy caliente que le han quitado un grande fue­
go ; y asi como alli si echasen la lena solamente 
se calentarla y no la quemaría, por no haber fue­
go artificial, tampoco aunque el fuego elemental 
tuviese materia combustible no se encendería ; y 
esto basta para entender que el fuego elemental 
no quema como el artificial.

S E G U N D A  P A R T E  D E  E S T E  T R A T A D O .

D e  l a  r e s io n  e t é r e a  ó  c e le s t e .

C A P I T U L O  P R I M E R O . '

D el primer cielo  ̂y de la luna que en él se halla»

Habiendo hablado de la región elemental con 
la brevedad posible , conviene ahora que trate­
mos y digamos algo de los orbes, estrellas ó pla­
netas que en ellos se hallan, con la misma breve­
dad, pues no da mas lugar el volumen ni el tiem­
po para mas alargarnos , como la materia lo re­
quiere.

Los cielos que están sujetos á continuo movi­
miento ( según los modernos astrónomos) son 
diez, y once con el cielo empíreo, el cual no es-
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tá sujeto á movimiento, porque es lugar de quie­
tud y sosiego, en donde reposan y descansan ios 
bienaventurados.

Digo pues con Cárdeno, perito astrónomo, 
que el primer cielo y mas cercano á nosotros está 
apartado de la tierra , por la parte cóncava, 
6347 leguas, en el cual orbe solamente se halla 
una estrella, que es la luna, cuyo cuerpo tiene de 
magnitud y redondez 166 leguas; la cual, si co­
mo está en el primer cielo estuviese en el octavo, 
vendria á parecer tan pequeña, por la mucha dis­
tancia, que no la veríamos desde acá abaxo.

Este orbe ó cielo en que está la luna, tiene de 
circunferencia 75”,768 leguas, cuyo casco tiene 
de grueso' 118,868 leguas.

Camina la luna de levante á poniente en una 
hora gi,5'32 leguas. La luna es de su naturaleza 
fria y húmeda , aunque accidentalmente es algo 
cálida, por la luz que recibe del sol.

Los antiguos astrónomos alcanzaron por cur­
so astronómico, que los siete días de la semana 
están sujetos al movimiento rapto y natural de los 
siete planetas, de donde tomaron los nombres con 
que nombramos los siete días; y asi el lunes viene 
de la luna, el martes del planeta M arte, el miér­
coles de Mercurio, el jueves de Júpiter, el vier­
nes de V enus, el sábado de Saturno y el domin­
go, que quiere decir dia del Señor, al cual antes
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que Cristo resucitase le llamaban dies solis, que 
quiere decir dia del sol 5 y  aun mas adelante ha­
llaron los astrónomos, que en cada hora de cada 
uno de- los siete dias reinaba, y hoy en dia reina 
y predomina su planeta. De lo dicho se colige, 
que el dia de la, luna es lunes, y su hora es la pri­
mera de la mañana al salir el sol, y la octava des- 
pues de salido; y era en tanto tenida y estimada 
por los antiguos astrónomos esta hora planetaria, 
que no movian pie ni hacian cosa alguna que im­
portase, que no mirasen primero qué planeta rei­
naba en aquella hora en que algo querían em­
prender. Y es de notar , que por el planeta que 
reinaba en la hora que cada uno nada , sacaban 
y sabian la naturaleza, la inclinación y condición 
de cada cual, y para qué facultad era apto y con- 
veniente; y asi le imponían ó aconsejaban a sus 
padres que le impusiesen la facultad, arte ó le­
tras que á cada uno le ayudaba e incitaba su na­
turaleza. Pluguiese á Dios nuestro Señor, y otra 
y otra vez, y den mil veces digo, que pluguiese 
á Dios que en las repúblicas hubiese personas 
asalariadas que supiesen-sacar la natural inclina- 
don de cada uno, y para qué arte ó facultad se- 
ria bueno, poniéndole á ella , y de esta suerte 
todos saldrían hábiles, diestros y muy entendi­
dos en aquello que emprendiesen. ¡Pero ay do­
lor! que el que es bueno para letras le hacen
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oficial y mercader , ó navegante; y el que no es 
bueno para ellas, le hacen trabajar y porfiar en 
valde en los estudios, y asi hay tantos que viven 
tan descontentos, y por ventura, y aun sin ven­
tura, es la causa el no haber acertado la elec­
ción de la facultad ó arte en que su naturaleza 
les ayudarla y favorecerla , y aun vivieran con 
ella muy contentos y descansados. Pues para que 
cada uno sepa, sin ser astrónomo, á qué arte, le­
tras ó facultad se puede aplicar , porque pueda 
bien y facilmente salir con la intención , y des­
pués vivir contento , note y advierta las señales 
y fisonomía que cada planeta imprime á cualquie­
ra que nace debaxo de su dominio , por los cua­
les podrá cada cual conocer y colegir qué plane­
ta le domina, y para qué facultad ó arte seria 
bueno, apto y conveniente,'para que asi con ga­
na y afición se aplique á e lla , y salga consu« 
mado artífice.

Señales y fisonomía de la luna.
Los que nacen debaxo del dominio de la luna 

son blancos, tíranse algo á rubios, el rostro re­
dondo, algo pálido y hermoso , los ojos media­
nos, no del todo negros, ni con mucha vista, las 
entrecejas juntas de pelos, con algunas pecas ó 
pintas en el rostro.

Los que nacieren debaxo del dominio de la
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luna, serán buenos y convenientes, y  aun incli­
nados á navegar, pescar, é ir por aguas y lagu­
nas, y no para letras ni cosas de mercancía, por­
que tienen flaca memoria, y son variables é in­
constantes y dormilones, lo que no quieren l ŝ 
letras ni el trato de mercaderes.

C A P I T U L O  II .
D el segundo cielo  ̂ en que se halla el planeta 

Mercurio,

El segundo cielo dista de la tierra por la par­
le cóncava 125,000 leguas, cuya circunferencia 
tiene i .  1958,880 leguas, y su casco tiene de 
grueso 325,650 leguas. En este segundo cielo so­
lamente se halla una estrella, que se dice planeta 
Mercurio, y  su cuerpo tiene de redondez la quin­
ta parte de una legua italiana, que son 1000 pa­
sos. Camina esta estrella de levante á poniente en 
una hora 82,620 leguas.

Esta estrella ó planeta es de su naturaleza 
indiferente, y tiene tal propiedad, que se con­
vierte en la naturaleza del planeta con quien se 
junta; de suerte que los mercuriales con los bue­
nos se bücen buenos, y con los malos, malos.

Los que nacieren debaxo del dominio de este 
planeta serán aptos y convenientes para pintor 
res, cantores, dibujadores, letrados, mercaderes
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y  escribanos. Los-tales entenderán y aprenderán 
con mucha facilidad la aritmética y las matemá­
ticas, filosofía, astrologia y cualquier arte mecá­
nica , principalmente la de platero, pintor, es­
culpidor, porque son inventivos y sutiles de in­
genio, y  amiguisimos de poesía, y de cosas se­
cretas ó ingeniosas.

Seriales y fisonomía de Mercurio,

Los mercuriales son de mediana estatura , de 
pocas carnes 5 tienen la frente ancha y elevada, 
el rostro algo tirado, la nariz larga y afilada, los 
ojos pequeños y hermosos, la barba no del tod» 
negra, rara y clara, los labios delgados y los ca­
bellos también , y  extendidos 5 los dientes mal 
formados y tuertos, Y finalmente son de buenas 
costumbres, fieles y verdaderos, aunque fuciles 
de convertir ad bonum  ̂ et ad malum,

C A P I T U L O  I I I .

D el tercer cielo  ̂ en donde se halla el planeta 
Venus,

El tercer cielo está apartado de la tierra por 
la parre cóncava 32 j , 65o leguas, cuya redondez 
tiene trece millones, ciento y diez leguas 5 y su

N
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casco tiene de grueso un millón^ ochocientos cin­
cuenta y ocho mil , trescientas cincuenta leguas. 
En este cielo tercero se halla una estrella, que 
es el planeta Venus, al cual llaman lucero de la 
mañana.

El cuerpo de esta estrella tiene de redondez 
175- leguas, poco mas ; camina dicha estrella de­
levante á poniente 546,25-0 leguas.

Este planeta ó estrella de Venus es de natu­
raleza caliente y hwmeda.

Los de naturaleza de Venus son mejores para 
palacio y servicio de grandes señores , que para 
letras, los cuales aprenderán bien cualquier arte 
mecánica que sea de primor y gentileza , y sobre 
todo la música.

Señales y fisonomía de Venus,

Los de naturaleza de Venus tienen la cara 
abultada, redonda, y algún tanto revisa; los ojos 
negros, alegres y bailones; las cejas negras, jun­
tas y hermosas; los cabellos llanos y extendidos; 
la nariz corvada , la boca mediana, con el labio 
de abaxo un poco mas grueso que el de arriba; 
el cuello hermoso, los pechos angostos. Y si Venus 
fuere oriental al tiempo que uno nace , sera de 
hermosa estatura , blanco y abultado. Y  si fuere 
occidentalj será de pequeña estatura y calvo, con
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alguna señal en el rostro. Los tales son calientes, 
húmedos y flemáticos; suelen ser elocuentes, pru­
dentes, dichosos y afortunados; son gratos, ami­
gables, justos, piadosos y de dulces palabras; 
también son amigos de banquetes, pasatiempos, 
y de ornatos y vestidos curiosos, y de olores, mú­
sicas, danzas, y  muy pocas veces se dedican á las 
letras.

C A P I T U L O  I V .

D el cuarto cielo ̂  en donde se halla el sol.

El cuarto cielo está apartado de la tierra por 
la parte cóncava dos millones, trescientos setenta 
y nueve mil leguas, el cual tiene de circunferen­
cia catorce millones, y doscientas ochenta leguas, 
y  su casco tiene de grueso un millón , ciento no­
venta y cinco mil leguas.

En este cuarto cielo no hay mas que una es­
trella, y esta es el so l, el cual está en medio de 
los siete planetas, como rey y señor de ellos, co­
municándoles su luz y resplandor.

Este planeta ó estrella del sol es mayor que 
toda la tierra 166 veces, y asi tendrá su cuerpo 
de redondez un millón, setenta y cinco mil, seis­
cientas ochenta leguas. Camina el sol de levante 
a poniente en una hora 595',ooo leguas.

La naturaleza de este planeta es caliente y
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seca templadamente, por cuya causa se maduran 
y sazonan todos los frutos de la tierra, y por su 
respecto crecen y llegan á cumplimiento las plan­
tas y yerbas del campo. Y le ha dado Dios nues­
tro Señor tanta virtud y excelencias, que vino á 
decir el filósofo, que el sol, et homo generant ho­
minem ; esto es, que el sol y hombre engendran al 
hombre.

Todos los que nacieren debaxo del dominio 
del sol serán buenos para mandar, regir y gober­
nar, y para cargos importantes, y exercitar ofi­
cios públicos, los cuales son buenos para inven­
tar cosas nuevas, trazas y nuevos artes.

Señales y fisonomía del sol.

Los solares, de complexión caliente y seca 
templadamente, son blancos y  de muchas carnes; 
tienen el rostro claro, la boca mediana, los labios 
un poco gruesos, la frente redonda, las cejas del­
gadas, los ojos blancos y hermosos, la nariz de­
recha y bien proporcionada, el cuello y pechos 
redondos, el cuerpo derecho y bien formado.

Los tales son hombres graves, honestos, lar­
gos y  de grandes consejos; son de ánimo real, y 
desean ser honrados; son generosos, bien habla­
dos y continentes; finalmente aspiran á cargos y 
mandos, á honras y dignidades.
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C A P I T U L O  V . V;,:
Del quinto cielo  ̂ en donde se halla el pianeta 

Marte»

E 1 quinto cielo dista de la tierra por la parte 
concava dos millones, trescientos setenta y nueve 
mil leguas, y tiene de redondez ciento y tres mi­
llones, ochocientos cincuenta y cinco mil, doscien­
tas leguas, cuyo casco tiene de grueso catorce 
millones, novecientos veinte y nueve m il, dos­
cientas leguas.

En este quinto cíelo solo se halla ía estrella 
del planeta M arte, cuyo cuerpo tieae de redon­
dez 10,y 3o. Camina este planeta en una hora 
cuatro millones, trescientos veinte y  siete miU 
trescientas leguas.

Los marciales son suficientes y buenos' para 
todas cosas de fuego, como son armeros, artille­
ros, espaderos, mañanes y herreros.Tambien son 
aptos para carniceros y cirujanos, y para otros 
oficios y ministerios semejantes.

Señales y fisonomía de Marte,
Los que nacen debaxo del dominio de este 

planeta tienen el rostro grande y feo, con algu­
nos granos bermejos y pecas, y los cabellos tiran* 
tes á rubios 5 el mirar agudo y espantosOj e! cua-
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lio largo5 los ojos encendidos y encarnizados, las 
'Daxices grandes y muy abiertas, los dientes lar­
d o s, claros y mal proporcionados5 pocas barbas, 
y  el cuerpo algo corcovado. Y si acaso Marte fue* 
re occidental, causará tener el cuello delgado, 
las piernas sutiles, y  al tiempo de andar dan 
grandes pasos, y las caras de los pies tienen muy 
levantadas, los calcaños pequeños, y la cabeza 
grande.

Los tales son por extremo coléricos y  llenos 
de ira, prontos á las manos, faltos de razones y 
de palabras, buscadores de ruidos y rencillas, 
enemigos de la paz y quietud 5 suelen ser enga­
nosos, mentirosos y amigos de discordias 5 son 
atrevidos , desatinados, crueles y sin piedad; son 
inconstantes, pertinaces, inclinados a hurtar5 pe­
ro el sabio y prudente será señor de las estrellas 
y  de todas sus malas inclinaciones con la guarda 
de los mandamientos.

C A P I T U L O  V I .
D el sexto cielo ̂  en donde se halla el planeta 

Júpiter,

El sexto cielo está apartado de la tierra por 
la parte cóncava diez y siete millones, trescientas 
ocho mil, quinientas leguas, y tiene de circunfe­
rencia 0Íénto y sesenta y ocho millones, quinien-
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tas cuarenta y cuatro mil, quinientas leguas, cuyo 
casco tiene de grueso diez millones, setecientos 
ochenta y un rail, ciento cincuenta leguas.

En este cielo solamente hay una estrella, lla­
mada el planeta Júpiter, cuyo cuerpo es mayor 
que toda la tierra 94. veces, y tiene de redondez 
esta estrella 61,600 leguas. Camina este planeta 
de levante á poniente en una hora siete millones, 
veinte y dos mil, seiscientas ochenta y siete leguas 
y  media. Este planeta de su naturaleza es caliente 
y húmedo, muy favorable á la tierra, hombres y 
animales. .

Los que nacen debaxo del domìnio de este 
planeta son aptos para estudiar cualesquier letras 
y  facultades, porque suelen ser de claro ingenio 
y  de sutil entendimiento ; son buenos para reli­
giosos, para jueces y abogados, y para cargos de 
la república , y aun para regir y gobernar son 
muy convenientes. Finalmente los tales son bue­
nos para cualesquier artes mecánicas, excepto las 
que tocan al planeta Marte. Valen mucho para 
ser casados, porque son aptos para engendrar, y 
prudentes para su casa y familia.

Señales y fisonomía de 'Júpiter,
Los joviales son de muy buena estatura, bien 

dispuestos y templados, blancos y algo rubios, la 
barba de color castaño, crespa y  hendida, la vi»-
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ta sanguina, no muy fuerte ni aguda ; los ojos 
negros y hermosos, la frente grande y carnosa, 
los dientes proporcionados y bien cerrados, los 
cabellos blancos y no muy espesos , y vienen á 
ser calvos, y tienen las venas largas y bien des­
cubiertas.

Los tales son hombres pacíficos, modestos, 
amigables sin doblez ni engaño  ̂ son virtuosos, 
fieles, dados á saber, y no son vengativos; cum­
plen sus promesas, tratan sus cosas con discre­
ción , y finalmente suelen dar buenos consejos. 
Tiene su fuerza este planeta en el septentrión, y 
domina en las provincias; sus signos Piscis y Sa­
gitario, y su metal es el estaño,

C A P I T U L O  V I L  
"Del séptimo cielo ̂  en donde se halla el planeta 

Saturno,

El séptimo cielo está apartado de la tierra por 
la parte cóncava veinte y ocho millones , sesenta 
y nueve mil, setecientas cincuenta leguas, y tiene 
de circunferencia doscientos treinta y cinco mi­
llones, y ciento noventa y tres mil leguas, cuyo 
casco tiene de grueso once millones, ciento veinte 
y cuatro mil, setecientas cincuenta leguas.

En este séptimo cielo solamente se halla una 
estrella que es el planeta Saturno, cuyo cuerpo es
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mayor que toda la tierra 60 veces, y asi tendrá 
la. dicha estrella de redondez 589,680 leguas. Ca* 
mina este planeta de levante á poniente en una 
hora nueve millones, ochocientas tres mil, seis­
cientas ochenta lesuas. Esta estrella es de su na-

i_/

turaleza fria, seca , melancólica y contraria á la 
naturaleza humana.

Los que nacen debavo del dominio de esta 
estrella ó planeta son buenos para todo género 
de letras y artes , asi liberales como mecánicas, 
porque suelen ser melancólicos como su planeta y  
dominador Saturno 5 y asi los tales son muy estu­
diosos é imaginativos, y amigos de ciencias y de 
entender de raiz aquello que aprenden y estudian, 
tanto que se olvidan de sus contentos y regalos, 
amando la soledad, á trueque de alcanzar lo que 
estudian; y asi la mayor parte de los filósofos an­
tiguos fueron de naturaleza de Saturno : final­
mente los tales son buenos para labradores, alba­
ñiles y ermitaños, para zapateros, zurradores, y 
para hacer sepulturas y andar entre muertos.

Señales y fisonomía de Saturno,
Los saturninos acostumbran tener el rostro 

grande y feo, los ojos medianos é inclinados acia 
la tierra, y el uno tienen mayor que el otro ; las 
narices carnosas, los labios gruesos, las cejas jun­
tas, el color del rostro moreno , los cabellos ne-
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gros, duros y ásperos, los dientes desiguales, los 
pechos vellosos, las piernas luengas y no muy de­
rechas; son nerviosos, enxutos, con las venas su­
tiles, pero muy descubiertas. Y si acaso Saturno 
fuere occidental, causará al nacido ser de peque­
ña estatura, macilento , de pocas barbas, y de 
cabellos claros y llanos; son de profundos pensa­
mientos, aman en demasía, y aborrecen por ex- 
tremo.Tienen dominio en el primer clima y tier­
ras de Etiòpia, y en las provincias de sus dos sig­
nos Acuario y Capricornio ; su fuerza la tiene en 
oriente, y su metal es de plomo.

C A P I T U L O  V I I I .
D el octavo cielo, en donde está la multitud de las 

estrellas.

E l octavo cielo dista de la tierra por la par­
te cóncava cuarenta millones, cinco mil, quinien- 
tas leguas; y tiene de circunferencia doscientos 
treinta y siete millones, ochocientos setenta y 
nueve mil, cuarenta y siete leguas y dos tercios 
de legua, cuyo casco tiene de grueso veinte y un 
millones, setecientas ochenta y cinco m il, ocho­
cientas treinta y ocho leguas y un tercio de legua. 

En este octavo cielo ó firmamento están fixa- 
das todas las estrellas que se descubren y vemos 
de noche, excepto las siete que hemos nombrado,
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que cada una está en su orbe ó cielo, camina to­
do el cielo estrellado de levante á poniente en 
una hora doce millones, veinte y cuatro mil, no­
vecientas veinte y dos leguas, poco mas. De toda 
la infinidad de estrellas que hay en el octavo, con 
solas 1022 tienen cuenta los astrónomos, de las 
cuales las quince, por ser mayores que las otras, 
las llaman de primera magnitud, y cada una de 
estas es mayor que la tierra cien veces. Las cua­
renta y cinco llaman de segunda magnitud , por 
no ser tan grandes como las quince primeras ; y  
cada una de ellas es ochenta y nueve veces mayor 
que la tierra.

Las estrellas de tercera magnitud son dos­
cientas ocho, y cada una de estas estrellas es mas 
de setenta veces mayor que toda la tierra.

Las de cuarta magnitud ó grandeza son cua­
trocientas setenta y cuatro, y cada una es mayor 
que la tierra cincuenta y tres veces.

Las estrellas de quinta grandeza ó magnitud 
son doscientas diez y siete, y cada una es treinta 
y  cinco veces mayor que la tierra. Las que dicen 
ser menores que las otras, ó de sexta magnitud, 
son sesenta y tres, y  cada una es diez y siete ve­
ces mayor que toda la tierra. Finalmente cual­
quiera estrella que descubra nuestra vista en el 
cielo estrellado , por pequeña que ella sea , es 
mayor que todo el globo de la tierra y agua 5 y
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por ser cada estrella de diferente naturaleza, no 
diremos sus calidades y efectos, porque seria 
nunca acabar.

C A P I T U L O  IX .

D el noveno  ̂ décimo y undécimo cielo.

El noveno cielo se nombra acueno ó crista­
lino. Llámanle acueno , por lo que dice el sal­
mista, pW w. 148. Las aguas que sobre el cielo 
son , loen al Señor; de estas aguas dice S. Agus­
tín que están á manera de una niebla delgadísi­
ma. Otros dixeron estar cuajadas á manera de 
cristal muy resplandeciente. En esta nona esfera 
6 cielo cristalino imaginaban los astrónomos el 
zodíaco con los doce signos, con la representa­
ción de las estrellas del octavo cielo.

Este nuevo cielo dista de la tierra sesenta y 
un millones, ochocientas un mil, trescientas no­
venta y siete por la parte cóncava. E l casco de 
este orbe no se sabe cuántas leguas tenga, por no 
haber en él estrella alguna por donde se pueda 
sacar la magnitud.

D el décimo cielo, primer móvil.
E l décimo cielo es el que llaman los astró­

nomos primer móvil, el cual está debaxo del cielo
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empireo. Tampoco se puede saber Io que dista de 
la tierra por lo arriba dicho ; ni las leguas que 
tiene de circunferencia, ni la grosura de su casco. 
Es dicho primer móvil, porque es el primero que 
se mueve, y hace mover á todos los demas infe­
riores , haciéndoles dar una vuelta entera de le­
vante á poniente, en espacio de veinte y cuatro 
horas, uniforme y regularmente, sin jamas mo­
verse una vez mas apresuradamente que otra.

D el cielo empíreo,

¿Quién podrá decir la distancia, la magnitud 
y grandeza del undécimo y último cielo, llamado 
por los teólogos empíreo, lugar de quietud y de 
reposo? Del cual escribe S. Basilio en el Exáme- 
rón, lib. 2 , que le crió Dios nuestro Señor en e! 
dia primero, y que luego fue Heno de ángeles, 
cuyo número es tan grande, que dice S. Dioni­
sio ser sin comparación mayor que todas las co­
sas materiales de la tierra. Es cuerpo esférico y 
redondo como los demas orbes á él inferiores, á 
ios cuales abraza y comprende dentro de sí. Es 
sutilísimo, tan claro y resplandeciente, que por 
eso le llaman cielo empíreo, al cual nos dé gra­
cia la divina Magestad para que todos lleguemos 
á gozarle eternamente. Amen.
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Diálogo de dudas acerca de lo que se ha 
dicho en el ílltimo tratado de la región 

elemental y celeste, con interlocutores.

E l lector de la oirá y el autor de ella»

Lector, No pocas dudas se me ofrecen, autor 
Garísitno , acerca de lo que habéis escrito en el 
tratado de la región elemental y celeste; pero 
por no molestaros, ni alargar vuestra obra, sola­
mente os quiero preguntar las que me causaren 
dificultad. Autor, Mucho me holgaré, lector dis­
creto, que dudando, ó sin dudar las preguntéis; 
porque bien sé que muchas cosas he dexado de 
escribir y declarar, unas por ser de suyo not.o- 
rias, otras por no hacer mucho al caso, y otras 
quizá porque vos las preguntásedes. Y pues se 
ofrece ocasión , proponed y preguntad con bre­
vedad 5 pues yo con la misma y con el favor de 
D io s , bago cuenta de responderos. Lector. Que 
me place; y sea la primera duda acerca de los 
cuatro vientos principales, que dixisteis que el 
viento de levante es frió y húmedo, y el de po­
niente caliente y seco ; y digo que teneis razón, 
pues pasa ello asi en vuestra patria y reino de
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Valencia, peco no en Castilla, en donde la expe­
riencia nos demuestra lo contrario ; porque el 
viento de levante, que en vuestra patria es hú­
medo y frió, en Castilla es caliente y seco; y el 
de poniente, que tan seco y caliente es en Valen- 
cia, se nota y siente frió y húmedo en Castilla; 
y aun el angélico doctor santo Tomás lo dixo es­
cribiendo sobre losm eteoroi, según que vos lo 
referis en vuestro lunario perpetuo ; y la causa 
de estas mudanzas decidme con brevedad , pues 
á ello os ofrecisteis. Autor.T>\go que me place, y 
sabed que la causa por qué el viento de levante se 
siente fresco y húmedo en el reino de Valencia, 
es por estar tan vecino dci m ar, por el cual pa­
sando dicho viento , coge la humedad y frescor 
de los muchísimos vapores que de continuo se 
levantan en esa inmensidad de aguas por la vir­
tud y fuerza de los rayos del sol. Y  pasando di­
cho viento adelante ácia Castilla, va perdiendo 
la calidad fria y húmeda, y que per ascidens ha- 
bia recibido, cobrando la propia y  natural, que 
es ser caliente y seca, por encontrar con la mul­
titud de exhalaciones calientes y  secas, que per­
petuamente se levantan de la tierra, por lo ya 
dicho, ayudando para ello, no solo el calor qus 
consigo llevan los rayos del so l, sino también la 
reverberación que de ellos se levanta, hiriendo 
en la tierra, y por esta causa llega caliente y seto
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á Castilla; y por la misma razón y^causa el po­
niente se siente frió y húmedo en Castilla^ seco y 
caliente en Valencia ; y esto propio entiendo yo 
que le movió á santo Tomás'á decir que el̂  po- 
niente era frió y húmedo  ̂ entendiendo alia en 
Castilla. Lector. Yo quedo satisfecho de la res­
puesta  ̂ y acabo de entender la causa por que 
en Castilla de ordinario llueve con el poniente, 
y en Valencia con el levante* Y que a mas de lo 
dicho vengo á colegir que el viento de tramonta* 
na ó cierzo, que tan seco y frió se siente, en pa­
sando ácia el mediodia, se volverá húmedo y ca­
liente; y el viento de mediodia, de húmedo y ca­
liente, se volverá frío y seco si pasare acia tá 
parte septentrional ; y pues de esta duda es­
tay desengañado, holgaría que me desengañáse- 
des de otra que me causa mayor dificultad; y es, 
que yo no acabo de entender que sean muchos 
los cielos, como vos lo afirmáis en el segundo tra­
tado de la región etérea , si a la verdad nuestra 
vista no dei^cubre mas de uno ; y aun muchos 
filósofos antiguos y graves fueron de parecer 
que no había mas que un cielo ; y mas que la 
sagrada escritura lo confirmó en el GenCíis, 
cap. I , diciendo : in principio creavit Deus C(s- 
lum  ̂ et terram. En donde claramente dice que 
Dios nuestro Señor en el principio crió un cielo 
y una tierra; y no muchos cielos, como vos de*
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cis. Autor, Cuanto á lo que alegáis del Génesis, 
sabed que todos los doctos y teólogos declaran 
ese lugar diciendo: que alli por cielo se entien­
den todos los orbes celestes 5 y por tierra todos 
los cuatro elementos , simples y compuestos 5 
cuanto mas, que en la misma sagrada escritun 
hay muchos lugares que confirman la interpre­
tación de los teólogos y  lo que yo escribo. P ri­
mero, leed el Psalm. 18 de David, que dice: cce- 
li enarrant gloriam Dei. Que quiere decir, los 
cielos manifiestan la gloria del Señor y su poder, 
y  S. Pablo dixo que fue arrebatado hasta el ter­
cer cielo. Y el mismo David en el Psalm. 95* dice: 
l(stentur coelî  et exultet térra',, esto es, alégrense 
los cielos y regocíjese la tierra. Y  Daniél en el 
cántico de los tres niños lo confirma con decir: 
henedicite codi Domino, Y  finalmente Cristo Re­
dentor nuestro lo confirma en la oración domini­
cal del Padre nuestro; y en otros infinitos lugares 
se dice ser los cielos muchos. A lo que alegáis de 
los filósofos antiguos y graves ; respondo con 
Aristóteles, que ellos se engañaron con otro en­
gaño mayor , pensando que las estrellas se mo­
vían y andaban por el cielo, como andan los pe­
ces por el agua y  las aves por el aire, cuyo pa­
recer prueba Aristóteles asegurando lo contrario, 
y demostrando como todas las estrellas están fi- 
xadas en sus orbes de la suerte que están los

O
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nudos de una tabla en la misma tabla. Lector. W\Qn 
probado lo teneis por la sagrada escritura, de que 
son muchos los cielos, y yo asi lo creo, y aun a 
lo que dice Aristóteles doy crédito, por ser prin­
cipe de los filósofos ; pero me holgaría mucho 
que lo probásedes con razones, para que ya que 
lo creo, lo pueda ver con mis ojos, si es posible, 
ó á lo- menos lo alcance con mi entendimiento. 
Autor. Digo que no solo entenderéis , sino que 
también lo veréis 5 y.n otad , que si no hubiera 
mas que un cielo  ̂ por fuerza hablan de estar en 
él fixadas todas las estrellas, juntamente con el 
sol , luna y demas planetas, de donde se seguiría 
quê  siem-pr.e estarían dichos planetas igualmente 
distintos entre sí, como lo están perpetuamente 
las estrellas del octavo cielo , y asi jamas habría 
aspectos-diferentes entre ellos , ni los podrían 
causar con las demas estrellas, y por consiguien­
te no habría tanta variedad y mudanza de tiem­
po como hay,  ni tanta diversidad de sucesos co­
mo suceden. Viendo pues los sabios y cuidadosos 
astrónomos que los siete planetas no guardaban 
el órden concertado de igual distancia que guar­
dan todas las estrellas del octavo cielo , antes 
bien unos se apartaban de otros, y en diferentes 
tiempos se llegaban tan juntos (con estar apar­
tados), que muchas veces los unos eclipsaban a 
los otros, haciéndoles perder su vista y claridad;
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de esto vinieron a entender que cada planeta ó 
estrella de los siete estaba fixada en su orbe ó 
cielo, y que el un orbe de necesidad había de 
estar debaxo de otro por su orden, como lo eŝ  
tan los cascos de una cebolla , unos metidos 
dentro de otros, porque de otra suerte no po­
drían los unos impedir la vista de los otros. Ser 
esto verdad , lo podréis ver con vuestros ojos 
siempre y cuando hubiere eclipse de soL, cuya 
causa es la luna , por ponerse debaxo deLcentro 
del cuerpo 'del s o l; señal evidente y manifiesta 
que el orbe y cielo de la luna está mas baxo que 
el del sol, y aun cada mes podemos notar esto 
propio en la conjunción de la luna, que por an­
dar mas oculta debaxo del cuerpo del so l, ni la 
podemos ver, ni ella nos puede comunicar la lu2s 
que de él recibe hasta tanto que se aparta de su 
presencia corporal. Asimismo la luna muchas ve­
ces nos encubre al planeta Mercurio y Venus, lu­
ceros que dicen de la mañana j porque los orbes 
de entrambos están encima del orbe y cielo de 
la luna; y el lucero por estar encima del orbe 
del planeta Mercurio , queda eclipsado y encu­
bierto no pocas veces , pues el sol todos los dias 
que nos alumbra nos impide la vista del planeta 
Marte, Júpiter, Saturno, y de todas las estrellas 
del firmamento , por estar mas altas que el mis­
mo sol, lo que no haria, qí á él seria posible
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encubrirlas si estuviesen todas en el cielo y orbe 
de la luna , por ser, como hemos dicho , cual­
quiera de ellas mayor que la luna cincuenta ve­
ces y mas« Lector’* Ahora digo que no solo en­
tiendo que teneis razón, pero juntamente con ha­
berlo entendido, lo eché de ver en el eclipse que 
hubo notable el año de 90 a últimos de julio 5 y. 
con un espejo metido dentro de una vasija, de 
agua , miraba y veía que la luna se ocultaba de- 
baxo del sol, y lo eclipsaba , y asi echo de ver 
ahora que no están todas las estrellas fixadas en 
un cielo, sino en diferentes, y en esto no tengo 
duda. Pero sabed que dos palabritas que pocos 
renglones antes habéis dicho, me causan dificul­
tad. La una es decir , que los planetas están al­
guna vez juntos, con estar apartados^ y la otra 
es decir que la luna recibe la luz que tiene del sol; 
J>orque á la verdad yo imaginaba que la luz de 
la luna era suya propia y natural; y que no la 
reeibia del sol. Autor.Cmnto á lo primero sabed 
que cuando decimos estar la luna en conjunción 
con el so l, es decir que la luna esta debaxo y  
enfrente del cuerpo del sol ; y con estar el sol 
apartado de la luna mas de dos millones de le­
guas, á nosotros nos parece cuando la luna eclip­
sa al sol, que entrambos cuerpos están jun^s y  
unidos; lo que no es asi, porque el sol está en el 
cuarto cielo, y la luna en el primero; y por eso
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dixe que están juntos y apartados. Cuanto á Jo 
que dudáis si la luna recibe la luz del sol, ó no.; 
sabed que no solo la luna recibe la luz y claridad 
del so l, sino también la reciben todas las demas 
estrellas inferiores y superiores; porque si la lu­
na la tuviera por sí propia , jamas y por ningún 
tiempo la perderla ; pero como el sol la comu­
nica su luz , al tiempo que ella se pone debaxo 
del cuerpo del sol, perdemos la luz que por aque* 
lia parte de arriba él comunica, y  como se va 
apartando la luna de este mismo s o l, asi nos va 
comunicando la luz que de él recibe. Ser esto 
verdad, se echa de ver muy claramente cuando 
hay eclipse de la luna ; porque vemos que por 
ponerse la sombra de la tierra (causada por el 
sol ) entre el mismo sol y la luna , se queda ésta 
eclipsada y sin luz , porque como la tierra es 
cuerpo sólido y macizo, y el sol está diametral­
mente opuesto al cuerpo de la luna, no podiendo 
pasar los rayos de él á dar en el cuerpo de dicha 
luna, asi se queda obscura toda ó en parte, se­
gún que mas ó menos diametralmente se hallan 
opuestos los dos cuerpos ó luminares.

Lector. Ya yo quedo bien satisfecho de estas 
dos ultimas dudas y de las demas que hasta aho­
ra tengo propuestas; pero ofrécese otra, que há 
muchos anos que la guardo en mi memoria, y 
nunca se me ha ofrecido ocasión de preguntarlo
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hasta ahora, y  es: que he leído en algunos luna­
rios ó repertorios, y aun en el vuestro, que las 
conjunciones ó girantes de la luna suceden en 
unas tierras antes que en otras ; y no acabo de 
entender cómo puede ser eso; porque yo entien­
do que al tiempo que es la conjunción en Valen­
cia, á ese mismo tiempo será en todas las partes 
del mundo. Autor. No sois vos el primero que ha 
tenido esta dificultad , ni aun quizá seréis el 
postrero-; pero advertid dos cosas, y quedaréis 
desengañado ; y es , que el orbe ó cielo en que 
está la luna, ademas del movimiento rapto ó for­
zoso que tiene de levante á poniente, en espacio 
de veinte- y cuatro horas tiene otro movimiento 
contrario, propio y natural como los deroas ocho 
cielos, que es de poniente á levante. La otra 
causa que habéis de notar es, que cuando sucede 
la conjunción de la luna ó el eclipse del sol, siem­
pre comienzan ó tienen principio por la parte de 
poniente ; quiero decir, que la luna con su pro­
pio movimiento, por ser mas veloz que el del sol, 
á nuestro parecer, comienza á entrar debaxo del 
mismo sol por la parte del poniente ; y asi pri­
mero encubre los rayos del sol á los que habitan 
ácia el poniente que á los que viven á la parte 
de levante, y por esta causa suceden y notan pri­
mero las conjunciones y los eclipses los occiden­
tales que los orientales, cual mas, cual menos.
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Lector. Digo que teneis razón , porque: «n aquel 
eclipse del ano 90 , que poco antes os dixe , me 
acuerdo que principiaba por la parte de ponien­
t e , porque antes que comenzase el eclipse vi el 
sol á la parte de levante, y la luna á la parte de 
poniente ; pero no si yo si el sol era el que 
primero se ponia encima de la luna, ó si la lu­
na se adelantaba á ponerse debaxo del cuerpo del 
sol; porque sabed, que me ba causado grande di­
ficultad lo que me habéis dicho de los nueve cie­
los, que tienen dos movimientos contrarios a un 
mismo tiempo. Y si ello es asi (lo  que yo no creo 
hasta que con razones eficaces lo probéis), bien 
podrá ser que la luna fuese la que primero en­
trase debaxo del cuerpo del sol. Autor. Mucho 
os habéis escandalizado porque he dicho que los 
cielos tienen los movimientos contrarios; pues sa­
bed , que los astrónomos consideran otros movi­
mientos en los cielos, que dicen de acceso y re­
ceso, ó trepidación, diferente de los dos que ar­
riba hemos apuntado; pero por no hacer á nues­
tro propósito no trataremos de él por ahora. 
Lector. Aquellos dos movimientos tan contrarios 
á un mismo tiempo querria que rae declaráse- 
des, porque yo no acabo de entender cómo puede 
uno ir adelaníe , y á un mismo tiempo volver 
atras. Autor. Pues entended , que no será'menes­
ter mucha metafísica para hacéroslo creer, y aun
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ver; porque si miráis un navio cómo camina por 
ese mar adelante, veréis que los que van dentro 
del navio se pasan y caminan acia la parte con­
traria , sin dexar de ir adelante acia donde los 
lleva el dicho navio ; y asi tienen dos movi- 
anientos contrarios á un tiempo. Lo mismo po­
dréis notar en un rio caudaloso, como yo he 
visto algunas veces , que queriendo subir un ba- 
xél 6 barca con remos por el rio arriba, ve­
réis que la furia del agua lo lleva acia abaxo, 
sin dexar de subir poco ó mucho ácia arriba. 
Lo propio pasa con los peces en semejantes ríos, 
que caminando estos naturalmente por el agua 
arriba, al mismo tiempo los lleva la furia del 
agua ácia abaxo. Pero notad un exemplo visible 
y  acomodado á los dos movimientos contrarios 
que tienen los nueve cielos ; y para esto imagi­
nad que vos estáis moviendo y rodando una rue­
da ácia la parte de poniente, y que encima de la 
rueda hubiese nueve hormigas , que representa­
sen los nueve cielos, y que estas hormigas se mo­
viesen y caminasen ácia levante , que es la parte 
contraria de la que vos movéis la rueda ; claro 
está y bien manifiesto que estas hormigas ten- 
drian dos movimientos contrarios á un tiempo 
y sin ninguna repugnancia. El un movimiento 
seria el que vos le hacéis dar veloz con la rueda 
ácia el poniente ; y el otro el que ellas propias
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tienen caminando acia la parte contraria, cual 
mas, cual menos, conforme á cada una le ayuda­
rla su naturaleza. Pues sabed , que esto propio 
pasa allá en los cielos, que moviendo un ángel 6 
inteligencia , como quiere Aristóteles'(lo que yo 
no apruebo , antes bien entiendo que es tan pro­
pio y natural al décimo cielo moverse ácia el 
poniente, como á los demas cielos moverse ácia 
el levante), la décima esfera mueve y lleva con­
sigo todos los nueve cielos de levante á ponien­
te, pero ellos con su propio y natural movimien­
to caminan de poniente á levante, cual mas, cual 
menos, y asi continuamente tienen dos movi­
mientos , uno ácia adelante y otro ácia atras, 
sin haber contradicción ni repugnancia alguna. 
Lector. Digo que me dexais contento y  satisfe­
cho, y que no sé qué negar , porque cada noche 
lo echaba de ver en la luna , sin enterarme de 
ello, lo cual unas noches se esconde mas tarde 
que otras, y  unas veces sale mas temprano que 
otras, porque unas noches al ponerse el sol se 
halla ácia el poniente, y  otras se vé en medio del 
cielo, y otras se muestra ácia el levante ; señal 
evidente que el orbe y cielo donde ella está tiene 
otro movimiento diferente del que le hace dar 
el primer móvil de levante á poniente , en es­
pacio de veinte y cuatro horas. Asi que en esto 
no tengo duda ; pero me alegraria que me dixé-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



2 10 T)ialogo de dudas
sedes en cuánto tiempo cumple cada cielo ó pla­
neta su propia revolución y vuelta entera cami­
nando de poniente acia levante. Autor. Por cum­
plir con lo prometido, y dar contento á vuestro 
deseo, lo diré con brevedad; y sabed, que el no­
veno cielo se mueve tan despacio, que en dos­
cientos años no camina mas que un grado y casi 
medio , de los trescientos y sesenta grados en que 
los astrónomos dividen el zodiaco.

Este noveno cielo cumple su curso, vuelta 
entera, caminando acia el oriente, en espacio de 
cuarenta y nueve mil años, al cabo de los cuales, 
dixo Platón , que todas las cosas han de volver 
en su primer estado; pero S. Agustin, lih. 12 de 
Civitate -Di?/, prueba lo contrario.

El octavo y estrellado cielo da una vuelta 
entera con su propio movimiento, que es el que 
dicen los astrónomos de acceso y receso, en es­
pacio de siete mil años ; aunque también le dan 
otro movimiento tercero acia el oriente, el cual 
cumple en cuarenta y nueve mil anos, como el 
noveno, porque éste le lleva consigo el talle y 
medida de su natural movimiento.

E l planeta Saturno , que está en el séptimo 
cie lo , da una vuelta entera con su propio movi­
miento en espacio de veinte y  nueve años , dos 
meses y dos dias y medio.

El planeta Júpiter, que está en el sexto.cie-
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l o , cumple su curso y natural movimiento en es­
pacio de once años , diez meses , trece dias y 
medio.

El planeta Marte, que está en el quinto cie­
lo , acaba su propia revolución en un año , diez 
me*es, y casi veinte y un dias.

El planeta so l, que está en el cuarto cielo, 
como señor de los planetas, da una vuelta entera 
con su propio movimiento á todo el universo eti 
espacio de un año, caminando en dicho tiempo 
catorce millones, y veinte y ocho mil leguas que 
tiene su orbe de circunferencia , las cuales anda 
cada dia de levante ácia poniente, y con su pro- 
pPo movimiento gira casi un grado cada dia.

El planeta Venus , llamado el lucero de la 
mañana, que está en el tercer cielo, y el planeta 
Mercurio, que tiene su asiento en el segundo cie­
lo, entrambos acaban su propia revolución y vuel* 
ta entera en un año como el sol ; pero advertid, 
que aunque estas dos estrellas acaban s'u curso al 
mismo tiempo que el so l, no por eso caminan 
tantas leguas como él \ porque el ámbito y cir­
cunferencia de sus orbes es mucho menor que el 
del sol, como está dicho en otro lugar. El curio­
so que deseare saber las leguas que anda cada 
planeta ó cielo en un año, mes, dia y hora, divi­
da las leguas que tiene cada orbe de circunferen­
cia por el tiempo, años ó año en que tarda el
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planeta 6 cielo en dar su vuelta entera; y  sabidas 
las vueltas de un ano , están sabidas las de un
mes, día y hora al contrario.

La luna está en el primer cielo y mas cercana
a nosotros, la cual da una vuelta entera con su
propio movimiento en espacio de veinte y siete 
d ias, y casi ocho horas , de suerte que cada dia 
vuelve atras, si asi se puede decir, acia el orien­
te trece grados y diez minutos y  medio, sin de- 
xar de ir adelante y caminar acia el poniente en 
el propio día trescientos sesenta grados, que tiene 
su orbe ó cielo, que son setecientos cincuenta y 
seis mi l , setecientas sesenta y ocho leguas. Lec­
tor, Contento he recibido y  muy grande en saber 
el tiempo en que cada planeta acaba su revolu­
ción propia y natural ; pero de lo dicho he cole­
gido que la luna camina de su propio movimiento 
mas que el sol y  que cada uno de los demas pía
netas, si no me engaño, porque la luna acaba de
dar su vuelta en menos de veinte y ocho dias, y 
el sol ha menester un año entero. Autor. La 
causa por que Ja luna parece anda mas veloz que 
el sol y los demas planetas, no es porque ella ca
mina mas , sino por lo que poco antes tengo di-
cho , que es por ser el orbe de ella mucho mas 
pequeño que el del sol y el de los demas , y  asi si 
se repartiesen las leguas que tiene de circunfe­
rencia el orbe del sol por trescientos sesenta gra-
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dos, hallaréis que cada grado del sol contiene
mas de treinta y nueve m il, seiscientas sesenta y  
seis leguas; y los trece grados que camina la lu­
na de su orbe en un dia con el medio movimien­
to , que aun no tiene , llega á veinte y ocho mil 
leguas. Lector. Digo que esa debe ser la causa 
de parecer ser ella mas veloz que todos los plane­
tas, y no tengo dificultad en eso ; pero pues vien« 
al propósito, holgaré que me digáis qué es aque­
llo obscuro que se descubre en el cuerpo de la lu­
na, porque á la verdad unas veces se me antojan 
que son ojos, y  otras veces imagino que deben ser 
algunas manchas. Ni es lo uno, ni puede ser 
lo otro, porque allá arriba no hay manchas, que 
acá abaxo se quedaron todas. Y para que sepáis 
lo que es, notad y advertid que la causa por qué. 
la luna y las demas estrellas tienen luz y  resplan­
dor, es porque sus cuerpos son mas condensados, 
espesos y macizos que los cielos y  orbes en don­
de están; y.como los rayos del sol hieren en dU 
chos cuerpos densos y  opacos, reciben dos cosas; 
es a saber, la luz y  claridad que nos comunican, 
y  juntamente el nombre de estrellas que tienen; 
y  aquello obscuro que se muestra en el cuerpo 
de la luna no es otra cosa que estar aquella 
parte transparente , y no maciza ni condensada, 
por cuya causa no pueden parar alli los_rayos 
del sol, y  pasando adelante, se qp^4^4tí^eJia
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parte sin luz ni claridad , :y eso es lo que parece 
obscuro en la luna ; de cuya verdad tenemos un 
exemplo y prueba manifiesta en el vidrio cristali­
no, que puesto al sol, si tiene acero á las espal­
das, chocan en dicho vidrio los rayos , y rever­
beran, echando luz y resplandor^ y si no tuviere 
acero á las espaldas , los rayos pasan adelante 
por el mismo vidrio, sin poder reparar en los di­
chos rayos, y asi se queda obscuro en compara­
ción de lo que antes. Y eso mismo pasa allá en el 
cuerpo de. la luna. Lector. Digo que huelgo de 
quedar desengañado , porque siempre pensé que 
la luna tenia ojos , narices y boca, por lo que 
en ella notaba; y pues en esto no tengo duda, 
me alegrára rae dixésedes qué cosa es aquella fa­
ja ó cinta blanca que ciñe todo el cielo al rede­
dor, lo cual vulgarmente llaman camino de San­
tiago. Autor. Esa faja ó via láctea , que llaman 
los astrónomos, no es otra cosa que una multitud 
de estrellas que están muy juntas y casi- pegadas 
al rededor de la.octava esfera ; digo pegadas al 
parecer de nuestra vista, que por ser pequeñas y 
estar muy altas no vemos la luz que reciben del 
sol tan clara y distintamente como en las demas, 
sino á modo de,blancura ; y aunque digo que las 
estrellas son pequeñas, no entiendas que ninguna 
de ellas es menor que la tierra, antes es mucho 
mayor, porque á no serlo, no sé podrían ver por
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la mucha distancia que hay de aquí allá. Lee- 
tor. Sacándome de una duda , me habéis puesto 
en otra mayor, y es, que me habéis hecho acor­
dar de una cosa por vos escrita , y dudo yo que 
de diez mil personas que lo oigan , como no se­
pan astronomía, la crean dos  ̂ y es, que dixisteis 
atras que solo el cuerpo del sol tiene de círculo 
un millón de leguas, y mas de setenta y cinco rail, 
sesenta y ocho, siendo verdad que á nuestra vis­
ta no se muestra mayor, ni aun tan grande como 
una rodela pequeña. Autor. Poco sabéis de pers­
pectiva , si de aquello os admiráis; pues sabed, 
que si toda la tierra, cuanta es, estuviese encen­
dida en vivas llamas , y asi se hallase allá en el 
cuarto cielo adonde esta el sol, os parecería tan 
mínima y exigua, como la luz de una candelilla 
muy pequeña; y si esto os causa dificultad para 
creerlo, haced la experiencia, y consideradlo acá 
abaxo en una rueda de fuego qne sea tan gran­
de como una rueda de molino , puesta en un 
alto monte , y que vos esteis apartado no mas 
de diez leguas de dicho monte , y  veréis que 
aquel fuego tan grande como la rueda de molino 
se os representara mas pequeño qüe un maravedí 
en distancia de diez leguas. Pues ahora subid de 
punto la consideración, y haced otro discurso y 
comparación intelectiva ó aritmética, diciendo: 
SI el fuego que se me tepressnta á la vista del
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tamaño de un maravedí, procede de aquel fuego, 
que es tan grande como una rueda de molino, 
en no mas que distancia de diez leguas, veamos 
el sol, que á nuestra vista se representa y apare­
ce como una rodela, en distancia de mas de dos 
millones de leguas , de cuán gran cuerpo proce­
derá , y hallaréis por buen discurso y buena 
cuenta , que no teneis de qué espantaros, ni aun 
en qué dudar de lo que digo de las leguas que 
tiene el cuerpo del sol de circunferencia ; y no­
tad que cada millón es diez veces cien rail leguas. 
Lector. Por cierto que bien considerado , parece 
que teneis razón, y que se puede piamente creer, 
siquiera por no irlo á buscar ni hacer la expe­
riencia, lo quevosd ecis, aunque no haría mu­
cho un hombre muy curioso en experimentarlo, 
á trueque de quedar desengañado. Pero me acuer­
do que dixisteis , que los antiguos astrónomos 
hacían mucho caso de la hora planetaria para en­
tender algunas cosas, y dexar de poner la mano 
en otras; por lo cual me alegraría muchísimo me 
diésedes alguna regla para saber qué planeta rei­
na y domina en cada hora, porque sabido esto se 
sabrá, si no me engaño, el planeta de cada uno, 
y  por consiguiente sus condiciones é inclinaciones, 
A utor.D t muy buena gana; aunque habéis de 
notar , que para cosas de natividades no es tan 
cierta esta regla como la que dan los astrónomos

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



entre el autor y  el lector» a 17
por medio de una figura astronómica 5 pero para 
lo que los antiguos la inventaron , que era para 
cosas manuables, dixero.n que tendría mas fuerza 
y eficacia, aunque yo dirla, illorumpace, que ni 
para uno , ni para otro. Pues para entender esta 
regla (aunque por ahora tiene poca fuerza) ha­
béis de saber el nombre de los planetas por el 
orden que aqui los pongo: Sol, Venus, Mercurio, 
Luna , Saturno, Júpiter y Marte. Advirtiendo, 
que el sol domina en el domingo, y tiene la pri  ̂
mera hora al salir el mismo sol. Y Venus domina 
en el viernes, y su primera hora es al salir el sol, 
Y IVIercurio domina en el dia del miércoles, cuya 
primera hora es la de la mañana al salir el sol. Y! 
asi de la luna en el lunes j y de Saturno el sába­
do; y de Júpiter jueves; y de Marte martes. Sa­
bido esto muy bien , tengo de saber á qué hora 
sale el sol en cualquier dia del ano , lo cual se 
hallara en nuestro reportorio y lunario perpetuo 
por una tabla. Ahora para saber en cualquier dia 
que planeta domina en cualquier hora de aquel 
dia , miro si es lunes, martes ó domingo &c. Y  
conforme el dia le doy el planeta, y aquella pri­
mera hora es del planeta de aquel dia, y de hora 
en hora voy mudando un planeta por el órden 
que los tengo ya nombrados, hasta que llego á 
la hora que quiero ó he menester; y el planeta 
que viniere á dar en la hora que busco^ ese reina
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y  domina en tal hora. Lector, Parece que lo he 
comprendido, aunque no del todo, y asi me ale­
grarla que me dixésedes algún exemplo, porque 
parece que los exemplos son la claridad de la es­
critura. jLu/or.Teneis razón que por los exemplos 
se alcanza el verdadero sentido y declaración de 
alguna doctrina , principalmente eti materia de 
reglas, que siempre líeván algún artificio^ y por 
no perder el tiempo, demos que quierp saber el 
dia de Navidad, que es en jueves de este presen­
te ano, que planeta dominara luego de mañana 
al salir el sol y á lás cuatro de la tarde; y hallo 
que á las siete horas y inedia que sale el sol, do­
minará Júpiter por ser jueves, y á las cuatro de 
la tarde dominará M arte, porque dando á cada 
hora su planeta, como está dicho, sucede que 
Marte viene á caer á las tres horas y media de 
la tarde , y de allí comienza a dominar; y por­
que dura su dominio una hora entera , síguese 
que á las cuatro dominará Marte , hora terrible 
para cualquier cosa , según lo escriben los anti­
guos astrónomos; y no se engañe ninguno en de­
cir , que el dia del domingo comienza el sábado, 
aunque es verdad que para el astrónomo de allí 
tiene principio el domingo ; es á saber, desde el 
medio dia del sábado ; pero para Ja hora plane­
taria no se cuenta sino de la hora que sale el sol 
en cada dia y en cada emisferio.
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Lector. Por cierto que yo he recibido mas 

contento en saber esta regla , que casi en todo lo 
demas que he leído, aunque todo ha sido para mí 
de muy grande gusto y contento ; pero he oido 
decir, 'que si el dia artificial tiene mas horas ó 
menos de doce , que se han de regular aquellas 
horas, pocas ó muchas., á doce horas; y  si esto 
es asi, habrá mas que entender. A i4 to r .Tampoco 
teneis que reparar en eso, ni hay necesidad de 
haLer horas mayores ni menores de las que da el 
re ox (digo si está bueno, y  que no vaya desba  ̂
ra 2 o j ,  porque sola una hora de sesenta minu-. 
tos domina cada planeta , y  no mas. Lector. Ya, 
estoy al cabo de todó; ¿pero de qué servirá saber 
que planeta domina en cada hora , si no sé para 
que sirve. Autor. También teneis razón ; y por 
tanto notad las cosas que los antiguos astrónomos 

exaron escritas acerca de ponerlas por obra, ó 
dexarlas de obrar en ciertas horas , conforme el 
planeta que dominare ; aunque para mí son de 
ninguna consideración y eficacia, como tengo di­
cho; pero con todo escribiré lo que dexaron es­
crito. Para poder concluir del todo en mis
preguntas os ruego que me digáis si aquel eclip- 
de sol que hubo en la muerte de nuestro Reden- 
tor Jesucristo fue milagroso ó natural, porque 
entiendo que hay diversos pareceres. Autor. Bien 
se que no todos sienten una misma cosa ; pero lo
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mas cierto y verdadero es, que fue mílagrosó, y 
no pudo ser natural, como lo probaré con la sa-. 
grada escritura; y  notad que si aquel eclipse fue 
natural, de necesidad se habla de hallar la luna 
aquel dia en conjunción con el s o l, pero no se 
halló ni se pudo hallar , porque será contra la 
sagrada escritura; luego no fue natural, sino mi*« 
lagroso; y no solo en dicho dia y ocasión la luna 
no estaba en conjunción y debaxo del sol, pero se 
hallaba del todo apartada y opuesta al mismo sol, 
como se escribe en el Levit, cap, 23 , y en el 
Exod. cap. 1 2 ,  en donde expresamente mandó 
Dios á los hebreos que celebrasen la pascua á ca­
torce dias de la luna, y á tantos la celebró el Re­
dentor de la vida el dia antes que muriese; luego 
síguese que la luna en aquel dia estaba opuesta 
al sol, y estando asi no podia eclipsar al sol ; y 
asi queda probado que aquel eclipse no fue natu­
ra l, sino milagroso. Mas habéis de notar que el 
eclipse natural no puede ser total ni universal á 
todo el mundo; y el día que Cristo murió, dicen 
S. Lucas, cap, 22, y S. Marcos, cap. que se 
obscureció el sol de tal manera , que fueron he­
chas tinieblas por todo el universo, tanto que es­
tando Dionisio Areopagita, grande astrónomo de 
la ciudad de Eliópolis, en Egipto, viendo tan 
grande obscuridad en el sol, y que era contra el 
curso natural, vino á decir; que ó todo el mun-
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do se acabiba, ó que el Dios de Ja naturaleza pa- 
deci'i; y asi no pudo ser natural aquel eclipse.No 
han faltado doctos que han querido repugnar á 
esta verdad ^como refiere Chico de Alculi] di­
ciendo; que en aquellos dias se había engendradoi 
un cometa, llamado Miles, el cual se vino á po­
ner ó anteponer al sol el dia que Cristo Redentor 
nuestro murió en la cruz, y asi quedó obscureci­
do el sol por aquellas tres horas que dicen los 
sagrados evangelistas. También este parecer es 
contra toda razón y filosofía natural; lo uno por­
que el eclipse natural no puede hacer pausa nt 
tardanza en las tinieblas, como hizo en aquel dia; 
lo otro, ya que fuese asi , que en tal dia apare­
ciese dicho cometa, no podía eclipsar al sol, por­
que de común parecer de los astrónomos doctos^ 
el tal cometa se engendra de unas exhalaciones 
muy puras, sutiles y resplandecientes; y asi aun­
que se pusiera débaxo del sol  ̂ no solo no lo eclip. 
Sara , pero aun fuera causa de mayor luz y res­
plandor. Otros dixeron que Venus y Mercurio 
fueron causa de aquel eclipse , porque están de- 
baxo de la esfera del sol, y en aquel dia viaieron 
a estar entrambos en conjunción con el sol,, y que 
esto fue causa de aquel eclipse.

Tampoco este parecer lleva camino ,  porque 
ni el un planeta ni el o tro , ni los dos juntoa 

astan a eclipsar al sol,  por dos razones; la ana,^
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porqué el planeta Mercurio es tan pequeño , que 
su cuerpo no tiene mas que una milla italiana; y 
la otra es porque aunque el planeta Venus es ma­
yor que la luna, pero por estar tan cerca del sol 
como está, no puede eclipsarle ; y si la luna lo 
eclipsa, es porque está muy apartada del so l, y 
mas cercana á nuestra vista; y  mas que desde 
que Cristo murió hasta ahora han estado ambos 
planetas en conjunción con el sol muchísimas ve­
ces , y  jamas hemos visto ni leído que lo hayan 
eclipsado; y asi queda concluido que aquel eclip. 
se que hubo en la muerte de Cristo Redentor 
nuestro fue milagroso, y  no natural. Lector. Yo 
quedo tan contento y  satisfecho de todas vues­
tras respuestas , que os agradezco el trabajo que 
habéis tomado; y ruego á Dios que os dé gracia 
para que os empleeis en mayores obras, y os ha­
ga tal, cual os quiere. Amen.

•

Síguese el desengañó notable del modo de curar las 
llagas con vino y aceite.

La razón natural y  la experiencia, que es 
madre de desengaños, ha dado en la cuenta (aun­
que tarde) acerca de un modo maravilloso de cu­
rar todas y cualesquiera llagas frescas consolo 
vino y  aceite, sin aplicar palabras ni oraciones, 
ni poner los pañitos de ésta ó de aquella manera, 
que es engaño muy grande y  superstición mani-
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fiesta pues Ja virtud de curar y sanar las llagas 
no esta en Jas palabras n oraciones que dicen Jos 
cliarJatanes que asi curan, ni el poner los pañitos 
en cruz corno Jos ponen , sino en solo el vino y  
aceite que tienen Ja virtud y fuerza natural para 
sanarlas y preservarlas de toda corrupción y apos« 
tema, conservándolas siempre frescas y sin mate­
ria hasta quedar del todo sanas, como la expe­
riencia lo hara ver y creer al que lo quiera expe­
rimentar. Este modo de curar llagas huevas y  

' frescas con vino y aceite, entiendo que ha sido 
sacado del sacrosanto evangelio de S. Lucas en el 
cap, 10 , por lo que alli va diciendo de un hom­
bre que baxando de Jerusalén á Jericó dió en 
manos de ladrones, al cual no solo robaron, sino 
maltrataron con tantas y tales heridas, que le de* 
xaron casi muerto. Y dice alli el Redentor de la  ̂
vida, que pasando un samaritano, y viendo al tris* 
te hombre tan mal parado , se apiadó de él, y  le 
apretó las llagas con vino y aceite 5 y de este 
exeraplo han tomado ocasión algunos para curar 
las llagas y heridas con vino y aceite. Y  viendo la 
malicia humana las grandes curas y  raros efectos 
que con el vino y aceite se hacían, fue encubrien­
do la virtud y fuerza natural de dicho vino y  
aceite con palabras santas , oraciones benditas y  
devotas , para que asi no todos, sino que uno u 
otro pudiese gozar de un bien tan grande y tan
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importante para todos. Y para que se ecfie de ver 
clara y manifiestamente que la virtud y fuerza de 
sanar las llagas nuevas y frescas está en solo el 
vino y aceite , y no en las palabras y oraciones 
que dicen los que asi curan , noten y adviertan 
todos, que jamas han podido ni pueden sanar las 
llagas viejas y muy antiguas, y aun ellos mismos 
lo confiesan y dicen : que ellos no curan llagas 
viejas ni fístulas. Yo digo ahora ( y  creo que todos 
dirán lo mismo), que si la virtud de sanar las lla­
gas nuevas estuviese en las palabras y oraciones, 
que también sanarian las llagas viejas como las 
nuevas, pero lo vemos al contrario; luego bien se 
sigue, que la virtud de sanar las llagas nuevas y 
frescas, y de conservarlas siempre frescas y sin 
materia, está en solo el vino y aceite; y haciendo 
quien quisiere la experiencia, quedará desenga­
ñado. Diráme alguno, que porqué el vino y acei­
te no pueden sanar las llagas viejas y muy anti­
guas; cuya respuesta está en la mano, y es, que 
la virtud del tino y  aceite no llega á quitar la 
malicia que de muy afras tienen allegada y con­
cebida las fístulas y llagas viejas ; pero tienen 
virtud y fuerza bastantísima, no solo para cerrar 
y  sanar cualquier llaga fresca y nueva, por gran­
de y  terrible que sea, pero también para conser­
varla siempre fresca, no sufriendo que se crie ja­
mas materia j como sucede con los ungüentos, que
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en aplicándolos á las llagas, luego crian materia 
y mas materia , por cuya causa las llagas se en­
tretienen y tardan en cerrarse mucho tiempo , y 
algunas veces son causa que se envejezca y enfis- 
tole la llaga; lo que no hayas miedo que pase asi 
con el vino y aceite. Por lo cual ruego á todos eti 
general y á cada uno en particular, y mucho mas 
lo ruego y encarezco á los cirujanos, que se den á 
curar todas las llagas nuevas y frescas con solo 
vine y aceite, pues es certísimo que con solos es-» 
tos dos medicamentos preservativos y conservati­
vos sanarán todas las llagas frescas con menos 
trabajo y mas brevedad que con dichos ungüen­
tos, y aun con menos fatiga y daño del paciente. 
Y  pues iodos estamos obligados á usar del reme­
dio mas breve, mejor y mas fácil, asi para nues­
tro menester, como para el del próximo, vuelvo-a 
rogar y encargar hagan la experiencia usando de 
este modo de curar llagas frescas y nuevas con 
solo vino y aceite, pues con toda brevedad y sua­
vidad alcanzarán el fin que se ha de pretender y  
desear, que es la salud.

E l modo que se ha de tener y guardar en curar las 
llagas nuevas y frescas con solo vino y aceite. 
Primeramente dispondréis cinco ó seis pedaci- 

tos de lienzo muy limpio, del tamaño de la llaga, 
poco mas, y  pondréis un poco de vino blanco en
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un vaso y  un poquito de agua, porque dicho vi­
no no sea mordaz ni muy fuerte para la llaga, la 
cual lavaréis con un paío de lienzo mojado con 
el vino blanco, y  después de lavada la llaga , la 
untaréis al rededor con un poquito de aceite co­
mún; y antes que lo dicho bagais, será cosa san­
ta y  de cristiano santiguar la llaga en el nombre 
del Padre, y  del Hijo, y  del Espíritu Santo, He­
cho esto pondréis los paños mojados en dicho vi­
no en la llaga ó herida en cruz, ó como vos qui- 
sieredes, que no importa lo pongáis de una ma­
nera ó de otra, ni que los panitos sean medianos, 
mas ó menos, que en esto puede también haber 
engaño y superstición. Y  notad, que la causa por 
que se ponen tantos pañitos es, porque cogen y  
empapan mas vino, y  asi la llaga se conserva me­
jor y mas tiempo fresca, y  no da lugar á que se 
crie materia alguna.

Secreto muy necesario para reprimir la sangre de 
las heridaŝ

Suele algunas veces salir tanta sangre de las 
heridas, que muchos sin remedio se desangran y  
acaban por puntos; y no solo por las heridas, pe­
ro también por las narices, ó por ocasión de al­
guna sangría, o por fíuxo que dicen de sangre, y  
esto es propio de las mugeres. Pues para evitar 
semejantes peligros, escribe el maestro Constan-
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, y  lo confirma el maestro Pedro Logrero,- - J w W
que si pusieredes de los polvos de las ranas que 
madas en la parte donde saliere la sangre , luego 
cesará de salir. Dice mas uno de los dichos maes­
tros, que si la muger ó el varón traxeren consigo 
de estos polvos, que los toquen á la carne, y no 
tengan miedo de desangrarse, aunque tengan fíu- 
xo de sangre.

E l modo cómo se lian de hacer los polvos de las 
ranas.

Pondréis tantas cuantas quisiéredes (que sean 
vivas) en una olla nueva , que esté bien tapada, 
y que no salga baho alguno; y puesta dicha olla 
encima de las ascuas vivas ó al fuego que sea muy 
poco, hasta tanto que dichas ranas esten del todo 
quemadas, las cuales picaréis y pasaréis por ceda­
zo de cerdas , y podréis usar de estos polvos en 
dichas ocasiones. Y  notad , que tienen virtud de 
soldar las venas rotas.

Ungüento preciosísimo para sanar toda fístula y lia- 
. ga vieja y otros males.

Ya que con el favor de Dios hemos dicho y  
declarado lo que convenia al modo de curar las 
llagas nuevas y frescas, será bien que con el mis­
mo favor digamos y declaremos un extraño secre­
to y admirable ungüento para sanar cualquier fiŝ
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^ la  y llagas viejas, cuya receta y modo de W e r  
Cilcno ungüento es el (jue siguec

A una libra de aceite rosado pondréis cuatro 
onzas de flor del romero dentro de una redoma, 
que este bien tapada; la tendréis al sol y al sereno 
por espacio de un mes; hecho esto, haréis el un­
güento de esta manera; pondréis un poco del di­
cho aceite en una cazuela nueva á calentar, y 
ineteréis cera gomada, la que os pareciere que 
bastare para que quede hecho ungüento, que no 
sea muy espeso ni muy claro, y en estando derre­
tida la cera vaya fuera del fuego la cazuela; y si 
estando frió el ungüento viéredes que está espeso 
y  duro, pondréis un poco de aceite; y si estuvie­
re claro añadiréis de la cera gomada, y quedará 
hecho el ungüento, con el cual no solo curaréis 
las fístulas y llagas viejas , pero tan bien y  mejor 
sanareis las nuevas y frescas. Y  notad , que si Ja 
sobredicha redoma con el aceite y flor la pusié- 
redes en un monton de estiércol de caballos (.que 
este bien caliente) por espacio de un mes, y  des­
pués hiciereis vuestro ungüento, como está dicho, 
saldra tan perfecto y  de tanta virtud, que con él 
sanareis el maj de cáncer, la tiña y  postillas que 
salen a los niños en la cabeza, la sarna y  toda 
quemadura; pero advertid que para sanar todas 
estas menudencias de males , que se crian y en­
gendran en los niños , y aun en los adultos ,  el
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ufigiiehto ha de estar mas claro que el que se ha­
ce para pegados^ y de esta suerte con la virtud 
de este ungüento, y  principalmente con la ayuda 
y favor de Dios quedarán curados los sobredichos 
males, y muchos mas.

S E C R E T O S  Q U E  S E  A Ñ A D I E R O N  
en esta impresión.

Secreto para quitar la palomilla de la celada,

í La cebada cuando se llena de palomilla se la 
riega co» un poco de vinagre, ó se cierra el apo­
sento donde esta , de forma que no le entre luz, 
y de cualquier secreto de estos que ujjps , se mo­
rirá toda, y quedará libre la cebada de tal plag.i.

Secreto para quitar manchas de aceite á los libros. 
Se toman huesos de carnero, y  se queman has­

ta que esten del todo bien quemados, y luego se 
pasan por cedazo; y en cualquier mancha polvo­
rizarlo y  cerrar el libro, y á un tiempo modera­
do se le va quitando dicha mancha.

Secreto para hacer engrudo.
Para que el engrudo que se hace no le lle­

guen las moscas, ni se apoUllen las cosas que con 
el se trabajen, han de machacar un poco de pie-
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dra alumbre , y  cuando se esté batiendo el agua
y  harina, lo echarás para que cuezca todo junto.

Secreto para desterrar de las casas las moscas 
y  mosquitos.

Tomarás las plumas de la abubilla, y quema­
das en la cámara ó pieza donde hay moscas, se. 
irán y no volverán.

Otro secreto.
Tomarás unos polvos de cominos, vino blan­

co, pámpano de vid ó de otra rama fresca, que 
tenga las hojas verdes, y con ésta, bañada en di­
cho vino, rociarás las paredes , puertas y venta­
nas, y no pasarán los mosquitos.

Otro secreto.
Tomarás unas hojas de sabuco y cominos, 

cocidas con agua, y con ella rociarás las paredes, 
y  se ahuyentarán las moscas.

Otro secreto curioso.
Preguntó un curioso en una conversación de 

varios sugetos, de qué se llenaria un vaso que es­
tuviese lleno de agua, Lpsrque lo oyeron hicieron 
varias experiencias, y no lo consiguieron, hasta 
que el que. hizo la pregunta tomó una porción de 
ceniza, y le.llenó.Er cosa curiosa  ̂que ápoca costa 
lo experimentarás.
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Secretos para limpiar,  llanquear y  fortalecer los 
dientes»

Los cuernos de las cabras quemados, y  con 
los polvos de ellos frotando los dientes, los blan­
quea, y  aprieta las encías.

Otro secreto.
Limpiar los dientes con tea ó palo de pino es 

bueno, que no se descarnan, antes los aprieta.

Otro secreto.
Si con la corteza de la raíz del nogal friegan 

los dientes, los limpia, blanquea y se aprietan.

Secreto muy curioso para hacer leche virginal.

La leche virginal es muy útil para las muge- 
res^que les sale fuego á la cara, que son encendí- 

-das del hígado. Tiene virtud de no arrugar el ros- 
tro, y quita los paños. Del modo que se hace es 
este: toma vinagre fuerte, y en otra redomita des- 

■ tiaz en un poco de agua un poco de sal, de manera 
que este bien deshecha; echa en una escudilla p 
en Ja palma de la mano un poco de aquella agua 
y sal, echa dos gotas de vinagre, y verás instan- 
aneamente cómo se convierte y  cuaja en leche.

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



2 3 2 Secretos,

Secreto para hacer que una vela dure tres meses. 
Toma cuatro cuartos de salitre, seis cuartos 

de incienso, tres de azufre, siete de aceite común, 
siete onzas de cera virgen, incorpora todos estos 
ingredientes, y de esto haz una vela, y en úna 
ampolla llena de agua enciéndela.

Secreto para hacer tinta colorada. 
Desleirás media onza de goma arábiga dentro 

de tres onzas de agua de rosas, y en ella pondrás 
un poco de bermellón, ú otro color.

Secreto para hacer la tinta verde.
Toma zumo de ruda , cardenillo y azafrán, 

todo mezclado y molido, lo pondrás en agua de 
goma.

Secreto para hacer tinta azul.
Toma ultramar, ó azul de Prusia , llamado 

berline, y agua de goma, con un poco de azúcar 
piedra, y que esté en infusión en un vaso de vi­
drio.

Secreto para hacer tinta amarilla.
Toma azafrán, ponlo en infusión en agua de 

goma, y estará hecho.

Secreto para hacer tinta de oro sin oro. 
Toma oropimente y  piedra cristal, una onza
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de cada cosa, molerás todo finísimamente sobre 
la losa ; luego pondrás estos polvos en cinco ó 
seis claras de huevo bien batidas hasta que quede 
como agua; mezclarás todo muy bien, y  te val­
drá para pintar y escribir.

Secreto para hacer tinta de color de plata sin plata»

Toma estaño finísimo una onza, de azogue 
dos onzas, mezclarás estos dos metales hasta que 
queden como ungü|nto, luego lo molerás con 
agua de goma ; lo cual te aprovechará para lo 
dicho.

Secreto para que los polvoristas hagan la llama de 
diferentes colores.

El alcanfor, mezclado con la composición de 
los cohetes, hace parecer la llama blanca y des­
colorida.

Las limaduras del marfil hacen llama de co­
lor de plata, tirando á plomizo y muy reluciente.

La pez griega hace la llama color de bronce,- 
casi colorado.

La pez negra hace una llama obscura, como 
sombra, semejante al humo espeso, que obscurece 
todo el ambiente.

El azufre mezclado con moderación hace la 
llama como azul.

Q
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El armónico y el cardenillo hacen la llama 

verde.
El ambar en polvo hace la llama pagiza.
El antimonio crudo hace un color roxo, y  las 

limaduras de hierro y el vidrio pasado por ceda­
zo, hacen parecer ai fuego claro con mucha cola.

Secreto escribir sobre el pergamino  ̂y que se 
borren las letras cuando se quiera.

Desleirás pólvora de canon en agua limpia, 
y  escribe; cuando quieras quitar las letras, es­
triega con un pañuelo ó trapo lo escrito, y des­
aparecerá luego.

Secreto para dorar sobre el pergamino ó vitela.

Toma zumo de ajos y azafrán en polvos , de 
esto darás dos ó tres manos sobre la vitela , la 
cual dexarás secar un poco , y estando enxuto lo 
calentarás con el aliento, y al instante le pondrás 
el oro con algodón, y en estando enxuto lo bru- 

. ñirás.

Secreto para que el cordobán y baqueta queden co* 
v¡o nuevos.

Toma tinta de tintoreros, mézclala con agrio 
de limones, y con este baño esirega tu cordobán, 
y quedará con el mismo lustre que teniat
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Secreto pare} dorar mármol.
Toma bol armónico, el mas fino que hallares, 

Jo molerás con aceite de linaza ó de nueces, y 
cuando quieras dorar, haz de suerte que tu sisa 
no sea muy fuerte ni muy blanda.

Secreto para hacer agua maestra para teñir de ro- 
dos colores.

Toma vitriolo romano, alumbre de pluma, 
espejuelo y sal armoniaco , de cada cosa dos li­
bras^ de bermellón una libra, pon todos estos in­
gredientes en una retorta , y destilada el agua 
que saliere guárdala con cuidado ; cuando quie­
ras teñir de colorado pondrás en un poco de 
agua grana en polvos, y después de bien mezcla­
da tiñe lo que quieras : lo mismo harás con los 
demas colores, que siempre se mantendrán her­
mosos y agradables.

Secreto muy curioso para disponer un vaso  ̂que be­
biendo en él quede pegado á los labios i es una bur>- 

t, la chistosa.
Toma dos adarmes de cola de pescado, dos 

adarmes de goma arábiga , pondrás esto en un 
puchero que tenga la mitad de agua de coja, dé- 
xalo hervir hasta que se consuma la mitad, y de 
fsta composición untarás el vaso ó ampolla á
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quien quieras hacer la burla; para despegarle le
untarás con vinagre ó agrio de limón.

Secreto para curar las mordeduras de los perros.

Las hojas de los pepinos ó cohombros, maja­
das y  puestas encima de la mordedura del cati 
rabioso , aprovecha mucho. Plinio dice: que las 
mezclen con un poco de vino; y de la misma suer* 
te aprovecha contra las mordeduras del ciento 
pies.

Secreto para quitar las manchas de la cara 
y empeines.

Las hojas de los pepinos ó cohombros limpian 
las manchas de la cara, y majadas y mezcladas 
con buena miel sanan los empeines.

Secreto para los que no pueden orinar ̂  y para los 
que están quebrados.

Los que no pueden orinar cuezan la simiente 
6 yerba del mastuerzo en vino ó aceite, y pón­
ganla en las vedijas  ̂ purga mucho la cólera, y 
aun Ja hace salir por abaxo ; tiene asimismo vir­
tud de consolidar las quebraduras, mayormente 
en las criaturas chicas, y por eso deben echar tal 
simiente en la leche, y dárselo á beber ; y  aun 
las amas y madres que ios crian deben usar co-
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mer mastuerzo, que hará̂  mucho provecho al que 
la tal quebradura tuviere.

Secreto para escribir letras que no se puedan leer 
sino de noche.

Toma hiel de ranas, madera podrida de sau­
ces y  escamas de peces, partes iguales, lo harás 
todo polvos muy sutiles, y con claras de huevos 
harás como un ungüento líquido, con el cual es­
cribe sobre pared ó sobre puerta & c., y  no se po­
drá leer sino de noche; y de dia nada. Esto es 
una especie de fósforo natural, pues cada cosa 
de estas de por sí son capaces dé relucir de no­
che; pero fui solicitado para ponerlo en esta re­
copilación , que no faltará quien conozca la ma­
ravilla de este secreto público.

O T R O S  N U E V O S  S E C R E T O S
'añadidos ahora.

Alcaparrones en agridulce.
Conforme la porción se hace, asi se ha de 

echar el recado hasta que los cubra en esta for­
ma: á una azumbre de vinagre que sea fuerte se 
le echa libra y media de miel, esto se ha de cocer 
en un perol 6 cazo, y se le echarán tres ó cuatro 
clavos de especia, ó nuez: de especia, una de las 
„dos cosas, con una raja de canela ,  todo Junto se
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machaca, y  se echará cjjando esté cociendo el vr- 
nagre y m iel; luego se aparta en una cazuela li 
olla vidriada , y asi que esté frió se les quita á 
los alcaparrones el caldo que tienen, y hecho esto 
se echa sobre los alcaparrones lo que ya se ha re­
ferido, y se tapará muy bien, y luego se prueba, 
y  si sale mas el agrio que el dulce, se le echa 
miel j y  si ésta sale mas, se le echa vinagre.

Secreto para quitar manchas en paño 6 seda. 
Tomarás una plumita, y si no la h a y , con el 

dedo, la mojarás en el espíritu de vino, y darás 
á las manchas por encima hasta que se humedez­
ca, no mucho, y de alli á poco lo estregarás, y se 
quitará lo manchado.

Secreto para limpiar las lunas de los espejos. 
Tómase almazarrón muy molido y pasado 

por cedazo, luego se toma un pánico, y se moja 
en el agua y en el almazarrón, se va lavando el 
vid rio , y después de seco, con otro pánico de 
lienzo limpio se va limpiando, y queda muy claro.

Secreto para matar ratones,
Ponles un plato ó cazuela con harina , con 

otra tanta cal, que sea viva., bien molida y cerni- 
d a , y todo junto bien mezclado se lo comen los 
ratones, y con la humedad de su cuerpo se en¡-
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ciende la cal, y se queman las tripas; y si les po­
nes cerca una taza <?e agua mueren mas presto. 
"Es secreto seguro y sin peligro. Hay otros muchos, 
pero son arriesgados, por ló que no los pongo; y 
esto que aqui digo no se ponga donde lo pueda 
comer el perro ó gato, porque se morirá.

Secreto para escribir papeles y c' r̂tas que nadie las 
lea, sino es á quien se le participe. 

Primeramente se escribe con zumo de cebolla 
6 con leche de higuera, 6 con agrio de cidra o de 
limón, ó con agua de alumbre, y cuando se quie­
re leer se calienta á la lumbre, y sé ven los ca- 
racte'res.

Otro,
Con albayalde destemplado con goma se in­

terponen á la lu z , destilan reluciénganos, y es­
criben con aquel licor tan ocultamente.

'Para quitar manchas de tinta.
Leche de higuera y albayalde , hacerlo todó 

una masita muy rala, y frotar con ello suavemen­
te, y luego pasar un papel blanco.

Secreto muy curioso con tu propio oyin. 
Escribirás en la mano ó en otra parte del 

cuerpo, y después de seco quemarás un poco de 
papel, y lo pasarás por encima de lo escrito, y sé
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quedarán los caracteres negros; esto lo he expe­
rimentado. *

Secreto.
Para blanquear encaxes se hace de esta for­

ma: primero se echan en aceite, y se tienen seis 
n ocho dias ; hecho esto se sacan y se exprimen 
muy bien , y después se xabonan en agua calien­
te ̂  y  salen blancos.

Varios secretos para teñir canas.
Las canas son como pudrimento en la cabeza 

6 cabello ; á veces vienen sin anos, por alguna 
enfermedad; á veces de andar mucho en el mar, 
y  salidos de ella se vuelven negros como antes. 
Encanecen mas presto ios luxuriöses , ó los que 
sus padres ya viejos los engendraron, ó mamaron 
leche de ama vieja.

Secreto para teñir canas.
Toma polvos de agallas fritas en aceite , y 

después de secas, con cortezas de nueces verdes, 
pícalas y cuécelas en agua lluvia.También es bue­
no un huevo de cuervo batido en un vaso de co­
bre, untando con el la cabeza ó cejas, después de 
quitado el cabello. También el zumo de carpaso 
íes hace negros y crespos. También huevos de hor­
miga m j::dos con moscas, y  untándose con ello 
las sobrecejas: nisi levigatum cum aceto iiiitum^
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que quiere decir, que se unte con aceite de cuer­
vo, y hará negras las cejas.

Secreto para calentar varias cosas en vasijas de vi­
drio  ̂ sean unturas  ̂ aceite ú otras cosas  ̂ ó sartén ó 

perol  ̂ lo que haya mas á mano.
Tómase un cazo de cobre ó azófar, y en éste 

se echa agua fria , después se mete un papel dé 
estraza, y sobre el papel que esté extendido se 
pone la vasija de vidrio, sea frasco, sea redoma, 
ó sea vaso, y todo junto se pone á la lumbre, 
donde sin riesgo se va calentando con tal primor, 
que si se quiere se hará cocer como si fuera una 
olla.

Otro curioso para el mismo fin ̂  por distinto modo.

Tomarás una cazuela de barro de Alcorcón, 
sin vidriar, grande ó pequeña, según sea la vasi­
ja de vidrio: en esta cazuela pondrás un poco de 
arena muy menudira , de la que sirve de polvos 
para echar en las cartas, y la extenderás en di­
cha cazuela , que levante como medio dedo de 
alto , y encima de la arena pondrás la vasija de 
vidrio, y luego echarás mas arena hasta que cu­
bra tres ó cuatro dedos la vasija, todo junto pon­
ió al fuego, y lo calentarás como tu quieras, po­
co ó mucho, y  aunque sea hacerlo cocer á bor-
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botones : es cosa curiosa y verdadera, y  de poca
costa su experiencia.

Otro secreto»
Tomarás un va 'o , sea de cristal ú ordinario, 

y  le mediarás de agua, y luego tomarás una cás­
cara de naranja, y la estregarás en el vaso de la 
parte de afuera por medio del vaso, y luego ole­
rás el agua , y experimentarás como sabe á la 
naranja, y otras veces si se bebe el agua tiene el 
sabor.

Un juego para risa.
Tomarás un sombrero que sea blando de co­

pa, y luego con gran presteza tendrás prevenida 
en las rodillas una capa doblada ó manta, y en 
ella escondido un almirez, y dirás al que tú qui­
sieres chasquear; vaya que no quiebra usted este 
huevo, el cual tendrás alli ; es cosa que al ins­
tante dirá que s í,  como es natural creer el que 
no sabe la maula. Pones encima de la mesa ó ta­
burete parte de la manta ó capa, de la que tienes 
en las rodillas y encima el huevo, tomas el som­
brero antes de poner el huevo, y le enseñas á los 
presentes, y luego con maña y presteza coges con 
la mano el sombrero por la copa y el almirez, el 
cual estará boca abaxo, y pones el sombrero so- 
.bre el dicho almirez, y juntos los vuelves á coger 
y los pones sobre el huevo, y al instante el curioso
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nrajadero que no lo conoce, tira la piifiada, y co­
mo da en el almirez, no le quiebra * lo que se ce­
lebra muy mucho, pues tal vez le duele la mano, 
y el que hace el juego levanta otra vez con pres­
teza por la copa el sombrero y el almirez juntos  ̂
y oculta entre la capa ó manta el almirez, y dexa 
ver el sombrero; es cosa muy chistosa.

Otro juego.
Toma un huevo, y le pondrás encima de una 

mesa, pero mejor es en una silla, y dirás: vaya 
que nadie rompe este huevo de una puñada. No 
faltará quien diga que sí.Tii te pondrás detras dé 
la silla, como que vas á tenerla con ambas manos, 
y dirás que no; asi que el tal va á dar la puñada, 
retirarás con presteza la silla ó mesa, y verás có­
mo da en el asiento , pierde la apuesta , y causa 
mucha risa á los preseptes.

Otro juego de risa.
Sacarás un pañuelo , y dirás á quien tú qui­

sieres burlar: tome usted esa punta del pañuelo, 
y tú quedarás agarrado de la otra, y  os quedaréis 
como cosa de tres palmos desviados uno de otro, 
y volverás á decir: ¿vaya que estando usted tan 
junto de m í, que no me de una puñada cuando 
yo se lo mande? El otro dirá que sí, y luego qué 
lo diga, irás paseándote por la sala, y donde ha-
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ya. puerta entornada entrarás tu primero y dexa- 
rás á el de la parte de afuera, sin soltar el pa- 
iíuelo, y dirás; deme usted ahora; el tal se que­
dará burlado, porque no te la puede dar, sino es 
que sea á la puerta: es cosa de mucha risa.

Otro juego de risa.
Se toma un almirez común , y se pone boca 

abaxo sentado sobre él, se extienden las piernas, 
y  se pone un pie sobre otro, en esta conformidad: 
el un pie el talón al suelo y la punta acia arriba, 
el otro encima del primero, en la misma confor­
midad ; de este modo se ha de enebrar una aguja 
de coser, lo que es de mucha risa, porque el asien- 
to es muy chico, y el que está en él se cae, ya á 
un lado, ya á otro; he visto enebrarla á algunos.

Estaban tres páxaros en un árbol, tomó un 
hombre la escopeta, mató uno, ¿cuántos quedan? 
Se responde que ninguno , porque escaparon los 
dos; el que de pronto no cae en la pregunta, di­
ce que quedan dos.

"Remedio muy eficaz para curar las grietas de los pe- 
chos de las mugeres que están criando y para curar 

las costras 6 postillas que suelen salir à los niños 
y adultos en la hoca  ̂ labios y narices.

Toma un poco de tocino anejo que no esté 
rancio, machácalo en el almiréz, échale polvos de
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albayalde, y.deslielo con agua rosada, de suerte 
que quede hecho una masilla, y con ella aplícala 
al pecho, y pondrás una pezonera para que se 
conserve alli la masilla, y asi la tendrás puesta 
veinte y cuatro horas, sin dar de mamar de aquel 
pecho á la criatura, y sanarás indefectiblemente: 
lo mismo sucederá aplicando este ungüento ó ma­
silla á las costras de los labios de las narices ó de 
cualquiera otra parte del cuerpo, pues las refres­
ca y deseca con suavidad, y cura el paciente con 
prontitud: uno y otro remedio son experimenta­
dos, y pueden aplicarse sin temor de malas resul­
tas.

Secreto para matar un hierro hecho ascua con las 
manos.

Toma zumo de verdolagas y la hiel del toro, 
todo mezclado; hecho esto podrás untarte las ma­
nos, y tomar el hierro hecho ascua, y matarle sin 
quemarte; es experimentado por el autor muchas 
veces,

I^as cuatrocientas d el almirante ̂  tomo segundo^ 
h  dicen*

F I N .
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D E  L O S  S E C R E T O S  D E  N A T U R A L E Z A .

Tratado I. De la fisonomía natural del hom- 
hrê  según método de filosofia y medicina. Pag. i .  

Cap. I. Que muestra à conocer de qué compie- 
xión sea cada uno por el color del rostro. Ib. 

Cap. II. Que demuestra conocer cuál de los 
cuatro humores predomina por el color del 
cuerpo y cantidad de la carne y qué condi- 
clones y propiedades causa el tal humor, 2.

Cap. III. De las señales de las cuatro calida­
des. 4.

Cap. IV . De las señales de la complexion del 
celebro. '

Cap. V . De las señales de la complexion del 
corazón. 6,

Cap. V I, De las señales de la complexion del 
hígado. 7.

Cap. V IL  De las señales de la complexion del 
estómago. ’ 8,

De la fisonomía en particular de cada miem­
bro y parte del cuerpo, 9.

Cap. 1. De los cabellos. Ib.
Cap. II. De la frente. 10.
Cap. III. De las cejas, - ; i i .
Cap. IV. De los ojos, 13.
Cap. V . De la nariz, ijT*
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Cap. V I. De la hoca.
Cap. V lí. De los dientes.
Cap. V IIL  De la lengua.
Cap. IX. De la voz.
Cap. X. De la risa.
Cap, XI, De la harha.
Cap. X íl. De los pelos de la harha.
Cap. XIII. De la fisonomía del rostro.
Cap. XIV. De las orejas.
Cap. XV, De la cabeza.
Cap. XVI. De, la garganta.
Cap. XVII. De las espaldas.
Cap. X VIII. De los brazos.
Cap. XIX. De las manos.
Cap, XX. De los pechos.
Cap. XXI. Del vientre.
Cap. XXII. De las carnes del cuerpo.
Cap. XXIII. De las costillas.
Cap. XXIV, De los 'muslos.
Cap. XXV. De las nalgas.
Cap. XXVI. De las rodillas.
Cap, XXVII. De las piernas.
Cap. XXVIII. De los pies.
Cap. XXIX, De los gibosos.
Cap, XXX. De la estatura.

Regla natural y verdadera.
Cap. últ. De la correspondencia que tienen 

las pecas o lunares del rostro con las demas

17*
-i8.
19.
Ib.
20. 

2 r .

Ib.
22.
33-
24. 
Ib. 
2 y.
26.
27.
28. 
Ib.
29. 
Ib. 
Ib.
30. 
Ib. 
Ib.

Ib.
Ib.
33-
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Tratado segundo de las excelencias del romero 

y su calidad, 3T»
Licor ó bálsamo del romero  ̂ el cual tiene las 

mismas virtudes y propiedades del bálsamo 
de Arabia.

Las virtudes del licor 6 bálsamo del romero. 46. 
Receta medicinal del vino mosto y del romerô  

la cual contiene muy grandes y admirables 
virtudes. 47.

Las virtudes y propiedades del mosto con el 
romero. 4̂ »

Tratado tercero de las muchas y muy grandes 
propiedades del aguardiente. y i.

Síguense las virtudes del aguardiente azuca­
rado sacadas del maestro Zapata^ ciruja­
no del rey de Francia, yS,

F l modo de hacer agua azucarada. Ib,
Tratado cuarto de los secretos de naturaleza  ̂

y efectos maravillosos de ellos. 6o*
Secretos de virtudes y propiedades, de las pie^

dras mas finas y apreciables. Ib*
Secretos y virtudes de la piedra imán. Ib,
Secretos y virtudes del jacinto. 62,
Secretos y virtudes del diamante. ' Ib,
Secretos y virtudes de la esmeralda» 64,
Secretos y virtudes del zafiro. 6y,
Secretos y virtudes de la piedra bebozar» Ib.
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Secretos y virtudes del carbunclo.
Secretos y  virtudes de la piedra del águila.
Secretos y virtudes de las piedras ágata ̂  jas­

pe y marfil.
'Piedra jaspe.
Secretos y virtudes de las piedras pantaura  ̂

turquesca y acates.
Piedra turquesca.
Secretos y virtudes de las piedras de las go  ̂

londrinas.
Secretos y virtudes del cuero despojado de la 

sierpe.
Secretos y virtudes de las piedras nicolaus y  

astroite.
Secretos y  virtudes de algunas fuentes.
Secreto para hacer el agua del mar dulce ̂  que 

se pueda beber.
Secretos naturales para conservar la castidad  ̂

y reprimir los ardores de la carne.
Secretos muy ciertos y experimentados para 

conservar las camas sin chinches , los apo­
sentos sin pulgas , las casas sin moscas^y 
aun sin mosquitos y sin ratones.

Contra pulgas.
Contra moscas.
Contra mosquitos.
Contra ratones.
Secreto curioso y provechoso para conservar el

R

66.
67.

68. 
Ib.

Ib.
69.

Ib.

70.

Ib.
7 -f-

78.

79 ‘

80. 
Ib. 
Ib.
81. 
Ib.
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calzado nuevo y con lustre^ si fuere de cue­
ro. 82,

Secretos para entretener el aceite de quemar. 83,
Secretos para, crecer y aumentar el aceite de 

quemar. Ib.
Secreto para hacer vinagre bueno y fuerte  ̂

mucho y à poca,co sta. , 84*
Secretos para multiplicar la cera. Ib»
Secretos del vino para saber si tiene agua ó no. Ib.
Secretos para sacar el agua del vino. 8y.
Secreto de una redoma,̂  que estando llena de 

agua,, y puesta boca abaxo,, no se derrame. Ib.
Secretos para volver una rosa y clavel,, de co­

lorados blancos, 86.
Secreto curioso y de placer, 87.
Otro secreto para la redoma. Ib.
Otro secreto de la redoma. Ib.
Otro secreto de la redoma. 88.
Otro secreto de la redoma. Ib.
Secreto del huevo. 89.
Secretos del huevo para ponerlo entero dentro 

de una redoma. 90.
Otro secreto del huevo y sanguijuela. Ib.
Secreto extraño del hilo y huevo. Ib»
Secreto increíble al que no lo ha visto y pro­

bado. 91.
Secreto de dos caras pintadas en la pared, que ' 

maten y enciendan una vela. Ib.
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Secreto para que un pollo estando vìvo parez-^ 
ca muerto y  asado en la mesa^ y  otro secre^ 
to para hacerle saltar y  huir^ 9 2 .

Secreto y  m aravilla extraña. I b ,

Secreto d el corazón del perro. 9 3 ,

Secreto del ojo del perro. I b .

Secreto importante para la memoria. I b .

Secreto para tener buena voz y  clara, 9 4 .

Secretos de la artem isa. I b ,

Secreto para los que tienen fiu jo  de orina. 9 ^ .  

Secreto para hacer nacer e lp e r e g íl dentro de 
veinte y  cuatro horas. I b .

Secreto  para hacer negro fino. I b ,

Secretos y  virtudes de la sa lvia . 96.
Secreto para hacer salir llamas de fu eg o  de un 

càntaro sin fu eg o . I b ,

Secreto para que no se cueza la carne de la 
olla en todo e l día. 9 7 ,

Secreto probado para e l mal de migraña^ ó ja^ 
queca. I b ,

Secreto probado para mal de quixada. I b .

Secreto para echar estopa a l fu eg o  ̂  y  que ar^ 
da  ̂y  no se queme.. 9 8 .

Secreto para hacer estornudar por haxo te r­
riblem ente. I b ,

S ecreto  para hacer estornudar por alto y  ha­
xo á cuantos estuvieren en un aposento. I b .

Secreto para hacer parecer de noche lo s  ros-
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tros difuntos.
Secreto probado para q̂ ue no nazcan ni crez­

can pelos. j(ĵ
Secreto para que la barba y cabello siempre 

se conserven negros. lo o .
Secreto para conservar la barba y  cabellos ro-

Ib.
Secreto para que la barba y cabellos de blan­

cos se tornen negros.
Secreto para que las unas y  cabellos crezcan 

poco. ^
Secreto para que las unas y cabellos crezcan

Secreto  ̂y aviso importante y provechoso pa­
ra los labradores. •

Secreto y aviso curioso y provechoso para es­
tudiantes.

Secreto para sacar fuego sin yesca ni peder-
102,

Secreto para encender fuego á los rayos del 
sol. !(,.

Secreto para encender fuego al sol. Ib.
Secreto para resfriar vino con cosa caliente. Ib.
Secreto para hacer vinagre fuerte. i o^.
Secreto muy probado para volver el vino de 

turbio claro. Ib.
Secreto muy excelente para conservar el vino. ■ Ib.
Secreto maravilloso para volver el vino agrio
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en su primer estado de liten vino, 104,
Secreto importante para no marearse ni vomi­

tar en el mar, lo^.
Secreto muy probado para los labradores. Ib.
Secreto para que la fruta nazca sin hueso, io6 i
Secreto para hacer una torcida que nunca se 

consuma, Ib.
Secreto para hacer saltar de la olla todo lo 

que en ella se cociere. Ib.
Secreto para hacer que un carbón encendido 

se conserve un mes y un año. Ib.
Secreto para ver de noche sin lumbre de fue­

go- 107.
Secreto para escribir letras^ que no se pueden 

leer sino al fuego. Ib.
Secreto para escribir letras ̂  que no se puedan 

leer sino en el agua, 108.
Secreto para quitar manchas de aceite del pa­

pel y pergamino, Ib,'
Secreto para quitar el horron de tinta del pa­

pel ó pergamino. Ib.
Secreto del sebo y del milagro. Ib.
Secreto y  sutileza de manos, 109.
Secreto curioso de tres cedulillas. Ib.
Aviso natural para conocer si la muger emba­

razada trae varón ó hembra, 1 10.
Secreto principal para enxugar la leche de los 

pechos de las mugeres. Ib.
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Secretos para sanar las almorranas.
Secreto para hacer del vinagre fuerte mas 

fuerte.
Secreto para volver el vino vinagre.
Secreto para que los novillos sigan al hombre. 
Secreto para que las bestias vuelvan á la posa  ̂

da.
Secreto para hacer que una bestia no coma 

cosa ninguna.
Secreto maravilloso para que no puedan caba­

llos ni ganados pasar por la calle.
Secreto para descanso de las cabalgaduras que 

andan camino.
Secreto para que el asno no rebuzne  ̂ni el ca­

ballo relinche.
Secreto para que el carnero pierda la natural 

inclinación que tiene de topar.
Secreto de las ovejas preñadas.
Secreto para que el lobo no haga presa en las 

ovejas.
Secreto y propiedad del lobo.
Secreto para que los lobos no lleguen à los 

apriscos de los ganados.
Secreto para hacer huir á las hormigas. 
Secreto para que no canten las ranas.
Secreto para tomar muchas anguilas.
Secreto para coger mucha pesca.
Secreto para tomar peces con abundancia.

Ib.
I  1 2 .

Ib.

Ib.

Ib.

I I 3-

Ib.

Ib.

1 14. 
Ib.

Ib.
Ib.

II  y. 
Ib. 
Ib. 
Ib.

1 16. 
Ib.

I I I .
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Ib.

Ib.

Secreto para coger las aves à mano, 1 16,
Otro secreto para tomar aves. Ib*
Secreto para que una clueca saque todos los 

huevos pollos ó pollas, i * 7«
Secreto para conservar y  aumentar palomas. Ib. 
Secreto para quitar manchas de los vestidos^ y  

también de los pergaminos 6 pieles, 1 1 8.
Secreto para pulir y limpiar el oro y plata del 

bordado, galones ó tisúes.
Secreto para pulir y limpiar la plata sin que 

se consuma.
Secreto para quitar las manchas de aceite en 

el papel.
Secreto muy curioso para que si uno cayese en 

el mar no se pueda hundir, aunque no sepa 
nadar.

Secreto para cortar el vidrio.
Secreto pora ablandar el vidrio.
Secreto curioso para que el fuego no te queme.
Otro secreto para que el fuego ni cosa que que­

me pueda dañar ni quemar.
Otro secreto para que el fuego no queme.
Secreto de cierto fuego  ̂ que cuanto mas agua 

le echaren, mas se encenderá. Ib.
Secreto curioso de risa y afrenta. 122.
Secreto para que una candela arda dentro del

1 19.

Ib.
120.

Ib.
Ib.

I2T,
Ib.

agua.
Secreto para que uno no pueda dormir en la

Ib.
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cama.
Secreto para que un anillo dé saltos sin tocar­

le.
Secreto para que la olla no hierva , por mas 

que la pongan fuego.
Secreto para que no te dañen las ahispas, aun 

que andes entre ellas.
Secreto para que una redoma puesta encima de 

las ascuas no se quiebre.
Secreto para quebrar una redoma soplando con 

facilidad.
Secreto para que una vela encendida no la pue­

da nadie matar hasta que se acabe.
Secreto para que se lea una carta de noche à 

obscuras ̂  y no de otra manera.
Secreto para sacar una muela sin que el pa­

ciente lo sienta y y  es probado.
Secreto maravilloso para aumentar la memo- 

ria, y aun conservar la salud..
Secreto admirable para reprimir las cámaras 

y  hacerlas cesar del todo  ̂por largas y mu­
chas. que sean.

Secreto para quitar el hipo en un instante.
Secreto de naturaleza , que mas parece mila­

groso que natural.

Ib.

123. 

I b .

124.

I b .

I b .

1 2  f .

I b .

I b .

126.
127.

128.

122.
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Tratado de los elementos.

Cap. I. De la region elemental, 129*
Cap. II. En que se dice qué cosa es elemento  ̂

y porqué no son mas que cuatro, 131»
Cap. III. D el sitio y postura de los elemen­

tos ̂  y de algunas cosas particulares de ellos, 133. 
Cap, IV". De la naturaleza y sitio de la tier­

ra.
Cap. V . Q_ue declara de qué forma y figura 

sea la tierra.
Cap. V I. De la magnitud y grandeza de la 

tierra.
Cap. VII. De la division general de toda la 

tierra habitable.
Síguese la segunda parte el Africa,
De Asia y tercera parte del mundo.
De la cuarta parte de la tierra habitable.
Cap. V III. De los temblores y terremotos de 

la tierra^ y de las bocas de fuego que en 
ella se hallan.

Cap. IX. De la naturaleza y sitio del agua.
Cap. X. D el mar ̂  rios y fuentes.
Cap. XII. De la calidad del a i r e y  de la di­

ferencia que hay entre el aire y  viento  ̂y có­
mo se causa.

Cap. XIII. De la division de la region del 
aire, i j g .

134 *

137*

138.

140.
141. 
142«
143-

i 4 f,
149.
lyi .
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Cap. X IV . Que trata del cómo y de qué se 
hacen las nieblas  ̂ rocíos y heladas  ̂ las nu- 
hes y lluvias ̂  nieves y granizos, 16 o.

Aqui se declaran las cosas que se engendran 
en la segunda region, 162.

Cap. XV. Que trata de los truenos, rayos y  
relámpagos ̂  y de qué se engendran  ̂ cómo y  
en dónde, 164,

Virtudes del Agnus Dei, 168.
Cap. XVI. Que trata de los cometas que se 

aparecen en el aire, 169,
Cap. X V II. Que trata del arco que se mues­

tra en las nubes^y de las nubes que se apa­
recen encima de los navios, 172.

Cap. X VÍII. En que se prueba haber fuego 
elemental, contra la opinion de muchos fi­
lósofos.

Cap. lóltimo. Qjue trata de la naturaleza del 
fuego y  de su actividad. 178,

De la region etérea ó celeste.

Cap. I. D el primer cielo ̂  y  de la luna que en 
él se halla. 180.

Señales y  fisonomía de la luna, 183.
Cap. II. D el segundo cielo , en que se halla 

el planeta Mercurio, 184,
Señales y  fisonomía de Mercurio. 1 8 5'.
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Cap. III. "Del tercer cielo, en donde se halla 
el planeta Venus.

Señales y fisonomía de Venus,
Cap. IV . D el cuarto cielo  ̂ en donde se halla 

el sol.
Señales y fisonomía del sol.
Cap. V . Del quinto cielo , en donde se halla 

el planeta Marte.
Señales y fisonomía de Marte,
Cap. VI. Del sexto cielo , en donde se halla 

el planeta Júpiter,
Señales y fisonomía de Júpiter.
Cap. V IÍ. Del séptimo c ie loen donde se ha­

lla el planeta Saturno.
Señales y fisonomía de Saturno,
Cap. V III. D el octavo cielo  ̂ en dónde está 

la multitud de las estrellas.
Cap. IX. Del noveno ^décimo y undécimo cielo. 
D el décimo cielo primer móvil.
D el cielo empíreo.
Diàlogo de dudas acerca de lo que se ha dicho 

en el último tratado de la región elemental 
y celeste^ con interlocutores.

Síguese el desengaño notable del modo de cu­
rar las llagas con vino y aceite.

E l modo que se ha de tener y guardar en cu­
rar las llagas nuevas y frescas con solo vino 
y  aceite.

Ib.
186.

187.
188.

189. 
Ib.

190;
191.

192.
193-

194.
196.

Ib.
197-

198.

222.!

225.
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Secreto muy necesario para reprimir la san­
gre de las heridas.

E l  modo cómo se han de hacer los polvos de las 
ranas.

Ungüento preciosísimo para sanar toda fistula 
y llaga vieja y otros males.

Secreto para quitar la palomilla de la celada.
Secreto para quitar manchas de aceite à los 

libros.
Secreto para hacer engrudo.
Secreto para desterrar de las casas las moscas 

y mosquitos.
Otro secreto.
Otro secreto.
Otro secreto curioso.
Secretos para limpiar^ blanquear y  fortalecer 

los dientes.
Otro secreto.
Otro secreto.
Secreto muy curioso para hacer leche virginal.
Secreto para hacer que una vela dure tres me­

ses.
Secreto para hacer tinta colorada.
Secreto para hacer la tinta verde.
Secreto para hacer tinta azul.
Secreto para hacer tinta amarilla.
Secreto para hacer tinta de oro sin oro.
Secreto para hacer tinta de color de plata sin

226.

227,

Ib.
229.

Ib.
Ib.

230. 
Ib. 
Ib. 
Ib.

231. 
Ib. 
Ib. 
Ib.

232. 
Ib. 
Ib. 
Ib. 
Ib. 
Ib.
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plata. 233.
Secreto para que los polvoristas hagan la llâ  

mu de diferentes colores. Ib,
Secreto para escribir sobre el pergamino , y  

que se borren las letras cuando se quiera. 234.,
Secreto para dorar sobre el pergamino ó v i­

tela. Ib.
Secreto para que el cordobán y baqiteta que~ 

den como nuevos. Ib.
Secreto para dorar mármol, 235.
Secreto para hacer agua maestra para teñir 

de todos colores.
Secreto muy curioso para disponer un vasô  

que bebiendo en él quede pegado á los la­
bios : es una hurla chistosa.

Secreto para curar las mordeduras de los per­
ros. 2 3 ó.

Secreto para quitar las manchas de la cara y  
empeines.

Secreto para los que no pueden orinar y para 
los que están quebrados.

Secreto para escribir letras que no se puedan 
leer sino de noche.

idtros nuevos secretos añadidos ahora. A lca ­
parrones en agridulce.

Secreto para quitar manchas en paño 6 seda. 23! .̂
Secreto para limpiar las lunas de los espejos, ib.
Secreto para matar ratones. Ib.

Ib.

Ib.

Ib.

Ib.

Ib.

Biblioteca de la Universidad de Extremadura



239-
Ib.
Ib.

240.
Ib.

Secretos para escrtVtr papeles y cartas que na­
die Las lea sino es à quien se le participe»

'Para quitar manchas de tinta.
Secreto muy curioso con tu propio orín.
Secreto para hlanquar encaxes.
Varios secretos para teñir canas.
Secreto para calentar varias cosas en vasijas 

de vidrio.  ̂ sean unturas  ̂ aceite ú otras co­
sas.̂  6 sartén ó perol lo que haya mas à 
mano. 241.

Otro curioso para el mismo fin , por distinto 
modo. Ib*

Otro secreto. 242.
Un juego para risa. Ib.
Otro juego. 243.
Otro juego de risa. Ib»
Otro juego de risai 244.
Remedio muy eficaz para curar las grietas de 

los pechos de las mugeres que están criando  ̂
y para curar las costras 6 postillas que sue­
len salir á los ñiños y adultos en la boca  ̂ la­
bios y narices.

Secreto para matar un hierro hecho ascua con 
las manos, 245'.

Ib.

F  I N .

i X,\ 7
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