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'ESTOS SON - LOS AUTORES
de quien se ha sacado todo lo
que contiene la presente
obra.

Acerca de la fisonomia son auto-
res Lisuerio, Escoto, y Pedro de Ribas.

Acerca del romero y aguardiente
- son autores Arnaldo, Plinio, Herrera,
el maestro Zapata, quirirgico, y Ga-
leno en la facultad de los simples, y otros
muchos como Dioscorides, Teofrasto,
Sei‘apion, y Crecentino,

Acerca de los secretos de natura-
leza son autores Mizaldo , Plinio, Car-
dano , Florentino, Alberto , y el licenciade
Aranda , con el italiano Porta,

Acerca del sitio y postura de los
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¢lementos, y delas tosas notables que.
de ellos se causan y engendran, cOmMO
¢l tratado de la region celeste , son
autores Plinio, Alfraganos y Avristotelesy
principe de los filosofos , con Otros
infinitos y graves autores, que por no
ser largo los callo.
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ADVERTENCIA,

En estas impresiones Gtan afia~
didos muchos secretos curiosos, utiles
y provechosos al bien comun, y con
algunos juegos de ri§a y diversion, sa-
cados de otros autores famosos y bien

recibidos.
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AL LECTOR.

En todas las obras naturales, dis-
creto lector, se ha mostrado natura-
leza muy sagaz, prudente  y avisa—
da, tanto que vino & decir el filosofo:
que nihil natura fit frustra; esto es,
que nipguna cosa obro naturaleza en
valde, y sin por qué, pi para que, an-
tes bien en todas sus operaciones ha te-
nido ojo y respecto a algun fin pro-
vechoso. Y entre las obras que mas
se ha manifestado ingenioso y sagaz,
y de grande artificio , ha sido en la fi-
sonomia natural del hombre por la par-
te que es animal, sefialando como con el
dedo la buena 6 mala composicion, incli-
nacion natural de cada uno; y aun la
bondad y malicia del alma muchas
veces sigue la buena O mala comple-
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xion del cuerpo. De sterte, que la
buera ¢ mala inclinacion se conoce
por la disposicion de los miembros y
fruiciones del rostro; porque la patu-
raleza al tiempo de la generacion del
hombre animal dispone todas las par-
tes y miembros del cuerpo humano,
conforme halla las cualidades de los
cuatro humores, remisas 0 extiperan—
tes. Y asi, los que son de complexion
fria , naturalmente son timidos y de
pocas fuerzas; y los de complexion ca-
liente suelen ser atrevidos, audaces,
y de grande fortaleza, porque de la
frialdad nace el temor y encogimien-

. to, y del calor proviene la osadia, el
atrevimiento y fortaleza, por ser el
calor de su naturaleza mas activoque la
frialdad. Y las senales de aquellos que
son de fria o0 cdlida complexion se
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hallardn luego.al principio enel capi-
tulo tercero. Lo que os ruego, amado lec-
tor, es que recibas esta. curiosidad con
amor, pues yosin €l noos lo ofrezco, j Juo-
tamente con ¢l trabajo de haber inquirt-
do de graves autores las virtudesdel ro-
mero, las propledades del aguardiente,
y los varios secrefosde, naturaleza, con -
la dgclarac:lon dd sitio y postura de los
cuatro elementos, y de los cuerposceles:
tes, y de . los efcctos de unos. y oLros;
someuendome en-todo y por tado a la
correccion  y obediencia. de la santa
madre Iglesia catohca romana. Vale.
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TRATADO PRIMERO.

DE L4 FISONOMIA NATURAL
del hombre , segun métedo de filosofia y

medicing.

ST (LRSS

Fisonomia no es otra cosa,que una cien-
cia ingeniosa y artificiosa de paturaleza, por
Ia cual se conoce la- buena 6 mala-complexion,
y la virtud y vicio del hombre, por la parte que
se anima. ,

CAPITULO PRIMERO.

Que_ muestra & conocer de qué complexion sea cada
uno por el color delrostro.

El color del rostro blanquecmo, como del

yeso, 6 de plomo, denota fria complexion.

El color bermejo y encendido con wezcla

de blancura, y con muchas pecas, denota coms
plexion caliente. - “

El color del rostro blanco ¢on una delga-

- dez blanca, y con muestra de ’ color encarnad,
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2 Tratado primere
sefiala complexion templada.

El color bruno 6 moreno dice buena comple«
xion. ,

El color del rostro y de las ufias cardeno de-
nata pésima naturaleza.

CAPITULO IIL
Que demuestra conocer cudl de los cuatyo humores
predomina por el color del cuerpo, y cantidad de
la carne,y qué condicionesy propiedades
causa el tal humor.

El que fuere flaco de carne, y tuviere el cue-
ro blanco, y en aquellos lugares convenientes
colorado, denota domirio de cblera: y asi los co-
1éricos naturalmente son furiosos, airados, y ami-
gos de rencillas: suelen ser altos de estatura, fla-
cos de carne, y de color cetrino, los cabellos cres-
pos y rubios, € inclinados potius ad malum, quamn
ad bonum : acostumbran sofiar cosas de rinasy de
fuego, y que se hallan debatiendo unos con otros.

El que fuere grueso de carne, blanco en el
cuerpo y algo colorado, seiala que le predomi-
na la sangre. Los sangunineos naturalmente son
blancos, hermosos, y de cabellos llanos, son atre~
vidos, aunque vergonzosos, y amigos de musica
y de ciencias, benignos, liberales, y misericor-
diosos: sueien sofiar cosas ‘de placer y conten-
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de la fisonomia. 3
to, como es parecerles que se hallan tesoros,
_y en convites, saraos y danzas.

El cuerpo bruno de color, y grueso de carne,
denota dominio de sangre, con mezcla de me-
lancolia; y asi los melancélicos son tristes de
condicion, temerosos, y brunos de color, codi-
ciosos, veladores, v mal comedores. Tienen las

' venas muy escondidas, y las cejas claras: los ta~
les acostumbran a sofiar cosas tristes y de pesar,
como es parecerles que caen de alto, 6 que hu-
yen de algun toro, 6 se ven en algun apneto y
notable pellgro.

El cuerpo ni muy flaco ni muy grueso,y en-
tre blanco y bruno, sefiala dominio de flema, y
algo de melancolia: y notad, que los flematicos

| paturalmente son dormilones, tardos de ingenio
y de cabellos blancos. Suelen ser temerosos, codi-
ciosos, flacos de cintura, digo de cintura venérea,
cuyos suefios acostumbran ser de cosas humedas,

. como es hallarse en rios, verduras y lagunas.

El cuerpo que en el tactode ordinario sesien-
te caliente, es de callda complexfion, y si se sien-
te mas fria que caliente, es de fria complexion;
y si se siente en el tacto aspera, sera seca, y si
blanda y muelle, sera bimeda.

El cuerpo que suda de ligero y a menu-
do denota ser de buena y templada comple-
xfon, y por el contrarioy si con mucho exerci-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




4 Tratado prz'mero '
cio sudare poco y tarde, sera de seca y fria |
complemon.

El cuerpo que anda ligero y desenvuelto,
denota la complexion buena y templada.

E! cuerpo que se mueve grave, y enel andar
se siente pesado, sefnala estar muy cargado de hu-
mores gruesos. :

CAPITULO II I3

De las senales de las cuatro calidades.

Los qfxe son de complexion calida, natural-
meute erecen bien, y se hacen altos ; cuan=
do nif10s engordan, y despues se van enxugando
y adelgazando, cuyas venas se les manifiestan,
y tienen el aliento y resuello muy grueso, y la
voz firme, fuerte y abultade: comen bien, y
digiérenlo mejor: abundan de pelos y cabellos,
y suelen ser animosos y constantes.
~ Los de complexion fria tardan en crecer, cu-
yas venas se les manifiestan, y tienen el aliento
y resuello pequefio, la voz delgada, y muy tar-
de apetecen el acto venéreo; comen poco, y di-
gi¢renlo mal; tienen el color blanco, 6 rosado; los
cabellos largos y blancos: son temesesos, y para
poco trabgjo, pero suelen ser agudos de ingenio.

Los d¢ complexion humeda tienen las carnes
muelles y /blandas, Tienen. las junturas. escondis
das, son ligeros, y. de pocas fuerzas: son timi-
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de la fisonomia. 5
dos, y espaatanse de poco : duermen mal, y mu-
chas veces les lloran los ojos, cuyos cabellos son
pocos, y delgados, y son habiles para aprender
“cualquier facultad.

Los de complexion seca son asperos en tacto,
|y enxutos, y fuertes en el trabajo, y constantes,
cuyas junturas se les parece mucho. Comen ra-
. zonablemente, y tienen los cabellos recios, aspe=
| 105 y crespos.

Los que tienen las cuatro calidades en debida
propofcion son templados, y viven sanos, comen
y beben bien, con gusto y gana, y andan alegres
y contentos. Duermen bien, y con reposo; sien-
tense ligeros, sudan a poco trabajo, y por mara-
villa estornudan. Suelen tener el rostro colorado
‘en el tacto' son calientes, cuyos cinco senndos
‘hacen bien sus oficios, y los cuerpos destempla-

dos en todo son semeJantes a las operaciones de
~los cuerpos templados.

CAPITULO IV.

De las seiiales de complexion del celebro.

Los que tienen el celebro de complexion ca-
liente abundan de cabellos recios, y ven desde
muy lejos, son prontdsen sus razones, y en el
sentido; son vigilantes en sus negocios, cuyos
pensamientos son altos, 'y 'siempre aspiran a cosas
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6 Tratado primero
grandes, y finalmente, siempre andan enxutos de
0jos y narices, sino cuando estan resfriados. ,

Los que tieoen el celebro de complexion ha-
meda tienen las carnes blandas : suelen ser lasci-
vos, floxos y sanguinos; abundan de cabellos, de |
superfluidades en las narices, y, a menudo les
duele la cabeza, y pasan peligro de enfermedad
de sangre, y aun de vivir poco; temen de ligero,
y son muy piadosos.

Los que tienen el celebro de complexion fria
son de tardo ingenio, de duro intelecto, de dura
capacidad, y algo perezosos, cuyos cabellos cre-
cen muy poco a poco; ven poco, y son grandes
veladores, y firmes en sus propésitos, astutos,
habiles, sutiles, y algo liberales. Los que tie-
nen el celebro de complexion seca ven de muy le-
jos ;. y presto encanecen, y luego se hacen calvos;
andan siempre enxutos de 0jos y de narices, cuya |
cabeza muchas veces les duele, y son durosde in= |
genio. |

CAPITULO V.
De las sefiales de complexion de corazon.

Los que tienen el corazon de complexion muy
caliente, tienen el pulso ligero, y los pechos
bellosos, son atrevidos en sus hechos, asperos en
las palabras, avarientos en el dar, y calientes
en ¢l tacto, y son presuntuosos, obsunadm, ai-
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de la fisonomia. 7
rados y luxuriosos, y siempre tienen buen apetito.
Los que tienenel corazon de complexion fria
tienen el pulso tardo, los pechos sin pelos, el tac~
to frio, con poco apetito, menos fortaleza, el
aliento angosto, la voz delgada y flaca. Son tar=
dos en sus obras, asperos de condicion, comen
mal, y beben tarde: espantanse de poco, y no
. son venéreos. Los que tienen el corazon de com-
plexion himeda abundan de cabellos, y créceles
. mucho y presto, salvo en los pechos: son muelles
en-cl tacto de la carne, la cual tienen algo gorda,
y no muy blanca. Suelen ser medrosos, temero-
s0s, poco avisados, y flacos para el trabajo.

Los que tienen el corazon de complexion seca
tienen el pulso duro, y son negrosen la carne, cu-
yas venas tienen bien descubiertas, y los pelos
COrtos y asperos.

CAPITULO VI
De las sefiales de la complexion del higado.

Los que tienen el higado de complexion ca-
liente son colorados en el rostro, y tienen
grandes venas, acostumbran ser fuertes, cuyas
aguas les salen muy tedidas a veces, A los tales
les dafian las viandas calidas por naturaleza, y
luego se inflaman, porque abundan de humor co-
Iérico, y de pelo an las partes baxas. Los que tie-
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8 ;P Tratado primero

nen el higado de complexion fria tienen Jas venas
angostas; son flacos, y abundan de flema , por lo
cual escupen 2 menudo, y de continuo- han de
Hevar pafios de narices, cuyos orines de ordinario
son casi blancos, y andan llenos de ventosidad,
y aun crecen de pelo en las partes baxas.

Los que tienen el higado de complexion hi-
meda tienen la sangre turbia, y todo el cuerpo
gordo, cuyo vientre facilmente se les hincha, y
muchas veces andan con el rostro amarillo. Los
. ‘que tienen el higado de: complexion seca tienen
~ poca sangre, y el cuerpo flaco, digieren mal, y
tienen poco color en el rostro.

CART T UL Q> VIL

De las setiales de la complexion del estomago.
’ \

Los que tienen el estémago de complexion
caliente digieren muy bien, y tienen un grande
apetito, porque siempre quieren comer'y beber,
cuyos ojos y cabeza les duele 2 menudo: final=
mente, los'tales luego se ensafian, mas presto se
les pasa. Los que tienenel estémago de fria come
plexion digieren“mal lo que comen, y tienen fla-
co el apetito, y tarde tienen ‘hambre ni sed, ¥y
andan sanos de ojos y cabeza. Los que tienen
el estémago de complexion hameda beben poco,
abundan mucho de saliva 'y de superfluidades en,
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de la fisonomta, :
Ias narices, tienen 4 menudo vOmitos, y revol-
vimieato de estémago, con turbas de cabeza. Los
que tienen el estdmago de complexion seca tienen
aspera la lengua y garganta, y muy a menudo tje-
nen sed.

T IR e

AQUI COMIENZA LA FISONOMIA
enparticularde cada miembro y parte del cuerpo.

CAPITULO 1.
De Jos cab;l/o.r.

Los que tienen los cabellos ‘'de 1a ‘cabeza
- blandos , delgados Y muy llanos, naturdlmente
son timidos de corazon s pacificos, 'y de flacas
fuerzas , mansos, humildes, y para‘’toda cosa
convenientes. Los cabellos 8ruesos ,’ cortos y
erizados significan fortaleza, osadia y seguri-
dad, y los tales suelen ser inquietos, mendaces,
€nganosos, pero tienen la fortupa favorable.

Los cabellos crespos denotan rudeza de in-
genio, y simpleza en el varon, y en la muger
desvergiienza y atrevimiento.

Los que son muy vellosos en la frente Y sie-
nes naturalmente son simples , vanos,venéreoé,
Y no muy discretos 5 €L cito credentes. Digo na-
turalmente , Porque bien se puede un hombre

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




10 Tratado primero
hacer-al.contrario de lo que naturaleza le sefia-
la con la propia industria.

Los que tienen los cabellos muy espesos son
faciles en el creer, y tardos en el obrar ; tienen
flaca memoria, mucha codicia, y corta ventura.

Los que. tienen los cabellos rojos, natural-
mente son envidiosos, soberbios, maldicientes
y engaiiosos; pero el sabio y prudente lo do-
mina todo. '

Los cabellos casi rojos 4 todas cosas son con~
venientes de virtud y bondad ; suelen ser secre-
tos , leales y diligentes, aunque desgraciados en
cosas, son pacificos, quietos, sosegados, y de
buenas costumbres.

Los cabellos casi blancos denotan tener
buena condicion, los tales son habiles y ver-
gonzosos, y de buen ingenio: pero flacos de cora-
zon, medrosos, y de contraria fortuna.

Los que en la mocedad son canos suelen ser
variables, osados , atrevidos, vanos, y al acto
venéreo muy inclinados.

CAPITULO: ;IL
De la frente.

Los que tienen la frente muy levantada son
liberales. para con sus amigos y conocidos,
suelen ser tratables, alegres y virtuosos . ¥

\
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de la' fisonomita, Ir
de buen entendimiento. : :

Los que tienen la frentellana, lisa y sin rugas
denotan ser vanos, simples, ez ¢cito credentes , y.
aun son grandes buscadores de ruido sig causa,

Los que tienen los extremos de Ia frente pe~
quenos naturalmente son simples , codiciosos
Yy cortesanos , aunque de poco se-ensafan presto,
y son faciles en el creer., : '

Los que tienenla frente redonda en el extremo
de las sienes, y sin pelos, son de buen ingenio, de
claro entendimiento,'de mucha osadia, de' gran-
de corazon y atrevimiento.: y finalmente ; son
codiciosos de cosas hermosas, yide honra.

Losque tienen la frente arrugada y entrada en:
medio, son desvergonzados, enojadizos 'y de.
grande corazon, aunque simples y de varia foru-
- na. Losque tienen la frente muy grande alcanzan
poco de lo de Salomoa, 'y dan especie de locura.

Los quetienen la frente ‘en debida proporcion:
son de buen entendimiento y: buena capacidad..

CAPITULO - IIL
De las cejas,

. Las cejas muy arqueadas, y que se alzan muy
2 menudo, significan soberbia » animo y va-
nagloria ,* atrevimiento » habilidad y codicia.
A los que tienen las cejas declinadas para aba.
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1) Tratado primero

%0, cuando hablan 6 miran, Tes séfalan ser ma-)
liciosos, engafiosos, mentirosos, traidores, ava~
Tientos y perezosos, aunque secretos y callados.

Los que  tienen las cejas claras, y con pocos
pelos, (paturalmente son simples, vanos, y de
poco trabajo, y pacificos en su compafiia. .

A los que tienen las cejas allegadas y recogi=-
das por abaxo, y son crespas, les sefala ser des-
vergonzados , Pperezosos, sospechosos, envidio-
sos y porfiados.

Los que tienen las cejas largas son arrogan-=
tes y desvergonzados.

Los que tienen las.cejas cortas, y casi blan-
cas y rubias, son habiles, y para muchas cosas
convenientes, aunque suelen ser medrosos, y de
poco trabajo, y muy convertibles ad bonum €t
ad malum.

Los que tienen las entrecejas muy juntas son
astutos, sagaces, codiciosos, y mMmuy SECretos,
aunque en parte y en cosas son crueles, en=
vidiosos, y de poca ventura.

Los que tienen muchos pelos en las cejas
abundan de pensamientos y de malicia, y por
maravilla tienen buena voz.

i e Y 280
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de la fisonomta. i3

: CAPITULO 1V.
De los ojos.

Los que tienen los ojos grandes, gruesos, y
muy abiertos, naturalmente son perezosos , atres=
vidos , secretos , envidiosos , y en ciertas co-
sas vergonzosos : tieen flaca wemoria, poco
intelecto, grande safia, y mucha codicia.

Losque tienen los ojos muy hondos, y casi es-
condidos, naturalmente ven mucho, y penetran
con la vista ; pero suelen ser sospechosos,: mali~

_€i0sos, traidores, temerosos, de grande ira, y
peorescostumbres; tienen grande memoria, mien-
ten de ligero, son atrevidos, soberbios, . crueles,
y son inclinados a burlar, mofar y. enganar, y
de todo estose sabra librar el que fuere prudente,

Los que tienen los ojos muy salidos-son co-
tos de vista y de ingenio : son simples, indiscre~
tos € inconstantes, aunque vergonzosos, libera~
les y de buena crianza. _

Los que tienen las cejas muy baxas tienen la
;Vista aguda, son naturalmente maliciosos y pox-
fiados, pero secretos, y bien hablados,

Los que tienen los 0jos muy pequefios y re=
dondos acostumbran ser flacos de complexion,
y de ingenio, simples, vergonzosos, y faciles en
el creer ; pero liberales, aunque de ’}iggqg >

N\

contraria fortuna, 5
-
=
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T4 Tratado primero

Los que tienen los ojos vizcosos naturalmen-
te son astutos, engafiosos, envidiosos , indiscre-
tos y avarientos: acostumbran a ser mentiro-
$0s, iracundos, y maliciosos. Aunque yo co-
nozco ‘algunas personas vizcas , pero en sus
tratos y costumbres son muy buenas, virtuosas,
Yy muy' verdaderas , porque con discrecion y
prudencia’‘remediaron lo que los astros por na-
turaleza les comunicaron.

Los que tienen las nifias de los ojos pintadas
6 doradas ; y en el mirar son vagos, esto es , que
ya miran aca, 6 aculla, suelen ser de grande
animo, aunque ' venéreos, ‘¢ inclinados a cosas
hermosas, ‘4 la mentira y vanidad, y derra-
madores de sangre. :

Los ‘que tienen’los ojos que les pestafiean
mucho son inconstantes , presumtuosos, falsos,
traidores, y duros en el creer.

Los que tienen las nifias de los ojos tirantes &
blanco, suelen naturalmente ser simples, vanos,
luxuriosos , iracundos, pero secretos y calla~
dos.

Los que tienen las nifias de los ojos negras
son timidos, y poco discretos.

Los que tienen los ojos baylones, moviendo=
los de ligero a una parte 'y 2 otra, denotan te-
ner mucha ira, malicia, y poca fidelidad en co-
sas, y grandes buscones de ruidos, ¢ inclinados
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de la fisonomia. ; 1§
a hurtar. Los que tienen los ojos muy fixos sin
pestafiear denotan mucha malicia,

Los que tienen los ojos bermejos 6 lagrimo-

s0s, y sangrientos, naturalmente son airados , so-
berbios y desdefiosos; suelen ser crueles, civi-
les, desvergonzados y mentirosos 5 son vanos,
desleales y engafiosos, aunque de pronto se mue-
ven 4 compasion y misericordia.
. Los que tienen los ojos redondos como de
- bueyes son simples y maliciosos : tienen “poca
memoria, y-son tardos de entendimiento s y de
dura capacidad.

Los que tienen los ojos medianos en propor-
cion, tirantes 4 negros, son algo’ pacificos, man-
80s, leales y verdaderos': tienen buen ingenio,
grande intelecto, y mucha crianza. :

CAPITURO N

De la nariz.

Los que tienen la nariz algo larga y' delgada
son atrevidos, safiudos, vanos, cuidadosos, y
faciles de convertir 4 una parte y a otra. Los
que tienen la nariz larga y ancha , ¥ la punta
para abaxo, sonastutos, secretos, serviciales, lea-
les y decidores. Los que tienen la nariz roma
naturalmente son bulliciosos, “inconstantes y fla-
¢os de corazon. Los que tienen la nariz en medio
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16 Tratado primero
ancha, y la punta declinada para arriba, son va=
rios, y de varia fortuna. Los que tienen los lados
de la nariz gruesos son simples en el bien, y astu-
tos en el mal, suelen ser secretos, y bien afortuna-
dos. Los que tienen la nariz delgada en la punta,
y en lo demas gruesa, son prontos al enojo , ri=
fien de ligero : suelen ser desdefiosos , astutos,
maliciosos, y tienen grande memoria. .
Los que tienen la nariz muy redonda en las
extremidades, y las ventanas pequefias, son so-
berbios , aunque fieles y liberales, ez cito creden-
zes. Los que tienen la nariz muy larga, y la pun-
ta delgada, son decidores , atrevidos y libera-
les ; suelen ser secretos y amigables. Los que
tienen la nariz retorcida, y corcobada acia ar-
riba, y algun tanto larga y gruesa en la pun-
ta, naturalmente son atrevidos, soberbios, osa-
dos, safiosos yimuy codiciosos : suelen ser burla-
dores, mofadores, luxuriosos y mentirosos. Los
que tienen la nariz en medio muy levantada son
inconstantes , cito credentes, mendaces , impor~
tunos, aunque de buen ingenio, y de grueso
nutrimento. Los que tienen la nariz muy ber-
meja y colorada paturalmente son codiciosos,
crueles, de grueso ingenio y dura capacidad.
Los que tienen el cabo de la nariz por encima
replanada son pacificos, mansos , leales, se-
cretos, laboriosos, y de buen intelecto. Los que
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tienen la punta de !a nariz algo pelosa, y la car-
pe de las ventanas gruesa, y en la junta de la
frente delgada, son en todo variables, incons=-
tantes, y de buena condicion.

Los que tienen anchas las ventanas de las na-
rices, y gruesas, son de grueso ingenio, simples,
envidiosos,.y algun tanto vanagloriosos. Los que
tienen las ventanas de las narices cerradas y ta-
padas suelen ser indiscretos, soberbios , Yy ami=-
gos de la guerra, y de aspera fortuna,

Los que tienen las ventanas de las narices
angostas y delgadas son astutos, leales y mo -
destos. Los que tienen las ventanas de las narices
aonchasy gruesas suelen ser traidores , falsos,
¥ de grueso ingenio, son avaros y luxuriosos.

CAPITULO VL
De la boca.

Los que tienen la boca grande y ancha na-
turalmente son desvergonzados, atrevidos ; ha=
bladores , noveleros » tragones , avaros, y
amigos de la guerra. Los que tieven la boca pe~
queiia son pacificos, modestos , leales , secretos,
medrosos, templados, y vergonzosos. A los que
de continuo les sale mal olor de la boca, es se~
fal que tienen el higado gastado, y los tales sue-
len ser vanos, indiscretos , cito credentes , y de
grueso intelecto,
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A los que siempre les sale buen olor de 1a bo~
ca es sefial que estan sanos en lo interior; los ta-
les suelen ser discretos en el hablar, prudentes en
eldar, avisadosenel callar, yastutos en pegociar.
Los que tienen los labios muy gruesos y sali-
dos dan muestra de ser poco avisados, y de mu-
cha simplicidad, y ligeros en el creer. Los que
tienen los labios algo delgados , y no vueltos
acia afuera, son discretos, astutos, secretos, sa-
fiosos, y de mucho ingenio. Los que tienen los
labios  bien colorados , 'y mas delgados que
gruesos, suelen ser de buena condicion, pero
variables, aunque mas inclinados al bien, que
al mal. Los que tienen el un labio mas grueso
que el otro suelen ser mas simples que discre~
tos, de varia fortuna, de tardo intelecto, y. de
grueso ingenio.

CAPITULO VIL
De los dientes.

Los que tienen los dientes muy pequedos y
flacos, y en su colocacion claros vy cortos,
naturalmente son timidos, secretos, mansos, fie-
les y variables, y aun de corta vida. Los que
tienen los dientes desiguales, y de mal asiento
en las encias, unos anchos, y otros estrechos,
son muy ingeniosos, osados, astutos, aunque
envidiosos y algo desdefiosos. Los que tienen
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los dientes anchos y gruesos suelen ser disolu-
tos, simples, y de poca capacidad. Los que tie=
nen los dientes recios, y bien cerrados, suelen
ser muy confiados de si, y animosos, pero ami-
gos de traer puevas, y aficionados 4 cosas altas,
y suelen vivir largo tiempo. :

Los dientes bien cerrados y fuertes denotan
larga vida; los tales son discretos, constantes,
fuertes, y buenos comedores.

CAPITULO VIII.
De la lengua.

Los que tienen la lengua presta enel hablar
son variables en sus cosas, ¢ indiscretos en
negociar. Los que tienen la lengua tarda y tra-
bada son iracundos , vanos, inconstantes, y
terribles, pero placables. Los que tienen la len-
gua gorda y aspera son astutos, sagaces, y bien
criados; pero maliciosos, crueles, y traidores.
Los que tienen la lengua delgada son ingenio-
50s, astutos y medrosos, et cito credentes.

CAPITULO IX.
De la voz.,

Los que tienen la voz gruesa y abultada
Son naturalmente atrevidos, fuertes, muy so-
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berbios, tragones, y prestos a4 las manos. Los
que tienen la voz flaca y delgada son de poco
aliento, y ‘de buen entendimiento, pero timidos,
y flacos de corazon. Los que tienen la voz clara,
y bien despachada en el sonido, suelen ser discre-
tos, verdaderos, ingeniosos , y algo vanaglo-
riosos. Los que tienen la voz firme en el cantar
son cautos, entendidos, ingeniosos, y fuertes.
Los que tienen la voz tremolosa son sospecho-
s0s, timidos y perezosos , flacos € ingeniosos.
Los que tienen la voz muy alta en el tono son
fuertes, osados, injuriosos , y casados con su pa=
recer. Los que tienen la voz muy resonante son
hombres timidos, indiscretos , vanos ¢ incons-
tantes. Los que tienen la voz blanda, llana ; y
grata al oido, son pacificos, secretos, timidos,
y avaros.

CAPITULO X.
De la risa.

Los que rien de ligero, y dan grandes risa-
das, es sefal que tienen el bazo grande , y
naturalmente son simples, vanos, necios , incons-
tantes, y no muy secretos. Los que rien poco y
tarde son discretos , astutos, secretos, leales, €
inconstantes, y de claro ingenio. Los que con di-
ficultad se mueven a reir son .sesudos , paciéntes,
y muy astutos: suelen ser ingeniosos , avaros, es-
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tudiosos, y diligentes en sus cosas. Los que facil-
mente rien, y riyendo tosen 6 bostezan, y los
que tuercen la cabeza- 6 los labios, mofando,
son falsos, arrogantes y traidores; son airados,
er cito credentes,y variables.

CAPITULO XIL
De la barba.

Los que tienen la barba gruesa y canosa
naturalmente son pacificos , secretos , y varia-
bles, suelen ser leales, y de grueso ingenio.

Los que tienenlabarba aguda, y algo carnosa,
son de buen ingenio, de grande corazon, y altos
pensamientos. Los que tienen la barba partida
por medio son pacificos, secretos y serviciales.
Los que tienen la barba aguda, y de poca carne,
son osados, atrevidos , safiosos , y amigos de
guerra. Los que tienen la barba retorcida acia
afuera, con una entrada 6 valle en la coyuntura
de las quixadas, flaca, y casi aguda , son traido=-
res , pésimos, engafiosos, soberbios, atrevidos,
¢ inclinados a hurtar.

CAPITULO XII.
De la barba.
Los que tienen la barba bien: compuesta y
espesa  por lo regular son 'de buena natura-
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leza, y deapacible condicion; y por el contra-
rio los que la tienen mal compuesta. La muger
que tiene muchos pelos en las quijadas y junto
4la barba, es de fuerte naturaleza, y de con-
dicion terrible, y es calida en sumo grado, por
lo cual es muy luxuriosa y de varonil condi-
cion. La muger'que del todo fuere nuda y lim-
.pia de pelos, principalmente junto a la boca,
naturalmente es de buena complexion , timida,
vergonzosa, mansa , pacifica , y obediente.

CAPITULO XIIIL

De la fisonomia del rostro.

Los que tienen el rostro muy carnoso y an-
cho naturalmente son timidos , alegres, li-
berales, secretos, aunque tienen flaca memoria;
suelen ser importunos, presuntuosos, maldicien-
tes. Los que tienen el rostro magro son de mu-
cho trabajo y fatiga, pero constantes, suelen ser
airados, piadosos, y de buen entendimiento. Los
que tienen el rostro muy menudo y redondo sou
simples, flacos, timidos, de poca memoria. Los
~ que tienen la cara muy larga en demasia, y ma-
gra, son atrevidos en la'lengua, y simples en la
obra, suelen ser rencillosos, soberbios y mofado:
res: Los que tienen la'cara muy llana, y no grue-

sa ni levantada, son de buena condicion, afables;
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amables, serviciales, leales, y de contraria fortu
na. Los que tienen el rostro mediano, con debi-
da proporcion, son hombres verdaderos, inge.
niosos, faciles, astutos, y de buena memoria. Los
que tieoen el rostro muy amarillo no tienen en-
tera salud, ni son de buena complexion, ni de
buena condicion, porque suelen ser maliciosos,
engafiosos, soberbios, traidores, y mentirosos, y
aun acostumbrana ser avaros, envidiosos, vanos
Yy presuntuosos. Los que tienen el rostro bisn co-
lorado son de buena complexion, y tienea buen
entendimiento, pero son variables,

CAPITULO XIV.
De las orejas.

Los que tienen las orejas grandes, gordas 'y
desproporcionadas , naturalmente son simples,
Muy perezosos , de grueso nutrimento, de mala
memoria, y peor calidad. Los que tienen las ore-
jas muy pequefias y delgadas son de buen inge=
nio, de claro intelecto, y mucha prudencia ; sue=
len ser secretos, pacificos, astutos » henestos,
limpios y vergonzosos: Los que tienen las ore-
jas algun tanto largas 6 anchas por través son
0sadosy: tragones, y desvergonzados:y rindiscre-
t0s, vanos; y para poco trabajo. v i1
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CAPITULO XV.
De la cabeza,

Los que tienen la cabeza grande y redonda
naturalmente son discretos, astutos, secretos,
y suelen ser leales; ingeniosos, imaginativos,
y trabajadores, pero constantes. Los que tienenla
cabeza prolongada, con el rostro grande y dis-
forme, son muy simples, maliciosos, vanos, en-
vidiosos, y amigos de traer nuevas. Los que me-
pean mucho la cabeza son indiscretos, inconstan-
tes, engafiosos, vanos, simples, prodigos, y mal
razonados. Los que tienen la cabeza gruesa y la
cara ancha son sospechosos, astutos y animosos,
secretos, 0sados, y no muy vergonzosos. Los que
tienen la cabeza gorda, y no muy proporciona-
da, con el cuello grueso y corto, son discre=«
tos, astutos, secretos, ingeniosos, fieles, trata-
bles, y verdaderos. Los que tienen la cabeza pe-
quefia,y la gargantadelgada y la lengua, son fla-
cos de corazon, indiscretos, astutos y porfiados,
pero doctrinables, aunque de aspera fortuna.

CAPITULO XVIL
De la garganta. _
Los que tienen la garganta blanca natural-
mente son timidos , mentirosos, -y disolutos.
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Los que tienen la garganta magra, y muy delga-
da, son timidos, y flacos de corazon ‘variables,’
et citoeredentes. Los que tienen el cuello largo
tienen dargos' los pies, son ‘medrosos; pusilani-
mes 'y variables , envidiosos , y nada: secretos.
Los que tienen el'cuello corto son astutos ; ava-
rientos y secretos; son constantes'; ‘airados y dis=
cretos : suelenser! tambien ingeniosos; y amado-
res de la paz y quietud.

CAPITULO XVIL
De las espaldas.

Los que tienen las espaldas’ algo’ pequefias y
magras ‘naturalmente 'son- timidos pacificosy
y de poco -trabajo, ' Lod que tienen:das. -espaldas
anchas 'y ‘recias son fuertes , de mucho tra<
bajo y sufrimiento :7suelenc ser airados ; leales
Y amigos de paz y quietud. 129, &l

-Los que:tienen lasespaldasicorvas, y entradas
acia dentro, son astutos, secreros;oenganosos , &
ingeniosos. Los que tienen las espaldas llanas s 1Y
sin pelos, ‘'son modestos , pacificos, avaros, y va=
riables. Losique tienen la una espalda mayor que
la otra son ‘tardos de ingenio, osados,: avarien~
tos, falsos y traidores. Los que tienen las ‘espal=
das muy levantadas-son inconstantes » 0sados,
mofadores; simples y. desvergonzados.
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Los que ‘tienen las-espaldas 6 espinazo pe-
loso, magro, 6 muy elevado, naturalmente son
desvergonzados , maliciosos , bestiales ; de mal
entendimientoy flacos 50y de poco! trabajo. Los
que tienenlas espaldas gordas son vanos, fuertes,
tardios y de mucho engafo. Todos los que tienen
las espaldas delgadas:extendidas se espantan de
poco , y son - mofadores, iy ' luego creen muy
de ligero. : :
CAPITULO XVIIL

De los brazos.

Los que tienen los brazos tan largos, que es-
tando derechos' llegan con las manos a.' las
rodillas, naturalmente son liberales:,  soberbios,
atrevidos ;c0ngojosos, solicitos, simples;y de ba-
X0s pensamientos, .aunque deseosos de .mandar.
Los que ti¢nen: los brazos mas cortos de lo que
requiere la estatura deli.cuerpo, son ingratos,
soberbios y-atrevidos,ry amigos de armas, y
aun de refir con todos.: ,

Los que tienen los brazos recios de nervios y

" de carne son presuntuosos , altivos, codiciosos, y
faciles en:creer. Los que tienen los misculos de
los brazos, recios son codiciosos de cosas:grandes
y deleitables, y no muy!discretos, y amigos de
alabanza. Los que tiénen los brazos muy bellosos
son maliciosos', sospechosos, luxuriosos y de fla-
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ca memoria. Los que tienen los brazos lisos , y sin
pelos, son de grande safia, de poca memoria, y de
mucha astucia y engafio,

CAPITULO XIX,
De las manos.

Los que tienen las manos largas , muelles y
magras, naturalmente son de buen entendimiento,
de flaca memoria, y de mucha lealtad ; acostums.
bran ser pacificos, serviciales, discretos y de buen
trato. :

Los que tienen las manos gruesas y cortas
son simples, vanos y de tardo ingenio ; suelen ser
de mucho trabajo, y prontos al enojo.

Los que tienen las manos bellosas , los: pelos
y dedos gordos y corbos, son luxuriosos, vanos y
mentirosos, ' -

Los que tienen los dedos corbados para arri=
ba son liberales, serviciales » astutosy de grande
sdfia; tambien suelen ser secrétos y de buen inge-
nio. Los que tienen las manos que no pueden lle-
gar 4cia las puntas de los dedos son avarientos y
codiciosos, pensativos y de mucho trabajo ; los ta«

les acostumbran ser astutos y de firmes propési-
tos, f
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CAPITULO XX
De los pechos.

Los que tienén los péchos anchos'y gruesos
naturalmente son fuertes, osados, soberbios, tira-
nos , astutos y codiciosos. Los que tienen los pe-
chos angostos en el medio suelen ser de alto inge-
nio, de sibito intelecto, de buen consejo, y ver=
daderos ; suelen ser sabios, ingeniosos y de mucha
ira. Los que tienen los pechos muy bellosos son.
astutos , liberales, serviciales, de grande luxuria
y animoj pero muy inconstantes, Los que tienen
los pechos llanos , magros y sin pelos, son timi-
dos, secretos y de buena vida ; suelen ser tambien
pacificos , 'ingeniosos 5 pero de pesada conversa-
cion, .
CAPITULO " XXIL

Del vientre.

Los que tienen el vientre barrigudo natural.
meate son bebedores , mas que comedores; los ta-
les son tardios, desdefiosos ; pero leales y de gran
corazon. Los que tienen el vientre pequefio y ex=
tendido son de mucho trabajo, y constantes ;
suelen ser bien hablados , tratables ; pero varia=
bles y de contraria fortuna.
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CAPT'T U L0 XX R,
De las carnes del cuerpo.

Los que tienen las carnes muelles y blandas
naturalmente son-timidos, flacos de corazon; aun-
que de buen entendimiento, pero de poca memo-
ria, y varia fortuna. Los que tienen las cardes 4s-
peras y duras son fuertes, osados, vanos, sobet-
bios, y de varia fortuna. Los que tienen las carnes
gordas y blancas son olvidadizos , vergonzosos,
timidos, y cuidadosos de sus cosas.

CAPRET L, O XX P
De las costillas.

Los que tienen las costillas recias y llenas de
carnes naturalmente son fuertes, furiosos'y me-
dio locos; y esto procede del demasiado calor,
que causa furia, la cual pertarba el entendimien-
to, y son simples. Los que tienen las costillas muy
delgadas y pequefias, con poca carne, son flacos
de corazon, astutos y de’ poco trabajo. i

CAP T T UE0! X X IV:
De ‘los muslos.
Los que tienen los muslos muy espesos de pe-
los'y erizados; naturalmente son luxuriosos, y no
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muy castos. Los que tienen los muslos lisos, con
pocos pelos a la parte de afuera, y aquellos del-
gados y llanos, suelen ser razonablemente castos.

CAPITULO XXV,
De las nalgas,

Los-que tienen las nalgas carnosas y pulposas
naturalmente son fuertes, 0sados, soberbios € hin-
chados 6 arrogantes,

CAPITULO. XXVI,
De las rodillas,

Los que tienen las rodillas gordas son natu
ralmente timidos, vanas, y de poca trabajo ; pero
muy liberales, Los que tienen las rodillas magras
-son fuertes, osados, secretos, y grandes caminan-
tes.

CAPITULO XXVII
De las piernas,

Los que tienen las piernas recias, & gruesas
de carpe y de huesos, y bellosas, naturalmente
son seguros, tardos, fuertes, y de mediano ingenio.
Los que tienen las piernas delgadas, y no muy be-
llosas, son timidos, flacos, fieles, serviciales, y de
buen entendimiento. Los que: tienen: las piernas
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del todo ‘desnudas de pelo son castos', flacos de
corazon,, y espantause de poco. Los que tienen las
piernas. muy bellosas, es sefial de serlo en las par-
tes secretas, y por consiguiente suelen ser vanos,
simples € inconstantes. .

CAPITULO.. XXVILL
De los pies.

Los que tienen los pies gruesos de carne, lar-
g0s y rudos, naturalmente son simples, fuertes,
buenos, y de tardo intelecto. Los que tienen los
pies tardos, sutiles, magros y blandos, son timi-
dos, flacos, sagaces, y de poco trabajo 5 aunque
son de buen entendimiento y de grande ingenio.

CAPLT UL O + XX LX:
De los gibosos.

Losi que: tienen giba detras son ‘sagacisimos,
ingeniosos ; pero falsos, maliciosos y de mala me-
moria. Los que tienen giba delante son doblados,
mas simples que sabios.

CAPITULO. XXX. .
Delaestatura. ... -

Los que son de estatura larga y bien derecha,

y mas flaca gue gorda, suelen ser atrevidos 5 CIUE:
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les y soberbios, de grande’ira y presuncions pero
fieles y constantes. Los'que son de estatura larga
-y algo ‘crasa “suelen ‘ser fuertes, porfiados ¢ in=
gratos s aunque prudentesy avisados. F.os que son
de corta estatura y crasa ; sefiala‘que son sospe=
chosos y de mucha ira, no muy avnsados, y algo
envidioses. Los que son ‘de corta estatyra, magra
y bien derecha, naturalmente son sagaces, inge-
niosos , SecretOo , fatigables y de buen ingenioj
aunque’algo vanaglonosos.

Notey advierta el curioso lector lo que hubie-
re leido en el presente tratado de la fisonomia, de
una parte 6 miembro del cuerpo, sin conferir lo
que sefialan unas cosas con' otras ; porque como
son tantos los ‘miembros del cuerpo humano, y
cada uno tenga su juicio particular, de tal manera,
que el juicio de un miembro contradiceé al juicio
del otro; y asi debe mirar'y remirar si lo que se-
nala y dlce de una parte del cuerpo contradice 2
lo'que sefiala 4 la otra parte 6 miembro de dicho
cuerpo’; 'y ‘de este modo podra enténder y juzgar
con“prudencia lo bueno" 6 malo que a cada uno
habra comunicado naturaleza.

¥ mas ha de advertir el lector, que naturaleza
no fuerza, ni-precisa @ los que tienen libre albe-
drio a que sigan esfo 6 aquello; y pues el sabio
y prudente ‘s Sefiot’de todas sus acciones, puede
con su industria évitdarlo malo'y seguir'lo buenoy
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pues aqui'se le da aviso de aquello ‘que hatural-
mente le sefiala a cada parte y miembro del cuer~
po. ¥ 'no 16°tenga en poco ser avisado, dando de
todo las gracias 2 Dios ; porque cuanto mas re=
belde tuviere su naturaleza, tanto mas mérito ga
nara delante de su Hacedor y Criador, si con pru-
dencia la rigiere y dominare.

“Regla natural y verdadera.

Cualquiera persona que tuviere el color y pos:
tura de los ojos semejantes 4 la de algun animal,
le sera tambien semejante en la complexion, y por
consiguiente en las costumbres, si ya con la discre-
cion y libertad del libre albedrio no la mudare.

CAPITULO UL TIMO.
De la correspondencia que tienen las pecas o lunares
del rostro con las demas partes' del cuerpo.

Naturalmente'‘todas las pecas’6 lunares del
Tostro corresponden’ a' las ‘demas’ partes del cuer-
Po. Las pecas que 'se hallaren ‘en’la frente corres-
ponden al cuello, hasta fas tetas proporcionalmen:
te. El'ladoiderecho de la frenite, al'lado’derecho’
del cuello® " pecho’y 'y estos tales ‘iaturalmente
son-codiciosos ‘de adquirir hatienda. Lias pecas &
lunares'que se hallaren'‘en’ los ‘0jos’ corresponden’
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4 las tetas3 y estos naturalmente son mal inclina-
dos. Las que se hallaren en la nariz corresponden
4 la canal del pecho; y estos.naturalmente son in-
clinados 4 ir por el mundo. Las que se hallan en
los carrillos corresponden 4 las nalgas, cada la-
do 2 su lado; esto es, el carrillo derecho al lado
derecho de la nalga; y el izquierdo al izquierdos
y de estos dice Tiznerio, que no hay mucho que
fiar. Las que se hallan en los labios 6 boca cor=
responden a los genitales; y de estos se dice, que
casaran bien 4 su contento. Las que se hallan en
la barba corresponden a los hombros; y de estos
se dice que vendran 4 ser ricos. Las que se hallan
en los lados de la-barba corresponden a los bra-
205, cada lado a su brazo,.como esta dicho, se-
gun método de prudencia; y de estos se dice, que
vendran 4 tener riquezas y mal de estomago. Las
que se hallan en las orejas, corresponden a los
muslos ; y de estos se dice que; tendran prosperi-
dad. Las que se hallan tras las orejas corres-
ponden 4 las espaldas ; y de estos se dice lo mis-
mo que del precedente. Las que se hallan en el
pescuezo corresponden a . las costillas; y, si estus
vieren al fin del pescuezo. corresponden a la puer-
ta falsa 5.y, /de estos se dice que se gnarden de
algun mal golpe en la cabeza, Las que se hallan
en las manos corresponden 4 los pies; es a saber,

.........
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estos se dice que tendran muchos hijos; y asi el
varon como la muger irdn muy derramados. Y es
de notar que si el lunar 6 peca que se hallare en
el rostro fuere pequefio, el que le correspondiere
en el cuerpo es grande,

TRATADO SEGUNDO.

DE LAS EXCELENCIAS DEL ROMERO
y su calidad,

E! romero de su naturaleza es caliente y seco,
aromatico, odorifero, asi conforta y recrea todas
las partes y miembros interiores y exteriores del
cuerpo, alegra y fortifica los sentidos , consume
las humedades , frialdades, opilaciones y males
contagiosos, Finalmente el romero no admite mes
lancolias, tristezas, temblores, ni desmayos de
corazonj cuyas raices, ramas, cortezas, hojas y
flores tienen casi infinitas virtudes, de las cuales
xdirémos las que buena y fielmente habemos cole=

\gido y sacado de los sobredichos autores, a gloria
de Dios nuestro Sefior, y provecho de los hombres:

Los brotecillos mas tiernos del romero, comi-
dos por las mafianas con pan y sal, fortifican la
cabeza y el celebro, conservan la vista gallarda,
robusta;, aguda y fuerte. : fie it

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




36 Tratado segundo

La flor de hojas de romero, hecha polvos, y
«traidos junto a la carne, ahuyentan los tres ene-
migos de la misma carne, que son pulgas, piojos
y ‘ chinches.

Los sobredichos polvos traidos junto 4 la car-
ne, y al lado izquierdo, impiden la maletia, y
alegran mucho el corazon.

Las hojas del romero bien majadas 6 masca-
das, y puestas sobre la llaga fresca, la curany
cierran maravillosamente.
~ La flor del romero, comida en ayunas con
miel de la misma flor, y una tostada de pan calien-
te, conserva mucho la salud, y no dexa engendrar
‘bubas, diviesos, ni mal de ricos; antes bien, si
alguno tuviere tal mal, se lo quitara.

El romero ahuyenta todo animal ponzofioso,
cuyo humo vale contra toda peste y mal conta-
gioso.

Las ramas 'y troncos del romero, quemado y
hecho polvos, aprovecha para emblanquecer los
dientes y refirmarlos, y no dexa criar en ellos
gusanos ni frialdades.

‘Escribe y refiere Alonso de Herrera en su
agricultura , que en la casa que se acostumbra
sahumar con romero no habitan los espiritus in-
mundos.

La muger/que usare comer la flor del romero
en ayunas, y con pan de centeno, no sera fatiga-
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da de mal de madre; reprime los malos humores,
consume las humedades, y cura todas y cuales-:
quier enfermedades interiores de cualquiera que
asi lo usare.

La flor y hojas del romero’, puestas en las
arcas y entre la ropa, la conserva sin polilla, y
sin gastarse, y toma muy buen olor.

El que acostumbrare bafiarse el cuerpo con.
agua cocida, y bien olorosa del romero, sepa que
sera conservado en buena salud 'y juventud.

Las casas que por ser obscuras 'y humedas:
suelen ser mal sanas y enfermizas, sahumandolas
con el romero, se conservaran sanas y enxutas,

Si el que estuviere romadizado recibiese el
humo de la corteza del romero por las narices,
purgara la cabeza, y sera sano.

‘Si‘alguno se tullere por frialdad 6 por haber:
le dado el aire estando sudando, reciba muchas:
‘veces el bafio del romero, y sin falta sanara,

Las hojas del romero majadas y hechas' em-
plasto, y puestas’ encima de las quebraduras de
los muchachos, las cura, suelda y fortifica en
nueve dias.

Notad un maravilloso secreto , expenmenta-
do, para cualquier quebrado, y es, las algarro-
bas verdes majadas y puestas encima de las que-

braduras, las ‘cura y suelda en menos de acho
dias. 2 . g
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La flor del romero mezclada con miel espu-
mada. hecha letuario, y tomada por la mafana
y por la tarde , sana de todo mal encubierto,
conserva y guarda de toda enfermedad que pro-
viene de flema; viscosidades y frialdades.

La flot del romero verde 6 seca, hecha le-
tuario con aztcar; y tomado por las mananas
con un trago de vino blanco, destierra los des-
mayos del corazon, alarga el huelgo , conserva
1a digestion , quita la ventosidad y dolor de es=
témago; y finalmente asienta el vomito.

. Las hojas del romero cocidas con vino blanco,
y aplicadas bien calientes como emplasto al lado
y genitales, hard mear muy bien al que tuviere
retencion de oripa.

Las hojas del romero cocidas con vino blanco,
dispuestas como emplasto, tan caliente cuanto lo
pudieres sufrir, puesto encima de las almorranas,
enxuga, aprieta y quita el dolor , haciendo esto
tres veces en tres dias. 1

Si-el que tuviere dolor en las junturas, por
humor frio, y se las lavare muchas veces con
agua bien caliente , cocida con el romero, se le
quitara dicho dolor, y el de cualquiera otra parte
en que le tuviere.

-1 Si del vino que hubiere cocido con romero se
sacare aguardiente, y con éste se lavaren muchas
veces la sarna y cancer, sanaran.
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Los que usaren beber del sobredicho licor
cuando se van & acostar, seran preservados de
muchas enfermedadesrocultas; vale asimismo pa-!
ra la memoria,

Si lavaren los nifios con agua del romero co=
cida,:se criaran muy lxmplos y sanos, sin moles=
tia nisarna. |

En tiempo de peste ‘es'cosa muy saludable y
provechosa quemar mucho romero por las casas y
cailes, porque desencona: el aire, y ahuyenta las
pestilencias,

La miel del romero, dicen los autores arriba
citados , que es sobre todas las mieles, asi para
hacer letuarioy medlcmas, como para conﬁturas
Yy conservas.':

L4 ‘miel virgen del romero vale muy ‘mucho
para quitar nubladoside los ojos y aclarar la vis-
ta, y para alindar y hermosear el rostro.

Las abejas que sacan 'miel de la flor del ro-~
mero no enferman asi como las que.sacan miel de:
otras flores. ‘

El zumo del romero, puesto dentro de las
orejas, ‘quita el dolor que proviene de frialdad,
sana las {lagas, absume la putrefacciony y mata
los gusanos: que alli se suelen criar.

El'zumo del romero sorbido por las narices
quita el hedor , consume ‘el catatro, y 'sana el
resfriamiento, dlceras y otro cualquier !mal que
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dentro-se acostumbra engendrar.
Las hojas del romero mascadas y traidas en la
boca en ayunas' quitan el mal olor que proviene
de los dientes y muelas gastadas, causando buen
aliento odorifero. . 7

El romero mascado -y !traido debaxo-de la.
lengua un rato en ayunas, la desata y desenflema
si- est4 impedida por humor flegmatico:

Esta: misma virtud -tiepe, la salvia; y muy:
mejor para hablar desenvueltamente , cuyas vir-
tudes son innumerables ; hallarse ban parte de
ellas en la agricultura de Alonso de Herrera, cap.
de salvia, lib. 3.

El romero cocido con vinagre es bueno para
refirmar los dientes y muelas que se menean; for-
tifica las encias, y quita el dolor lavandose la bo-
ca con el dicho vinagre caliente. ' :

Las hojas y cortezas del romero: quemadas
valen para‘hacer purgar la reuma de los dientes,
y refirmarlos , estregandoselos con. dichas ce=
nizas.

' Notad un'maravilloso - extrafio’ secreto , pro=
bado y experimentado.del agua del romero , sa=
cada al sol-para los ojos que tienen perlas , cata-
ratas, 6 estan nublados. Tomad un manojo de ro:
mero verde y fresco, y.ponedlo dentro.de un ori-
nal de vidrio, las puntas acia abaxo,y que no
lleguen al suelo del orinal, -y tapa el ofinal con
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un lienzo doble , y encima del lienzo poned una
poca de levadura, que tome toda la boca del ori-
nal, y encima de la levadura pondras otro lien-
zo doble, y atadlo muy bien , que ni pueda salir
baho alguno, y poned dicho orinal al sol por es-
pacio de tres 6 cuatro dias, y destilard una agua
muy importante para los ojos, como estd dicho;
pero notad, que despues que habra salido el agua
la habeis de poner en una redomita pequeda, la
cual pondreis al sol y al sereno por espacio de
otros tantos dias, la cual agua, de blanca y clara
se volvera amarilla y espesa, en la cual desharéis
un poco de azficar piedra, y de esta agua pondreis
en los ojos tres gotillas en cada ojo, una vez por la
mafiana, y otra a medio dia y tarde, y tercera
vez a la noche cuando os fuéredes 4 acostar, y sa-
naréis con el favor de Dios, A
El que se lavare la boca todas las mafianas
con la decoccion 6 agua de romero, se la preser-
vara de corrupcion, quitarle ha todo tumor , Sa=
narle ha las llagas de la boca y las tlceras de las
encias; y si tuviere alguna inflamacion se la des-
‘hara con brevedad.

La muger que por tener poca leche no puede
criar sus hijos , habitdese 4 comer de las hojas y
flor del romero, y causarle ha abundancia de le-
che buena y salutifera, porque purifica la sangre,
'y conforta la virtud digestiva. ~

D
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El zumo del romero, mezclado con azdcar, y
tomado por las mafanas y cuando se van a acos-
tar, vale contra la estrechura y ahogamiento del
pecho’, deshace las opilaciones y sangre congelada
del estémago, ayuda la digestion, quita la sed, y
mueve el apetito.

El zumo del romero con el azicar, y tomado,
como esta dicho, resuelve toda ventosidad, miti-
ga cualquier dolor de esibmago y vientre.

Los polvos del romero mezclados con polvos
de agallas finas valen muy mucho para fortificar
el sieso, y refirmar el intestino O budél, que sale
fuera por flaqueza de la parte; polvoreandola muy
bien, a la tercera vez quedara fortificado y refir-
mado.

La flor 6 polvos de las hojas del romero, to-
mados con buen vino 6 miel blanca, mitigan el
dolor del bazo y del higado, consumiendo el hu:
mor melancélico que dafia el bazo, y purificando
la sangre que se engendra en el higado.

La flor del romero fresca , cocida con buen
vino blanco , y tomando algunos tragos por las
mafianas, quita toda la maletia , abre las entra-
fias , ensancha el carazon, asienta el estémago,
conforta la digestion , quita la ventosidad, y de-
tiene el vomito. El vino tinto cocido con la raiz
hojas 6 flor del romero, y bebido, quita la pasa-
colica y dolor de los intestinos , reprime el fluxo
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del vientre 6 camaras, aunque haya mucho tiem-
po que duren. :

Los polvos del romero bebidos con vino blan-
co deshacen todo el humor grueso y viscoso, y
cualquiera opilacion , asi de las venas como del
vientre. Asimismo deshace las piedras de la vegi-
ga, echandolas fuera, y confortando la parte. Si
el que tuviere fluxo de orin por debilitacion 6
flaqueza de la parte bebiere los polvos de las ho-
jas del romero @ de la raiz con vino tioto y afe-
jo, reprimira el fluxo y fortificara la parte , y
continuandolo sanara del todo.

Las hojas y raices del romero, cocidas con
vinagre , valen para quitar el dolor de las
piernas , y de los pies cansados de caminar, 6
por algun humor pésimo, lavandoselos con vi-
nagre.

El que tuvierte perdido el gusto, use comer
por las mafanas dos 6 tres sopas en vino cocido
con el romero, y moverle ha la gana y apetito
del comer y del dormir, confortandole el estéma-
go y todas las partes del cuerpo.

Dicen Dioscérides y Arnaldo, que el romero
cocido hace el mismo ‘efecto que la triaca contra
la ponzoda. Dicen mas, que donde hubiere romero
no se criaran animales ponzofosos, ni menos ara-
fias venenosas.

Lavéandose la cara con agua de romero, cor
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un pafio de lienzo, la vuelve hermosa, gallar-
da, fresca y resplandeciente , ysi fuere vino
cocido con el romero en lugar del agua, se:
r4 mucho mejor; tanto, que no solo causara los
dichos efectos, pero usandolo cada dia, jamas
se arrugar el rostro, ni se envejecera , antes
bien lo conservara fresco y hermoso, quitan~
do las ‘manchas 'y pafios del rostro , si las hu-
biere.

El'agua del romero, mezclada con un poco de
vinagre, mojando y estregando la cabeza con di~
cha agua,hace caer toda la caspa, y aquel humor
que esté alli encrasado, refirma los cabellos, y a~
crecienta la memoria.

La flor del romero puesta en el vino, cuando
se trasiega , conserva y guarda de muchos
dafios, dandole suave gusto y olor. El carbon
del” romero es muy bueno para dibujar con
él los pintores, y aun es mejor que cualquier
otro carbon de otra especie. Finalmente, el
bafio del romero le llaman los autores. ale-
gados bafio de la vida, porque quita todo do-
lor, asi de las junturas, como de todas las demas
partes del cuerpo: quita la ‘pesadumbre y can-
sancio 3 impide la pesadilla; da esfuerzo y vi-
gor 4 la vejez; conserva la juventud, y la renue-
va; fortifica los miembros, y aviva los senti-
dos ; yel que usare de este bafio del” romero
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dos veces cada mes, sudando en él, serd pre-
servado de toda enfermedad, y renovado como el
aguila,

Licor, 6 balsamo del romero, el cual tiene las mis=
mas virtudes y propiedades del balsamo de
Arabia. . 5

‘Escribe Arnaldo de Villanueva en el lugar
arriba citado, y el fisico Macér , guest. 10. cap.
I., y el doctisimo Herrera en su agricultura,
lib. 3. cap. 34. y otros graves autores, que de la
flor del romerose hace un licor maravilloso,
que tiene las mismas propiedades y virtudes
del \balsamo. Dicen pues estos autores, que se
tome la flor del romero sola, pura, limpia, y
bien sazonada, y la pongan dentro de una redo=
ma muy gruesa , cuanto pudiere caber , y bien
tapada con un tapon de lienzo, y un pergamino
encima, porque no pueda salir baho alguno, la
pondran en un monton de estiercol, que esté
bien caliente, por espacio de un mes, al cabo del
cual se hallara toda la flor convemda en el licor.
Hecho esto, se colara dicho licor en otra redo-=
ma pequefia y doble, exprimiendo bien la flor,
y se pondra en'medio de un montoncillo de arena
bien tapada , como antes, al sol,y al sereno,
Y que esté cubxerta de arena hasta el cuello, por
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espacio de un mes, y quedara hecho ' balsamo del
' romero, del cual, si se echare una gotilla en el a-
gua, se ir4 al hondo, como se dice del balsamo de
Arabia.

Las virtudes del licor 6 bdlsamo del romero.

Este licor 6 balsamo del romero tiene virtud
y propiedad de sanar cualquier llaga fresca 6 vie-
ja. Asimismo este licor tiene propiedad de igualat
la carne de las heridas, haciendoque no quede se-
fial , 6 muy poco, como se dice del balsamo ara=
biano. _

Puestas de este licor dos gotillas dentro de los
ojos por un rato, deshace los nublados y catara-
tas que hubiere, y conforta y aclara la vista ma- .
ravillosamente.

Untandose los miembros enflaquecidos con di-
cho licor, y los nervios encogidos, los desenco-
ge y fortalece. Aquieta este licor los temblores
de las manos y de la cabeza, como no sea por ve=
jez, conforta extrafiamente ¢l corazon, untandose
el lado izquierdo: -

v Note y advierta el curioso, que si se- ungiere
el rostro con este licor cada diauna vez, sera con-
servado siempre fresco, y como en la juventud, y
sin jamas arrugarsele; y si tuviere manchas y pa
fio en el rostro; no le quedara sefial alguna.
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Quita este licor cualquier dolor de las juntu-
ras que viniere por frialdad, y aun le quitade
cualquiera otra parte del cuerpo , aunque no
proceda de frialdad. Finalmente, vale y apro-
vecha para los que tienen pasacélica, y para
las mugeres apasionadas y molestadas de mal
de madre, untandose aquella parte que tiene
dolor 6 pasion con dicho licor, y para otros
infinitos males aprovecha este licor 6 balsamo
de romero.

Receta medicinal del vino mosto y del romero,
la cual contiene muy grandes y admirables
virtudes.

 El perito médico Arnaldo de Villanueva
escribe un extrafio y provechoso secreto del
mosto y del romero, cuyas virtudes y pro-
piedades son dignas de ser sabidas de todos.
Dice pues Arnaldo, que tomes la flor y hojas
' mas tiernas del romero, y las pongas en la tena-
ja 6 vaso del mosto (que es el vino que se acaba.
de estrujar ), y las dexes alli hasta tanto que ha-
ya acabado de hervir el dicho mosto, y podras
usar y servirte de él. Y dice Arnaldo, y confiesa,
que este secreto se le comunicé un moro, grande
fil6sofo, médico, y astronomo de la ciudad de Ba-
bilonia. Esta misma receta y secreto refiere Jose=
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-fo Quirargico en el libro de los secretos de medi-
cina, y dicen estos dos autores, que si por suerte
no tuvieres ocasion de haber el mosto, que tomes
vino tinto muy bueno, y de lindo y suave olor,
en el cual pondras la flor y hojas mas tiernas
del romero; y puesto dicho vino al fuego, le de=
xaras hervir hasta tanto que mengiie la tercera
parte de todo el vino. Y advierte, que a un canta-
ro de vino 6 de mosto podras poner tres hbras de
flor y hojas de romero tiernas.

Las virtudes y propiedades del masto con el romero.

Cualquiera que usare beber algunos tragos de
este vino por las mafianas y tardes, sera conserva-
do en la salud, y renovado en juventud. Bebido
este vino, quita cualquier dolor de estémago, ya
venga de frio, 0 de célera,o de subimiento desan-
gre, 6 de mucha flema.

Vale dicho vino para sanar y quitar el dolor
de hijada, que proviene de la frialdad y conge-
lamiento de piedra. Tiene virtud este vino, bebido
en ayunas, 6 despues de comer, para purgarel es-
tomago y detener el vOmito, y quita la pasacélica
en un instante.

Los que han perdido el gusto y ganas de co-
mer beban este vino, y cobraran el apetito y gana.
El color 6 fragrancia de este vino conforta el ce-
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lebro, recrea los sentidos, y alegra el corazon. Mu-
chos y grandes efectos causa el dicho vino bebido.
por las mafianas y tardes, porque foftifica todos
los miembros del cuerpo, conserva la substancia,
conservalajuventud y mocedad, y detiene la vejez.

El que acostumbrare lavar su rostro con este
vino cada mafana con un paiiito, despues de ha~
berse lavado con agua fria, sepa que le conserva~
ra el dicho rostro fresco, hermoso , gallardo y sin
arrugas, y aun sin manchas. Lavandose la boca
con este vino, refrena y conserva admirablemente
los dientes y muelas, conforta las encias, sana las
llagas, y causa todo el dia buen olor en el aliento.

Las fistulas y llagas son curadas con este vi-
no, lavandolas solamente con €l a4 menudo, y po=
niendo encima un pedazo de lienzo limpio, moja~
do en el dicho vino. El que estuviere muy flaco y
debilitado por larga enfermedad, use comer unas
tostadas de pan mojadas en este vino, y darle ha
esfuerzo en todos los miembros, y una muy gran=-
de alegria en el corazon, y cobrara mucho mas
presto su vigor y fortaleza. Si este vino se aguare
con agua lluvia, y los tisicos la usaren beber, sa<
naran sin falta, porque dice el maestro Zapata en
el lugar citado, baber sido probado y experimen=
tado muchas veces por él. Y aun dice masy que
tiene virtud de sanar las fiebres continuas, ter-
cianas .y cuartanas. Es muy- aprobado este vino
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para detener el fluxo del vientre 6 camaras be-
biéndolo.

Tiene virtud este vino contra el veneno bebi-
do, y ponzofia comida, bebiéndole. Y aun dice el
citado autor, que la fina triaca no se puede hacer
perfectamente sin este mosto 6 vino maravilloso
del romero. Vale este vino y aprovecha muy mu~
cho mezclado con triaca y bebido para quitar los
temblores de las manos y cabeza ; destierra asimis-
mo las pasiones de las mugeres que provienen de
la madre, 4 la cual prepara maravillosamente pa-
ra concebir. :

Si los que padecen mal de gota usaren beber
de este vino, y con él se lavaren la parte 6 lugar
en que tuvieren la gota, sanaran perfectamente.
Los que padecen mal de piedra, y acostumbran
criar arenas, beban de este vino en ayunas, no
solo deshard las arenas y piedras, pero tambien
causara mear muy bien, y no dard lugar & que se
crien mas arenas ni piedras. Vale dicho vino para
deshacer toda opilacion ; causa suefio templado,
aumenta la memoria, y quita la tristeza del cora-
zon. Finalmente bebido este vino en ayunas y
cuando se van 4 acostar ligeros de cena, desopila
el'higado, mueve el apetito, alegra las entrafias,
conforta el celebro, aviva los sentidos, alegra el
‘huelgo, incita la orina, da vigor y fuerza a todos
los miembros del cuerpo, ayuda extrafiamente a
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los convalecientes , sustenta maravillosamente a
los viejos, aumentandoles el calor natural.
Advierta el lector, que si mira bien y cuenta
las virtudes que aqui se han dicho del romero, ha-
llara que son mas de doscientas.

2

TRATADO TERCERO.

DiER S MU Ca oA Sl MUTYT
grandes propiedades del aguardiente.

Antes que digamos las propiedades del aguar:
diente , sera bueno que escribamos las cosas que
ha de llevar dicho aguardiente, para que tenga
todas las propiedades que adelante se diran. A
dos cantaros de muy buen vino tinto, el mejor que
se pudiere ballar , pondreéis las cosas siguientes:
de gengibre blanco media onza, de clavo de giro-
‘se un cuarto, de granos de paraiso un cuarto de
onza, de nuez moscada media onza, de corteza de
“naranja seca del mes de mayo media onza, de flor
‘de romero media onza, de hojas de salvia media
onza, y todos estos materiales molidos los pon-~
dréis en el dicho vino, y al cabo de cuatro o seis
horas que estaran en el vino, podréis hacer sacar
\vuestro aguardiente, y serviros de €l si tuyiére-
des necesidad , cuyas propiedades son las si-
guientes:
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Primero, si quisiéredes conservaros los cabe-
llos de la cabeza y pelos de la barba negros, mo-=
jadlos con este agunardiente , con un pafito cada
dia, y siempre se conservaran negros. Pero adver-
tid, que creceran mas de lo. acostambrado.

Notad este secreto,* que si tuviereis liendres
6 piojos , todos los consumira , y no'se criaran
mientras que os los mojaredes con dicha agua.

Si alguno tuviere tifia en la cabeza, husanas,
sarna 6 postillas, quite y arrase los cabellos, y m6-
jese la cabeza con este aguardiente con un paiito
tres O cuatro veces al dia, y sanara con brevedad.

Bebido este aguardiente quita el romadizo, y
asimismo quita cualquier dolor que tuvieren por
el cuerpo; y si mojaren la parte que duele , mas
presto sera quitado.

Si el que fuere gafo 6 contrahecho se lavare
muchas veces con este aguardiente sanard.

El que tuviere rosa en el rostro lavese con es-
te aguardiente tres 6 cuatro veces al dia, y sanara.

Los que tuvieren perdido algo del oido por
causa del frio, pénganse dos 6 tres gotillas de es-
te aguardiente caliente dentro de las orejas, y co-
brarn el oir ; y si acaso sintieren pena, dolor y
algun ruido , tambien lo quitara todo , tapando
las orejas con un poco de algodon.

Vale mucho este aguardiente para quitar las
nubss y cataratas de los ojos y carnosidades.
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Este aguardieate quita maravillosamente el
dolor de los dientes y muelas, poniendo encima
del diente 6 muela que duele un paiito 6 algodon
mojado en este aguardiente caliente,y tendras cer-
rada la boca mientras el calor del paiiito, y vuél-
vele 2 mojar otra y otra vez en dicho aguardiente
caliente, hasta tanto que quite aquel dolor, que-
sera muy presto.

El que tuviere cincet, llagas 6 fuego en la
boca, lavesela muchas veces con este aguardiente,
'y sanara.

Tiene propiedad este aguardiente bebido de
quitar el pasmo y disolver el encogimiento de los
nervios; vale y ayuda mucho 4 los paraliticos.

Este aguardiente mezclado con triaca tiene
grande virtud para sanar las mordeduras de los
animales ponzofiosos, é impide que no haga dafio
la ponzona bebida.

Bebido este aguardiente vale y aprovecha
grandemente a los que tienen mal de corazon, y 4
los que les toma un mal que pierden el sentido, y'
cayendo en tierra baten sus miembros. Y noten,
que 4 tres veces que beban de este aguardiente
no les tomara mas el dicho mal.

Si con este aguardiente lavaren las dlagas de
las bestias las curard , aunque sean muy antiguas
y viejas; y no hay que tener temor que se snged-
dre corrupcion en dichas llagas, = - 101 . :
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Es de tanta virtud este aguardiemnte, que mata
las lombrices y gusanos del vientre a la primera
-vez que se beba , tomando de él como medio di-
nero de vino blanco , si es nifio; y si es grande,
un dinero.

Este aguardiente bebido sana el mal y dolor
de los rifiones, quita el mal de hijada; y usando
dicho aguardiente, impide estos dos fuertes y ter-
ribles males, y otros mayores que ocultamente se
suelen engendrar.

Si con este aguardiente mezclares la tercia
parte de agua rosada, y con ¢l te lavares el ros-
tro, se conservara fresco, lindo y hermoso.

Este aguardiente quita todo mal olor de la
boca , hora proceda del estémago 6 de cualquiera
otra parte , lavando con ¢l la parte donde proce-
.diere el mal olor, 6 bebiendo dicho aguardiente.

Tiene virtud este aguardiente de quitar la
apoplegia de la'lengua, lavandose muchas veces,
y al que la tuviere atada 6 tarda en el hablar,
por demasiada flema , la desatara maravillosa-
_mente.

Vale mucho este aguardiente contra cierta
enfermedad que llaman suber, que es un adorme-
cimiento de miembros, que apenas se pueden des:
pertar, y puesto dicho aguardiente por las nari-
ces, y lavandoles la cara con €l les hara perder el
sueflo, por pesado que sea.
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Los que usaren beber de este aguardlcnte no
tendran mal de jaqueca 6 migrafia, ni destilacio-
nes de cabeza, de que muchos padecen.

Bebido este aguardiente quita melancolias, el
embargo de las narices, y templa la célera negra,

Lavando con este aguardiente las llagas quita
el dolor y malicia de ellas, y el adormecimiento
que algunas suelen tener.

Si dentro de este aguardiente pusieren alguna
carne cruda por espacio de un dia y una noche,
la preservara de corrupcion,

El que tuviere tercianas 6 cuartanas beba de
este aguardxente al tiempo de la reprehension, y
sanara.

Bebido este aguardiente aumenta el calor na-
tural , y consume las superfluidades del cuerpo.

Si los que tuvieren mal de orina bebieren de
este aguardiente, sanaran y mearan muy bien; y
si tuvieren fluxo de orina, por flaqueza de la par-
te, bebiendo de dicho aguardiente fortificara la
parte, y meara a su tiempo conveniente.

El que tuviere piedra en la via de la orina, 6
alguna carnosidad, jeringuese con este aguardien-
te 2 menudo, y deshara la piedra y carnosidad , y
podra mear muy bien. .

Bebido este aguardiente ; quita todo wal de
tripas y dolor de estémago causado por frialdad.

Este aguardiente bebido impide el mal de ma-
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dre de las mugeres, y las hace purgar bien.

Si el que tuviere mal de gora se lavare con es-
te aguardiente la parte que le duele, y bebiere de
dicho licor, sanara. ) v

Los que carecen de cabellos por mucha abun-
dancia de flemas, lavense aquella parte con este
‘aguardiente, usen beber de €l, y les paceran.

Bebido este aguardiente tiene virtud de puri-
ficar la sangre, fortificar los nervios y aclarar la
vista.

Si de este aguardiente echaren al vino que se
‘ha vuelto acedo, le adobaré y volvera en su pri-
‘mer estado, y aun le mejorara. ¥ al vino que es-
tuviere bueno le conservara.

El que tuviere tos y romadizo de mucho tiem-
o beba este aguardiente, y sanara luego.

La muger que tuviere la criatura muerta en
el vientre, y no la pudiere echar, bebiendo de es-
te aguardiente, luego la echara fuera, y la causa-
14 mucho esfuerzo y animo para pasar su trabajo.

Este aguardiente reprime el fluxo de sangre
‘de las narices 6 de cualquiera otra parte, si se la-
wvare la parte por-donde sale la sangre. Notad un
extrafio y maravilloso secreto para restanar y re-
primir la sangre de las narices; y es experimen-
tado: tomad cortezas verdes de higuera, y macha-
¢arlas muy bien, €-incontinenti ponedlas a las na-
rices que tiren aquel olor y fortaleza , y en la
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misma hora quedara reprimida y restafiada la
sangres

Si algano fuere mordido de can rabioso, mé-
jese la mordedura con este aguardiente muy bien
y muchas veces, y beba de él, que no le dafara.

Si alguno tuviere alguna espina hinchada, mé«
jese el lugar donde estuviere dicha espina muchas
veces, y la hara salir fuera.

Si alguno tuviere barros bermejosen el rostro,
laveselos con este aguardiente nueve dias, y-se le.
quitaran,

Cualquiera que tuviere hinchazon en el carti-
llo 6 en otra parte del cuerpo, por algun humor
frio, ponga encima de la hinchazon un paito de
lino mojado con este aguardiente,” hasta que esté
enxuto, y vuélvalo & mojar otra vez, y sin falta
se deshinchara y enxugara el tal humor.

Si dentro de este aguardiente pusieres las ho-
jas de la beténica mejor, y bebieres de él, te agu-
zara la vista; y si tuvieres el bazo hinchado, que
no puedas caminar, lo deshinchard, y quedaris
ligero, templado para caminar, y te purificard la
sangre del higado. El que tuviere los ojos lacri-
mosos, bermejos, y la vista débil y flaca, use la~
varselos con dicho aguardiente, y enxugérselos
ha, fortificandole la vista, limpidndole los lacri-
males de todo humer sanguino.

E
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Siguense las virtudes del aguardiente azucarado,
sacadas del maestro Zapata . cirujano del rey de
Francia.

No se puede bien encarecer con palabras el
grande provecho y mucha suavidad del aguar-
diente azucarado, porque segun escribe el maes-
tro Zapata, es tanta su virtud, y tan excelente su
licor,, que solo el gusto y la experiencia podran
sentir el valor y fuerza de este admirable aguar-~
diente. Dice pues este autor, que sacado el aguar-
diente de; muy buen vino tinto, puro, suave y de
lindo olor, sin mezcla de materiales (como se dixo
del aguardiente pasado ), tomaréis tres onzas de
agua azucarada, y otras tres onzas del aguardien-
te, y media onza de agua rosada, y mezcladas
bien estas tres aguas, tendréis un compuesto ma-
ravilloso , del cual. podréis usar a vuestro albe-
drio, sin temor que haga dafio, antes bien causa-
r4 tanto bien y contento, que no lo podréis ol-
vidar. . :

.. El modo de hacer agua azucarada.

Dice el mismo autor Zapata que pongais una
libra de azficar fina en una redoma, y echeis den-
tro tanta agua del cielo 6 de cisterna, cuanto cu-
bra el azdcar medio dedo, y remeneando la redo-
ma, quedara deshecho el azdcar, y esta es el agua
azucarada, que se ha de mezclar con el aguar-
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diente. Notad de paso un secreto del azidcar y - -
aguardiente, y es que si poneis el aztdcar ‘en el
aguardiente, sin mezcla de otra agua , jamas se
deshara el azicar, ni se convertira perfectamente
en agua, digo'en el aguardiente. :

Este aguardiente azucarado'es muy alabado-
del maestro Zapata, y con razon, porque ademas
de tener un extrafio gusto y suavidad, tiene muy
grandes virtudes y provechos, como yo he expe-
rimentado muchas veces.

Primeramente’ bebida esta agua azucarada
desopila maravillosamente el higado, quita el mal
de rinones, ayuda a deshacer la dureza ¢ hincha-
zon del bazo, expele la ventosidad del cuerpo,
ayuda a la debilidad y flaqueza del estomago y de
la-cabeza, y de los demas miembros.

De esta agua pueden beber y usar las muge-
res prefiadas; porque no solo'no les causara’dafio
alguno, pero les bara mucho bien y provecho,
dandoles mucha virtud y esfuerzo para el parto.

Los que salen de alguna enfermedad, y quie-
ren cobrar presto virtud, esfuerzo y gusto en el
comer, y animo en el operar, beban de esta agua
azucarada en ayunas, y entre dia alguna vez, y
tendran todo lo dicho.

Silos viejos ‘usaren beber de esta agua, les
conservara y sustentara muchos tiempos en vi-
gor y fortaleza, sin temblarles “las manos, ni
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ja cabeza, potque no solo les aumenta el calor
natural, pero tambien les servira de nutrimens
to el calor natural. Finalmente , ‘se puede dar
esta agua 2 los que tienen calentura, y padecen
mucha sed, con tal que a tres onzas de agua
azucarada Do pongan mas de una onza de aguar=
dlente, y una dragma de agua rosada, y cau=
sara dos efectos saludables: el uno sera, que
mitigard  la grande sed; y el otro, que dismi=
nuira'la calentura, y aun la quitard del todo.

TRATADO CUARTO.

DE LOS SECRETOS DE NATURALEZA,
y efectos maravillysos de ellos.

Secretos de virtudes y propiedades de las piedras
mas finas y apreciables.

Secretos y virtudes de la piedra iman.

La piedra iman tiene virtud de atraer a si
el hierro, acero,arena, aceite y otras muchas
cosas. Bl primero que hall6 esta virtud fue Aris=
toteles, Palad. lib. 2. de secretis orbis.

El hierro tocado con la piedra iman tiene
yirtud de atraer a si otro hierro ; y si tocares
con esta piedra diez anillos pequefios de hierro,
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unos se tiran 4 otros de tal manera, que todos es-
taran asidos en el aire, con sola la virtud del to-
camiento de la piedra iman.

Los que son dados & juegos é invenciones
aparentes ban inventado é inventan con la vir-
tud de la piedra iman mil curiosidades y sutile-
zas de manos, que a los que las ven y no las sa-
ben, les parece encantamientos.

Por medio de la virtud de esta piedra se co-
nocen y saben las horas que son del dia, con los
reloxes de madera 6 de marfil, que traen de
Flandes 6 de Italia, cuya verdad y experiencia
vemos y tocamos cada dia con las manos.

Con la virtud de esta piedra iman se hace fa-
cil la navegacion, porque la dicha piedra es cau-
sa que la aguja de navegar esté siempre mirando
al norte: y por mas que el baxel vuelva, y re-
vuelva acd y aculld, la punta de la dicha aguja
esta fixa acia el norte, cuya causa es la piedra
iman, por haber sido tocada la aguja con dicha
piedra,

Tiene virtud de cerrar las llagas, y quita el
dolor, y de apartar el arena blanca de la negra;
y si dicha piedra la untaren con ajos, pierde su
virtud y fuerza, valor y estima,
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Secretos y virtudes del jacinto.

El jacinto es de muchos colores, pero el
verde 6 rojo muy reluciente es mejor, el cual
hecho polvos, y tomado por la boca, es cor-
dial, 'y vale contra fiebres de tabardillo, y de-
fiende al que le trae de rayos y temporales. Tra~
yendo el jacinto consigo, que toque a la carne,
conforta el corazon, y aviva el ingenio.

Defiende el jacinto al que le traxere consigo
de ponzofias y aires corruptos.

Tiene virtud el jacinto de refrenar la locura,
y evitar la melancolia, y no sufre fantasmas ni
visiones.

Media legua de Toledo, junto 2 un monaste-
rio de Bernardos, hay una fuente a la ribera del
rio Tajo, que llaman de los Jacintos, porque hay

tantos, que el agua sale, y corre por encima de
ellos.

Seeretos y viriudes del diamante.

El diamante, entiendo, que es sobre' todas
las piedras preciosas, asi.por su grande forta-
leza, como por las muchas y admirables virtudes
que tiene. Y para ser fino el diamante, ha de
ser muy blanco, y que tire 2 azul, y que sea
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claro y reluciente como el rayo del sol.

El que traxere consigo el diamante fino y ver-
dadero sera guardado de malos y pesados suefios,
de visiones 'y fantasmas, principalmente de mie-
dos y temores. ’

El que traxere conmgo el dlamante no po-
dra ser tomado de ojo ( que es ser inficionado de
mal de aliento), ni aun podra ser estosigado ni
avenenado, como lo escribe Dionisio, poeta, con
estos versos: 14

Hic fulges limphata adamas, qui pectora sanat,
Et probibet miseris, oculta dona venent.

Importa y vale mucho el diamante para las
mugeres prefiadas, asi ‘para‘:guardarlas de mu-
chos peligros, como tambien ‘para ayudarlas en
el parto.

Si el diamante tocare pledra 6 metal, dexara
raya sefalada.

El diamante es contrario y enemlgo de la pie-
dra iman, porque en su presencia, y'estando jun-
tos, la pledra iman pierde " su virtud; ylffuerza de
atraer. 1

Si estregaren los diamantes que ‘sean - finds,
el uno con el otro, se vienen a pegar, y asir muy
fuertemente. :

El rey D. Felipe tercero tenia uaidlamante
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que estaba’eciprado en ciento y sesenta mil ducas
dos. -
El mayor diamante que puede haber es tan
grande como una avellana gruesa.

El diamante no se dexa labrar con otra cosa
que con otro: diamante, porque es tan fuerte de
su natural, que con el hierro no se puede ablan-~
dar, y ablandase con la sangre de cabrito.

Secretos y wirtudes de la esmeralda.

La esmeralda que es fina tiene color verde,
muy apacible: a4 la vista, y da muy grande
contento y recreo, mas que todos los prados y
verduras del. mundo.

Tiene la esmeralda una virtud y propiedad
tan admirable, que mitiga los ardores de la car-
ne, y hace castos 4 los que consigo la traen.

La esmeralda causa buena memoria, y es con=-
tra todo veneno y tempestad.

Escribe el licenciado Aranda en el libro que
tan doctamente compuso de conceptos y setiten—
cias, que hay en Genova una esmeralda tan gran-
de como un plato, y de la misma hechura del
plato, la-cual tienen muy guardada en el sagra-
rio, como 4 principal reliquia, porque se dice que
Cristo nuestro Redentor comi6 en ella el jueves
de la;cenayy llamanla el-Paropside Domini,
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Secretos y wvirtudes del zafiro.)

El zafiro y el rubi casi tienen unas mismas
virtudes y propiedades : distinguense en que
el rubi es muy colorado, encendido y ' res-
plandeciente, y el zafiro es de color de cielo
muy transparente, El zafiro es muy alabado para
muchas medicinas,, y es antidoto contra todo
veneno. El zafiro tiene virtudes de restafiar la
sangre de las narices en el punto que la pusie-
ren 4 ellas, defiende las carnosidades que en los
ojos se suelen criar. Ayuda el zafiro maravillo-
samente & fortificar 'y aclarar la vista, pasando
dicha piedra muchas veces’por los ojos.

Si esta piedra se pusiere debaxo de la len-
gua de los que tienen fiebres muy agudas, les
templara 'y mitigard el calor y ardor de las
dichas fiebres.

Vale mucho esta piedra contra veneno, y de-
fiendede todo aire corrupto.

Secretos y virtudes de la piedra behozar.
Esta piedra tiene virtudes admirables , por-
que es contra todo veneno y ponzofia si’'se to-

ma por la boca hecha polvos.
El que la traxere consigo ser4 librado de me+
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lancolias, y de enfermedades melancélicas.

Esta piedra reprime calenturas, quita cuarta.
nas y tercianas, defiende de lepra, sarna y come-
zon, aunque sea antigua: vale contra viruelas, sa-
rampion y empeines :esfuerza a los flacos y
debilitados, dandoles gana de comer, si la to-
man hecha polvos.

Facilita esta piedra el parto, limpia los rifio-
nes y vegigas de las arenas, expele los gusanos,
sana las mordeduras de las vivoras , sierpes, ani-
males rabiosos y ponzofiosos.

De los polvos de esta piedra behozar echan
en las heridas de las flechas envenenadas, y qui-
ta la ponzofnajy puestos estos polvos en los lam-
parones abiertos , y en-las apostemas , hacen
maravillosos efectos.

Secretos y virtudes del carbunclo.

- Esta piedra resplandece en las tinieblas, de
tal manera, que donde ella esta no hay necesidad
deotra luz, cuya virtud y resplandor la recibe
del sol.

Esta piedra no solo vale contra toda pon-
zofla,, pero sise trae ponzofa en algun vaso, la
descubre, poniendo el vaso a la luz de ella.

Dice Ludovico Bartolomeo, que estando en
las Indias, vi6 en poder del rey de Pegu algu-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




de los secretos de naturaleza. 67
nos carbunclos, que relucian de tal manera en
las tinieblas, que mirandose unos a otros , les
parecia que tenian los cuerpos trasparentes 6
diafanos: tan penetrante era la luz que echaban
los dichos carbunclos. :

Secretos y virtudes de la piedra del douila.

Dicese piedra del 4guila, porque segun dice
Alberto. Magno , el dguila. la suele llevar 2
su nido mientras cria sus hijos. El color perfecto
de esta piedra es como corteza de'castaiia, y
dentro de aquesta piedra hay otra, la cval suena
meneandola, y asi la nombran por otro nom-
bre piedra prefiada. Esta piedra ayuda mucho
el parto de la muger, si la ataren dicha piedra
al muslo 4 la parte de  adentro. -

Vale esta piedra, tomada en polvos, contra
toda ponzofia, y deshace las opilaciones.

La pedrezuela queesta dentro de 1a piedra del
aguila, hecha polvos, y: bebidos con agua, qui-
ta el dolor de costado antes de veinte y cuatro
horas ; sana las cuartanas y tercianas , si toma-

| ren los polvos antes que les dé el frio; quita el
mal de madre, y consume las lombrices del vien-
tre, bebidos los polvos de dicha piedra con vino.
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Secretos y wirtudes de las piedras Agata,
jaspe y ‘marfil.
Esta piedra agata tiene una virtud extrafa
y admirable , y es, que puesta en el agua,
se enciende y arde; y echandola en el aceite,
se apaga.
Piedra jaspe.

El gue traxere el jaspe consigo no se marea-
¥a si entrare en el mar, ni tendra fluxo de san-
gre, y traido sobre el estomago , da mucho vi-
gor y esfuerzo, y reprime el vémito.

Elmarfil es el dientedel elefante, el cual trai-
do, conforta el corazon, y conserva el higado.

Secretos y wvirtudes de las piedras pantaura , tur=
quesca, yacates.

La piedra pantaura tiene las virtudes de to-
das las piedras , segun lo escribe Apolonio
Trianéo; y asi como la piedra imén atrae el
hierro, asi esta piedra pantaura atrae 4 si todas
las piedras preciosas; y al que la trae consigo no
le puede empecer ninguna ponzofa, y sera guar-
dado de todo lo que las demas piedras guar-
dan y conservan,
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Piedra turquesca,

La piedra turquesca vale contra las caidas,
y ahuyenta los temores. La piedra acates apro-
vecha mucho al que la trae para conservar la

vista, y hablar bien y sueltamente, y vale con-
tra ponzoia.

Secretos y virtudes de las Dpiedras de las
Zolondrinas,

Dice el experimentador, y aun lo trae Al-
berto , que en la cabeza de las golondri-
nas se hallan dos pedrezuelas muy pequeditas , y '
que la una es blanca, y la otra colorada , cuyas
virtudes son las siguientes. Dicen, que quien tra-
Xere consigo la piedra blanca de golondrina' no
sera fatigado de la sed, y que sila tuviere en la
boca, siempre la tendr4 fresca,

Dicen mas, que si algunotuviere fluxo de san-
gre, y se pusiere la dicha pedrezuela blanca al
cuello, que luego se le restadars la sangre.

Dicen mas, que tienen virtud de ayudar al par-
tode las mugeres, como la piedra del aguila,

Dicen mas, que puesta dicha pedrezuela blan-
€a en un vaso'de agua por una noche, y bebida
el agua, hace hacer cdmaras, y quita el mal de
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la gota, y aun la calentura, si la tuviere.
Dicen mas, que el'que traxere consxgo la pie-
dra bermeja de la golondrina sera guardado de
muchas enfermedades.

Secretos y virtudes del'cuero despojado de la sierpe.

El cuero de la sierpe quemado, y puesto en-
cima de alguna herida, la sanajy si hubie-
re punza, 6 hierro metido dentro de la carne,
lo trae & si, y loisaca fuerad’

Nota, y otravez nota y-advierte, que el que
traxere consigo los polvos del cuero mudado de
la sierpe, sera guardado dela lepra, y no podra
ser avenenado ni- entosigado 'y miren que tie-
nen grandes virtudes y muchas propiedades los
dichos polvos, pero hase de . quemar dicho cuero
estando;: el sol enelisigno de Anes, que es por
el mes de marzo 6:abril,

Secretos y virtudes: de las piedias m'coltzu:,
S BSY astroite. :

La pnedra ‘nicolaus aflige y entristece; y cau-
sa melancolia al que la trae: consigo:

La piedra astroite ; echada en el vino 6 vi-
nagre,, se mueve por si sin tocarla. b o)

En Escocia se crian unas piedras esponjosas,
que si por ellas cuelan agua: del¢ mar, se ‘hace
dulce y sabrosa.
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Secretos y virtudes de algunas fuentes,

Son tantas las propiedades de las fuentes , y
tan admirables los efectos que de ellas pro-
ceden, que si no las escribieran hombres ran cd-
lebres, no se pudieran creer, ni aun yo me atre-
viera a recitarlas; pero por ser tan graves los
autores las escribiré, citando sus nombres, y
los lugares donde los escribieron,

En la provincia Cirenaica » dice Pomponio
Mela, que hay una fuente de tan extrafia pro-
piedad, que 4 media noche hierve, y estd cali-
disima, y 4 medio dia estd fria y reposada.

Ea las islas Fortunadas de Canaria hay dos
fuentes, que la una bebiendo de ella , causa
eontinua risa, y la otra perpetua tristeza.

En la India hay una fuente , segun escri-
ben Plinio y Teofrasto,y en la Etiopia otras, cu.
yas aguas sirven de aceite para lucir 'y comer,
como si fuese el mismo aceite de las olivas.

Escriben Solino y Teofrasto, que hay dos
fuentes de tan diferentes virtudes, que 'la una
‘bebiendo de ella Ias mugeres, las hace estéri-
les; y bebiendo de la otra , las prepara para
concebir y parir; y esto mismo afirma S, Isido-
Yo en el lib. r4. Ethimol,

En Boecia hay dos fuentes, que la una quita
del todo la memoria 2] que bebe de ella, y Ia
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otra en gran manera la acrecienta,

En Guinea hay una fuente, que se dice de
Jacob, que cada tres meses muda el color el agua,
es 4 saber , pardilla, colorada, verde,y clara.

En Judéa, escribe Plinio, lib. 31., que solia
haber una fuente , que todos los sabados se
secaba, sin llevar una sola gota de agua.

En el castillo de Eimais esta una fuente, cuya
agua cura de todas enfermedades, asi de hom-
bres como de animales, en la cual se dice que
Cyristo se lavé las manos cuando le convidaron a
comer los discipulos queiban al dicho castillo.

En los garamantas, escribe Plinio en el lu-
gar citado, que hay dos fuentes de tan dife=-
rentes naturalezas, que la una es tan dulce
y tan fria, que no se puede beber; y la otra tan
caliente, que no se puede tener la mano den-
tro del ,agua sin que se queme y abrase.

Escribe: Aristoteles, /ib. de admir. que hay
una fuente, cuya agua es de paturaleza , que
si tafien flautas @ otros instrumentos de musica
cerca de dicha fuente, bulle y rebulle tanto,
que se sale por encima,y parando la musica,
se sosiega el agua, e

Escribe Bautista Fulgosio, que en Inglaterra
hay una fuente de tal calidad, que echdndola
dentro un madero, le convierte en piedra ver-
dadera dentro de un afio.
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En Francia dice el mismo autor que hay una
fuoente muy fria, y que muchas veces salen
grandes ilamaradas’ de fuego por donde ‘sale el
agua. :

Lebnico escribe, lib, 3.cap. 83. que en cierta’
isla de los cicoples hay otra fuente, cuya agua
jamas se puede mezelar con el vino.

Pomponio Mela escribe, y dice, que en Ma-=
cedonia ‘hay 'una fuente s que si meten dentro
de ella una hacha encendida, sale muerta ; y
61 la meten muerta Y apagada, sale encendida :
de d6 vino 4 decir Juan de Mena » que hay
una fuente en el mundo ; que pusde fuegos
dar, y fuegos robar. Y para que no se tenga
por fabula ¢ invencion mia , sabed , que san
Lsidoro hace mencion de esta fuente en el lib.
13 de las Etimologias ; y san Agustin habla
de esta misma fuente en el ljb, 21" de! Ci-
vit. Dei'y y'Plinio en el lib, 2 de su historia
natural.

El'mismo Leénico en el lugar citadohace men.
cion de una fuente, que esta en Licia, cuya
corriente ‘es ‘de sangre,

Celio dice, que en cierta parte de Francia
hay una  fuente > que dentro de ella hace un
ruido tan concertado, y tan sonoro y agrada~
ble, que quita toda tristeza y melancolfa al que
la escucha,

F
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En la isla de Cuba hay una fuente, que mana
una agua tan espesa, que sirve de betun para dar
carena a los navios. Nlcolas Leonico hace men-
cion de una fuente, que esta en la isla de Najor,
que en cierto dia del ano corre una agua de sa-
bor y gusto de vino. |

Marco Paulo Venero escribe en el libro de
su navegacion, que en la provincia Zarzania esta
un lago de aguas, que desciende de fuentes de
montes, en el cual no se hallan pescados en to-
do el afio, sino es por tiempo de cuaresma ; y
en llegando la Pascua de Resurreccion, no se
halla un solo pescado.

En Gorgona hay otro'rio, que no lleva pes-
cado sino es en la cuaresma; y en acabandose
los dias santos de ella, se acaban tambien los
peces de este rio.

Eu las islas de Canarias hay un arbol , que
destila tanta agua por las hojas , que beben y se
sustentan de ella todos los vecinos , y aun todos
los animales de aquella isla, llamada Gomera.

El padre Josef de Acosta escribe en su his-
toria de las Indias lib. 3, cap. 29, que en el
Cuzco hay una fuente, que asi como va sa-
liendo el agua, se convierte en sal muy blanca
y buena para comer. :

Dice mas el padre Acosta, que en el Pera, en
donde estan las minas de azogue, hay una fuen-
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te que mana agua caliente , y asi como va ma-
nando, se convierte en pefia viva, de cuya pe-
fia estan edificadas todas las casas  de Guanca~
vélica, que estd junto 4 dicha fuente,

San Isidoro, Etimolog. lib. 75, hace men-
cion de muchas fuentes que hay en Cerdesa,
unas muy frias, y ‘otras muy calientes , y 3
un  mismo tiempo, estando cercanas unas de
otras. :

En Andalucia en el monte llamado Magna,
hay una fuente junto 4 una villa de .D. Luis de
la Cueva, que es tan fria, que si ponen dentro
una pierna de vaca , la consume dentro de seis
horas, sin quedar pizca de carne, y no ha habi-
do hombre que pudiese tener la mano dentro por
eéspacio de una Ave Maria,

Paulo Venero, lib. r » €ap. 13, dice, que en
el monte de Armenia, ‘donde paré el arca de
Noé esta una fuente, que mana un. licor a se-
mejanza de aceite, y que no es bueno para co=
mer, pero que vale mucho para quemar, y ha-
cer ungiientos.

Aristételes , principe de los filésofos , 75,
de Mirab. auscul. dice una cosa de cierta
fuente que’ habia en Sicilia en el término de
los Paliscos, que mas parece milagrosa que
natural; y es, que si alguno hacia algun - ju-
famento para ser creido, lo escribian en una
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tablilla; la echaban en el agua de aquella fuen-
te , y si el juramento era verdad , la tablilla
andaba por-encimaj y si no era verdad, se hun-
dia, y el perjuro se quemaba , y coavertia en
ceniza. -

Pomponio Mela en el /ib. de situ orbis, cap. 3,
escribe una “maravilla extrafa de cierta fuente,
que ‘llaman ‘del Sol, enla provincia Cirendica,
y es, que si ponen la mano encima de una pefia
por do sale la fuente, crece tanto, que rebosa, y
se levanta en altoj y quitacdo la mano , vuelve
4 su curso natural , y baxase como de antes.
Otro efecto y maravilla escribe el dicho autor
de la dicha fuente, y es, que asicomo el sol
a punta por la mafiana, seva subiendo, asi la fuen.
te se va enfriando, y de medio dia abaxo se le va
perdiendo aquel frio. Y en poniéndose el sol se va
calentando hasta la media noche, y de alliala
mafiana se va disminuyendo aquel calor, hasta
que otra vez vuelve d salir el sol, y se torna a
enfriar .y por esta causa la llaman fuente del Sol.

Lucio Século, /b, 3, dice: que en Villanueva
del Obispo hay una fuente que abunda de agua ;
pero en 'entrando el sol en el signo de Libra se
seca dél todo, y no da gota de agua hasta que el
sol entraen el signo de Aries, que la da en abun-
dancia.

Solino ¢ Isidoro, /ib. 15, Ethim., dicen de
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una fuente de Cerdefia, que cura todas las enfer-
medades de los ojos. Y dicen mas estos autores,
que si algun ladron » de quien se sospecha haber
hurtado algo, se lava los ojos con el agua de esta
fuente, queda ciego si hizo el hurto, y si no que-
da con los ojos mas claros que antes,.

Alberto Magno escribe de una fuente que hay
en Alemania, tan fria, que todo lo que echan den.
tro de ella se convierte en piedra. :

Aristételes en el lugar citado dice, que en el
Promontorio est4 una fuente que corre sangre; y
que por el mal olor que de si echa no se puede
navegar en aquella parre de ¢| por donde aque-
lla agua de color de sangre entra.

Aristételes dice en el lugar prealegado, que
cerca de los ciclopes hay una fuente muy clara,
Pero pésima, pues mata incontinente al que behe
de ella,

Nicolao Leénico, /5. 35 ¢ap. 83, escribe de
un lago que cria muchisimo pescado; y dice, que
cuando hace el dia caloroso, sosegado Yy sin vien~
t0, se descubre por ensima del agua abundancia
de aceite, muy Provechoso para comer, quemar y
Wedicinar; v que los habitadores de aquella tierra
€ogen muchisimo aceite en Jos dichos dias.

Escribe el P, José de Acosta en la historia de
las Indias, 73, I cap. 19, que en'los indios na-
turales de Inga hay dos fuentes de tan contraria

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




~8 Tratado cuarto
naturaleza , que por la una sale agua hirviendo,
y por la otra tan fria, que no parece sino agua
de nieve; y la una fuente dice que esta al lado de
1a otra, cosa que pone espanto y admiracion.
Dice mas, que hay en el Pert muchas fuen-
tes, cuyas aguas sanan de bubas y mal francés 2
Jos que se lavan con ellas 3 'y dicen sera la causa,
porque pasan dichas aguas por tierras que hay
mucha abundancia de zarzaparrilla, que tiene vir
tud de sapar semejantes enfermedades.
Y quien quisiere saber mas propiedades del
agua, y mayores maravillas de las fuentes, lea a
Nicolao Lebnico, /ib. 1. cap. 32 5 ¥ St Agustin,
1ib. 21 de Civit. Dei, cap. 5, y Aristoteles en el
lib. de Mirabilibus auscultandis, 'y & Celio Rodigi-
nio, lib. 15, cap. 17,y & Ultrovio, /ib. 8, cap. 4,
y otros muchos que han escrito acerca de esto, co-
mo Plinio, Pomponio, Solino, Licio, Século y Al-
berto Magno &c.

Secreto para hacer el agua del mar dulce , que se
pueda beber.

Aristteles escribe, que para volver el agua
del mar dulce, que se pueda beber, hagas un va-
so de cera bien tapado, y lo-metas en el mar, y el
agua que entrara en el vaso perdera la sal, y que
dara dulce. Lo mismo sucedera’si metieres un va-
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so de tierra nuevo,, con tal que tenga la boca bien
cerrada. '

Secretos naturales para conservar la castidad, y re-
primir los ardores de la carne.

Escribe Macencio, que ‘el zumo de la 'yerba
llamada Saguta ,’ bebida en ayunas, reprime los
ardores de la carpe.

Avicena escribe, que la ruda comida , resfria
los ardores de la carne en el verano; y en la mu-
ger es al contrario, porque la enciende en dema-
sta. El maestro Juan dice: que la verbena tiene
muy graonde virtud y fuerza para reprimir la sen-
sualidad , porque cefiida a los lomos , mitiga y
aplaca en grande manera los movimientos de la
carne. Dice mas el mismo autor, que bebido el
zumo de la verbena, vuelve y hace impotente al
que lo bebe por espacio de siete dias. Michael Es-
coto dice muy bien , que todas las hojas agrias,
frias y acedas, son en favor de la castidad, con-~
servandola. Y por el contrario, las cosas suaves,
calientes y odoriferas , la: destruyen 'y destierran
del todo. Pero hablando. espiritualmente , las co-
Sas que mas conservan la castidad: es ayuno , dis-
ciplina y otras. mortificaciones, oracion freduente
y con:mucha devocion. 145 (19D

S~ Rl
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Secretos muy ciertos y experimentados para conser-
var las camas sin chinches, los aposentos sin pulgas,
las casas sin\moscas,y y.aun sin mosquitos y
sin ratones.

Tomad cola 6 agua cocha, que todo es uno,
y deshacedla con agua al fuego, que esté bien
clara, y no espesa; ahora mezclad acibar en di-
cha cola, y asi caliente mojaréis y estregaréis las
tablas y pies de las camas, sin que quede nada
por: mojar, y veréis des cosas muy buenas y cu-
riosas. La primera sera que los pies y tablas pa-
seceran de nogal ; y la.segunda, que no e criaran
chinches en toda la vida, como lo tengo bien pro=
bado. :
sk=l Contra pulgas. ;
- Poned una olla de-agua al fuego, y dentro de
dicha olla pondreis unos cuantos dineros de soli=
man, y-dexadla hervir un poco, y con esta agua
rociad el aposento;despues de bien barrido, y es-
tad ciertos que matara y consumira las pulgas que
hubierey y no sufrira que se crien otras; y esto'se
podsa hacer dos veces en la semana.

b .Contra moscas.

.- Tomad un poco-de miel 6 harina, y deshaced-
la con un poco de agua clara, y mezclad arsenico
6 rejalgar, y poned esta mixtura en algunos va-
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sos en parte que las moscas puedan llegar, y ve-
reis que ellas se quedaran patas arriba, porque
en gustandole caen muertas. El mismo efecto cau-
sara el oropimente molido y deshecho con agua,
y puesto en algunos vasos por la casa ; pero guar-
dad no llegue perro 6 gallina a gustar, porque se
quedaran a buenas noches.

Contra mosquitos.

Quemaréis cominos rdsticos en el aposento que
hubiese mosquitos, y verédis como se caeran muer-
t0s 6 se iran; y si os mojaredes la cara con agua,
en la cual haya habido cominos 4 remojo, no lle-
garan a vuestro rostro los mosquitos. En otro lu-
gar se diran algunos otros secretos acerca de estos
notables, y aun incteibles, y por el tanto cito alli
los autores que lo dicen.

Contra ratones.

Procurad coger un raton; que sea grandecito
6 mediano, y haced una de dos cosas, 6 peladle
la cabeza , quitdndole el cuero, y poned en ella
un poco de sal molida, y dexadle ir vivo y en paz,
que €l se dard tal priesa 4 buscar guerra y ruido
con-su dolor y concentura , que ‘todos los demas
mudardn de asiento y posada:6 baced otra cosa,
si 0s parece mejorsy mas facils y es; que ateis al
cuello del raton un’cascabél pequefio, que tenga
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el sonido vivo, con el cual ahuyentara los demas
ratones; y asi quedaréis libres de los sobredichos
cinco enemigos caseros, ahorrando de gatos y de
molestias. Otro secreto mejor y mas facil. Tomad
yeso, que sea nuevo ; y pasado por cedazo, lo
mezclaréis con queso sutilmente tallado, y todo
bien mezclado lo pondreis en diversas partes de
vuestra casa, y sera contento ver los ratones que
habran comido de dicha mixtura ir hinchados por
casa 3y si tuvieren agua que beber, mas presto
acabaran de morir , porque el yeso en tocando
agua 6 cosa humeda, luego se vuelve una masa;
y es secreto sin peligro.

Secreto curioso y provechoso para conservar el cal=
zado'nueva y con lustre , si fuere de cuero.
Cuando los zapatos pantuflos 6 borceguies,
botas & cueros, comenzaren a perder el lustre y
el color, compraréis un dinero de tinta de los zur:
radores (que es aquella con que adoban y enne-
grecen las pieles ), y mojado uo pafio de lana con
esta tinta , estregar los zapatos, borceguies 6 lo
que fuere, y dexadles enxugar, y despues que es:
ten enxutos estregadlos con otro:pafo de lana en-
xuto, 6 mojado con zumo de paranja, que es me-
jor, 'y veréis cémo cobran el negro y lustre que
_antes tenian j tanto , que mas pareceran nuevos
que viejos, cuya experiencia tengo hecha renovan-
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do los borceguies y zapatos, no una vez, sino
muchas ; porque los que tenemos poca renta , y
mucho gasto, habemos de ahorrar por una parte
lo que gastamos por otra.

Secretos para entretener el aceite de quemar.

Tomad retama de la mas pequefia y menuda
de hojas ( porque hay de dos clases), y quemad-
la, y de la ceniza baréis la legia, la cual, si la pu-
siéredes 4 cocer se convertira en sal 5 y esta sal
puesta en los candiles 6 antorchas conservara y
entretendra el aceite en mas del tercio. El alum-
bre de roca, la sal comun y de comer tieven la
misma propiedad, pero no tanto como la sal de la
retama, ni con mucho.

Secretos para crecer y aumentar el aceite de
quemar.,

Tomad una libra de aceite, y ponedla a ca-
lentar, y luego pondreis cuatro onzas de pez grie-
ga y un dinero de alumbre de roca, todo bien
molido, y meneadlo hasta que esté bien mezclado,
y luego os podreis servir de él en los candiles y
antorchas, y podreis hacer mas 6 menos, siguien-
do el 6rden con proporcion de los materiales.
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Secreto para hacer vinagre bueno y fuerte , mucho,
Yy a poca costa.

A cien cantaros de agua que pongais en un va.
s0, pondreis un pie de uvas exprimidas é prensa-
das (que es al tiempo de la vendimia), con una
libra 6 dos de peregil verde, y otra de flor de sa-
huco verde 6 seca, 6 un buen cantaro de vinagre
fuerte, y al cabo de un mes tendreis ciento y un
cantaro de vinagre muy fuerte y odorifero, por-
que la flor del sahuco hace fuerte el vinagre y de
lindo olor; y proporcionando los materiales, po-
dréis hacer mas 6 menos.

Secretos para multiplicar la cera.

Tomad una arroba de sebo de cabron 6 ma-
cho, y una docena de huevos de anades, solas las
yemas medio cocidas y batidas , ponedlas dentro
del sebo con una arroba de cera, y puesto al fuego
todo, lo menearéis hasta que esté derretido y mez-
clado, y queda todo convertido en cera muy ama-
rilla, de la cual podreis usar y obrar a vuestro
placer.

Secretos del vino para saber si tiene agua ¢ no.
Dice Creponte, que para saber si el vino tiene
agua, se echan unos pedazos de pera cruda y mon
dada en el vaso que estuviere el vino; y si andu-
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viere por encima nadando, sera sefial que no ha-
bra agua, pero si se fueren 4 lo hondo, el vino se-
ra aguado. Otro aviso: témese un junco 6 una pa-
ja de avena bien lisa, y untdndola con aceite 6
con sebo, que es mejor, meterla en el vaso del vi-
no, y si hubiere agua saldrin pegadas unas goti-
llas de agua. Otro aviso: llenen una olla nueva de
vino, y si hubiere agua, al cabo de dos dias la
sumira toda. Otro aviso : mojen un pedacillo de
cal viva en €l; y si tuviere agua se deshara, y si
no, se apretara mas. Otro aviso: echen un poco
de vino en el aceite , que esté bien caliente, iy si
hubiere agua en dicho vino, saltard, y si no, no.

Secretos para sacar el agua del vino.
Escriben Caton y Plinio , que para sacar el
agua del vino , que hagas un vaso de yedra, y
pongas el vino en ¢l; si tuviere agua el vino 5-iS€
saldrd todo, y quedari el agua en dicho vaso

y si el vino no tuviere agua, el vaso quedara
vacio.

Secreto de una redoma que estando lena de agua , y
puesta boca abaxo, no se derrame.
Pondrds una redoma llena de agua 6 de vino
dentro de un cubilete de madera, 6 de cobre, que
¢ mejor, y pondras por encima de la redoma y
Por abaxo mucha salmitre 6 nieye , que es mas
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barato, bien deshecha, y por encima de la nieve
pondras buena porcion de sal meauda, y poco a
oco iras rodando tu redomas, hasta que del todo
esté deshecha la nieve, y echaras fuera el agua de
la nieve , y pondras otra tanta nieve deshecha con
sal menuda ; déxala estar hasta que del todo se
deshaga sin menear la redoma, y tercera vez ba-
r4s lo mismo ; y quedara helada el agna o vino
que estuviere en lai redoma. Y puedes hacer esto
en medio del verano, ¥ pareceré cosa imposible,
siendo cosa tan facil de hacer ; y puesta la redo-
ma boca abaxo , esta claroque no se derramara
y de una causa naceran dos efectos muy curiosos,
experimentados por el duque de Gandia D. Fran-
cisco de Borja , que esté en el cielo, pues envid
ina redoma llena de agua helada por el verano al
sefior patriarca D. Juan de Rivera , arzobispo de
Valencia, el cual en recompensa de tan curioso se-
creto, le envi6 otra redoma jlena de vino helado,
que fue mayor maravilla.

Secretos paravolver una r0saJ clavel , de colorados
' ' blancoss '

Bl clavel y la rosa. sahumaras con azufre , é
incontinenti los veras volver de colorados blan
cos, y puedes hacer toda una clavellina blanca de
“colorada , como yo hice la experiencia en cierta
parte, volviendo mas de veinte claveles de colo
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rados blancos, y no sin grande admiracion de cu-
ya era la clavellina, por no saber la causa.

Secreto curioso y de placer.

Pondras en un cafoncito de pluma un poquito
de azogue, y bien tapado lo pondras deatro de un
pedazo de pan caliente, y verds que calentdndose
el azogue hard dar saltos al pan. Lo mismo veras
hacer a una avellana, si dentro hubiere azogue, y
pusieres dicha avellana en el agua caliente; por-
que en calentandose el azogue, hara dar saltos 4
la avellana, y taparas el agujero con un palito.

Otro secreto para la redoma.

Si quieres hacer subir el agua por una redo-
ma arriba, calienta la redoma muy bien, pénla
boca abaxo en el agua, y veras subir el agua
mientras la redoma estuviere caliente, y para que
lo esté quemaras papel encima del suelo de la re-
doma, y no parara de subir hasta que esté llena ;
y es prubado.

Otro secreto de la redoma.

Si quieres hacer que una redoma-llena de vi-
no-estando colgada ; y quebrandola no se derra-
e, toma una vegiga de buey, 6 de ternera , que
es mejor, y que esté bien limpia de carne, y mé-
tela dentro de una redoma » que sea del tamafo
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de la vegiga cuando esté llena de viento, y atards
el cuello de la vegiga con el cuello de la redoma;
ahora llena la vegiga de vino, y despues que la
redoma esté colgada dala con un palo y quiébra-
la, se quedaré colgado el vino de la vegiga;y es
probado. ,

i Otro secreto de la redoma.

Si quieres poner una redoma, taza 6 botella
con agna encima de la cabeza, y sin baxarlo de
alli ni tocarlo con las manos beberte el agua, to-
ma una paja de centeno larga , que llegue de tu
boca a la taza , botella 6 redoma, y puesto el un
cabo dentro de la redoma 6 taza,y el otro en tu
boca, podras beber el agua sin perder gota; y pa
ra que el cabo de la paja se tenga dentro de la ta-
za le ataras un pomito 6 pedrezuela al mismo ca-
bo, y de esta suerte podras tenet la taza llena de
agua en la palma de la mano, con el brazo exten-
dido, y beberte el agua.

Otro secreto de la redoma.

Si quieres ver de noche, leer o escribir, y te
ner la luz tan clara como la del sol , toma agua de
cisterna, y cuélala por alambique, si puede ser de
vidrio, y sino, bastara de estos otros comunes; y
despues que esté colada , llena de esta agua und
redoma de vidrio, que sea claro, delgado y muy
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blanco; y cuando quieras escribir 6 Jeer pondras
la luz del candil defras de Ja redoma, y saldrd yn
resplandor tan grande y una luz tan clara » que
por menuda que sea la letra, Ja ver4s tan distinta
como al sol de medio dia ; y es probado muchas
veces. Y lo mismo serd con agua sin -pasarla por
alambique; pero no hara la luz tan clara, Y nota,
que no dafia la vista aquella luz y resplandor,

. Secreto del huevo.

El huevo fresco puesto en un vaso de agua
dulce se va 4 lo hondoj y si el agua fuere salada,
ira nadando por encima. Este secreto tietten bien
experimentado las mugeres curiosas cuando ‘ado-
ban las aceitunas, que para ver si tienen bastante
sal, ponen-el huevo fresco en el agua,y si va ro-
dando por encima » entienden que bay bastante
sal, y siva 4 lo hondo; echan mas sal, ‘hasta tanto
que el huevo se sustenta encima del- agua, y asi
conocen que dicha agua estd buena de sal para las
aceitunas, ‘ SSEPREY

De esta: misma experiencia se sirven los que
hacen legfa para saber sj es fuerte 6 simple; si'es
fuerte, el huevo se sustenta encima de ella 5 ¥ si
es simple y floxa se va 4 lo hondo; y cuanto mas
fuerte es Ia legia, mas se manifiesta y descubre el
huevo por encima del agua; y es probado.
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Secretos del huevo para ponerlo entero dentro de |
- una redoma.

Toma un huevo y ponlo & remojo dos 6 tres
dias con vinagre fuerte’, y la cascara se vendra a
ablandar tanto , que lo podras meter dentro de
una redoma, por pequefio que tenga el agujero;
y cuando el huevo esté dentro, meteras en la re-
doma un poco de agua fria, y el huevo se volvera
como antes estaba; y para sacarlo entero quitaras
el agua, y pondras vinagre, y saldra facilmente; y
es probado. - ' '

Oty secreto del huevo y sanguijuela.

Si quieres hacer venir un liuevo tras ti, pon«
‘drés dentro de un huevo vacio una sanguijuela
viva, taparas el agujero con cera,y tomaras una
escudilla de agua, y meneards el agua junto al
huevo; y la'sanguijuela, como con un instinto na-
tural conoce y siente el ruido del agua, va siguien-
do aquel ruido, rodando el huevo; y el que no sa-
be el secreto queda espantados y es probado. Y
nota, que la sanguijuela ha de ser de Marchal, y
de unas que hay muy negras y gruesas.

Secreto extratio del hiloy huevo.

Ata un hilo al rededor de un huevos ¥ ponlo
en medio del fuego, que esté bien cubierto de as-
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cuas vivas, y verds que el huevo se cocera, y el
hilo no se quemara ni rompera ; y es probado.

Secreto increible al que no lo ba visto Y probado,

Si quieres freir pescado, 6 hacer huevos estres
llados con papel en lugar de sartén, toma un pe-
dazo de papel, y hazle 4 modo de bonete de cua=-
tro puntas, y pondras en él buen rato de aceite, y
puesto a la llama de una vela ¢ candil; de alli 4
poco hervira el aceite sin que el papel se queme,
y podras freir pescado 6 hacer los huevos estrella-
dos; y es probado, ‘

Secreto de dos caras pintadas en la pared, que ma-
ten y enciendan una vels. -

Pintar4s en la pared dos caras grandes, y en
derecho de las bocas hars dos agujeros en la pa-
red a la medida de las bocas, y en la una boca 6
agujero pondras salmitre molido y bien“enxuto, y .
en otra azufre molido; y si llegares la lumbre de
lavela 4 la boca 6 agujero del salmitre la matara, _
¢ incontinenti pondras el pavilo de la vela que es-
té humeando 4 la otra boca del azufre, y se encen-
dera; y es probado: mas has de tocar el pavilo en
¢l salmitre y azufre,
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Secreto para que un pollo estando vivo parezca
muerto y asado en la mesa, y otro secreto para ha
‘ cerle saltar y huir.

Toma zumo de apio, y mézclalo con aguar-
diente refinado, y pondras a remojo unas migajas
de pan en esta agua mezclada con el zumo del
apio, y daras de comer al pollo en ayunas de estas
migajas, y de alli a poco caera el dicho pollo en
tierra amortecido, & incontinenti quitale toda la
pluma, y untale con miel blanca , mezclada con
azafran, de suerte que esté bien colorada, y pues-
to el pollo en un plato encima de.la mesa, parece-
¢4 asado. Y cuando quieras hacerle volver en st,
y -que salte de la mesa, méjale el pico con un po-=
co de vinagre fuerte , de modo que toque en el
gaznate, y subito se levantara, y se ira de la me-
saj y esprobado. a3

Secreto y maravilla extraiia.

Escribe S. Basilio y S. Ambrosio.de una ave,
que se'llama alcion, la cual cria junto al mar en
la arena, y en el invierno, y en siete dias calien=.
ta y empolla los huevos, y en otros siete dias los
saca y los cria hasta que pueden volar. ¥ dicen
estos santos bienaventurados , :que  en todos es=-
tos catorce dias que la dicha ave se detiene en
criar sus hijos , jamas el mar se altera poco ni
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mucho, antes esta muy quieto y sosegado. Esta
maravilla y milagro tienen bien notado los ma-
rineros 5 llaman a estos catorce dias alciones, y
estan muy ciertos que en todos los catorce - dias
no habra tormenta en el mar, :

Secreto delcorazon del perro.

El licenciado Aranda escribe enel libro de sus
conceptos, que el que traxere consigo el corazon
de un perro no tenga miedo 4 los demas perros,
porque hvirdn de aquel que lo traxere. Dice mas
el sobredicho autor, que las hormigas huyen del
corazon de una ave que se llama abuvilla,

- Secreto del ojo del perro. :
Bautista Porta escribe en el lib. de sus secre-
tos, que el que traxere consigo un ojo de un per-
10 negro no leladraran los demas perros; porque
dice que el dicho ojo echa de si tan grande fo-
rum y olor, que los perros, como tienen tan
grande olfato, luego sienten aquel olor, y no
solo no osan ladrar, pero ni moverse.
Secreto importante para la memovia. = *
Si quieres aumentar la memoria, toma el unto
de 0504y cera blanca, y derrite la cera conel un-
to, el cual ba de ser doblado que la cera, y toma
la yerba que se llama valeriana, y otra que se di-
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ce eufragia, frescas 6 secas,y mbjalas muy bien,
y mezclalas con el unto derretido en la cera , ¥y
ponlo al fuego, y dexalo cocer hasta que se vuel-
va espeso, meneandole con un palo; y de este de-
untaras el colodrillo y frente por algunas veces,
y se te aumentara muchisimo la memoria, y es
probado.
Secreto para tener buena voz Y clara.

Toma la flor del sahuco, que esté secado al
sol, y hecha polvos, los tomaras en ayunas con
un poco de vino blanco, y te causara buena voz
.y clara. El zumo del apio y verbena , bebido,
hace la voz muy clara; pero advierte, que el zu-
mo de la verbena resfria los genitales, y entram=
bos efectos son probados. - :

Secretos de la artemisa.

Escribe un autor, que la yerba llamada arte-
misa‘da esfuerzo, animo y osadia al que la trae
consigo junto al corazon, Los polvos de esta yer=

_ba bebidos con un trago de vino blanco , quitan
por puntos el cansancio del camino. Y tiene otra
virtud maravillosa, y es, que el caminante que
la traxere no sentira el camino mas de la mi-
tad. Estas virtudes recibe dicha yerba de una
estrella , que los astrénomos la llaman algol.
Tiene otra virtud esta yerba para conservar
el vino muchos afios, poniendo los polves de
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ella en el vino; pero‘hase de secar la ‘artemi-
sa al calor del fuego. Otra virtud tiene, que
es ahuyentar las moscas de casa, si la cocieres
en leche de cabras, y si con esta leche untares
las paredes y puertas, y se iran todas las mos-
cas, y no entraran las otras,

Secreto para los que tienen flujo de orina.

Come 2 1a noche, cuando te vas acostar, una
docena de avellanas tostadas, y sanaras ; y es
probado.

Secretopara hacer nacer el peregil dentro de veinte
Y cuatro horas.

Toma cal virgen, y cisco-de hierro, y una
poca tierra formada de estiercol de palomas, y
todo bien molido y deshecho, mezclado, siem=
bra en dicha mixtura'la labor del peregil , y
riegalo con sangre de palominos y aguardiente,
y en el término de veinte y cuatro horas serd
salido, .. : :

Secreto para hacer negro fino.

Toma cortezas de nueces, quémalas. en una
’ . . .
sarten , luego echalas en un librillo de agua, des-
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pues las moleras sobre una piedra de moler co=
lores, con aceite 6 bardiz.

Secretos y virtudes de la salvia,

En la escuela salernitana se escriben muchas
y grandes virtudes y propiedades de la salvia, y
entre muchas una de ellas es esta : que aquel que
la usare comer en ensalada, 6 en la olla, casi nun-
ca estara enfermo, porque ayuda la digestion,
quita cualquier mal y dolor de los pechos y del
estbmago que viniere de frialdad, conforta to-
dos los nervios y miembros enflaquecidos, con-
suela y alegra el corazon, deshace los humores
gruesos de las vegigas, y hace orinar muy bien.
Destilada esta yerba por alambique 6 alquitara,
vale contra perlesia, gota coral, y su conserva
prolonga lasalud, y quita el ‘mal de corazon.
‘Tiene grande virtud para desenvolver la lengua
tarda y balbuciente, sise traxere por las ma-
fianas un pedacito de hoja debaxo de la len-
gua.

Secreto para hacer saliv Uamas de fuego

de un céantarg sin fuego.

Escribe un autor, que tomes un huevo de oca,
i6 de' anade, y saques lo de dentro pot un agujero

“pequeiio, y que esté enxuto,y despuesque lo lle-
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nes de cal viva, fresca, bien deshecha, y mezclada
con azufre vivo molido, tanto de uno como de
otro, tapa el agujero con cera blanca, y mete el
huevo en uncantaro lleno de agua; y dice que
saldran llamas de fuego, lo que he probado.

Secreto para que no se cueza la carne de la olla
en todo el dia.

Toma un pedazo de plomo ancho, grande y.
delgado, y ponlo al suelo de la olla, y la carne
no se cocera en todo el dia; y es probado.

Secreto probado para mal de mizratia, é jaqueca.
Toma polvos de vidrio romano, y allégalos 4
las narices, y tiralos 4cia arriba, por poquito que
sea, y veras como incontinente te hara estornu=-
dar, y colar las narices: cesara el dolor tan ter-
rible que causa dicho mal.

Secreto probado para mal de quixada.

Toma dos docenas de hojas de yedra, y otras
tantas de: sahuco, y otros tantos granos de pi-
mienta, y ponlo todo &' hervir con vino tinto, y
afiejo, con un poco-de sal, y cuando esté bien co-
cido, sacalo, y toma de este vino caliente un
poco en la boca, y esto haras tres 6 cuatro ve-
ces, y te se quitara el dolor sin falta.
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Secreto para echar estopa al fuego, y que arday ¥
‘ no se queme.

Mojaras la estopa con aguardiente, y echarla
.has al fue.:go, y la yeras arder, y no s¢ quemara;
pero advierte,, que la saques del fuego antes que
se consuma el aguardiente , porque se quemara.

Secreto para bacer estornydar por baxo terri=
blemente.

Toma polvos de cortezas de castafia, y hue-
vos de hormigas hechos polvos, y todo mezcla-
do , lo daras 4 beber con vino, y yeras mara-
villas; y es probado.

.Secreto para hacer estornudar por alto y baxo d
cuantos ‘estuvieren en un_aposento.

Toma tres 6 cuatro capas de pimienta de las
Indias, y ponlas en mediodeun brasero, entre dos
cenizas, que no toque a las ascuas, y que haya
‘muchas ascuas encima y abaxo de la dicha ce-

_niza, y como se iran calentando las capas, poco a
-poco saldra un humo sutil y delgado, que no se
sentir4 hasta que cause el sobredicho efecto , con
tal que esté el aposento bien cerrado; y.es proba-
«do. . :
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Secreto para bacer parecer de noche los ros- -
tros difuntos.

Toma un dinero de piedra azufre, medio di-
nero de sal, muélelo todo junto, y ponlo en una
+ cazuela al fuego; y cuando esté cuasi quemado 6
-rusiente echaras dentro de la cazuela dos dineros

de aguardiente (y sifuerede la fuertesera mejor ),
y encenderse han dichos materiales con el aguar-
diente, y causara, que pareceran los rostros de los
que estuviesen presentes difuntos, amortecidos y
desfigurados de tal manera, que mas pareceran
difuntos que vivos; y es probado. Y advierte,
que no haya otra lumbre en el aposento,

Secreto probado para que no nazcan ni
crezcan pelos.

Raerte has muy bien con navaja los pelos é
cafiones que querras, y tntateaquel lugar con go-
ma arabiga, deshecha con el zumo de fumus ter<
re, 6 sangre de murcielago, que es mejor , 'y no
‘te crecerd mas. El. mismo efecto hara el estiercol
del gato, deshecho con vinagre.

f
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Secreto para que la barba y cabello siempre se
conserven negros..
Haras hacer un peme de plomo muy espeso,
con el cual te peinaras la barba y cabellos a me-
nudo, y siempre se conservaran negros.

Secreto para conservar lo barba y cabellos rojos.

Toma hojas de nogal, y cortezasde granada,
y saca agua por alambique de vidrio, y con esta
agua remojaras muy bien por quince dias la bar-
ba y cabellos, y conservarsete han rojos.

Sécreto para que la barbay cabellos de blancos
se tornen negros.

Toma hojas de higuera negra bien .secas, y
hechas polvos, las mezclaras con aceite de ca-
mamila, y con este te untaras los cabellos y
barba muchas veces, y se tornaran negros.

Secreto para qguie las uias y cabellos crezcan poco.

Cértate las ufias y cabellos en menguante de
Juna, con tal que se halle la luna en el sxgno de
Cancro Piscis 6 Escorpion, y te creceran muy
" poco. '

-

7y
.
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Secreto para que las utias y cabellos crezcan
presto. :
Cértate las ufas, y quitate los cabellos en Ia
luna creciente, con tal que se halle la luna en
el signo de Tauro, Virgo, 6 Libra, y veris cuin
presto tornaran 4 crecer. T

Secreto, y aviso importnate y provechoso para
los labradores.

Para que los sembrados salgan buenos, la co-
gida mejor , tenga cuenta el labrador cuando
sembrare, que la luna sea nueva, que se halle
en el signo de Tauro, Cancro, Virgo, 6 Libra,.
6:Capricoraio, y verz una muy grande y extra=
na diferencia en el sembrado y cogida.

Secreto y aviso curioso -y provechoso
para estudiantes.

Noten este aviso los padres que tienen hijos pa-
ra letras; yes, quecuando los comenzaren 4 enviar
a las escuelas para aprendera leer, escribir, con-
tar, estudiar ‘matematicas, 6 cualquier otra fa-
cultad , hagan mirar 2 quien lo entienda , que la

luna esté en aspecto de amicicia con el planeta
Mercurio : ‘aprenderan los que ‘estudiaren con
menos trabajo y mas perfeccion. Y si la luna,
6 Mercurio se hallare en tal ocasion en el signo
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de Geminis 0 de Virgo , sera muy mejor
para el estudiante.
Secreto para sacar fuego sin yesca ni pedernal.
- Toma un pedazo de laurél seco, y otro de
morera 6 de yedra, que es mejor, y estnega el
uno con el otro fuertemente ; y se vendra a re-
calentar tanto, que se encendera el fuego con
azufre 6 pblvora , del cual secreto usaban las
espias del campo de Julio Cesar, por no ser
sentidos de sus enemigos.

Secreto para encender fuego 4 los rayos del sol.

. Toma un pedazo de cristal, 6 de vidrio cris-
talino céncavo, y ponlo a los rayos del sol, y
debaxo pondras enfrente del rayo un pedazo de
pafio de lana 6 yesca de bolete , .y prontamen=
te se encenderd. El mismo efecto hara una redo-
ma de agua, aunque no tan presto.

Secreto para encender fuego al sol.
Tomaun espejo, y unta la una parte de ‘acei-
te de azufre, y pon la otra a los rayos del sol, y
al rayo que saliere del espejo pondras tu ‘yesca,
y al punto se encendera.

Secreto para resfriar vino. con cosa caliente.

Toma un pedazo de cristal, y ponlo en medio
del rescoldo de la ceniza, que no haya ascuas, Y
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cuando el cristal estuviere muy bien caliente, lo
meteras en el vino, y se resfriari; y es pro-

bado.
Secreto para hacer vinagre fuerte.

Toma una redoma de vino, y ponlo 2 hervir
en un caldero con agua, y a poco rato que habr
hervido, sera vuelto vinagre muy fuerte , si em=
pero pusieres dentro unos - pedacitos de ladrillo
nuevo rusientes.

Secreto muy probado para volver el wvino de tur<
bio claro.

Escribe Alonso de Herrera en su agricultura,
(y es de Crescentino, lib. 2. cap. 12.) que sielvino
estuviere turbio, y tomare mal color , como
acontece muchas veces, se tome para tres can-
taros de vino dos claras' de huevo, y los batan’
muy bien con harina limpia, 6 con sal, que es
| mejor, y las pongan dentro del vaso del vino,
remeneandolo un poco con las dichas claras
de huevo batidas, y al cabo de tres 6 cuatro
dias hallaras el vino de buen color.

Secreto muy excelente para conservar el vino.
Toma corteza de naranjas secas, cogidas por

el mes de Mayo, y ralladas 6 molidas, que esten

hechas polvos, las pondrés dentro del vaso del
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vino, y nohayas temor que se vuelva agrio. No-
ta y advierte otra virtud y propiedad experi-
mentada de los polvos de la dicha naranja, y es,
que si el vino tuviere un punto de agrio y ace-
do, pongas de dichos polvos en el vino, y no so-
lo pasara adelante en bacerse mas agrio, pero’
le adobara, y tornara en su primer punto y es-
tado. Para treinta cantaros de vino son menes~
ter seis onzas de polvos de la naranja para con-
servarle y para adobarle,

Secreto maravilloso para volver el vino agrio en sa
primer estado de bues vino. '

Para volver el vino que se ha hecho del todo
agrio en su primer estado, refiere Alonso de Her-
rera en su agricultura, que calientes un cele-
min de nueces secas al horno, y muy calientes las
‘pondrasen el vaso del vino, € iincontinente le ta-
paras con sauze sin corteza, que no pueda salir
baho alguno, y dentro de cuatro 6 seis horas
volvera el vino 4 lo que antes era. Secreto es es-
te que pone espafito y admiracion, si es verda-
dero 3 porque volver & privatione ad ‘habitum,
de muerte 4 vida, parece imposible , naturalmen-
te hablando’, especialmente habiendo perdido el
color y fuerza del alma y espiriru, que llaman
los médicos quinta esencia. Pero pues es cosa
facil de experimentar, y & poca costa, el que

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




de los secretos de naturaleza, 16§
tuviere ocasion y necesidad lo podra probar, y
quedara desengafiado. :

Secreto importante para no marearse wi vomitar
2 : en el mar.

Al tiempo que alguno se quisiere embarcar
coma un poco de doncél, 'y péngase un poco de
azafran encima del corazon, que toque 2 la car-
ne, y esté sentado en el baxél, y no tenga temor
que se maree ni vomite; y es probado,

Secreto muy probado para los labradores.

Para conocet y saber de un afio para otro de
cual de los ‘granos & semillas habrd - mas abun-
dancia, escribe un astrénomo andaluz (y refié-
relo el doctisimo Zamorano en su cranologia,
a cartas 280 ), que se siembre en un pedazo -de
tierra, buena y himeda, cuatro 6 ‘¢inco granos
' de cada semilla, como es trigo, cebada, wijo, da-
za, habas y'garbanzos, un mes antes que_ co-
tiencen los caniculares, 'y si fuere menester 5 Se
regaran dichas semillas ; 'y aquella semilla que
mejor y mas gallarda se mostrase el dia que co-
mienzan los caniculares, que es 4 24 de julio
en Valencia, de esa habri mas abundancia el
afio siguiente; y aquella semilla que mas débil,
flaca 'y marchita se manifestire en dicho dia,

H
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de esa habra muy poca cogida el siguiente afio;
pero Dios sobre todo. ;

Secreto para que la fruta noxca sin hueso.
Cuando la fruta estara en flor, haras un agu-
jero en la rama de la fruta, que pase de partea
parte, y veras que la fruta de aquella rama sal-
dra sin hueso. Juan Porta lo escribe.

Secreto para bacer una torcida que nunca se
, consumas :

Toma alumbre de pluma, que es como unos
hilicos, y junta copia de ellos, que basten a ha-
cer una torcida, y puesta en el candil, 6 la lam-
para, jamasse consumira. Perez de Moya.

Secreto para bacer saltar de la olla todo lo que
en ella se cociere.

‘Llena una avellana de azogue, y tapa bien el
agugero con un palillo, y puesta dicha avellana
dentro de la olla destapada al tiempo que her-
vira, hara saltar fuera de la olla lo que dentro
hubiere: entiéndese cosa de legumbre.

Secreto para hacer que un carbon -encendido se
conserve un mes y un aiio.

Toma carbon de sarmiento, y -hecho polvos,

lo amasaras con aguardiente refinados, ¥ bien
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encendido, lo cubriras con ceniza de sarmiento,
y se conservara por mas de un mes ; y si el
carbon fuere de encinay ¢ hicieres la sobredicha
diligencia 5 y despues de encendido el carbon 510
cubrieres con. ceniza de enebro, dicen Barto-
lomé de Inglaterra, y el Vincencio, en la glosa
del salmo Ad dominum cum tribularer , que du-
rara encendido un afo entero. : :

Secreto para ver de nache sin lumbre de fuego,

Toma mucha cantidad de lucernas, que son
unos gusanillos que relucen de noche, y guarda-
les por espacio de quince dias, y despues pon-
los en un alambique de vidrio, y 4 fuego, manso
destilaran un agua, que puesta en una redo-
milla de vidrio muy claro, alumbrara tanto s’que
podras leer y escribir a su luz,

Secretopara escribir letras, que no se pueden
leer sino al fuego.

Toma sal armoniaco hecha polvos, y -des-
templados con agua, escribiras, la cual escii~
tura no se podra leer si no se pusiere junto &
la llama del fuego, 6 luzdel candil, El" mismo
efecto hara el zumo de la lima,

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




108 Tratado cuarto

Secreto para escribir letras, gue 1o s puedan
leer sino en el agtd.

Toma alumbre de roca hecho polvos y des=
templado con agua, ¥ escribiras, cuya escritura
no se podrd leer si Do fuere metiendo el papel
en el agua; y es probado. '

Secreto para quitar manchas de aceite del papel
Vs -y pergamino. :
Toma huesos de pies de carnero,y hazlos que-
mar al horno, y 'hechos polvos y cernidos, pon-
drés de ellos encima de la mancha del aceite, ¥y
bien cargado y apretado por tres dias, no que=
dara seiial del aceite.

Secveto ‘para quitay el borron de tinta del papel
é pergamino.

Pondras encima del borron de tinta el zumo
dé cebolla‘blanca, . y-de alli a poco rato estres
garas el borron sutilmente con un pafiito de la-
‘na, y se quitara, si empero ]a tinta no traspa=

- sare 4 la parte del papel 0 pergamino.

Secreto del sebo y del milagro.
Si quieres esculpir en alguna piedra letras, fi-
guras, O imagenes, calienta el sebo en una ca-
zuela, y escribe con ¢l letras, 6 pinta lo que
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quisietes encima de la piedra, la cual pondris
dentro de un vaso que haya vinagre muy fuerte,
y verds cémo el vinagre cavard y comera de la
piedra todo lo que no tuviere sebos y asi que-
darén las letras esculpidas en alto, 6 lo que hu-
biere pintado en el sebo.

Secreto y sutileza de manos.

Si quieres cortar una manzana en dos, 6 cua-
tro, 6 mas partes, quedando la corteza entera,
toma una aguja de coser delgada, con una hebra
de seda blanca, y mete la agnja por eatre la cor-
teza y carne (comenzando por el pezon de la
manzana, 6 por el otro cabo),y por dande sa-
liere la aguja, por alli tornards 4 meter y pasar
toda la manzana al rededor hasta el primer pun-
to, ahora tiraras los dos cabos de la seda, queda- .
ra cortada la manzana en dos partes, como con
cuchillo, y la corteza entera. ¥ 'si quisieres que
esté cortada en cuatro cuartos, tornaras 4 co-
ser, como esta dicho, por la parte contraria,

Secreto curioso de tres cedulillas. -

Toma tres cedulillas de papel, iguales en an-
chura, y desiguales en longitud, y junta todas
tres, que esten iguales al cabo , y arréllalas
hasta el otro cabo , ahora tornalas a desplegar,
y hallaras que la cedulilla de en medio se pasé
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arriba, y la que estaba encima se puso en medios
cosa digna de ser notada , cuya causa no solo
nace del arrollar las cedulillas susodichas, sino
que principalmente se toma al desenvolverlas,
Y advierte, que unas ‘veces sucede lo dicho, y
otras veces no, y procede de la postura de las
cedulillas, y aun del modode cogerlas.

Aviso natural para conocer si la muger embarazada
: trae varon 0 hembra,

 Tendras cuenta cuando la muger saliere de
casa cual pie alza primero encima del umbral, 6
al subir alguna escalera ; porque si alza primero
el pie derecho es sefial que trae hembra ; si pri-
mero alzare el pie izquierdo, trae varon. La cau-
sa_('segun buena filosofia ) es , porque el varon se
- engendra 4 la parte derecha, y siempre carga
mas alli que 4 la izquierda; y si alza primero el
pie izquierdo, como mas ligero para ayudar al
mas cargado, de abi se colige que trae varon, ¥
porque la hembra se engendra a la parte izquier-
da, y alli carga mas que a la derecha, por esto
naturalmente alza primero el pie derecho.

Secreto principal para enxugar la leche de los pe-
< chos de las mugeres.

Noten este secreto las mugeres para enxugar:

se la leche'de los pechos, por mas llenos y duros
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que los tengan. Tomen las hojas del sabuco, y
pénganselas llanas y enxutas por encima de los
pechos, é incontinente sg iran enxugando y ablan-
dando; y es probado muyhas veces. Otro secreto
muy importante para lo mismo, y es que tomen
una yerba que se llama mielcorage, pénganla en
una cazuela al fuego, con un poco de aceite ro-
sado ; y cuando esté caliente pongansela por los
pechos, y en tres dias no tendran leche, ni senti-
ran mal alguno; y tambien esta probado y expe-
rimentado muchas veces. Y no os olvideis de pro-
bar el primero, que es eficaz y verdadero.

Secretos para sanar las almorranas..

Si tuvieres almorranas toma la yerba que lla-
man quinquefolium, y es una yerbecita' que tiene
cinco hojitas , que se cria casi en todas las acé-
quias del campo, y pontela a los pechos, que to-
que a la carne, de suerte que no pueda caerse, y
veras que asi como se ird secando dicha yerba se
iran secando y curando las almorranas. Pero me-
jor se enxugan y secan con polvos de la yerba del
buey, como esta dicho.

Secreto para hacer del vinagre fuerte mas fuertes
Toma unos pedazos de pan de ordio 6 cebada
nueva, y échalos en el vinagre, y se volvera mas

fuerte, segun escribe Mizaldo. 3 0186
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Secrero para volver el vino vinggre,

Escribe Porta que tomes sal y pimienta molia
da y mezclada con levadura , lo eches todo en el
vino, y se valvera vinagre. Y mas presto se vol-
vera vinagre si pones cinco & seis veces un ladri=
llo nuevo rusiente en el vino; y es probado,

_Secreto para que los novillos sigan al hombye,

Escribe Aristdteles, lib, de animalibus, que si
pusieres unos pedacitos de cera nueva en los cuer=
nos._del novillo, le seguira al que se los pusiere,

Secreio para que las bestias vuelvan G la posada.

Escribe Alberto Mag‘no que untes la frente de

fa bestia con el zumo de la cebolla, que dicen al-

barrana 6 silvestre, y no haya miedo que se
pierda,

. Secreto para bacer que una bestia no coma cosa
nIngUNG,

Untale de alto abaxo la lengua con sebo, ¥y

antes se-dexara morir que coma , si no le quitas
el unto con sal y vinagre,
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Secreto maravilloso para que no puedan caballos ni
ganados pasar por la calle.

Escribe Alberto Magno que hagas una cuer-
decita larga del cuero de la tripa del lobo, y la
pongas atravesada en la calle, cubierta de arena
0 polvo, y veras una cosa de’admiracion, que no
pasara caballo ni ganado , aunque los maten a
palos. Y dicen haberlo experimentado santo To-
mas de Aquino, discipulo de Alberto Magno,

Secreta pam de;camo de.las cabalgaduras qye an-
dan camino,

Escribe Plinio que tomes los dientes .mayores
de los lobos , y que los ates al cuello de las cabal-
gaduras, y no se fatigaran ni cansaran mucho en
el camino,

Secreto para que el asno no vebuzne o #i el caballe
relinche.

Simoneta escribe que ates una piedra gruesa
¥ pesada a la cola -del asno, y no rebuznara
mientras la tuviere atada. Y si le atares umﬂ"e\

dra agujereada en la cabeza del caba}lo;}‘ no fﬁs
linchara.
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Secreto para que el carnero pierda lanatural incli-
nacion que tiene'de topar.
Escribe Constantino que agujerees los dos
cuernos del carnero junto a las orejas, y no ten-
dra mas ganas de topar.

Secreto de las ovejas preiiadas.

Escribe Domidio que para conocer de qué co~
lor sera el corderillo que trae la oveja prenada en
el vientre , mires la lengua de la oveja; y si tu-
viere la lengua negra, de ese color sera el corde-
rillo que traxere en el vientre 5 y si tuviere la
lengua blanca, el corderillo sera blanco; y si la
tuviere de vario color, asi lo sera’el que traxere.

Secreto para que el lobo no haga presa en las
ovejas.

Escribe Anatolio que si atares a la cabeza del
manso 6 carnero que guia las ovejas una cebolla,
que dicen albarrana 6 silvestre ,, no haran dafio
los lobos 4 ninguna oveja de todo aguel rebaiio.

Secreto y propiedad del lobo.

Escriben los naturales que el lobo tiene esta
propiedad natural, que si él descubre y ve pri-
mero al hombre, antes que éste vea 4 €l , queda
¢l hombre tan enronquecido , que apenas puede

~
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alzar la voz, y asi no puede dar gritos al lobo
para hacerle huir, | A :

Secreto para que los lobos no lleguen & los apriscos
de los ganados.
Escribe Rasis y Almanzor que si colgares una
cola de lobo en el aprisco 6 corral del ganado, no
se llegaran a ¢l los lobos.

Secreto para hacer huir G las hormigas.

Dice Agripa que pongas el corazon del ave
llamada abuvilla por donde las hormigas andan,
y huirdn muy lejos de aquel lugar. La abuvilla es
| una ave pintada, y con cresta 6 corona, Otro se-
. creto escribe Diafanes, que si tomares unas cuan-
tas hormigas y las quemares, huiran las otras
muy lejos de alli. ‘

Secreto para que no canten las ranas.
Escribe Mizaldo que para quitar la grita 'y
canto pesado de las ranas, pondras una redomita
de vidrio con agua 6 con dos lucernas dentro del
agua 6 charco donde cantan, y cesaran de cantar.

Secreto para tomar muchas anguilas.
Echaris en el albufera, 6 en el agua que no
corra, de la yerba llamada zumaque 6 del zumo,
y acudnran tantas anguxlas, que las podras coger
| en abundancia,
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Secreto para coger mucha pesca.

Toma pelotillas de Levante, que se dicen
- yescas de peces, y un poco de queso salado ralla-
do , lo mezclaras con harina de trigo hasta que
esté la mdsa dura, y de esto haras unos bocadi-
llos 6 pelotillas, y las echaras en donde entiendas
que hay pesca ; y luego saldran al olor a comer,
y en gustandolo iran por encima del agua patas

arriba extendidos, y los podrds coger a mano.

Secreto para tomar peces con abundancia.

Escribe Matias Bion, que para tomar mucha
pesca es bueno ir a pescar a los seis dias de luna,
y 4 veinte y nueve, como no haga el dia nublado
ni ventoso.

Secreto para coger las aves 4 mano.
Escribe Alberto Magno  que tomes cualquier
grano, lo mezcles con las heces del vino y con el
zumo de la yerba cicuta, y puesto en parte que
las aves 6 paxaros lo puedan picar y comer, se
.iran cayendo como aturdidos y sin sentido, tan-
to, que los podras tomar 2 mano.

Otro secreto para tomar aves.

Escribe Alexfos que tomes la hiel del buey
viejo, mezclado con el zumo de belefio blanco, 1o
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dexaras un poco hervir con mijo 6 cualquiera
otro grano, y despues lo pondras en parte que
haya paxaros 6 palomas, y en comiendo se iran
cayendo por tierra,, y los podras tomar a mano.

Secreto para que una clugca saque todos los huevos
pollos 6 pollas.

Escribe Aristbteles, y lo afirma Avicena, que
si pusieren las mugeres a las cluecas los huevos
eortos y redondos, saldran todos pollas. Y si pu-
sieren los huevos largos y puntiagudos , saldran
pollos.

Seécreto para conservar y aumentar palomas.

Escribe Dividio que des 4 comer cominos &
las palomas, y las untes con algun ungiiento or-
dinario, y en saliendo del palomar se les allega-
ran otras palomas extrangeras, y se vendran con
ellas 4 tu palomar. Y nota, que los cominos son
| para conservar, y el ungiiento para atraer. Ad-
vierte otro secreto del mismo autor, y es que si
quisieres que no se detengan tus palomas ni las
extrangeras al entrar en el palomar , le sahumes
con incienso, y se entraran sin detenerse, y ‘con
presteza.
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Secreto para quitar manchas de los vestidos,y tam-
bien de los pergaminos 0 picles.

Se toman acelgas silvestres, y las raices de
estas cocidas con agua , y con ella se da en las
manchas, y las quita.

Secreto para pulir y limpiar el 0roy plata del bor-
; dado, galones O tisues.

Toma espejuzlo, hazlo calcinar hasta tanto
que quede en polvos impalpables , y luego toma
una esponja U Otro trapito, 1lénalo de estos pol-
vos, y estrega 6 frota tu obra; despues con una
brochita le quitaras el polvo, y quedara como
nuevo.

Para obras de oro toma raiz de curcumd,
hazla polvos ; y prosigue como arriba en tomar
esponja y darle con estos polvos. ‘

Secreto para pulir y limpiar la plata sin que se
consuma.

Toma paja, quémala, y de esta ceniza y agu3,

.todo en consistencia de miel , friega 6 estriega tus
platos 4 otras piezas, y luego enxugalas bien.
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Secreto para quitar las manchas de aceite en el
papel.
Toma cal viva en polvos sutiles , pondras de.
estos polvos entre las hojas , y le quitara el acei~
"te. Lo mismo hacen los huesos de carnero que-
mados.

Secreto muy curioso para que si uno cayese en el mar
no se pueda hundir , aunque 1o seps nadar.
Towma una correa aucha de tres dedos, que

sea muy delgada, y de ctero de vino, y larga

que baste a cefiirte el cuerpo por encima 6 deba-
xo de la camisa, y tomaras otra correa que sea an:
cha de cunatro dedos del mismo cuero, y coseras

12 una con 1a otra, orilla con orilla con hilo fuer-

te bien encerado, y despues los puntos muy bien

ensebados con sebo. Y advierte, que ha de quedar
el un cabo de la correa sin coser, para poder alli
soplar é inchir la correa de viento; Yy cuando
esté bien tiesa de viento, coseras el cabo de la
correa muy bien como lo demas, y cidetela
cuando hayas de entrar en el mar 6 te hayas de
ver en algun peligro de agua, y no hayas miedo

que te hundas en ella aunque no sepas nadar, y

aunque pésés veinte arrobas; y puedes aprender &

nadar, si no sabes, con esta correa con mucha fa-
cilidad.
LI
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Secreto para cortar el vidrio,

Tomad acerc, y hacedle al cabo una punta
. muy aguda, ponedla al fuego, y cuando esté bien
rusiente iréis cortando el vidrio a placer, y
echando unas gotillas de agua fria por donde to-
ciredes con la punta del acero rusiente, se ira
cortando el vidrio. Y si esto hiciéredes en una co-
pa al rededor, aunque esté cortada 0 quebrada,
podréis-beber en ellaj y es probado.

"Secreto para ablondar el vidrio.

Toma la sangre del cabrito y el zumo de una
yerba que en latin se dice sanecio , y pondras a
hervir el vidrio con estas dos cosas, y s¢ ablan-
dara como cera. '

Secreto curioso pava gue el fuego no te quenie.

Escribe: Alberto Magno que tomes arsénico
rumbéo y alumbre, iguales partes, y bien molido
lo mezclaras con el zumo'de la yerba llamada en
latin semper vivit, y en romance se dice siempre
viva 6‘azabara , y untate las‘manos con esta mix-
tura, y podras tomar el fuego con ellas sin que-
marte ; y asimismo podras lavarte las manos col
aceite hirviendo 6 con agua que b:lla, si tuvie-
res untadas las manos con lo sobredicho.
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O:ro secreto para que el fuego ni cosa que queme
pueda datiar ni quemar.

Escribe Alberto Magno que tomes el hictio-
coila , conocida de los boticarios, y mezclado es«
to con vinagre que no sea aguado, podras mojar
un pafio con esta mixtura y echarla al fuego , y
dice que no hayas miedo que se queme. Y si con
esto te untares las manos y cara, te podras lavac
con aceite y agua hirviendo, y no te quemaras.

Otro secreto para que el fuego no queme.

Escribe Pallopio que tomes polvos de altea,
y mezclados con clara de huevo , tntate con esta
mixtura las manos, piés 0 cualquiera otra parte
del cuerpo, y el fuego no empecera ni quemara la
parte que estuviere untada con lo dicho.

Secreto de cierto fuego , que cuanto mas agua le
echaren , mas se encenderd.

Escribe Alberto Magno que tomes azufre vi-
vo tartaro, sarcacola, picalo, sal cocida, petro-
leo aceite comun, y todo esto mezclado lo pon-
dras a hervir PoOT un rato , y dice que si echares
dentro un pafo 6 hierro lo encender.¥ si'lo qui-
sieres matar con agua, mas se encendera y ma~
tarle has con arena ¢ con vinagre.

I
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Secreto curioso de risa y afrenta.

Escribe Alberto Magno que tomes sangre de
tortuga 5 y empapala en un pedacito de lienzo
delgado G de algodon , y que hagas una torcida,
la pongas en un candil , y encendida la torcida,
tendras el candil encendido con esta torcida un
rato, y oiras lo que no se vio jamas. Y nota, que
el autor no dice si ha de ser macho 6 hembra la
tortuga,

Secreto para que una candela arda dentro del agua.

Bscribe Alberto Magno que tomes cera, azu-
fre y vinagre, partes iguales, y lo pongas a her-
vir hasta tanto. que sea consumido el vinagre , Yy
despues haras de esta mixtura que cuaje una can-
dela, la cual encendida ardera debaxo del agua.

Secreto para que uno no pueda dormir en la cama.
- Bscribe Alberto Magno que pongas encima de
la cama un ojo de orneta 6 golondrina , y dice
que el que en aquella cama se acostare no podra
dormir mientras que el dicho ojo alli estuviere;
‘1o que no he probado. :

Secreto para que un anillo dé saltos sin tocarle.

Toma un:anillo de cobre 6 plata, y pondras
en el hueco gue-asienta la piedra fina un poco de
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azogue hecho partecillas menudas, y tipale con
plata 6 cobre, de manera que no tenga respira-
dero ; ahora pondras el anillo dentro de una ca-
zuela de agua hirviendo, y calentandose el azo-
gue dara saltos el anillo, causando admiracion al
que no supiere el secreto. Y en lugar del anillo
puedes tomar una avellanita de plata 6 cobre , 6
la misma avellana de comer , bien tapada con el
betin de plateros, que es muy fuerte,

Secreto para que la olla no hierva, por mas que ls
pongan fuego.

Escribe Nizaldo que pongas encima de la
olla en lugar de cobertera el escudo que trae en~
cima de si la tortuga, y dice que nunca hervir
el agua 6 aceite que dentro hubiere.

Secreto para que no te dafien las abispas ., aungue
andes entre ellas, :
Escribe Mizaldo que tomes la malva silvestre,

y te untes las manos y cara con el zumo de esta
yerba mezclado con aceite, y no te dafiaran. Y si
traxeres contigo la dicha yerba, que sea fresca,
con su raiz, tampoco te punzaran las abejas. Y si
acaso te punzare alguna abispa 6 abeja, dice el
mismo autor que untes el lugar donde punzé con .
aceite comun,.y no se hinchara ni te dafara ; y
es probado,
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Secreto para que una redoma puesta encima de las
~ 5348 ascuas no se quiebre.

Dice ‘un autor que puesta una redoma de
agua 6 de otro cualquier licor encima de las as-
cuas, para que Do se quiebre pongas un palo ver-
de dentro, y Do se quebrara. Pero yo he probada
que sin poner palo dentro heryira , y no se que=
brara.

Secreto para quebrar una redoma soplando con
facilidad.

Coman un grano 6 dos de ajos crudos, y des-
pues soplen la redoma, y quebrarse ha ; lo que
no haran sin corer dichos ajos; y no basta mas-
carlos, sino tragarlos ; perose ha de calentar la
redoma con aliento un poco.

Secreto para que una vela encedida no la pueda na-
die matar hasta que se acabe.

Tomaras cera bermeja y amarilla,, y amasaria
has con un poco de azufre vivoy alcanfor , y lue-
go haras la vela, y advierte que bafies bien el pa-
Fuelo con el mismo azufre y alcanfor bien molido,
é incorporado todo encenderas la vela, y es por
demas apagarla hasta que se acabe , ‘aunque s0=
ples y-la eches en agua, como lo trae Gaudencio.
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Secreto para que se lea una carta de noche.d ebscu-
ras, y no de oira manera.

Tomen polvos de cristal y los rabillos de los
gusanos que relucen de noche, 2 los cuales Haman
lucernas, y revuélvanlos con las claras de huevos,
y escriban en papel muy blanco, y déxenlo secar,
1as cuales letras na se podran leer sina de noche y
2 obscuras..

Secreto para sacar una muela sin que ef
paciente lo sientas y es probado.

Tomaras un lagarto vivo, y échalo en una
holla nueva muy bien tapada, que no se salga, v
ponerle has 2 secar en un horno , y cuando esté
bien tostado lo haras polvos, y con estos polvos
se ba de refregar la encia del quizal, diente 6
muela que doliere, hora esté dafada 6 ne: ablan-
da la carpe este polvode tal manera, que con la
mano con muy poca fuerza sacaras todos los dien-
tes y muelas sin dolar.
Secreto maravilloso para aumentar la memoria , y

aun conservar la salud.

Escribe la experiencia que tomes acibar cuan-
to peso de un real castellano, raiz de calabaza
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gilvestre, mirabolanos y de toda suerte de diagri-
do, almastigada, olivares de laurel y rosas secas,
de cada cosa media dracma, y de azafran un es-
crdpulo, de mirra escripulo y medio, y todo
bien molido y mezclado haréis pildorillas del ta-
mafio de un garbanzo con el zumo de las berzas,
y tomaréis cada tres dias por. la mafana cinco
pildorillas , no comiendo hasta medio dia. Y ad-
vertid , que comais buena substancia, porque ha-
cen evacuar , limpiando el cuerpo de todo mal
hutor, y asi hace tres efectos: acrecienta la me-
moria , causa retener mucho en ella, y conserva
1a salud, pues limpia el cuerpo de malos humores.

Secreto admirable para veprimir las cimaras y ha-
cerlas cesar del todo, por largas y muchas que
' sean.

Para réprimir y hacer parar las camaras nota
esta receta maravillosa y suave de tomar, la cual
esta experimentada de muchos, y entre estos soy
yo uno; y digo verdad que segun es su grande
fuerza y eficacia, habia de estar escrita con letras
de oro. La receta es: que tomeis cuatro dineros
de agua de plantage y dos dineros de rosas secas,
y haréis que cuezan en dicha agua por espacio de
una Ave Maria; ahora pondréis en esta agua co-
lada media onza de xarabe de murtones, una on-
za de xarabe de rosa y otra onza de xarabe de
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membrillos (todo lo cual hallaréis en casa del bo-
ticario ), y todo mezclado y caliente Io tomaréis
siempre y cuando quisiéredes (como hayan pasa-
do dos 6 tres horas que no hayais comido, y ve-
réis un extrafio y maravilloso efecto, y esto ha-
1éis tres veces en tres dias; y digo verdad que al-
- gunos con sola una vez que lo han tomado les han
parado del todo las cAmaras. Si quisiéredes con=
fortar el estémago, untadle con aceite de almas-
tiga 6 de mastech, que dicen en valenciano.

Secreto para quitar-el hipo en un instante.

Dos secretos hay para quitar el hipo 6 exén-
glor, que dicen en valenciano; el uno es particu-
lar para el que no sabe el secreto; y el otro es
general para todos. El primeroes, que al qie tu-
viere el hipo se le cause algun espanto de impro-
viso, 6 le hagais estar suspenso con alguna buena
6 mala nueva, y en el mismo punto le dexara el
hipo. El otro secreto mejor y sin peligro es que
tomeis 6 hagais tomar 4 quien tuviere el hipo un
poco de agua en la boca, y haréis como quien
gargariza por un rato, ‘mientras que pudieredes
‘detener el aliento, y acabado de hacer esto por
una sola vez, quedaréis libres del 'hipo; y entram-
bos secretos son probados. by
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Secreto de naturaleza , que mas pavece milagroso
que natural.

En un libro de mano hallé escrito este secre-
to, del cual no he tenido lugar de hacer la expe-
yiencia; y escribolo por si algun curioso lo quiere
probar. El secreto es, que al tiempo del verano,
cuando las golondrinas quieren criar, tengais
cuenta cuando alguna golondrina habra puesto
los hueyos en su nido, y cautamente los tomaréis
de suerte que no lo echen de ver el padre ni la
madre, y los pondréis en una cazuela de agua
hirviendo, los cuales en un instante seran cocidos,
y-habrén perdido la virtud de empollarse y de
engendrar golondrinos s y en el mismo instante
_que los habréis puesto en el agua hirviendo, los
sacaréis y pondréis en el nido donde estaban 5 y
como las golondrinas no hayan echado de ver el
mal recado de los huevos, pasaran adelante en
cubrirlos’y fomentarlos; y viendo que al debido
tiempo no salen golondrinas , imaginando que la
falta est4 en ellas, incontinenti van a buscar una
-yerba ( que conocen por. instinto natural tener
virtud y fuerza),.y puesta encima de las huevos
para empollarlos, y asi 4 pocos dias que esta la
yerba encima de ellos vuelven 2 su primer esta-
do, y se vienen 4 empollar, y salen golondrinas;
cosa por cierto digna de ser-notada si es verda-
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dera. Y dice el autor , que tiene dicha yerba mu-
chas virtudes, y dexbselas en el tintero ; pero
presupuesto que lo dicho sea verdad , no dudo
yo sino que las tendra muy grandes.

Fin de los secretos de naturaleza.

EEARTrTE T T

TRATADO QUINTO Y ULTIMO.

De la region elemental y celeste, en el cual se des-
criben las naturalezas de los cuatro elementos p
cuerpos celestes 5 de muchos y warios efectos que
causan. Va dividida la materia én dos partes, y la
primera contiene cuatvo tratados de los cuairo
elementos.

PRIMERA PARTE DE ESTE TRATADO.

CAPITULO PRIMERO.
De la yegion elemental,

Por region elemental se entiende todo lo que
se contiene desde el orbe de la luna basta el centro
de la tierra; y llamase elemental, porque todo se
compone de los cuatro elementos & cuerpos sim-
Ples , que son fuego, aire, agua y tierra; 4 los
cuales como instrumentos y principios universales
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de todos los mixtos y compuestos, la divina Ma-
gestad les di6 aquellas cuatro calidades primeras,
y entre si tan contrarias, como son calor , frio,
sequedad y humedad, para la obra de la genera-
cion y corrupcion de todas las cosas elementadas,
Y es de notar, que de esas cuatro calidades tan di.
versas, cada elemento tiene dos, una agente con
que obra, y otra paciente con que padece;y asi
el fuego tiene calor con que obra y resiste, y se-
quedad con que padece; y el aire resiste y obra
‘con la humedad, y padece con el calor; y la frial.
dad del agua es la que obra, y la humedad pade-
ce; y la tierra obra con la sequedad y padece con
la frialdad. De esta diversidad de calidades pro-
viene una continua-reyerta y peléa, y una perpe-
tua contienda entre los cuatro elementos, buscan:
do.naturalmente cada uno cémo. poder conservar
en su especie y permanecer en el sér que Dios e
dié, sinfaltar en un punto a la mixtion y disposi-
cion natural que se hace entre ellos. Porque de la
suerte que en una capilla de diferentes voces s
hace una consonancia musica perfecta y agrada-
ble, asi tambien naturaleza, como diestro maestro
de capilla de todas estas diversidades y contrarias
naturalezas de los elementos, hace una conformi-
dad perfecta, con una extrafia'y admirable cor-
respondencia entre si, haciendo una trabazon di-
versa y nudo natural con que estos cuatro ele:
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mentos, juntamente con sus contrarias cualidades,
componen la esfera y region elemental en cierta
y debida proporcion y érden maravilloso.

CAPITULO IL
En que se dice qué cosa es elemento, y porqué no
son mas que cuatyo.

Elemento es un cuerpo simple, puro y sin
‘mezcla de otro cuerpo, y de tal manera es sim ple,
que sus partes no tienen diversidad alguna, si se
componen de otros, 4 diferencia de los cuerpos

| clementados. Los elementos no son ni pueden ser

mas que cuatro, como lo prueba Aristételes, di-
ciendo que las cuatro calidades (que son calor,
frio, humedad y sequedad ) se pueden combinar
y mezclar en seis maneras ; y que de estas, las
dos son incompatibles ; sin poder estar natural-
‘mente en un sugeto, por ser calidades entre st
contrarias, como son el calor y frialdad , seque-
dad y humedad. De lo dicho se sigue, que las

| combinaciones compatibles, y que se pueden mez-

clar y estar en un sugeto, son las siguientes:

Combina- ] Calor y sequedad. | Elementos.
ciones, Calor y humedad.
Frio y sequedad.
] Frio y humedad.
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Y pues las combinaciones y mezclas compati- |
bles de las cuatro calidades no pueden ser mas
que cuatro, y ellas se ballan naturalmente en los
elementos, siguese que queda bien probado y con-
cluido que los‘elementos no pueden ser mas de
cuatro. :

Algunos han pensado que los elementos estan
desmenuzados de los mixtos y compuestos , como
dos atomos que se descubren, y van.a los rayos
del sol cuando, entran por algun agujero en par.
te obscuraj y findanse en un exemplo y razon
auy mal-fundada, y es que cnando se quema al-
gun lefio verde sale por los extremos humedad,
que es semejante al elemento del agua y humo,
que representa al fuego y vapores himedos y ca-
lientes, que son de naturaleza del aire.Y finalmen:
‘te consideran la ceniza que es tierra quemada, y
de esto coligen y quieren probar que los elemen-
tos estan hechos partecillas muy menudas en todos
los compuestos, de la manera que habemos dicho
de los, atomos del sol. Pruébase ser esto falso, y
contra toda razon natural y buena filosofia (con
una palabra ), que los elementos no estan formal-
mente en los mixtos y compuestos, sino virtual-
mente, segun sus propias cualidades.
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C APETUIEO: TIE
Del sitio y postura de los elementos, y de algunas
cosas particulares de ellos.

El sitio y postura de los elementos propio y
natural es estar unos encima de otros, cercando~
se al rededor. Y la causa de esto es, porque todos
tienen principio intrinseco de movimiento, con el
cual uno va derechamente a su propio lugar. Asi
la tierra, como mas grave y pesada que los otros
lclementos , naturalmente ocupa el mas baxo ¢ in-
fimo lugar del universo, y mas apartado del cielo,
|como adelante mas en particular se dira. El agua,
por ser menos grave, tiene el segundo lugar, que
es encima de la tierra, y por ser flexible va cor-
riendo por la superficie y entrafias de la tierra
hasta parar en lo mas baxo de ella. El aire, como
mas ligero, tiene el tercer lugar , rodeando todo
el agua y tierra. Kinalmente el fuego, mas puro
y ligero que los demas , tiene por sitio y morada
¢l cuarto y dltimo lugar, y mas alto del universo.
Este sitio y postura de los cuatro elementos fue
i ordenada para que el fuego con su grande
alor reprimiese la humedad del aire ; la calida
cualidad del aire mitigase la fria naturaleza del
agua 5 con la humedad del agua se templase la so-
brada sequedad de la fierra, y asi pudiese frucii-
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ficar y darnos lo necesario a su tiempo y sazon,
Advierte de paso, que los elementos estando en
sus propios lugares no tienen peso alguno, y fue-
ra de ellos le tienen, y muy grande, como se echa
de ver en el agua, que metido un hombre debaxo
de ella, aunque tenga encima de sus espaldas
ochenta cargas de agua, 00 sentira peso alguno;
pero sacada fuera de su natural no la podra lle-
var ni sostener un hombre solo, Esto mismo se no-
‘ta del aire, pues es verdad que tanto pesa un cue-
ro lleno de aire como vacio; la causa de esto es,
porque esta en su propio sitio y natural ; pero pro.
bad 4 sacar el mismo cuero lleno de aire de su pro.
pio lugar, y metedlo debaxo del agua, y veréis el
peso que ticoe, y la fuerza y resistencia que hace

por no salir de su sitio patural; y asi de los demas

elementos.

TRATADO
DEL PRIMER ELEMENTO.
CAPITULO IV.

De la naturaleza y sitio de la tierra.
La tierra naturalmente es fria y seca, y como

la experiencia lo demuestra, es grave y muy pe
sada, por cuya causa tiene su asiento natural el
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medio del universo, como lugar igualmente dis-
tante del cielo por todas partes. Algunos han pen-
sado y creido, y aun hoy dia muchos lo presumen
y porfian, que la tierra se tiene milagrosamente en
el aire, sin considerar los muchos inconvenientes
que se seguirian, y que es contra toda buena ra-
zoun y filosofia natural ; porque si la tierra se tu-
viera firme en el aire milagrosamente, se seguiria
que en cesando el milagro habia de caer 4’esta
parte 6 a la otra contraria, por el inmenso peso
que tiene. A esta parte ya vemos los que en ella
habitamos que no puede ser, pues antes seria su-
bir que baxar, que es contra la naturaleza de to-
da cosa pesada, y luego habia de caer 4cia la par-
te contraria, lo que es falso y contra la misma ra-
z0n , porque se seguiria que la tierra seria lo alto,
y el-cielo que la rodea lo baxo. Que esto sea ver-
dad; que el cielo rodea la tierra, no se puede ne-
gar, pues el sol, luna y estrellas nos lo dicen y
manifiestan cada dia, dando vueltas al rededor de
ella, y para caer la tierra, necesariamente el cie-
lo habia de estar mas abaxo que ella. De aqui se
sigue otro inconveniente mayor, y es que los hom:
bres y animales que andan por aquella parte de la
tierra ((que los hay mucho mas que aci), irian
con las cabezas y espaldas acia abaxo, y con los
Pies para arriba, lo que no puede ser; y asi queda
- probado que la tierra est4 en lo baxo, y el cizlo
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en lo alto, y encima de la tierra, como en esta
parte muestra. Pues si esto es verdad, como llana-
mente esta probado, siguese que no hay necesidad
de milagro para que la tierra se sustente en el ai~
re, pues no puede naturalmente sudir acia aque-
11a parte del cielo ni acia la nuestra ; antes bien
seria milagro y muy grande, si la tierra toda se
apartase tanto , cuanto medio dedo cia aquella
parte, como lo seria si se subiese acia la nuestra,
porque seria contra propia naturaleza. ‘Pero de
todos modos siempre diremos que todo lo criado
es un milagro continuado de Dios Todopoderoso.
Entre muchos y muy grandes disparates que
Mahoma dexd escritos en su alcoran, uno de ellos
fue decir ‘que toda la tierra se tenia y sustentaba
sobre el cuerno de un buey, y el buey estaba en-
cima de un pescado; y cuando el pescado se me=
nea, entonces se causan los temblores de la tierra,
Por cierto que se pueden alabar los moriscos sus
secuaces, pues su Mahoma fue tan docto y tan
grande fildsofo, que pensase y dixese tan grande
vanidad y desatino; porque al volverse el buey a
rascar la cola con el cuerno, diera con nosotros y
con todo el mundo al través. Hame parecido es=
cribir aquireste parecer de Mahoma tan mal pen-
sado, ‘para que lo lean sus secuaces, y vean cuan
barbaroy sin discurso ni sentido fue el infame y
mal nacido Mahoma, causador de tanta, perdicion
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de cuerpos ‘y’almas para los que le han' seguido,
siguen y' seguiran. .

CAPITULO: M 17
- Que declara de qué forma y figara seala tierya,
5 3 1681 . G2 3

La tierra ;" juntamente'con el agua ; segun ¢l
todo, hacen un cuerpoesférico y redondoly aun-
que en la tierra haya altos y baxos, montes y va-
" lles, no son parte para impedir la redondez de la
tierra ; porque comparados'con el todo, son mu-
cho menores que granitos de arena; yuasi como si
una bola redonda tuviese algunos hoyos y salidas,
no por eso diriamos que dexaba de ser: redonda,
asi tampoco diremos que la tierra no es redonda
porque tenga montes y valles. Ser esto verdad que
la tierra y el agua hacen un cuerpo redondo, en
ninguna parte se echa'dever mejor que en el mar,
porque en subiendo algun baxel e alta mar , lo
primero que pierden de vista es la tierra llana, y
Poco a poco van perdiéndo de vista los altos edi-
ficios 4 y despues los montes, cuya'causd.no es
oOtra que estar el agua y tierra en figura redonda.
Prueba de ‘esta verdad es rambien ver que déscu-
bre el marinero de lo alto de la gavia de la nave
mas tierra que de la propia nave, siendo verdad,
que'cuanto mas alto se sube uno, mas lejos esta
de la tierra; y el descubrir mas desde lo alto que

K
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desde lo baxo en el mar, no puede ser otra causa
que la redondez de los dos elementos agua y tier-
ra. Pruébase lo dicho mas docta y sensiblemente
con un exemplo palpable, y es que cuando sale el
sol, primero alumbra 4 los orientales ; despues
poco 4 poco se va manifestando 4 los occidentales,
cuya causa es hacer la tierra y agua un cuerpo
redondo, ‘porque de otra manera si la tierra fue-
se llana (como lo pensé Empedocles ), al instante
que saliese el sol pot el orizonte lo verian por to-
do el'medio mundo, lo-que no es asi, como la ex-
periencia-lo muestra. Esto mismo prueba Aristd-
teles doctamente, lib. 2 de celo, diciendo que to-
da la sombra sigue la forma del cuerpo que la
causa; y de esto infiere ser la tierra de figura cir-
cular,, porque cuando la luna padece eclipse por
causa de la sombra de la tierra, entra la dicha
sombra circularmente en el cuerpo de la luna;
luego bien se sigue que la tierra no es llana, sino

redonda.
CAPITULO VL
- De a magnitud y grandeza de la tierra.

Es tan grande la mdquina y cuerpo de la tier-
ra, que sola la redondez de toda ella tiene 6480
leguas, y desde aqui hasta el centro y corazon de
la tierra, en donde dicen estar el infierno, hay
1030 leguas poco mas ; de donde se sigue que
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hasta la otra parte contraria habra 2061 % leguas.
Y aunque esto es verdad (como des‘p‘ugs probaré~
inos ), con todo eso comparada toda la tierra y
agua con el octavo y estrellado cieloy es mucho
menor que un granito de arena, pues'segun Al-
fragano, el dicho cielo es trescientas setenta y seis
mil veces mayor que toda la tierra. Y no hay de
qué maraviilarse, pues dice el mismo-autor y que
el dicho cielo estrellado: tiene de circunferencia
por la parte:icéncava doscientos treinta y cinco
cuentos, y doscientas noventa y tres mil leguas,
como adelante diremos. ) ’
Sabese la tierra tener las sobredithas leguas,
por' una division que los astrénomos han hecho
del cielo, dividiéndolo en 370 grados 6 partes
iguales, correspondientes 4 otras tantas partes de
la tierray aunque con diferencia; pues las de allz
arriba son mucho mayores que las de ac abaxo.
Asi que 4 cada grado del cielo corresponde una
parte de la tierra, la cual se prueba tener 18 Je-
guas, por medio del astrolabio, como muchas ve-
ces lo experimentd el grande matematico Mufioz,
valenciano, cuyo parecer quiero seguir, por ser
un varon tan célebre; de suerte , que dividiendo
la tierra en 370 partes iguales, como est4 dicho,
y teniendo cada parte 18 leguas 5 siguese que la
tierra tendra de circulo las sobredichas 6480 le=
guas.
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(s CAPLEULO,: VIL
De la division general de toda la tierra habitable.

Los antiguos cosmégrafos dividieron la tierra
que les pareci6 habitable en tres partes principa-
les ; que son: Asia, Africa y Europa; pero ya,
por la bondad y clemencia del Sefior, se ha des.
cubierto otra parte muchomayor y mas fértil que
las dichas tres, que es el nuevo mundo de las In-
dias occidentales , cuyo descubrimiento sucedié
en el afio de 1492 por D. Cristébal Colén, cuyo
nombre es América.

La Europa es la menor de las cuatro partes,
en la cual habitamos la mayor parte de los cristia-
nos. Es tierra muy templada y conveniente para
]a habitacion del género humano, porque es abun.
dante en todo género de mantenimientos, y cria
los hombres templados, de grandes entendimien-
tos , y de mayor animo y esfuerzo que ninguna
otra generacion de las cuatro partes de la tierra,
Contiene, la Europa , segun Ptoloméo, treinta y
cnatro provincias , que son: Francia, Espafa,
Alemania alta y baxa, Franconia, Suevia, Turin-
gia, Ttalia, Moravia, Panomia baxa y alta, que
es donde cae Austria, Ungria, Polonia mayor y
menor. Siguese la gran Tracia, Palodis, Lofarin:
gia, Pomerania , Recis, Vindelicia, Obarnaria y
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Latisfamosa , Liburnia, Dalmacia 6 la Esclavo-
nia , Grecia y Sarmacia. Despues viene Creta,
Negroponto, con muchas islas 4 ella cercanas, .
como son Cércega, Cerdefia, Mallorca, y otras
semejantes.

Stguese la segunda parte el Africa.

Africa tomé6 nombre , segun Josefo, /. 1 de
antiquitate, de un nieto de Abraham, nombrado
Affer , que pas6 4 aquella parte con exército,
en donde hizo asiento, y la nombré de su propio
nombre. Contiene esta segunda parte del mundo,
segun Pomponio Mela y Proloméo, /4. 1. cap. 4,
doce provincias muy grandes, y las insignes de
todas ellas son: la primera 4cia el poniente y en-
frente de Gibraltar es la gran Mauritania, en don-
de dicen estar una columna de Hércules y el mon.
te de Avila. Despues se sigue la muy extendida
Numidia , en donde tiene asiento, por nuestras
miserias y pecados, el padrastro y pozo sin suelo
de los cristianos, Argel, Africa, Bugia, Tunez,
Emula y Cartago. Tras Numidia viene Masilia,
Masamones, Asbitas, y la tierra de los cartagi=
nenses. Mas adelante, 4cia Egipto, estan los mar-
maridas, gente indémita; geurlos, negretos, fa-
tusios, y los ‘garamantas; y & la parte del medio-
dia caen los eti6pes, Meroe y el reino del:Preste
Juan, que llaman de las Indias, Contiene asimis~
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mo muchas islas y muy’ grandes, como son las de
Canarias, Cabo-Verde, S. Lorenzo y santo Tomé,
Cria esta tierra muy grandes y muy feroces ani-
males , como son : elefantes, dragones, tigres,
leones y basiliscos , y es muy abundante y fertil
de mantenimientos y de serpientes. '

‘De Asia, tercera parte del mundo.

Asia es mucho mayor que la Africa y Euro-
pa, es tierra fértil y templada, la cual se divide
en Asia mayor y menor; y la mayor ('segun Pro-
loméo en su cos'mograﬁa,)’ contiene treinta y tres
provincias; esta situada (conforme lo escribe san
Anselmo’) entre el rio Indo y el rio Tigris. Sus
provincias'son: Persia , Casia, Asiria, Mesopota-
mia y Caldea en Babilonia, y la grande Arabia,
de la cual Proloméo pone tres diferencias: Arabia
Feliz, Arabia Petrea y Arabia Desierta. Siguese
despuesitoda la tierra de Palestina, Fenicia, Si~
ria y Egipto, en donde estaba situada la famosa
ciudad de Tebas, cuyo cerco tenia cien puertas:
y 4cia ¢l septentrion cae Sarmacia y las tierras de
las tan" nombradas amazonas, Acia el mediodia
caen las regiones de los calcos , Iberia y Albania,
y 4 lay parte occidental se halla Scitia , “que va
eorriendo por los montes Hiperbéreos , hasta dar
en el marwHircano, coninfinitos pueblos cercanos
at'monte C4ucaso. A la parte oriental esta Hircd-
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nia, Arménia, Capadocia, Bitinia, que estd jun-
to al Seno arabigo, en donde se halla Turquia.
La Asia menor esta situada. entre Capadocia y
Egipto; acia la parte meridional estan estas pro-
vincias: Frigia , Galacia, Lidia, Misia, Troas,
Caria, Jonia, Ponto, Licia, Sicilia y Pamfilia. En
esta parte del Asia, escribe Plinio y otros graves
autores , que hay muchas diferencias de gentes,
porque hay muchos hombres salvages, y que unos
nacen con dos cabezas, y otros con solo un piesy
es tan grande ; que ‘se hacen sombra con ¢él; y
otros que nacen'con solo un ojo en medio de la
frente. Finalmente hay cierta generacion de hom-
bres tan pequefios, que por serlo tanto losllaman
pigméos, los cuales se combaten con las: grullas,
y tienen campo formado con sus escuadrones, y
viven tan poco tiempo, que no pasa de diez aiios

Dela cuarta parte dela tierra babitable.

Las Indias 6 nuevo mundo, llamada Améri-
ca, cuarta parte de la tierra habitable, es mayor
y mas rica de metales, especialmente de oroy pla-
ta, que las sobredichas tres’partes , cuyo: idescu=
brimiento tuvo principio; ‘porla bondad:ly cle-
mencia del Criador , el afio' 1492 El' que dié
principio 4 tan admirable contento, dichay felici=
dad y riqueza, fue el dichoso y mas: que feliz
D. Cristobal Colén , descubriendo por -la parte
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del poniente la tierra firme, la cual esta rodeada
casi por todas partes del mar, como isla. El pri-
mero que comenzb a conquistar y:ganar tierras
en las Indias, y plantar la fe santa y pura de Jesu-
cristo fue Hernan Cortés , el cual parti6 de Cuba
el:afo de 1518 con once ;navios y con no mas de
quinientos: espafioles; y llegb a la gran provincia
y reino de México; sujetandola con infinidades de-
indios, al: mando .y obediencia del emperador
Carlos Vi en tres afios y medio. Despues , andan~
do el tiempo , se fue acrecentando el descubri-
miento del nuevo mundo acia la region antartica
por los'espafioles, los cuales no poca sangre pro-
pia y agena derramaron en la dura y fuerte con-
quista.de-Arauco , enla inexpugnable provincia
de Chile, siendo caudillo de esta mas dichosa em-
presa el bxen nacido y afortunado Valdivia. Con
estas nuevas y exemplos, la solicitud humana y
codicia:'€spafiola, surcando-esos mares fue descu-
briendo masy mas provincias, tan grandes y tan
extendidas,como es' la provincia de Paria ; con la
de Venezuela la de santa. Marta y la de Carta-
gena, hasta, el Cabo.de. Dios, en'donde esta el rio
de la Plata} juntamente con el Perd. Siguense mas
adelante las provincias del Yucatan y de Hondu-:
ras,| conela- Nueva Espaia; la cnal es mayor que
toda: laoFrrancxa JItalia, con la nuestra Espana y
.Alemamia,.pgrque son, mas de 400 leguas en lon-
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gitud. A la parte del mediodia de estas provincias
se descubrieron la provincia de Goatemala y la de
Nicaragua, y a la parte occidental cae la provin:
cia de la nueva Galicia ; y entre septentrion y
oriente esta la gran Florida y la tierra de Baca~
llaos, con la muy extendida provincia del Labra-
dor. Finalmente son tantas las islas y provincias
descubiertas del nuevo mundo, que seria nunca
acabar, y muy grande prolixidad y enfado haber-,
las de nombrar todas. Lo que se:decir es, que si-
no las tierras quercaen debaxo de los dos polos,
Artico y Antartico, todo lo demas esta descubier:
to y bien andado de los felicisimos € invictisimos
espanoles. _

CAPITULO VIIL
De los temblores y terremotos de la tierra,y de las
bocas de fuego que en ella se hallan.

Antes que digamos algo de los temblores de la
tierra, conviene que declaremos las tres regiones
que los doctos constituyen en la misma tierra. Ea
la primera region nacenlos frutos, arboles y plaan-
tas con qué y en dénde se sustentan los hombres!
y-animales de la tierra. En dicha region nacen las
fuentes , corren los rios, salen los montes y apa=
recen los volcanes y bocas de fuego, 6 como dice
el-vulgo, bocas del infierna, y segun esta filoso=
fia, esta region no pasa de seis a siete estados de
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un hombre debaxo de la tierra. En la segunda re-
gion de la tierra se engendran los vapores y ex=-
halaciones calidas, con la fuerza y virtud de los
rayos del sol, mediante la influencia de las estre-
Has y planetas ; aqui se engendran todos los me-
tales, como son: oro, plata, cobre, hierro, alum-
bre, estafio, plomo y azogue ; tambien se crian
los minerales que se pueden moler, como son pie-
dra zzufre, el alambre, el caparrés y vitriolo &c.
En la tercera region no se sabe que se engen-
dre cosa alguna, porque se tiene por muy cierto
que la virtud, fuerza y calor de los rayos del sol
no llegan alla , iy asi en esta tercera y dltima re-
gion esta la tierra mas pura y simple que en las
dos dichas regiones. Los temblores y terremotos
de la tierra son ‘causados en la segunda region, y
proceden: de las muchas exhalaciones calientes,
que se engendran en las intimas concavidades de
la tierra, las cvales , como se van multiplicando
con la virtud iy fuerza de los rayos del sol, plane-
tas y estrellas, no hallando por donde subir, mue:
ven la tierra con extrana violencia para poder sa-
lir, causando muchos temblores y grandes terre=~
motos en la misma tierra. Los cuales causan y
han causado no pequefos dafios en el mundo, tras:
tornando montes, derribando casas, y destruyen=
do pueblos y ciudades, como sucede con la pélvo-
ra, que puesta’en las mihas y contraminas,y pe=
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gandola fuego derriba los edificios, rompe las pe-
fias, y echa los muros y fortalezas por el suelo,
sin dexar piedra sobre piedra; y esto mismo cau-
san las exhalaciones encendidas en las entrafias de
la tierra, no hallando por dénde subir y salir.

De esta verdad tenemos hartos testigos y
exemplos en nuestra Europa , especialmente el de
la ciudad de Ferraraen Italia, la cual en nuestros
dias fue asolada con un grande terremoto que en
aquel sitio sucedié, En el nuevo mundo padecen
mas frecuentemente "estos trabajos que en otra
parte de la tierra ; causalo estar muy vecinos al
mar y aguas, porque los rios, lagunas, los pan-
tanos y el mar cierran ‘los agujeros y aberturas
que suele haber en la tierra, y asi no tienen por
dénde salir las exhalaciones encendidas, las cua~
les fueron causa de un extrafio y horrible temblor
de tierra el afio de 1585 en las Indias, que se-
gun refiere el P, Josef de ‘Acosta, corrié el dicho
terremoto cien leguas en'largo, y cincuenta en
ancho , y eché por el suelo una ciudad, que se
llama de los Reyes. ‘Estas mismas exhalaciones
encendidas, que se engendran en la segunda re-
gion de la tierra, causan los volcanes 6 bocas de
fuego que se hallan  en' diversas partes'del mun=
do; porque en encontrando con algudimineral de
la tierra sulfurinay se enciende , y hallabdo algun
© tespiradero, comienza‘d salir por alli aquella ma?

|
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teria encendida ; y unas veces salen llamaradas de
fuego muy grandes, y otras veces unos humos tan
densos como nublados horribles y espantosos. Du-
ran estas bocas de fuego todo el tiempo que haya
materia combustible que consumir; y de algunos
volcanes se sabe que han durado quinientos afios,
otros trescientos y otros cincuenta, conforme la
materia 6 lefia (si asi se puede decir) que tuvie-
ron.para conservar el fuego. Las piedras que lla.
man toscas, es cosa cierta que son centellas de fue:
80, que salen de los volcanes: 6 bocas de fuego
que se hallan junto 4 las riberas del mar, las cua-
les, como dan en el agua, quedan muertas, bresea-
das y muy fuertes, aptas para estregar, raspar,
limpiar y ablandar las cosas asperas y duras. Los
montes escriben algunos doctos que son causa=
dos por los empellones que dan 4cia arriba las so-
bredichas exhalaciones encendidas, cuando no ha-
llan concavidades en la parte que se engendran
para poder caminar y discurrir por ellas, Otros
afirman que los montes apatecieron en tiempo del
diluvio universal , cuya causa dicen que fue el
haber descarnado el agua a la tierra en muchas y
diversas partes del mundo. Aunque yo diria que
no fue esto ni esotro 5 sino. que al tiempo que la
Magestad, igmensa del Criador formé -la tierra,
crid tambien los montes para.ornato de ella y ser-
vicio de los hombres, de los cuales no poca utili- -

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




de la region elemental y celeste. 149
dad y provecho han sacado y sacan hoy dia los
vecinos de ellos, y aun los muy distantes. Moisés
escribe, Génesis, cap. 7, que en tiempo del dilu<
vio universal, todos los montes altos y excelsos
fueron cubiertos de agua. Y dice mas, que el agua
sobrepujé al mas alto monte quince codos, y paré
el arca'de Noé sobre los montes de Arménia 5 de
donde se colige que ‘antes del diluvio ya habia
montes, y que no fueron descubiertos en tiempo
del diluvio, como quieren algunos,

TRATADO
DEL SEGUNDO ELEMENTO.
CAPITULO ‘IX.

De la naturaleza y sitio del agua.

El agua (como ya est dicho en el primer
tratado ) es naturalmente fria, himeda y mas pe-
sada que el aire, y no.tanto como la tierra, poe
cuya causa tiene su propio sitio y lugar en la re-
dondez y superficie de la tierra 5 COmMO se escriba
en el Génesis, cap; r, de donde se colige clara-
ente que toda la faz de la tierra estaba rodeada
Y circuida de las aguas » pues fue menester que
Dios las mandase que se apartasen y tirasen 4 una
| parte y lugar para que apareciese ia tierra, y asi
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udiese fructificar, y tuviese lugar de producif
yerbas, arboles y plantas, para el susteato de los
hombres, y mantenimiento de todos los demas ani-
males volatiles y terrestres. ¥ aunque el Eterno
y Soberano Dios mand6 & las aguas que se retra-
xesen 4 una parte, no por esto les dié lugar con-
trario 4 su propia naturaleza (como algunos han
pensado), antes bien, como el Criador dispone
todas las cosas suavemente s ordend su divina
Providencia, que en la redondez de la tierra hu-
biese muchas y muy grandes concavidades adon-
de el agua, como flexible y pesada , se retraxese,
en donde naturalmente habitase sin recibif fuerza
ni violencia alguma. Lo mas baxo de toda la su-
perficie de la tierra es el lugar y sitio del mar, y
por eso todas las aguaside los rios y fuentes, por
ser deleznables, van 4 porfia corriendo al mar,
como 4 lugar mas baxo y natural de ellas ; por-
que como la tierra de suyo es redonda, y el agua
lo es tambien, no tiene quietud , reposo ni descan-
so hasta llegar 4 su centro y natural asiento. Tam-
bien es verdad que fue menester que el Sumo Ha-
cedor de todas las criaturas pusiese término a las
aguas: ne transirent fines suos 3 porque siendo el
agua de suyo tan flexible y tan facil de mover, y
convertir 4 una parte y & otra, fuérale muy im-
posible volver 4 cubrir la tierra, y abrazarse con
toda ella, como lo estaba al principio de su crea-
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cion, y otra vez al tiempo del diluvio universal,
Y esto pudiera suceder no solo por las grandes
conmociones de los terribles vientos y borrascas
que en el mar suelen suceder , pero. tambien por
las muy altas tumefacciones ¢ hinchazones que la
luna no pocas veces acostumbra causar en estas
extendidas aguas y profundos mares, cuyo enfre.
namiento y detenimiento fuera imposible , natu-
ralmente hablando, si la Magestad de Dios nues-
tro Sefior no les pusiera aquel freno de su eterno
¥ poderoso mantenimiento para que no pasasen
los limites de sus honduras y riberas. El agua es
un elemento muy eficaz y mas poderoso que los
demas elementos , pues se abraza con la tierra,
apoderandose de ella, y se sube con la virtud del
sol por los altos aires, causindose muchas nubes
y lluvias, rocios y nieves, granizos:y nieblas. Fi-
nalmente con su fuerza natural vence y mata el
fuego , siendo un elemento tan fuerte , voraz y
consumidor. Es el agua muy importante, y prin-
cipal medio y remedio de nuestra vida corpo-
tal y espiritual,, pues Dios nuestro Sefior ordend,
que no solo nos sirviese de refrigerio y conserva-
~ cion del calor natural, Pero quiso que nuestra re-
generacion y bautismo fuese por medio del agua,
de la cual escribe Moisés, Génesis, cap. 7, que
tambien fue medio para limpiar y purificar el
mundo de los grandes pecados que en tiempo del
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diluvio habia en la tierra, subiendo mas alta que
el mas alto monte quince codos, sin dexar cosa Vie
va en todo el universo, salvo los que por manda=
miento de Dios entraron en el arca, fabricada por
Noé. Finalmente la tierra sin el agua quedaria es
téril, indtil y sin provecho , tanto que toda se
convertiria en polvo, y abriria hasta los abismos;
y con la vecindad y riego del agua se conserva
fresca, gallarda y apta para producir lo necesario
4 1a vida humana , sio la multitud € infinidad de
pescados que de continuo en sus senos cria, y to-
do para servicio del hombre.

CAPITULO X
Del mar, rios y fuentese

Mar quiere decir amargura, y Hlamanla asi
por sef tan salada ; pero hablando moralmente, se
dice mar awmargo por los muchos y muy grandes
trabajos, peligros, disgustosy amarguras que los
hombres reciben & cada paso navegando por éls
con todo eso la codicia de los mortales, juntamen:
te con la inclinacion patural que tienen a pavegar,
vence todos los peligros que por el agua se pue-
den ofrecer. La causa de ser el agua del mar sa-=
lada , dicen casi todos los filosofos, Aristoteles,
lib. 2, cap. 3, Titelm. lib. 7, cap. 8, que procede
de la virtud y fuerza de losrayos del sol; porque
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elevando las partes mas sutiles del agua, vienen
a quedar las mas gruesas y terrestres, por ser
mas pesadas; aunque yo diria (eorum pace) que
la tal amargura no procede de lo que ellos dicen,
sino que luego al principio la suma Providencia
cri6 aquellas aguas saladas y amargas, por ser
mas aptas y convenientes para la conservacion de
tanta infinidad de peces como en ella se crian;
porque estas aguas del mar no admiten en sus se-
nos corrupcion ni putrefaccion alguna, y asi son
gratisimas y saludables & los peces, y aun para la
navegacion son muy mejores que las dulces, por
ser mas gruesas y pesadas, por cuya causa se sus-
tentan los navios muy mas cémodamente que en
las dulces, como se echa de ver en el huevo fres-
€0, que puesto en el agua dulce se hunde, y en
el agua salada se sustenta y anda por encima, El
mar es llamado principio y fin de las aguas, por-
que de €l salen los rios y nacen las fuentes, y 4
él vuelven & parar, como se escribe en el Ecle-
siastés, cap. 2, diciendo: todos los rios vuelven &
su lugar, para que otra vez vuelvan 4 correr. Y
aunque es verdad que entran cada dia y hora en
el mar millares de millares de rios, no por eso re-
bosa ni crece mas que si no entrasen ; la causa
es, porque el mar es lugar y receptaculo natural
de todas las aguas, y tambien porque tiene sus
resquicios y coladores en el lugar donde habita,

L
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por donde se absume y sale tanta agua como re=~
cibe y entra por dicho lugar. Los rios proceden,
y se causan de la congregacion y ajuntamiento de
muchas fuentes 5 y segun que se ]uman pocas 6
muchas, asi los rios vienen a ser pequefios 6 gran-
des y extendxdos. Las fuentes se causan de esta
manera: que como el agua va por las venas y
concavidades de la tierra, una vez que otra, ha-
llando el paso cerrado, y no pudiendo volver
atras por la mucha agua, que una tras de otra
viene , ni tampoco pudiendo meterse ni baxarse
por la densidad y espesura de la tierra, de nece-
. sidad ha de subir acia arriba, y de esta suerte se
engendran y nacen las fuentes, Pero dirame algun
curioso , que cémo el agua de las fuentes y rios
no es salada ni amarga como la del mar, si es
verdad que todas tienen origen y principio de é€l,
como se escribe en el lugar citado del Eclesiastés,
A esto se responde: que asi como los vientos re~
ciben la calidad de la region por donde pasan, de-
xando la que tenian al principio de su movimien-
to, cobrando otra muy diferente de per accidens
(como dicen los filésofos); asi tambien en las
aguas de los rios y fuentes, pasando por diversas
tierras , poco 4 poco van perdiendo aquella ace-
dia y amargura que sacaron del mar, cobrando
otra diferente de suavidad y dulzura. Tambien es
verdad que si las aguas dulces pasan por tierras
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salobres 6 sulfireas, salen saladas y amargas,
como lo muestra la experiencia de muchos pozos
y fuentes en diversas partes del mundo.

TRATADO DEL TERCER ELEMENTO,
que es el aire,

CAPLTY B0 BT

De la ¢alidad del aivey y de la diferencia que hay
entre el aire y viento, y como se causa,

Querer probar que hay aire, por haber pen-
sado algunos que no le habia porque no le veian,
seria querer probar que no respiramos 5 cosa tan
clara y manifiesta , porque dado caso que no le
veamos ni percibamos con la vista » POr carecer de
color este elemento, porque le percibimos con el
tacto, y aun con otros mil modos y maneras, que-
damos enterados y satisfechos que le hay. Conve-
nia asi que el aire no tuviese color alguno , por
muchos respectos; y principalmente porque no nos
impidiese aquella vista tan singular de los cielos,
estrellas y movimientos circulares de los orbes
con sus planetas. La naturaleza del aire es calien-
te y himeda , aunque mucho mas es hfimeda que
caliente, y si‘algunas veces le sentimos frio es per
accidens , como dicen los filésofos, y no natural,
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porque levantandose de la tierra y agua muchas
exhalaciones de la misma naturaleza del agua y
tierra fria, son causa que el aire se enfrie ; y por
este respecto muchas veces le sentimos no solo
fresco, sino frio. El viento se difiere del aire, em
que no es elemento, como lo es el aire , sino hu-
mo y exhalacion de elemento, y difiere tambien
en que el aire es caliente y hiimedo; y el viento
es caliente y seco, como se echa de ver, pues en~
xuga mas que el aire. Viento pues no es otra cosa
que unas exhalaciones calientes y secas que saca
el sol de la tierra con la virtud y fuerza de sus
rayos 3 aunque Séneca quiere que viento sea aire,
movidp y expelido violentamente, pero a la ver-
dad el viento se forma y engendra de dichas ex-
halaciones calientes y secas, las cuales queriendo
subir con la ligereza y sutileza que tienen alo
alto, son expelidas de la frialdad de media region
del aire, como al contrario; y no pudiendo subir
mas arriba, ni tampo baxar por donde salieron,
por ser muy leves, rompen por la parte 6 partes
que pueden al rededor y lados de la region me-
~dia; y conforme suceden los aspectos de los pla-
netas y estrellas 5 asi son movidas y expelidas al
rededor de la tierra por diferentes aongulos , de
donde reciben los vientos: diferentes naturalezas
de las que ellos tienen , y asi causan diversos y
varios efectos aca abaxo. Si acaso los dichos vien-
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tos son expelidos por la parte meridional, son de
naturaleza caliente y himeda, y muy mal sano,
porque la caliente y himeda suelen engendrar
corrupcion de humores. Suelen causar estos vien-
tos largas nubes , muchos relampagos y muchas
1luvias. Si los vientos son expelidas por la parte
septentrional, reciben la calidad fria y seca, aun-
que son dafiosos a los frutos de'la tierra , pero
son muy buenos para la salud corporal , y por ma-
ravilla llueve con estos vientos. Si dichas exhala-
ciones 6 vientos son expelidos por las partes de
levante, vienen 4 ser de naturaleza fria y himeda,
aunque muy suave, puray sutil, los cuales con-
servan la salud , engendran muchas nubes'y au-
mentan los vegetables. Finalmente si fueren expe-
lidos por la parte occidental, aumeatan su propia
paturaleza, que es ser caliente y seca, los cuales

“templan mucho los frios, causan romadizos y en-
fermedades, y algunas veces lluvias y; truenos;.y
1o mismo digo de los vientos colaterales, que cada
uno de estos cuatro tiene dos @ su lado. Aristd-
teles bien dice que los vientos son aire impelido
pero no se olvida de decir que la fuente y origen
de ellos son las muchas exhalaciones calidas y se-
cas, las cuales poco & poco congregadas, vienen a
convertirse en viento.
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CA P T L Q-5 XTI

De la division de la region del aire.,

El aire le dividen los filésofos en tres partes

6 regiones; esto es, en alta, baxa y media, cuyas

calidades son muy diferentes unas de otras, aun-

que por accidentes, La mas alta region del aire es

caliente 'y seca accidentalmente, por estar vecina

y junta al elemento y esfera del fuego. En esta re-

gion se engendran los cometas, como adelante di-

rémos, Lia mas baxa region del aire es de la mis-

ma naturaleza del aire, aunque recibe estas cali-

dades accidentalmente; y asi es caliente por la

reverberacion de los rayos del sol, y humeda por

la vecindad de las aguas, que de suyo son hume-

das. En esta region se engendran las nieblas, los

rocios y las escarchas; y aunque es verdad que

“esta region mas baxa es caliente, pero no lo es
tanto si se compara con la mas alta, que es cali-

disima. ' ’

La region media del aire es de naturaleza

" muy fria; asi porque no participa del fuego de
arriba , como porque no llega alla la reverbera~
cion de los rayos del sol que dan en la tierra, ¥
como este frio de la media region se fortifica por
estar apretada y cercada del calor de las dos re=-
giones alta y baxa , cercandola por todas partes,

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




de la vegion elemental y celeste. 159
sin dar lugar a que se extienda pi dilate, por eso
se condensa, aprieta y fortifica, como se echa de
ver en nmosotros mismos, que en el invierno tene-
mos mas calor y fuerza en los estomagos para di-
gerir lo que comemos, que en el verano; porque
como el calor natural esta cercado y apretado
con el mucha frio, tinese mas y fortificase muy
mas fuertemente. Esto mismo pasa alla en la me=~
dia region, y asi el verano esta mas recogida y
apretada, y por consiguiente mas fria, por la
grande reverberacion de los rayos del sol, que es
mayor en el verano que en el invierno. De aqui
entenderdis la causa de que las aguas de los pozos
y fuentes salen frias en el verano, y calientes en
el invierno; porque saliendo el invierno queda la
tierra muy fria, y sobreviniendo el verano y es-
tio, como caen los rayos del sol mas derechamen:
te sobre la tierra que habitamos, son causa que se
huya y retraiga el frio para abaxo, hasta dar en
las venas de tas aguas, refrescandolas, y volvién-
dolas de calientes frias. Y por el contrario, cuan=
do se va el verano y estio dexa la tierra calidisi-
ma, y sobreviniendo el invierno y frio hace reti-
rar el grande calor de la tierra acia abaxo, hasta
dar en las mismas venas de las aguas frias, calen-
tandolas con el retraimiento del calor que dex6
el sol en la tierra al tiempo del verano. La causa
del invierno y frio es el apartamiento del sol (no
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de la tierta, porque en todo tiempo dista de ella
igualmente), sino de nuestro cenit, 6 por hablar
mas claro, de nuestra cabeza ; y porque cuanto
mas enfrente y encima de nuestras cabezas anda
el sol , mas derechamente con los rayos encima
de la tierra que hablamos, asi causan grande re-
verberacion y mucho calor; y por el contrario,
cuando el sol po anda por -encima y enfrente de
nuestras cabezas, sino que anda algo apartado,
no caen los rayos derechamente encima de nues-
tro clima y region, sino de soslayo, y asi no cau-
san reverberacion en la tierra, y por consiguiente
tampoco causan calor, de donde se sigue el invier-
no y frio.Y el ser mas 6 menos frio el invierno,
nace del apartamiento del sol, poco 6 mucho ea
1a manera que esta dicho, y de los varios efectos
que forman entre si los planetas , soly estrellas,
y tambien de la diferencia de los vientos que cor-
ren, los cuales estan sujetos a los dichos aspectoss

CAPITULO XIV.
Que' trata del como y de qué e hacen las nieblasy
rocios y heladas , las nubes y luvias 5 nieves y
Zranizos.

El sol y las estrellas con la fuerza de sus ra-

yos tiran y atraen del agua y tierra dos diferen-
cias de cuerpos y humos muy sutiles: al uno lla-
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man los filésofos vapores, y al otro exhalaciones.
De los vapores, por ser humedos y frios de su na-
turaleza, se engendran y causan las sobredichas
cosas naturales, que son nieblas, rocios, heladas
&c. De las cuales, las tres primeras se engendran
en la primera region del aire, y las otras cuatro
en la segunda region. La niebla se hace y causa
de vapores sutilisimos, sacados y levantados de la
tierra, con tan débil y flaco calor nativo, que no
pudiendo resistir el aire fresco de la primera re-
gion, con quien primero encuentran, se van poco
a poco llegando unos vapores con otros, espesan=
dose junto a la tierra, 4 manera de humoj y esto
es la_niebla & boura, que dicen en Valencia. Es-
tas nieblas no acostumbran suceder de dia , sino
de noche y por las mafnanas, porque en apuntan-
do el sol por el orizonte, como son tan sutilesy
luego se van consumiendo y deshaciendo. El ro-
cio se causa y engendra de los mismos vapores de
que se hace la niebla ; pero como son pocos y muy
delgados, aunque mas hiimedos, y no tienen calor
bastante para subir hasta la media region del ai-
re, se quedan en la media region, no muy lejos de
la tierra, y venida la noche con su acostumbrado
frescor , se condensan y espesan dichos vapores,
y se convierten en agua y rocio, que dicen de la
mafiana. Estos rocios y rosadas suelen engendrar-
se en tiempos templados, como es en el verano y
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el otoflo, y no en el estio, ni tampoco en el in-
vierno; porque el demasiado calor consume, y el
sobrado frio las condensa y aprieta en tanto gra-
«do, que las convierte en heladas; y de lo dicho se
entiende el como y de qué se hacen las heladas.

Aqui se declaran las cosas que se engendran en la
segunda vegion.

Las nubes se causan de unos vapores que sa-
len de la tierra muy himedos y calientes, y sien=
do el calor de estos vapores bastante para hacer-
los subir hasta la media region del aire, alli se
condensan y hacen gruesos con la fuerza del aire
frio, que naturalmente aprieta; y estos vapores
asi condensados y apretados son las nubes. He-
chas y formadas las nubes, el aire las mueve y
ventila de una parte 4 otra, hasta que con la
fuerza de los rayos del sol, desamparados del ca-
lor que los subi6 , comienzan 4 derretirse por la
parte de abaxo, causando la lluvia; asi como pa-
sa en el alambique y alquitara , que con el calor
y fuerza del fuego se levantan y suben vapores
de las yerbas 6 cosas hdmedas que hay dentro; y
en tocando 4 la cubierta fria del metal , se con-
vierten en agua, y se vuelven a baxar, y caen por
el cafon que hallan abierto.

El llover ranas parecer4 cosa de risa y fabu-
la, como cosa imposible ; y no lo es, porque no
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solo 1a filosofia la ensefia , pero tambien la expe-
‘tiencia lo demuestra 3 pues hay muchas personas
que las han visto caer, y ya en mis primeros
afios las vi caer muchisimas en el mercado y pla-
za del Aseo de Gandia, de que no poco se espan=
taron casi todos los de aquella villa : dixe casi
todos , porque habia hombres que eran doctos y
letradas, y sabian que llover ranasy engendrarse
alla en la media region del aire era cosa posible
y natural ; y asi no solo no se espantaron ni hi-
cieron mucha caudal de aquello, que para los de-
mas era maravilla y monstruosidad., La nieve tam-
bien se hace y engendra de vapores , cuando su-
ben gruesos y en cantidad, ora sea en la primera
region, ora en la segunda, en donde espesandose
como nieve, y soplando el viento abrego con su
calor natural, va derritiéndose poco & paco lo mas
sutil de dichos vapares & nubes; y como van ca-
yendo y trepando por esos aires frigidisimos,
asi se van cuajando y congelando, cayendo 4 ma-
nera de copos muy blancos (porque es propiedad
del frio emblanquecer); y esto es la nieve. Suele
suceder el caer nieve en los lugares muy altos y
frios, y en los montes, y pocas veces en las tier-
ras baxas y calientes, llanos y valles; porque por
poco que sea el calor que sube de las tierras ba-
xas y calientes, es bastante para deshacer la nie-
ve que en su derecho va cayendo, convirtiéndose
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en agua muy menuda y sutil; y asi acontece llo-
ver 4 un tiempo en los valles, y nevar en los mon.
tes. El granizo no es otra cosa sino gotas de agua
congeladas, y causanse de esta manera, cayendo
el agua de los nublados deshecha y esparcida en
gotas, por ser el aire en aquella sazon tan sobra-
damente frio, las aprieta y congela de tal manera,
que se convierten en granizo.

CAPITULO  XV.
Que trata de los truenos, rayos y relimpagos, y de
qué sc engendran , como y en donde.

Los truenos, rayos y relampagos se causany
engendran de las exhalaciones que el sol y estre-
llas levantan de la tierra, las cuales exhalaciones,
como son calidas y secas, naturalmente suben con
violencia 4 dar consigo en la tercera region del
aire, por ser de su propia naturaleza { porque co-
mo dice Aristoteles: ommne simile similem querit;
esto es, que todo semejante busque su semejante );
pero como tocan en la segunda region fria con al-
gun nublado muy espeso, formado de vapores hi
medos y frios, no pudiendo pasar adelante, se
recogen al corazon de la nube, y asi unidos y
apretados se hacen mas fuertes, avivandose con
el calor que tienen , ayudando 2 esto la frialdad
de la nube y de la region, causando mayor apre=

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




de la region elemental y celeste. 165
tamiento en las exhalaciones recogidas, y de esta
suerte se vienen a encender , rompiendo al mis-
mo instante porla parte que halla mas flaca en la
nube. De este rompimiento con tanta fuerza y vio-
lencia nace el trueno, como sucede metiendo um
hierro muy encendido en el agua muy fria, que
da un grande estallido. Lo mismo acontece en las
bellotas 6 castafias puestas enteras al fuego, que
entrando poco 4 poco el calor, revientan con
grande ruido, por hallarse el calor muy apreta=
do; y lo mismo nos muestra la experiencia en
la pélvora encendida, en las bombardas y arca-
buces. Estas exhalaciones asi encendidas son lo
que decimos relampagos, causando tan grande
luz y resplandor, que nos perturba la vista ; y
estas propias exhalaciones encendidas, y salidas
con tanta velocidad de entre las nubes, son los
que llamamos rayos, cuya fuerza y sutileza es
tanta, que rompe y consume cuanto encuentra, si
halla resistencia. Y asi, si acaso algun relampago
hiere a algun hombre, le consume los huesos, sin
danarle los vestidos, y si da en una espada la rom-
pe, sin lesion de'la vaina. Lo mismo sucede si da
en alguna bolsa, que consume y derrite el dinero, .
quedando sana y salva la bolsa. Y aunque es ver-
dad que el trueno, relampago y rayo se causan a
un tiempo , pero no se oye tan presto el trueno
coma se descubre el relampago, cuya causa es
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por ser la vista mas larga y presta para ver, que
el oido para oir ; asi cuando uno da golpes con
un mazo, y estamos algo apartados, primero ves
mos dar el golpe que sentimos el ruido, sietdo
verdad que dar el golpe y hacer ruido se hace a
un tiempo. Acaece algunas veces caef piedra jun-
tamente con el rayo, como lo prueba Aristoteles,
lib. 1, Matth. , con un simil diciendo : que asi
como en las entrafas de la tierra se ehgendran
piedras y metales, por la mezcla de los vapores
hdmedos con las exhalaciones calientes 5 asi tam-
bien se crian piedras por la misma razon eo la di=
cha segunda region del aire, y de ahi viene algu-
na vez el relampago traer piedra, aunque las mas
veces es puro fuego su piedra. El relampago, dice
Plinio, que jamas se ha visto entrar cinco pies de-
baxo de la tierra, por lo cual aconseja que en se~
mejantes ocasiones, para estar seguros de los re-
l4mpagos, es bueno meterse en los subterraneos,
6 traer laurel consigo, 6 piel de lobo marino;
y aunque esto sea asi, yo aconsejaria a todos que
traxesen consigo el Agnus Dei, que tiene virtud,
no solamente contra el relampago , pero contra
todo género de tempestades, y cootra 0tros mu-
chos peligros visibles ¢ invisibles, por ser bende-
cido del sumo pontifice, que tiene poder para eso
v mucho mas. Y pues viene al propésito , ‘quiero
escribir aqui las virtudes del Agnus Dei, y el mo-
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do que tiene S. S. de bendecirlos. Y notad, que el
papa no bendice cada afio los Agnus, como algu-
nos piensan, sino es el primer afio que es elegido
por pontifice, y de alli adelante mientras vive,
de siete en siete afios, y no mas.

Hecha las formas grandes 6 pequefias de ce-
ra blanca y muy limpia, las toma el sacristan del
papa con sus capellanes y clérigos, y las impri-
men el cordero, figura expresa de Jesucristo,
Cordero sin mancilla. Despues de hecho esto los
llevan & la capilla del papa, en donde vestido de
pontifical,, bendice una cantidad de agua con mu-
chas preces y oraciones ; despues toma un poco
de balsamo, en forma de cruz lo echa en el agua
bendita diciendo : Sefior, ten por bien de consa-
grar y bendecir estas aguas con esta union de
balsamo y bendicion nuestra. En el nombre del
Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo 5y asi=
mismo toma el 6leo de la crismera, y-le derrama
en la propia agua en forma de cruz , diciendo las
mismas palabras. Y cefiido con una tohalla blanca,
toma los Agnus, y echiandolos enyla dicha agua
bendita consagrada, los bautiza, y de alli los van
sacando los demas prelados con cucharas de plata
agujereadas, y los ponen en lugares decentes pa-
Ta que se enxuguen. Y otra vez el sumo pontifice
dice de nuevo sobre los Agnus muchas preces y
oraciones, rogando al Sefior que 4 todos los fieles

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




168 Tratado quinto

que con pureza y devocion los traxeren consigo,
les sean concedidos bienes, y asimismo sean libra-
dos de todos los males.

Virtades del Agnus Dei.

Primeramente el Agnus Dei tiene virtud de
librar 4 los que le traxeren con devocion y con-
fianza, de los enemigos , asi visibles como ‘in-
visibles.

Mas , tiene virtud de gnardarnosy librarnos
de-muchos peligros , asi corporales como espiri-
tuales , como lo ruega el sumo pontifice en las
preces y oraciones que dice cuando bendice los
Agpus Dei. Y por medio de los dichos Agnus se
aleanzan muchos dooes, privilegios y gracias, y
aun perdon de los pecados veniales,

Mas, tiene virtud muy eficaz para salir y le=
vantarse uni persona mas presto del pecado mor-
tal , si con mucha devocion le traxere,

Mas, el que le llevare consigo sera guardade
de temporales y''mal tiempo , y de granizo, pie=
dras y rayos. ' ¥

Mas, serd “guardado de pestilencia , de gota
coral y muerte subitanea, como en una de las
oraciones de la consagracion lo pide el sumo pon-
tifice.

Mas, libra del fuego, de fantasmas, de caras

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




de la region elemental y celeste, 1 bg.
tulas, de visiones y espantos, y aun de las ase-
chanzas del demonio. ‘

Mas., tiene virtud muy grande para librar 3
las mugeres que estan de parto de todo peligro,
dindolas esfuerzo y duimo de parir.

Notad una grande excelencia y virtud del Ag-
nus Dei; y es: quedla muger que estuviere de
parco, y en peligro de no poder parir, la den
tres pedacitos pequefios 2 beber en un poco de
agua, parira sin lesion ni peligro, como muchas
veces lo he visto yo.Y ten devocion de decir: 4g-

nus Dei o miserere mei : qui passus es pro nobis,
miserere mei.

CAPITULO XVL
Que trata de los cometas que se aparecen en el
ai"e.

Cometa no es otra cosa que una congregacion
de exhalaciones inflamadas y encendidas; las cua-
les , unas se engendran en la primera region del
aire, y otras se causan y forman en la tercera.
Cuando estas exhalaciones son pocas y sutiles, no
tienen fuerza ni calor bastante para pasar la me-
dia region del aire, y qued4ndose al fin de la pri-
mera , siendo movidas y ventiladas de una parte
a otra por el aire , las encalece, y con el calor y
segredad que tiene. se vienen 4 inflamar y encer-

M
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der 5 pero por la sutilidad y poca materia que
tienen, luego se matan y desaparecen. Estos co-
metas son las estrellas, que dice el vulgo que cor-
ren de noche de una parte a otra. Y notad , que
aunque 4 muchos les parece que corren y se mue-
ven estos cometas, pero a la verdad no se mueven
poco ni mucho, sino que como s¢ inflama aquella
exhalacion por un cabo, va encendiéndose a la
larga toda la materia que halla dispuesta , como
sucede cuando se pega fuego a la pélvora derra-
mada en el suelo en grande trecho, que si esta-
mos lejos nos parece lumbre que corre; asi estos
cometas, mientras dura el fuego que se va consu-
miendo, parecen estrellas que corren de una par-
te a otra.

Los cometas que se engendran en la tercera
y mas alta region del aire, se hacen de unas ex-
halaciones mas gruesas y espesas que las primeras,
y mas viciosas; y como tienen calor bastante para
resistir la frialdad de la media region, pasa ade-
Jante hasta llegar a la tercera, la cual es muy ca-
liente , por estar vecina al elemento del fuego.
Habiendo pues llegado estas exhalaciones 4 la di-
cha region, se inflaman y encienden, asi por el
continuo movimiento que tienen con el aire al re-
dedor del universo, moviéndose circularmente,
como tambien por el calor que alli se les aumenta,
4 causa de ser aquella region muy calida por lo
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ya dicho. Estos cometas asi encendidos suelen du.
rar alguna vez muchos dias y meses, conforme la
materia poca 6 mucha de que se formaron, hasta
tanto que se acaba de consumir, los cuales unas
veces se mueven de levante 4 poniente, siguiendo
el movimiento del aire que los lleva al tenor de
los cielos; y otras veces no guardan este regular
movimiento, pues no una vez sino muchas habe-
mos visto moverse de poniente 4 levante , y de
septentrion al mediodia. De este movimiento que
hacen los cometas, tan diverso y contrario al mo-
vimiento rapto de los cielos, se prueba ser falsa
la opinion de algunos filésofos y astrénomos que
quieren que los cometas se causen y engendren en
la region etérea , condensandose alli la materia
celeste; lo cual, si ello fuese asi, de necesidad y
* siempre habian los cometas de seguir el movimien-
to de los cielos; pero (como esta dicho) muchas
veces no le siguen; luego no se causan y forman
los dichos cometas de la materia de los cielos.
Estos cometas que se engendran en la suprema
region del aire, segun Plinio y Ptoloméo , siem-
pre, 6 por la mayor parte denotan mal y dafio.
La causa es, porque dichos cometas se engendran
de exhalaciones calientes y muy secas, seial evi-
dente y manifiesta que la tierra de donde se le-
vantan esta muy inflamada y desecada. Y como
dichas exhalaciones se van extendiendo por el ai-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




172 Tratado quinte

re (ellas son de pésima naturaleza), se van infi-
cionando, corrompiendo y desecando; de donde
se sigue que se alteran los humores de los cuerpos
humanos, causando enfermedades, iras, enojos y
malas voluntades, incitando tambien & guerras y
discordias , que son causa de la mudanza de rei-
nos y estados. Los que desearen saber los efectos
que cada cometa suele causar, conforme el signo
en que apareciere y planeta que lo causare, lea
nuestro reportorio perpetuo de los tiempos, que
alli lo hallara cumplidamente.

CAPITULO XVIL
Que trata del arco que se muestra en las nubes ,
de las nubes que se aparecen encima de los
navios.

El arco que algunas veces suele aparecer, se
causa de dos nubes de diversos colores, que la
una sea muy resplandeciente y que esté puesta
delante de otra muy negra y obscura, en tal dis-
posicion, que entrambas se esten derritiendo en
agua y rocio. Estando pues estas dos nubes en tal
forma , hiriendo en la mas obscura los rayos del
sol por la parte de abaxo, se redoblan dichos ra-
yos en ella misma, surtiendo aquella luz y clari-.
dad en la nube mas lucida, causando el arco de
diferentes colores a la vista; digo a la vista, por-
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que si nuestros ojos se pudiesen hallar alli pre-
sentes, no verian arco ni colores; porque los va«-
pores y exhalaciones que hay en nuestra. vista,
y aquella reverberacion de rayos con las nubes,
causan parecer colores 2 modo de arcos. Las mas
veces y de ordinario parecen estos arcos por la
tarde 6 de mafiana, porque el sol siempre causa
el arco a la parte contraria de donde él anda ; de
donde se sigue , que por la mafana aparecen los
arcos acia el occidente, y por la tarde al orientes
y cuando parecen acia el norte, de necesidad ha
de ser al mediodia, poco antes 6 despues.

Acontece algunas veces unas como lumbreci-
tas pegadas a las entenas de los navios, y aun
en. los exércitos, en las picas de los soldados, y
encima de sus cabezas. La causa de estas lumbre-
cillas no es otra, que unas exhalaciones visco«
sas y muy secas, que se levantan de la tierra,
y encontrando con el aire fresco de la primera
region , por la humedad y frescura de la noche,
se encogen y espesan casi junto a la tierra ; -y
siendo ventiladas y llevadas de una parte a otra,
se inflaman y aparecen como lumbres pequedas y
azules.

Estas lumbres suelen aparecer en donde hay
congregacion de gentes, como es en los exércitos
y en los navios ; mezclandose dichas exhalacio-
nes con el humo caliente que sale de los soldades
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6 gente de los navios; y cuando se levanta tor-
menta vienen a espesar mucho mas; y como se
mﬂaman, y el aire las lleva de una parte a otra,
vienen a chocar en lo mas alto de los navios,
que son las entenas ,“en donde se apagan, y ar—
den basta tanto que se acaba de consumir el hu-
mecico de quien fueron engendradas, y aun mu-
chas veces se levantan de una parte, y se mudan
a otra antes de consumirse, por los fuertes vien
tos que corren en tal sazon. A estas lumbrecicas
muchos marineros algunas veces ( ignorando la
causa de ellas) han llamado y tenido por S. Tel-
mo, santo muy abogado de ellos, el cual los so-
corre y ha socorrido en muchos peligros y bor-
rascas del mar. Estas mismas lumbrecicas apare-
cen (como esta dicho) encima de las cabezas de
los soldados en los exercitos , apagiandose no po-
cas veces en las mismas picas de ellos. Aqui pue-
de dudar alguno y preguntar la causa por qué
dichas exhalaciones encendidas no queman ni da-
nan las cabezas, ni a las picas y entenas en donde
se asientan. A lo cual se responde: que esto viene
de estar aquella materia mas preparada, y ser el
fuego tan sutil, que solamente tiene accion en la
materia de que se engendra. Esto mismo sucede
en la pélvora buena y fina, que puesta en la pal-
ma de la mano y pegandola fuego, se enciende la
polvora sin hacer dafio a la mano. Lo mismo pasa
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y sucede con el aguardiente, que mojando con €l
la mano, estopa y cabellos, si les pegaren fuego
arderan sin lesion de ellos ni de la cosa que es-
tuviere mojada con dicho aguardiente. Como la
materia en quien se engendran y encieoden dichas
lumbrecitas sea tan sutil y preparada, no tiene
fuerza aquella luz y fuego para quemar otra ma-
teria diferente de la que ella se ceba y engendra.

TRATADO

DEL CUARTO ELEMENTO,
que es el fuego.

CAPITULO XVILI
En que se prueba haber fuego elemental, contra la
opinion de muchos filésofos.

El fuego elemental tiene su propio y natural
asiento sobre la tercera region del aire , por ser
diez veces mas raro y mas ligero que el mismo
aire, como lo siente toda la escuela de la buena
filosofia. Muchos filésofos negaron no solo haber
fuego elemental sobre la dicha region del aire,
pero ni fuera de ella_(como lo refiere Titelmano
en su filosofia); porque dice que si le hubiera,
de necesidad le habiamos de ver , por ser de su
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naturaleza lucido y resplandeciente ; y asi con-
cluyen, que pues no lo vemos, no le hay. Otros
dixeron: que si hubiera fuego elemental, que por
fuerza habia de tener materia en que cebarse pa-
¥a que se pudiese sustentar y conservar, por ser
de suyo activo y consumidor, como lo experimen.
tamos cada bora en el fuego de aca material, que
en no teniendo que quemar ni que consumir , se
desaparece. Pues decir que all4 hay materia com-
bustible para que el dicho fuego se conserve, no
se sufre ni consiente entre filésofos ; porque si
alla hubiese tal materia de fuerza se habia de in-
“flamar, encender y espesar (ut quidam ajunt )5 de
donde se seguirian muchos y muy grandes incon-
venientes , como seria impedirnos la vista de los
cielos, estrellas y. planetas, y de sus movimientos
raptos y naturales, sin poder gozar de las in-
fluencias del sol , luna y cuerpos celestes 5 y de
aqui vinieron 4 colegir ¢ inferir que no hay fue-
go elemental. Otros quisieron , como Cardeno,
lib. de subtilitate verum , que el fuego elemental
estuviese mezclado y entretexido confusamente
en el aire, sin echar de ver que no solo se in-
flamara el aire 4 cada paso, pero consumira con
su calor totalmente la humedad del mismo aire,
como sucede con el fuego material. A la primera
razon se responde: que el fuego elemental en si
no puede retener ni recibir luz, ni puede ser vi-
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sible como el material, porque no se puede infla-
mar ni encender; y esto le viene por ser tan puro,
tan simple y tan raro; porque con ser el aire diez
veces mas denso que el fuego, no se puede ver, ni
stampoco es capaz de recibir en si color nioguno
para la vista: 3 cuanto menor lo sera el fuego ele-
mental, siendo diez veces mas raro que el mismo
aire? Y asi no vale la razon de decir, que pues no
se ve, no le hay; porque tampoco vemos el aire,
Yy 100 se puede decir que no le hay, pues ya le to-
camos caliente, ya frio, y ya templado; y al fue-
go elemental no llega ningun sentido, ni puede
llegar por la simplicidad y rareza que tiene. Pero
es cierto que los elementos son cuatro 5 como lo
prueba Aristételes en lo matemitico , y todos los
confiesan; es a saber: tierra, agua, aire y fuego.
Y como ya esta dicho, la tierra, como mas pesa-
da en lo mas baxo del universo, y el agua por
ser diez veces mas rara que la tierra esta encima
de ella; y el aire por ser diez veces mas raro que
el agua esta encima de ella; y por la misma ra-
zon el fuego, siendo diez veces mas raro y sutil
que el aire, ha de estar encima del aire como lo
esta. A la segunda razon se responde: que los ele.
mentos, estando en sus propios y naturales asien-
tos, 0o tienen necesidad de agena materia para
conservarse , como lo tengo bien probado en el -
primer tratado de esta materia, en el capitulo
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tercero 5 pero sacados de su lugar natural, allj

tienen necesidad de materia para sustentarse,

como se echa de ver en una vela encendida, cuya

llama paréce que esta pugnando por subir 4 la

esfera natural; y asi vemos que en ‘acabindose

de consumir la materia en que se ceba y entre-

tiene, se desaparece y pierde aquel color lucien-

te que tenia, por la materia que se cebaba y en-

tretenia. ;

CAPITULO ULTIMO.
Que trata de la naturaleza del fuego y de su

‘actividad.

El elemento del fuego es naturalmente ca-
liente y seco, excediendo con su calor a la del
aire, y con su sequedad 4 la de la tierra: aunque
el fuego de su naturaleza sea calido, no por eso
engendra en si cosa alguna , como muchos han
pensado, antes bien abrasa y consume todo cuan-
to se le aplica, de la cual verdad tenemos harta
experiencia. j

No falta quien diga que en el fuego se en-
gendra, cria y sustenta un animal que llaman sa-
lamandra, y esto dicen que sucede en los hornos
de vidrio, y para probar esto, traen un simil de
aire, en quien y de quien se sustenta el camaleon;
'y del agua, en donde se crian y maotienen los
peces; y de la tierra, de la cual se sustenta el
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sapo, el talpon y muchos ganados; y que de la
misma suerte pasa en la salamandra , criandose
en el fuego y sustentandose de él. Pero 4 la ver-
dad esto yo lo tengo por fabula, y cada uno crea
aquello que la razon y experiencia le muestra.
Por ser el fuego de su natural tan activo , quie-
ren algunos fil6sofos probar que el fuego elemen-
tal en su esfera quema; y si no lo vemos quemar
ni inflamarse , es por no tener alli materia com-
bustible 5 pero otros van por otro camino dicien-
do: que aunque tuviese alla materia combustible,
no se inflamaria ni quemaria, por la grande rari-
dad que tiene el fuego elemental ; ni aun para
sustentarse dicho fuego tiene necesidad de tal
materia (como atras queda bien probado y decla-
rado en su lugar), como sucede y vemos que pa-
sa en el aire, que con ser mucho mas himedo
que la ‘misma agua, no moja las cosas que en-
cuentra, y esto proviene de la grande raridad y
esparcimiento de sus partes; antes bien vemos que
las enxuga si estan mojadas, cuya causa es la
ventilacion de dicho aire. Pues si esto tiene el ai-
re, que no moja por donde pasa por su grande ra-
ridad, mucho menos quemara el fuego elemental
en su esfera , siendo muy mas rara su naturaleza
que la del aire. Y note el que no esta cursado en
la filosofia, que el fuego elemental le ha de con-
siderar calido, de la suerte que esta un horno
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muy caliente que le han quitado un grande fue-
g0 5 y asi como alli si echasen la lefia solamente
se calentaria y no la quemaria, por no haber fue-
go artificial, tampoco aunque el fuego elemental
tuviese materia combustible no se encenderia ; y
esto basta para entender que el fuego elemental
no quema como el artificial,

SEGUNDA PARTE Dh. ESTE TRATADO.

De 1a region etérea 6 celeste.

CAPITULO PRIMERO.
Del primer cielo, y de la luna que en él se halla.

Habiendo hablado de la region elemental con
la brevedad posible , conviene ahora que trate-
mos y digamos algo de los orbes, estrellas 6 pla-
netas que en ellos se hallan, con la misma breve-
dad, pues no da mas lugar el volimen ni el tiem-
PO para mas alargarnos , como la materia lo re-
quiere, :

Los cielos que estan sujetos 4 continuo movi-
miento ( segun los modernos astronomos ). son
diez, y once con el cielo empireo, el cual no es-
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ta sujeto a movimiento, porque es lugar de quie-
tud y sosiego, en donde reposan y descansan los
bienaventurados.

Digo pues con Cardeno, perito astré6nomo,
que el primer cielo y mas cercano a nosotros esta
apartado de la tierra, por la parte céncava,
6247 leguas, ‘en el cual orbe solamente se halla
una estrella, que es la luna, cuyo cuerpo tiene de
magnitud y redondez 166 leguas; la cual, si co-
mo esta en el primer cielo estuviese en el octavo,
vendria & parecer tan pequefia, por la mucha dis-
tancia, que no la veriamos desde aca abaxo.

Este orbe 6 cielo en que esta la luna tiene de
circunferencia 75,768 leguas, cuyo casco tiene
de grueso 118,868 leguas.

Camina la luna de levante 4 poniente en una
hora 31,532 leguas. La luna es de su naturaleza
fria y himeda , aunque accidentalmente es algo
calida, por la luz que recibe del sol.

Los antiguos astrénomos alcanzaron por cur-
so astronémico, que los siete dias de la semana
estan sujetos al movimiento rapto y natural de los
siete planetas, de donde tomaron los nombres con
que nombramos los siete dias; y asi el lunes viene
de la luna, el martes de) planeta Marte, el miér
coles de Mercurio, el jueves de Jupiter, el vier=
nes de Venus, el sabado de Saturno y el domin-
g0, que quiere decir dia del Sefior, al cual antes
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que Cristo resucitase le llamaban dies solis , que
quiere decir dia del sol; y aun mas adelante ha-
llaron los astrénomos, que en cada hora de cada
uno de los siete dias reinaba, y hoy en dia reina
y predomina su planeta. De lo dicho se colige,
que el dia de la luna es lunes, y-su hora es la pri-
mera de la mafiana al salir el sol, y la octava des.
pues de salido; y era en tanto tenida y estimada
por los antiguos astronomos esta hora planetaria,
que no movian pie ni bacian cosa alguna que im-
portase, que no mirasen primero qué planeta rei.
naba en aquella hora en que algo querian em-
prender. Y es de notar , que por el planeta que
reinaba en la hora que cada uno nacia, sacaban
y sabian la naturaleza, la inclinacion y condicion
de cada cual, y para qué facultad era apto y con-
veniente; y asi le imponian 6 aconsejaban a sus
padres que le impusiesen la facultad, arte 6 le-
tras que 4 cada uno le ayudaba ¢é incitaba su na-
turaleza. Pluguiese a Dios nuestro Sefior, y otra
y otra vez, y cien mil veces digo, que pluguiese
4 Dios que en las repiblicas hubiese personas
asalariadas que supiesen.sacar la natural inclina-
cion de cada uno, y para qué arte 6 facultad se-
ria bueno, poniéndole a ella, y de esta suerte
todos saldrian habiles , diestros y muy entendi-
dos en aquello que emprendiesen. jPero ay do:
lor! que el que es bueno para letras le hacen
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oficial y mercader , 6 navegante; y el que no es
bueno para ellas, le hacen trabajar y porfiar en
valde en los estudios, y asi hay tantos que viven
tan descontentos, y por ventura, y aun sin ven-
tura, es la causa el no haber acertado la elec-
cion de la facultad 6 arte en que su naturaleza
les ayudariay favoreceria , y aun vivieran con
ella muy contentos y descansados. Pues para que
cada.uno sepa, sin ser astr6nomo, 4 qué arte , le-
tras 6 facultad se puede aplicar , porque pueda
bien y facilmente salir con la intencion 5 y des-
pues vivir contento , note y advierta las sefiales
y fisonomia que cada planeta imprime 4 cualquie-
ra que nace debaxo de su dominio, por los cua-
les podra cada cual conocer y colegir qué plane-
ta le domina, y para qué facultad 6 arte seria
bueno, apto y conveniente, para que asi con ga-
na y aficion se aplique a ella, y salga consus
mado artifice.

Setiales y fisonomia de la luna.

Los que nacen debaxo del dominio de Ia luna
son blancos, tiranse algo 4 rubios, el rostro re-
dondo, algo palido y hermoso , los ojos media-
nos, no del todo negros, ni con mucha vista , las
entrecejas juntas de pelos, con algunas pecas 6
pintas en el rostro,

Los que nacieren debaxo del dominio de-la
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luna, seran buenos y convenientes, y aun incli-
nados 4 navegar, pescar, € ir por aguasy lagu-
nas, y no para letras ni cosas de mercancia, por-
que tienen flaca memoria, y son variables é in-
constantes y dormilones, lo que no quieren las
letras ni el trato de mercaderes.

CAPITULO IL
Del segundo cielo, en que se halla el planeta
Mercario.

El segundo cielo dista de la tierra por la par-
te concava 125,000 leguas, cuya circunferencia
tiene 1. 1958,880 leguas, y su casco tiene de
grueso 325,650 leguas. En este segundo cielo so-
Jameote se halla una estrella, que se dice planeta
Mercurio, y su cuerpo tiene de redondez la quin.
ta parte de una legua italiana, que son 1000 pa-
sos. Camina esta estrella de levanté a poniente en
una hora 82,620 leguas.

Esta estrella 6 planeta es de su naturaleza
indiferente, y tiene tal propiedad, que se con-
vierte en la naturaleza del planeta con quien se
junta ; de suerte que los mercuriales con los bue-
nos se hacen buenos, y con los malos, malos.

Los que nacieren debaxo del dominio de este
planeta seran aptos y convenientes para pinto-
res, cantores, dibujadores, letrados, mercaderes
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y escribanos. Los.tales entenderan y aprenderan
con mucha facilidad la aritmética y las matema-
ticas, filosofia, astrologia y cualquier arte meca-
nica , principalmente la de platero, pintor, es-
culpidor, porque son inventivos y sutiles de in-
genio, y amiguisimos de poesia, y de cosas se=
cretas O ingeniosas.

Setiales y fisonomia de Mercurio.

Los mercuriales son de mediana estatura , de
pocas carnes ; tienen la frente ancha y elevada,
el rostro algo tirado, la nariz larga y afilada, los
0jos pequefios y hermosos, la barba no del todo
negra, rara y clara, los labios delgados y los ca-
bellos tambien , y extendidos ; los dientes mal
formados y tuertos. Y finalmente son de buenas
costumbres, fieles y verdaderos, aunque faciles
de convertir ad bonum , et ad malum.

CAPITULO " III.

Del tercer cielo, en donde se halla el plancta
Venus.

El tercer cielo estd apartado de 1a tierra por
la parte céncava 325,650 leguas, cuya redondez
tiene trece millones , ciento y diez leguas 5 y su

N
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casco tiene de grueso un millon, ochocientos cin-
cuenta y ocho mil , trescientas cincuenta leguas.
En este cielo tercero se halla una estrella, que
es el planeta Venus, al cual llaman lucero de la
Ianana.:

El cuerpo de esta estrella tiene de redondez
175 leguas, poco mas ; camina dicha estrella de
levante a poniente 546,250 leguas.

Este planeta 6 estrella de Venus es de natu-
raleza caliente y hameda.

Los de naturaleza de Venus son mejores para
palacio y servicio de grandes senores , que para
letras, los cuales aprenderan bien cualquier arte
mecanica que sea de primor y gentileza , y sobre
todo la musica.

Sefiales y fisonomia de Venus.

Los de naturaleza de Venus tienen la cara
abultada, redonda, y algun tanto revisa ; los ojos
negros, alegres y bailones; las cejas negras,, jun-
tas y hermosas; los cabellos llanos y extendidos;
la nariz corvada , la boca mediana, con el labio
de abaxo un poco mas grueso que el de arriba;
el cuello hermoso, los pechos angostos. Y si Venus
fuere oriental al tiempo que uno nace , sera de
hermosa estatura , blanco y abultado. Y si fuere
occidental , serd de pequefia estatura y calvo, con
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alguna sefial en el rostro. Los tales son calientes,
himedos y flemdticos; suelen ser elocuentes, pru-
dentes, dichosos y afortunados; son gratos, ami-
gables , justos, piadosos y de dulces palabras;
tambien son amigos de banquetes , pasatiempos,
y de ornatos y vestidos curiosos, y de olores, mu-

sicas, danzas, y muy pocas veces se dedican 4 las
letras.

CAPITULO 1V.
Del cuarto cielo, en donde se halla el sol,

El cuarto cielo esta apartado de la tierra por
la parte céncava dos millones, trescientos setenta
y nueve mil leguas, el cual tiene de circunferen-
cia catorce millones, y doscientas ochenta leguas,
Yy su casco tiene de grueso un millon, ciento no~
venta y cinco mil leguas,

En este cuarto cielo no hay mas que una es-
trella, y ésta es el sol , el cual estd en medio de
los siete planetas, como rey y sefior de ellos, co-
municandoles su luz y resplandor.

Este planeta 6 estrella del sol es mayor que
toda la tierra 166 veces, y asi tendra su cuerpo
de redondez un millon, setenta y cinco mil , seis-
cientas ochenta leguas, Camina el sol de levante
a poniente en una hora 595,000 leguas.

La naturaleza de este planeta es caliente y
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seca templadamente, por cuya causa se maduran
y sazonan todos los frutos de la tierra, y por su
respecto crecen y llegan a cumplimiento las plan-
tas y yerbas del campo. Y le ha dado Dios nues-
tro Sefior tanta virtud y excelencias, que vino a
decir el filésofo, que el sol, er homo generant ho-
minem; esto es, que el sol y hombre engendran al
hombre.

Todos los que nacieren debaxo del dominio
del sol seran buenos para mandar, regir y gober-
nar, y para cargos importantes, y exercitar ofi-
cios piblicos, los cuales son buenos para inven-
tar cosas nuevas, trazas y nuevos artes.

Seiiales y fisonomia del sol.

Y.os solares, de complexion caliente y seca
templadamente, son blancos y de muchas carnes ;
tienen el rostro claro, la boca mediana, los labios
un poco gruesos, la frente redonda, las cejas del-
gadas, los ojos blances y hermosos, la nariz de-
recha y bien proporcionada , el cuello y pechos
redondos; el cuerpo derecho y bien formado.

Los tales son hombres graves, honestos, lar-
gos y de grandes consejos; son de animo real, y
desean ser honrados; son generosos, bien habla-
dos y continentes; finalmente aspiran @ cargos y
mandos, a honras y dignidades,
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CARIFULO V.

Del guinto cielo, en donde se halla el plancia s
"~ Marte.

El quinto cielo dista de la tierra por la parte
cbncava dos mitlones, trescientos setenta y nueve
mil leguas, y tiene de redondez ciento y tres mi-
llones, ochocientos cincuenta y cinco mil, doscien-.
tas leguas, ecuyo casco tiene de grueso catorce
millones, novecientos veinte y nueve mil, dos-
cientas leguas.

En este quinto cielo solo se halla la estrel!a
del planeta Marte, cuyo cuerpo tiene de redon-
dez 10,530. Camina este planeta en una hora
cuatro millones , trescientos veinte y siete mil,
trescientas leguas.

Los marciales son suficientes y buenos para
todas cosas de fuego, como son armeros, artille-
ros, espaderos, mafnanes y herreras. Tambien son
aptos para carniceros y cirujanos, y para otros
oficios y ministerios semejantes,

Seitales y fisonomia de Marte.

Los que nacen debaxo del dominio de este
planeta tienen el rostro grande y feo, con algu-
nos granos bermejos.y pecas, y los cabellos tiran-
tes a rubios ; el mirar-agudo y espantosoy el cue-
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o largo , 1os ojos encendidos y encarnizados, las
marices grandes y muy abiertas, los dientes lar-
«gos, claros y mal proporcionados; pocas barbas,
y el cuerpo algo corcovado. Y si acaso Marte fue-
re occidental , causara tener el cuello delgado,
las piernas sutiles, y al tiempo de aodar dan
grandes pasos, y las caras de los pies tienen muy
levantadas, los calcafios pequefios, y la cabeza
grande.
Los tales son por extremo coléricos'y llenos
de ira, prontos 4 las manos, faltos de razones y
de palabras, buscadores de ruidos y rencillas,
enemigos de la paz y quietud ; suelen ser enga-
fiosos , mentirosos y amigos de discordias 5 son
atrevidos, desatinados, cruelesy sin piedad; son
inconstantes, pertinaces, inclinados a hurtar; pe-
10 el sabio y prudente sera sefior de las estrellas
y de todas sus malas inclinaciones con la guarda
de los mandamientos.

CAPITULO VL
Del sexto ¢ielo, en donde se balla el planeta

Fipiter.

El sexto ciclo esta apartado de la tierra por
1a parte céncava diez y siete millones, trescientas
ocho mil, quinientas leguas, y tiene de circunfe-
rencia eiento y sesenta y ocho millones, quinien-
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tas cuarenta y cuatro mil, quinientas leguas, cuyo
casco tiene de grueso diez millones, setecientos
ochenta y un mil, ciento cincuenta leguas.

En este cielo solamente hay una estrella, lla-
mada el planeta Japiier, cuyo cuerpo es mayor
que toda la tierra g4 veces, y tiene de redondez
esta estrella 61,600 leguas. Camina este planeta
de levante 2 poniente en una hora siete millones,
veinte y dos mil, seiscientas ochenta y siete leguas
y media. Este planera de su naturaleza es caliente
y hiimedo, muy favorable a la tierra , hombres y
animales. .

Los que nacen debaxo del dominio de este
planeta son aptos para estudiar cualesquier letras
y facultades , porque suelen ser de claro ingenio
y de sutil entendimiento ; son buenos para reli-
giosos, para jueces y abogados, y para cargos de
la repiblica, y aun para regir y gobernar son
muy convenientes. Finalmente los tales son bue-
nos para cualesquier artes mecanicas, excepto las
que tocan al planeta Marte. Valen mucho para
ser casados, porque son aptos para engendrar, y
prudentes para su casa y familia.

Seiiales y fisonomia de Jupiter.
Los jovialesison de muy buena estatura, bien
~dispuestos y templados, blancos y-algo rubios, la
barba de color castafio, crespa y hendida, la vis-
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ta sanguina, no muy fuerte ni aguda 3 los ojos
negros y hermosos, la frente grande y carnosa,
los dientes proporcionados y bien cerrados, los
cabellos blancos y no muy espesos , y vienen 2
ser calvos, y tienen las veras largas y bien des-
cubiertas.

Los tales son hombres pacificos, modestos,
amigables sin doblez ni engafio 5 son virtuosos,
fieles , dados a saber, y no son vengativos; eum-
plen sus promesas, tratan sus cosas con discre-
cion, y finalmente suelen dar buenos consejos.
Tiene su fuerza este planeta en el septentrion, y
domina en las provincias; sus signos Piscis y Sa-
-gitario, y su metal es el estafo,

CAPITULO VIIL
Del séptimo cielo, en donde se halla el planeta
Saturno.

El séptimo cielo esta apartado de la tierra por
la parte céncava veinte y ocho millones , sesenta
y nueve mil, setecientas cincuenta leguas, y tiene
de circunferencia doscientos treinta y cinco mi-
llones, y ciento noventa y tres mil leguas, cuyo
casco tiene de grueso once millones, ciento veinte
y cuatro mil, setecientas cincuenta leguas,

En este séptimo cielo solamente se halla una
estrella que es el planeta Saturno, cuyo cuerpo es
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mayor que toda la tierra 6o veces, y asi tendra
la dicha estrella de redondez 589,680 leguas. Ca.
mina este planeta de levante a poniente en una
hora nueve millones, ochocientas tres mil, seis-
cientas ochenta leguas. Esta estrella es de su na-
turaleza fria, seca, melancélica y contraria a la
naturaleza humana.

Los que nacen debaxo del dominio de esta
estrella 6 planeta son buenos para todo género
de letras y artes, asi liberales como mecanicas,
porque suelen ser melancélicos como su planeta y
dominador Saturno; y 3si los tales son muy estu-
diosos ¢ imaginativos, y amigos de ciencias y de
entender de raiz aquello que aprenden y estudian,
tanto que se olvidan de sus contentos y regalos,
amando la soledad, 4 trueque de alcanzar lo que
estudian; y asi la mayor parte de los filésofos an-
tiguos fueron de naturaleza de Saturno : final-
mente los tales son buenos para labradores, alba-
files y ermitafios, para zapateros, zurradores, y
para hacer sepulturas y andar entre muertos.

Setiales y fisonomta de Saturno.

Los saturninos acostumbran tener el rostro
grande y feo, los ojos medianos € inclinados acia
la tierra, y el uno tienen mayor que el otro; las
narices carnosas, los labios gruesos, las cejas jun-
tas, el color del rostro moreno ; los cabellos ne~
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gros, duros y asperos, los dientes desiguales, los
pechos vellosos, las piernas luengas y no muy de-
rechas; son nerviosos, enxutos, con las venas su-
tiles, pero muy descubiertas. Y si acaso Saturno
fuere occidental, causara al nacido ser de peque-
fia estatura, macilento , de pocas barbas, y de
cabellos claros y llanos ; son de profundos pensa-
mientos , aman en demasia, y aborrecen por ex-
tremo. Tienen dominio en el primer clima y tier-
ras de Eti6pia, y en las provincias de sus dos sig-
nos Acuario-y Capricornio ; su fuerza la tiene en
oriente, y su metal es de plomo.

CAPITULO VIIL
Del octavo tielo, en donde estd la multitud de las
estrellas.

El octavo cielo dista deda tierra por la par-
te concava cuarenta millones, cinco mil, quinien-
tas leguas; y tiene de circunferencia doscientos
treinta y siete millones , ochocientos setenta y
nueve mil, cuarenta y siete leguas y dos tercios
de legua, cuyo casco tiene de grueso veinte y un
millones, setecientas ochenta y cinco mil , ocho-
cientas treinta y ocho leguasy un tercio de legua.

En este octavo cielo 6 firmamento estan fixa-
das todas las estrellas que se descubren y vemos
de noche, excepto las siete que hemos nombrado,
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que cada una esta en su orbe 6 cielo, camina to-
do el cielo estrellado de levante a poniente en
una hora doce millones, veinte y cuatro mil, no-
vecientas veinte y dos leguas, poco mas. De toda
la infinidad de estrellas que hay en el octavo, con
solas 1022 tienen cuenta los astrénomos, de las
cuales las quince, por ser mayores que las otras,
las llaman de primera magnitud, y cada una de
estas es mayor que la tierra cien veces. Las cua-
renta y cinco llaman de segunda magnitud , por
no ser tan grandes como las quince primeras ; y
cada una de ellas es ochenta y nueve veces mayor
que la tierra.

Las estrellas de tercera magnitud son dos-
cientas ocho, y cada una de estas estrellas es mas
de setenta veces mayor que toda la tierra.

Las de cuarta magnitud 6 grandeza son cua-
trocientas setenta y cuatro, y cada una es mayor
que la tierra cincuenta y tres veces.

Las estrellas de quinta grandeza 6 magnitud
son doscientas diez y siete, y cada una es treinta
y cinco veces mayor que la tierra. Las que dicen
ser menores que las otras, 6 de sexta magnitud,
son sesenta y tres, y cada una es diez y siete ve-
ces mayor que toda la tierra, Finalmente cual-
quiera estrella que descubra nuestra vista en el
cielo estrellado , por pequefia que ella sea, es
mayor que todo el globo de la tierra y agua; y
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por ser cada estrella de diferente naturaleza, no
diremos sus calidades y efectos , porque seria
nunca acabar.

CAPITULO IX.
Del noveno, décimo y undécimo cielo.

El noveno cielo se nombra acueno &6 crista-
lino. Llamanle acueno, por lo que dice el sal-
mista, psalm. 148. Las agunas que sobre el cielo
son, loen al Senor; de estas aguas dice S. Agus-
tin que estap a2 manera de una niebla delgadisi-
ma. Otros dixeron estar cuajadas a manera de
crmal muy resplandeciente. En esta nona esfera
6 ‘cielo cristalino lmagmaban los astrénomos el
zodiaco con los doce signos , con la representa-
cion de las estrellas del octavo cielo.

Este nuevo cielo dista de la tierra sesenta y
un millones , ochocientas un mil, trescientas no-
venta y siete por la parte concaya. El casco de
este orbe no se sabe cuantas leguas tenga, por no
haber en él estrella alguna por donde se pueda
sacar la magnitud. -

Del décimo cielo , primer movils

El deécimo cielo es el que llaman los astré-

nomos primer mévil, el cual esta debaxo del cielo
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empireo. Tampoco se puede saber lo que dista de
la tierra por lo arriba dicho ; ni las leguas que
tiene de circunferencia, ni la grosura de su casco.
Es dicho primer mévil, porque es el primero que
se mueve, y hace mover a todos los demas infe-
riores , haciéndoles dar una vuelta entera de le-
vante 2 poniente , en espacio de veinte y cuatro
horas, uniforme y regularmente, sin jamas mo-
verse una vez mas apresuradamente que otra.

Del cielo empireo.

3 Quién podra decir la distancia, la magnitud
y grandeza del undécimo y tltimo cielo, llamado
por los tedlogos empirco, lugar de quietud y de
reposo ? Del cual escribe S. Basilio en el Exime-
ron, lib. 2, que le crié Dios nuestro Sefior en el
dia primero, y que luego fue lleno de Angeles,
cuyo numero es tan grande , que dice S. Dioni-
sio ser sin comparacion mayor que todas las co-
sas materiales de la tierra. Es cuerpo esférico y
redondo como los demas orbes 3 é1 inferiores, 2
los cuales abraza y comprende dentro de si. s
sutilisimo, tan claro y resplandeciente , gue por
€50 le llaman cielo empireo, al cual nos dé gra-
cia la divina Magestad para que todos lleguemos
4 gozarle eternamente. Amen.’
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Didlogo de dudas acerca de lo que se ha
dicho en el dltimo tratado de la region
elemental y celeste, con interlocutores,

E! lector de la obra y el autor de ella.

Lector. No pocas dudas se me ofrecen, autor
earisimo , acerca de lo que habeis escrito en el
tratado de la region elemental y celeste ;5 pero
por no molestaros , ni alargar vuestra obra, sola-
mente os quiero preguntar las que me causaren
dificultad. Autor. Mucho me holgaré, lector dis-
creto, que dudando, 6 sin dudar las pregunteis;
porque bien sé que muchas cosas he dexado de
escribir y declarar, unas por ser de suyo noto-
rias, otras por no hacer mucho al caso, y otras
quiza porque vos las preguntasedes. Y pues se
ofrece ocasion , proponed y preguntad con bre-
vedad , pues yo con la misma y con el favor de
Dios , bago cuenta de responderos. Leczor. Que
me place; y sea la primera duda acerca de los
cuatro vientos principales, que dixisteis que el
viento de levante es frio y humedo, y el de po-
niente caliente y seco; y digo que teneis razon,
pues pasa ello asi en vuestra patria y reino de
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Valencia, pero no en Castilla, en donde la expe-
riencia nos demuestra lo coutrario ; porque el
viento de levante,, que en vuestra patria es hi-
medo y frio, en Castilla es caliente y seco; y el
de poniente, que tan seco y caliente es en Valen-
cia, se nota y siente frio y himedo en Castilla;
y aun el angélico doctor santo Tom4s lo dixo es-
cribiendo sobre los meteoros , segun que vos lo
referis en vuestro lunario perpetuo 5 y la causa
de estas mudanzas decidme con brevedad , pues
a ello os ofrecisteis. 4utor.Digo que me place, y
sabed que la causa por qué el viento de levante se
siente fresco y hdmedo en el reino de Valencia,
es por estar tan vecino del mar, por el cual pa-
sando dicho viento , coge la humedad y frescor
de los muchisimos vapores que de continuo se
levantan en esa inmensidad de aguas por la vir-
tud y fuerza de los rayos del sol. Y pasando di-
cho viento adelante 4cia Castilla » Va perdiendo
la calidad fria y himeda, y que per ascidens ha-
bia recibido , cobrando la propia y natural, que
es ser caliente y seca, por encontrar con la mul-
titud de exhalaciones calientes y secas, que per-
petuamente se levantan de la tierra, por lo ya
dicho, ayudando para ello, no solo el calor qus
consigo llevan los rayos del sol , sino tambien la
reverberacion que de ellos se levanta » hiriendo
en la tierra, y por esta causa llega caliente y sego
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4 Castillay y por la misma razon y-causa el po-
niente se siente frio y htimedo en Castilla, seco y
caliente en Valencia ; y esto propio entiendo yo
que le movié @ santo Tomasa decir que el po-
nicnte era frio y himedo , entendiendo alld en
Castilla. Lector. Yo quedo satisfecho de la res-
puesta , y acabo de entender la causa por qué
en Castilla de ordinario llueve con el poniente,
y en Valencia con el levante. Y que a mas de lo
dicho vengo 4 colegir que el viento de tramonta -
na 6 cierzo, que tan Seco y frio se siente, en pa-
sando 4cia el mediodia, se volvera himedo y ca-
liente; y el viento de mediodia, de hiumedo y ea~
liente, se volvera frio y seco si pasare acia la
parte septentrional 5 y pues de esta duda es-
taey desengafiado, holgaria que me desengaiiase-
des de otra que me causa mayor dificultad; y es,
que yo no acabo de entender que sean muchos
los cielos, como vos lo afirmais en el segundo tra-
tado de la region etérea, sia la verdad nuestra
vista no descubre mas de uno; y aun muchos
filésofos antiguos y graves fueron de parecet
que no habia wmas que un cielo ; y mas que la
sagrada escritura lo confirmé en el Génesis,
cap. 1, diciendo: 77 principio creavit Deus ce-
Ilum , et terram. En donde claramente dice que
Dios nuestro eiior en el principio crié un ciclo
y una tierraj y no muchos cielos , como vos de-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




entre el autor y el lector. 201
cis. Auror.Cuanto 4 lo que alegais del Génesis,
sabed que todos los doctos y teblogos declaran
ese lugar diciendo : que alli por cielo se entien-
den todos los orbes celestes; y por tierra todos
los cuatro elementos , simples y compuestoss
cuanto mas, que en la misma sagrada escritura
bay muchos lugares que confirman la interpre=
tacion de los te6logos y lo que yo escribo. Pri«
mero, leed el Psa/m. 18 de David, que dice: ce-
li enarrant gloriam Dei. Que quiere decir , los
cielos manifiestan la gloria del Sefior y su poder.
Y S. Pablo dixo que fue arrebatado hasta el ter-
cer cielo. Y el mismo David en el Psalm. 95 dices
letentur celi, et exulter terraj esto es., alégrense
los cielos y regocijese la tierra. Y Daniél en el
cantico de los tres nifios lo confirma con decirs
benedicite celi Domino. Y finalmente Cristo Re-
dentor nuestro lo confirma en la oracion domini-
cal del Padre nuestro; y en otros iniinitos lugares
se dice ser los cielos muchos. A lo que alegais de
los filésofos antiguos y graves ; respondo con
Aristoteles, que ellos se engafiaron con otro en-
gafio mayor , pensando que las estrellas se mo-
vian y andaban por el cielo, como andan los pe-
ces por el agua y las aves por el aire, cuyo pa-
recer prueba Aristoteles asegurando lo contrario,
y demostrando como todas las estrellas estan fi-
Xadas en sus orbes de la suerte que estan los

O
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pudos de una tabla en la misma tabla. Lector. Bien
probado lo teneis por la sagrada escritura, de que
son muchos los cielos, y yo asi locreo, y aun a
lo que dice Aristételes doy crédito, por ser prin-
cipe-delos filsofos 3 pero me holgaria mucho
que lo-probasedes cofi razones, para que ya que
lo creo, lo ‘pueda ver con mis 0jos , si es posible,
6 4 lo-menos lo alcance con mi entendimiento.
Autor. Digo que no solo entenderéis , sino que
tambien lo veréis; y.notad , que si no hubiera
mas que-ua cielo, ‘por faerza habian de estar en
¢l fixadas todas las estrellas , juntamente con el
sol’, luna.y demas planetas, de donde se seguiria
que siempre estarian dichos planetas igualmente
distintos ‘entre si, como lo estan perpetuamente
las estrellas del octavo cielo , y asi jamas habria
aspectos: diferentes entre -ellos , ni los podrian
causar con‘las demas estrellas, y por consiguien-
te no habria tanta variedad y mudanza de tiem-
po como hay, ni tanta diversidad de sucesos co-
mo suceden. Viendo pues los sabios y cuidadosos
astropomos’ que los siete planetas no guardaban
el 6rden: concertado de igual distancia que guar-
dan todas: las estrellas: del octavo cielo , antes
bien unos se apartaban de otros, y en diferentes
tiempos se ‘llegaban tan juntos (con estar apar-
tados ), que muchas veces los unos eclipsaban a
los otros, haciéndoles perder su vista y claridad;
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de esto vinieron & entender que cada planeta 6
estrella de los siete estaba fixada en su orbe 6
cielo, y que el un orbe de necesidad -habia de
estar debaxo de otro por su érden, como lo es-
tan los cascos de una cebolla , unos metidos
dentro de otros, porque de otra suerte no po-
drian los unos impedir la vista de los otros. Ser
esto verdad, lo podreis. ver con vuestros ojos
siempre y cuando hubiere eclipse de sol,, .cuya
causa es la luna , por ponerse debaxo del-centro
del cuerpo 'del sol ; sefial evidente y manifiesta
que el orbe y cielo de la luna estd mas baxo que
el del sol, y aun cada mes podemos nofar.esto
propio en la conjuncion de la luna, que por an-
dar mas oculta debaxo del cuerpo del sol ,; ni la
podemos ver, ni ella nos puede comunicar laluz
que de €l recibe hasta tanto que se aparta de su
presencia corporal. Asimismo la luna muchas ve-
ces nos encubre al planeta Mercurio y Venus, lu-
ceros que dicen de la mafiana; porque los orbes
de entrambos estan encima del orbe y cielo de
la luna; y el lucero poriestar encima del orbe
del planera Mercurio , queda eclipsado y encu-~
bierto no pocas veces, pues el sol todos los dias
que nos alumbra nos impide la vista del planeta
Marte, Jupiter,, Saturno, y de todas las estrellas
del firmamento, por estar mas altas que el mis-
mo sol, lo que no haria, ni 4 él seria posible
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encubrirlas si estuviesen todas en el cielo y orbe
de la luna, por ser, como hemos dicho, cual-
quiera de ellas mayor que la luna cincuenta ve=
ces y mas. Lector. Ahora digo que no solo en=’
tiendo que teneis razon, pero juntamente con ha-
berlo entendido, lo eché-de ver en el eclipse que’
hubo notable el afio de go a Gltimos de julio 5 y.
con un espejo metido dentro de una vasija. de
agua’, miraba y veia que la luna se ocultaba de=
baxo del sol, y lo eclipsaba, y asi echo de ver
ahora que no estan todas las estrellas fixadas en
un cielo, sino en diferentes, y en esto no tengo
duda. Pero sabed que dos palabritas que pocos
renglones antes habeis dicho, me causan dificul-
tad. La una es decir , que los planetas estan al=
guna vez juntos, con estar apartados; y la otra
es decir que la luna recibe la luz que tiene del sol;
porque a la verdad yo imaginaba que la luz de
la luna era suya propia y natural; y que no la
recibia del sol. Autor.Cuanto 4 lo primero sabed
que cuando decimos estar la luna en conjuncion
con el sol, es decir que la luna esta debaxo y
enfrente del cuerpo del sol 5 y con estar el sol
apartado de la luna mas de dos millones de le-
‘guas, ' nosotros nos parece cuando la luna eclip-
sa al sol, que entrambos cuerpos estan juags y
unidos; lo que no es asi, porque el sol esta en el
cuarto ciele, y la luna en ¢l primero; y por €s0
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dixe que estan juntos y apartados. Cuanto 4 Jo
que dudais si la luna recibe la luz del sol, 6 noj
sabed que no solo la luna recibe la luz y claridad
del sol , sino tambien la reciben todas las demas
estrellas inferiores y superiores; porquesi la lu-
na la tuviera por si propia, jamas y por ningun
tiempo la perderia ; pero como el sol la comu-
nica su luz , al tiempo que ella se pone debaxo
del cuerpo del sol, perdemos la luz que por aque-
lla parte de arriba él comunica, y como se va
apartando la luna de este mismo sol , asi nos va
comunicando la luz que de él recibe. Ser ‘esto
verdad , se echa de ver muy claramente cuando
hay eclipse de la luna ; porque vemos que por
ponerse la sombra de la tierra (causada por el
sol ) entre el mismo sol y la luna, se queda ésta
eclipsada y sin luz , porque como la tierra es
cuerpo sblido y macizo, y el sol esta diametral-
mente opuesto al cuerpo de la luna, no pudiendo
pasar los rayos de €l a dar en el cuerpo de dicha
luna, asi se queda obscura toda 6 en parte, se-
gun que mas 6 menos diametralmente se hallan
opuestos los dos cuerpos 6 luminares, '

Lector.Ya yo quedo bien satisfecho de estas
dos ultimas dudas y de las demas que hasta aho-
Ta tengo propuestas; pero ofrécese otra, que ha
muchos afios que la gnardo en mi memoria, y
nunca se me ha ofrecido ocasion de preguntarle
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hasta ahota, y es: que he leido en algunos luna-
rios 6 reportorios, y aun en el vuestro, que las
copjunciones 6 girantes de la luna suceden en
unas tierras antes que en otras; y no acabo de
entender c6mo puede ser eso; porque yo entien-
do que al tiempo que es la conjuncion en Valen-
ciay 4 ‘€se mismo tiempo sera en todas las partes
del mundo. Autor. No sois vos el primero que ba
tenido esta dificultad , 'ni aun quizd seréis el
postrero-3. pero advertid dos cosas, y quedaréis
desenganado ; y es, que el orbe 6 cielo en que
esta la luna, ademas del movimiento rapto 6 for-
Z0s0: que; tiene de levante a poniente, en espacio
de veinte.y cuatro horas tiene otro movimiento
contrario, propio y natural como los demas ocho
cielos; ‘que es de poniente a levante. La otra
causa que habeis de notar es, que cuando sucede
la conjuncion de la luna 6 el eclipse del sol, siem-
pre.comienzan 6 tienen principio por la parte de
pouientes: quiero decir, que la luna con su pro-
pio movimiento, por ser mas veloz que el del sol,
4 nuestro parecer, comienza a entrar debaxo del
mismo sol por la parte del poniente 5 y asi pri-
mero-encubre los rayos del sol a los que habitan
4cia el poniente que 4 los que viven a la-parte
de levante, y por esta causa suceden y notan pri-
mero las conjunciones y los eclipses los occiden-
tales que los orientales , cual mas , «cual menos.
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Lector. Digo que teneis razon, porque;-en.aquel
eclipse del afio 9o , que poco antes os dixe , me
acuerdo que principiaba por la parte de ponien-
te , porque antes que comenzase el eclipse vi el
sol 4 la parte de levante, y la luna 4 la parte de .
poniente ; pero no sé¢ yo si el sol era el que
primero se ponia encima de la luna, 6sila lu-
na se adelantaba 4 ponerse debaxo del.cuerpo del
sol; porque sabed, que me ha causado grande di-
ficultad lo que me habeis dicho de los nueve cie-
los, que tienen dos movimientos congrarios a un
mismo tiempo. Y si ello es asi (lo que yo no creo
hasta que con razones ‘eficaces lo probeis ), bien
podrd ser que la luna fuese la que primero en-
trase debaxo del cuerpo del sol. Autor. Mucho
os habeis escandalizado porque he dicho que los
cielos tienen los movimientos contrarioss; pues sa-
bed, que los ‘astrénomos consideran otros movi-
mientos en los cielos , que dicen de acceso y re=
ceso, 6 trepidacion, diferente delos dos que ar-
riba hemos apuntado 5 pero por no hacer a nues-
tro propésito. no tratarémos, de ¢l por. abora.
Lector. Aquellos dos movimientos tanj,contrarios
4 un mismo tiempo querria que me declarase-
des, porgpe yo no acabo de entender. como puede
uno ir adelantey|y. 4 un.mismo tiempo volver.
atras. Autor. Pues entended 4 que no.sera| menes-
ter mucha metafisica para hac_{erpslo‘ creer , y aun
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ver; porque si mirais un navio como camina por
ese mar adelante , veréis que los que van dentro
del navio se pasan y caminan acia la parte con-
traria, sin dexar de ir adelante acia donde los
- 1leva el dicho navio ; y asi tienen dos movi-
anientos contrarios 4 un tiempo. Lo mismo po-
dreis notar en un rio caudaloso, como yo he
visto algunas veces , que queriendo subir un ba-
xél 6 barca con remos por el rio arriba, ve=
réis que la furia del agua lo lleva acia abaxo,
sin dexar de subir poco 6 mucho acia arriba,
Lo propio. pasa con los peces en semejantes rios,
que caminando estos naturalmente por el agua
arriba, al mismo tiempo los lleva la furia del
agua acia abaxo. Pero notad un exemplo visible
¥y acomodado a los dos movimientos contrarios
que tienen los nueve cielos ; y para esto imagi-
nad que vos estais moviendo y rodando una rue-
da acia la parte de poniente, y que encima de la
rueda hubiese nueve hormigas , que representa-
sen los nueve cielos, y que estas hormigas se mo-
viesen y caminasen acia levante, que es la parte
contraria de la que vos moveis la rueda : claro
esta'y bien manifiesto que estas hormigas ten-
drian 'dos’ movimientos contrarios 2 un tiempo
y sin’ ninguna repugnancia. El un movimiento
seria el quevos le haceis dar veloz con la rueda
acia el poniente; y €l otro el que ellas propias
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tienen caminando acia la parte contraria, cual
mas, cual menos, conforme a cada una le ayuda-
ria su naturaleza. Pues sabed , que esto propio
pasa alla en los cielos, que moviendo un angel 6
inteligencia , como quiere Aristételes (lo que yo
no apruebo , antes bien entiendo que es tan pro-
pio- y natural al décimo cielo moverse 4cia el
poniente,, como a los demas cielos moverse 4cia
el levante), la décima esfera mueve y lleva con-
sigo todos los nueve cielos de levante 4 ponien-
te, pero ellos con su propio y natural movimien-
to caminan de poniente a levante, cual mas, cual
menos , y asi continuamente tienen dos movi-
mientos , uno acia adelante y otro acia atras,
sin haber contradiccion ni repugnancia alguna.
Lector. Digo que me dexais contento y satisfe-
cho, y que no sé qué negar , porque cada noche
lo echaba de ver en la luna, sin enterarme de
ello, lo cual unas noches se esconde mas tarde
que otras, y unas veces sale mas temprano que
otras, porque unas noches al ponerse el sol se
halla acia el poniente, y otras se vé en medio del
cielo, y otras se muestra acia el levante ; sefial
evidente que el orbe y cielo donde ella ¢sta tiene
otro movimiento diferente del que le hace dar
el primer mévil de levante 4 poniente , en es-
pacio de veinte y cuatro horas. Asi que en esto
no tengo duda ; pero me alegraria que me dixé-
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sedes en cuanto tiempo cumple cada cielo é pla-
neta su propia revolucion y vuelta entera,cami-
nando de poniente acia levante. Autor. Por cum-
plir con lo prometido, y dar contento a vuestro
deseo, lo diré con brevedad; y sabed, que el no-
veno cielo se mueve tan despacio, que en dos-
cientos aflos no camina mas que un grado y casi
medio, de los trescientos y sesenta grados en que
los astrénomos dividen el zodiaco.

Este noveno cielo cumple su curso, vuelta
entera , caminando acia el oriente, en‘espacio de
cuarenta y nueve mil afios, al cabo de los cuales,
dixo Platon ; que todas las cosas han de volver
en su primer estado; pero S. Agustin, /ib. 12 de
Civitate Dei, prueba lo contrario.

El octavo y estrellado cielo da una vuelta
entera con su propio movimiento , que es el que
dicen los astrénomos de acceso y receso, en es-
pacio de siete mil afios ; aunque tambien le dan
otro movimiento tercero acia. el oriente, el cual
cumple en cuarenta y nueve mil afios, como el
noveno ; porque éste le lleva consigo el talle y
medida de su natural movimiento.

El planeta Saturno , que. estd en.el séptimo
cielo, da una vuelta entera con su propio movi-
miento en espacio de veinte y nueve afios 3 dos
meses y dos dias y medio.;

El planeta Jipiter , -que esta en el sextoicie-
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lo, cumple su curso y patural movimiento en es-
pacio de once afios, diez meses, trece dias y
medio.

El planeta Marte, que esta en el quinto cie-
lo, acaba su propia revolucion en un afo , diez
meses, y casi veinte y un dias. '

El planeta sol , que esta en el cuarto cxelo,
como sefor de los planetas, da una vuelta entera
con su propio movimiento a todo el universo en
espacio de un afio , caminando en'dicho tiempo
catorce millones, 'y veinte y ocho mil leguas que
tiene su orbe de circunferencia , las cuales anda
cada dia de levante acia poniente, y con su pro-
pio movimiento gira casi un grado cada dia.

El planeta Venus, llamado el lucero dela
mafiana, que estd en el tercer cielo, y el planeta
Mercurio, que tiene su asiento en el segundo cie-
lo, entrambos acaban su propia revolucion y vuel-
ta entera en un afio como el sol j ‘pero advertid,
que aunque estas dos estrellas acaban' su curso al
mismo tiempo que el sol, no por eso caminan
tantas leguas como él; porque el ambito y cir-
cunférencia de sus orbes es mucho menor que el
del sol, como esta dicho en otro lugar. El curio:-
so que deseare saber las leguas que anda cada
planeta 6 cielo en un.afio, mes, dia y hora, divi-
da las leguas'que tiene'cada orbe de circunferen-
cia por el tiempo', -afios 6 afio en que tarda el
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planeta 6 cielo en dar su vuelta entera; y sabidas
las vueltas de un afio, estan sabidas las de un
mes, dia y hora al contrario.

La luna esta en el primer cielo y mas cercana
& nosotros , la cval da una vuelta entera con sy
Propio ‘movimiento en espacio de veinte y siete
dias , y casi ocho horas, de suerte que cada dia
vuelve atras, si asi se puede decir, 4cia el orien-
te trece grados y diez minutos y medio, sin de-
xar de ir adelante y caminar acia el poniente en
el propio dia trescientos sesenta grados, que tiene
su orbe 6 cielo, que son setecientos cincuenta y
seis mil , setecientas sesenta y ocho leguas. Lec.
20r. Contento he recibido y muy grande en saber
el tiempo en que cada planeta acaba su revolu-
cion propia y natural ; pero de lo dicho he cole-
gido que la luna camina de su propio movimiento
‘mas que el sol y que cada uno de los demas pla-
netas , si no me engafio, porque la luna acaba de
dar su vuelta en menos de veinte y ocho dias Sy
el sol ba menester un afio entero. Autor. La
causa por qué la luna parece anda mas veloz que
el sol y los demas planetas, no es porque ella ca-
mina mas , sino por lo que poco antes tengo di-
cho ; que es por ser el orbe de ella mucho mas
pequefio que el del sol y el de los demas, y asi si
se repartiesen las leguas que tiene de circunfe-
rencia el orbe del sol por trescientos sesenta gra-
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dos, hallareis que cada grado del sol contiene
mas de treinta y nueve mil, seiscientas sesenta y
seis leguas; y los trece grados que camina la lu-
na de su orbe en un dia con el medio movimien-
to, que aua no tiene , llega & veinte y ocho mil
leguas. Lector. Digo que esa debe ser la causa
de parecer ser ella mas veloz que todos los plane-
tas, y no tengo dificultad en eso ; pero pues viene
al propésito, holgaré que me digais qué es aque-
llo obscuro que se descubre en el cuerpo de la lu-
na, porque a la verdad unas veces se me antojan
que son 0jos, y otras veces imagino que deben ser
algunas manchas. Autor. Ni es lo uno, ni puede ser
lo otro, porque alld arriba no hay manchas, que
aca abaxo se quedaron todas. Y para que sepais
lo que es, notad y advertid que la causa por qué,
la luna y las demas estrellas tienen luz y resplan-
dor, es porque sus cuerpos son mas condensados,
espesos y macizos que los cielos y orbes en don-
de estan; y.como los rayos del sol hieren en diz
chos cuerpos densos y opacos, reciben dos €osas;
es 4 saber, la luz y claridad que nos comunican,
y juntamente el nombre de estrellas que tienen;
y aquello obscuro que se muestra en el cuerpo
de la luna no es otra cosa que estar aquelia
parte transparente , y no maciza ni condensada,
por cuya causa no pueden parar alli los. rayos

del sol, y pasando adelante, se quédaidquelia
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parte sin luz ni claridad , iy eso es lo que parece
obscuro en la luna ; de cuya verdad tenemos un
exemplo y prueba manifiesta en el vidrio cristali-
no, que puesto al sol, si tiene acero a las espal-
das, chocan en dicho vidrio los rayos , y rever~
beran, echando luz y resplandor; y si.no tuviere
acero a las cespaldas , los rayos pasan adelante
por el mismo.vidrio, sin poder reparar en los di-
chos rayos, y asi se queda obscuro en.compara-
cion de lo que antes. Y eso mismo pasa alla en el
cuerpo de-la luna. Lector. Digo que huelgo de
quedar desengaiiado , iporque siempre pensé que
la lupa tenia .ojos, naricesy'boca, por lo que
en ella notaba; y pues ‘en esto no tengo.duda,
me alegrara me dixésedes queé cosa es aquella fa-
ja 6 cinta blanca‘que cife todo el cielo al rede-
dor, lo cual vulgarmeate llaman camino de San-
tiago. Autor. Esa faja 6 via lactea ;, que llaman
los astr6nomos , 0o es otra cosa que una multitud
de estrellas que estan muy juntas y casi pegadas
al rededor de la octava esfera 5 digo pegadasnal
parecer de nuestra vista, que. por ser pequenas y
estar muy altas'no vemos la luz que reciben del
sol tan clara y distintamente como en las demas,
sino a modo de:blancura ; y aunque digo que las
estrellas son pequefias, no entiendas que ninguna
de ellas es menor que la tierra, antes es mucho
amayor, porque a no serlo, no se podrian ver pot
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la mucha distancia que hay de aqui all4. Les-
tor. Sacandome de una duda, me habeis puesto
en otra mayor, y es, que me habeis hecho acor-
dar de una cosa por vos escrita, y dudo Yo que
de diez mil personas que lo oigan, como no se-
pan astronomia, la crean dos; y es, que dixisteis
atras que solo el cuerpo del sol tiene de circulo
un willon de leguas, y mas de setenta y cinco mil,
sesenta y ocho, siendo verdad que 4 nuestra vis-
ta no se muestra mayor, ni aun tan grande como
una rodela pequena. Autor. Poco sabeis de pers-
pectiva , si de aquello os admirais; pues sabed,
que si toda la tierra, cuanta es, estuviese encen-
dida en vivas llamas , y asi se hallase allz en el
cuarto cielo adonde esta el sol, os pareceria tan
minima y exigua, comola luz de una candelilla
muy pequena; y si esto 0s causa dificulrad para
creerlo, haced la experiencia, y consideradlo ac
abaxo en'una rueda de fuego que sea tan gran-
de como una rueda de ‘molino , ‘puesta en un
alto monte, y que vos esteis apartado no mas
de diez leguas de dicho monte , y verdis que
aquel fuego tan grande como la rueda’ de molino
S€ 0 representard mas pequefio que un maravedi
en distancia de diez leguas. Pues ahora subid de
punto la consideracion, y haced otro discurso y
comparacion intelectiva 6 aritmética, diciendo:
si el fuego ‘que se me Tepresentaa la'vista del
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tamafio de un maravedi, procede de aquel fuego,
que es tan grande como una rueda de molino,
en no mas que distancia de diez leguas, veamos
el sol, que & nuestra vista se representa y apare-
ce como una rodela, en distancia de mas de dos
millones de leguas , de cuan gran cuerpo proce-
dera , y hallaréis por buen discurso y buena
cuenta , que no teneis de qué espantaros, ni aun
en qué dudar de lo que digo de las leguas que
tiene el cuerpo del sol de circunferencia ; y no-
tad que cada millon es diez veces cien mil leguas.
Lector. Por cierto que bien considerado , parece
que teneis razon, y que se puede piamente creer,
siquiera por no irlo a buscar. ni hacer la expe-
riencia, lo que vos decis, aunque no haria mu-
cho un hombre muy curioso en experimentarlo,
4 trueque de quedar desenganado. Pero me acuer-
- do que dixisteis , que los antiguos astronomos
hacian mucho caso de la hora planetaria para en-
tender algunas cosas, y dexar de poner la mano
en otras; por lo cual me alegraria muchisimo me
diésedes alguna regla para saber qué planeta rei-
na y domwina en cada hora, porque sabido esto se
sabra, si no me engafio, el planeta de cada uno,
y por consiguiente sus condiciones ¢ inclinaciones.
Avior. De muy buena gana; aunque habeis de
notar , que para cosas de natividades no es tan
cierta esta regla como la que dan los astrénomos
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por medio de una figura astronémica ; pero para
lo que los antiguos la inventaron » que era para
cosas manuables, dixeron que tendria mas fuerza
y eficacia, aunque yo diria, il//orum pace, que ni
'para uno , ni para otro. Pues para entender esta
regla (aunque por ahora tiene poca fuerza) ha-
beis' de ‘saber el nombre de los planetas por el
orden que aqui los pongo: Sol, Venus, Mercurio,
Luna, Saturno, Jupiter y_Marte. Advirtiendo,
que el sof"domina en el domingo, y. tiene la pri-
mera bora al salir el mismo sol. Y Venus domina
en el viernes, y su primera hora es al salir el sol.
Y Mercurio domina en el dia del miércoles, cuya
primera hora es la de la mafana al salir el sol. ¥
asi de la luna en el lunes ; y de Saturno el siba-
do; y de Japiter jueves; y de Marte martes. Sa<
bido esto muy bien, tengo de saber 4 qué hora
sale el sol en cualquier dia del ado » lo cual se
hallara en nuestro reportorio y lunario perpetuo
por una tabla, Ahora para saber en cualquier dia
qué planeta domina en cualquier hora de aquel
dia, miro si es lunes , martes 6 domingo &c. Y
conforme el dia le doy el planeta, y aquella pri-
mera hora es del planeta de aquel dia, y de hora
en. hora voy mudando un planeta por el 6rden
~que los tengo ya nombrados , hasta que llego 3
la hora que quiero 6 he menester ; y el planeta
que vinicre & dar en la hora que busco, ese reina
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y domina en tal hora.' Lector, Parece .que lo he
comprendido, aunque no del todo, y asi me ale-
graria que me dixésedes algun exemplo, porque
parece que los exemplos son la claridad, de la es-
critura. Autor. Teneis razon que por los exemplos
se alcanza el verdadero sentido y declaracion de
alguna doctrina, principalmente en materia de
reglas, que siempre llevan algun artificio; y por
no perder el tiempo’, ‘demos que quiero saber el
dia de Navidad qie es en jueves de“es‘ge presen-
te afio, qué plancta dominard Inego de mafana
al salir el sol y a las cuatro de la tarde 5y hallo
que 4 las siete horas'y media que sale el sol, do-
minara Jipiter por ser jueves, y 4 las cuatro de
la tarde dominara Marte, porque dando 4 cada
hora su planeta , como estd dicho, sucede que
Marte viene a caef 4 las tres horas y media de
la tarde , y de alli comienza 3 dominar; y por-
que dura su dominio una hora entera , siguese
que 4 las cuatro dominard Marte , hora terrible
para cualquier cosa , segun lo escriben los anti-
£U0s astr6nomos; y no se engafe ninguno en de-
cir, que el dia del domingo comienza el sdbado,
aunque es verdad que para el astrénomo de alli
tiene principio el domingo 5 es 4 saber, desde el
medio dia del sabado ; pero para Ja hora plane-
taria no se cuenta sino de la hora que sale el sol
en cada dia y en cada emisferio,
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 « Lector. Por cierto que yo he recibido mas
contento en saber esta regla,, que casi en todo lg
~demas que he leido, aunque todo ha sido para m{
de:muy grande gusto y contento 3 pero he oido
decir, ‘que si ¢l dia artificial tiene mas horas 6
menos de doce, ‘que ‘se han de regular aquellas
horas pocas 6 ‘muchas, 4 doce horas; vy si esto
es asi, habrd mas que entender. Autor. Tampoco
teneisique reparar en eso » Di hay necesidad de
hacer horas 'mayores'ni menores de las que da el
relox (digo si est4 bueno, y que no vaya desba-
ratado)),. porque-sola’ una hora de sesenta minu-.
tos domina cada ‘planeta 5 Y Do mas. Lector, Ya
estoy al cabo de todo; ; pero de qué servira saber
qué planeta domina en cada hora » S1 N0 s¢ para
qué sirve? Autor. Tambien teneis razon ; y por
tanto notad las cosas que los antiguos astrénomos
dexaron escritas acerca de ponerlas por obra, 6
dexarlas de obrar en ciertas horas » conforme el
planeta que dominare ; aunque para mi son de
ninguna consideracion y eficacia, como tengo di-
cho’; pero con todo escribiré lo que dexaron es-
crito. Lector, Para poder concluir del todo en mis
preguntas, os ruego que me digais si aquel eclip-
de sol que hubo en la muerte de nuestro Reden-
tor Jesucristo fue milagroso 6 natural , porque
entiendo que hay diversos pareceres. Autor. Bien
s¢ queino todos sierten una misma cosa ; pero lo
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mas cierto y verdadero es, que fue milagroso, y
no pudo ser natural, como lo probaré con la sa<
grada escritura; y notad que si aquel eclipse fue
natural, de necesidad se habia de hallar la luna
aquel dia en conjuncion con el sol, pero no se
hall6 ni se pudo ballar , porque sera contra la
sagrada escritura ; luego no. fue natural, sino mi~
lagroso; y no solo en dicho dia y ocasion la luna
no estaba en conjuncion y debaxo del sol, pero se:
hallaba del todo apartada y opuesta al mismo sol,
como se escribe en el Levit. cap. 23.,.y en el
Exod. cap. 12, en donde. expresamente mand6
Dios a los hebreos que celebrasen la pascua a ca-
torce dias de la luna, y a tantos la celebré el Re-
dentor de la vida el dia antes que muriese ; luego
siguese que la luna en aquel dia estaba opuesta
al sol, y estando asi no podia eclipsar al sol 5 y
asi queda probado que aquel eclipse no fue natu-
ral, sino milagroso. Mas habeis de notar que el
eclipse natural no puede ser total ni universal &
todo el mundo; y el dia que Cristo murié, dicen
S. Lucas, cap. 22, y S. Marcos, cap. 54, que se
obscurecio el sol de tal manera, que fueron he-
chas tinieblas por todo el universo, tanto que es-
tando Dionisio Areopagita, grande astrénomo de
la ciudad de Eliopolis , en Egipto, viendo tan
grande obscuridad en el sol, y que era contra el
curso natural, vine a decir: que 6 todo el-mun-
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do se acababa, 6 que el Dios de la naturaleza pa-
decit; y asi no pudo ser natural aquel eclipse. No
han faltado doctos que han querido repugnar a
esta verdad (como refiere Chico de Alculi) di-
ciendo: que en aquellos dias se habia engendrado
un cometa, llamado Miles, el cual se vina 4 po-
ner 6 anteponer al sol el dia que Cristo Redentor
nuestro murié en la cruz, y asi quedé obscureci-
do el sol por aquellas tres horas que dicen los
sagrados evangelistas. Tambien este parecer es
contra toda razon y filosofia natural; lo uno por-
que el eclipse natural no puede hacer pausa ni
tardanza en las tinieblas, como hizo en aquel dia;
lo otro, ya que fuese asi , que en tal dia apare-
ciese dicho cometa, no podia eclipsar al sol, po-
que de comun parecer de los astrénomos doctos,
el tal cometa se engendra de unas exhalaciones
muy puras, sutiles y resplandecientes; y asi aun-
que se pusiera débaxo del sol, no solo no lo eclipe
sara , pero aun fuera causa de mayor luz y res-
plandor. Otros dixeron que Venus y Mereurio
fueron causa de aquel eclipse , porque estan'de~
baxo de la esfera del sol, y en aquel dia vinieron
4 estar entrambos en conjuncion con el sol, y que
esto fue causa de aquel eclipse.

Tampoco este parecer lleva camino, porque
ni el un planeta ni el otro » i los dos juntog
bastan & eclipsar al sol, por dos razones; la unay,
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porque el planeta Mercurio es tan pequefio, que
su cuerpo no tiene mas que una milla italiana; y
1a otra es porque aunque el planeta Venus es ma-
yor que la luna, pero por estar tan cerca del sol
como esta, no puede eclipsarle ; y sila luna lo
“eclipsa, es porque esta muy apartada del sol , y
' gnas cercana a nuestra vista 3 y mas que desde
que Cristo muri6 hasta ahora han estado ambos
planetas en conjuncion con el sol muchisimas ve-
ces, y jamas hemos visto ni leido que lo hayan
eclipsado; y asi queda concluido que aquel eclip.
se que hubo en la muerte de Cristo Redentor
nuestro fue milagroso, y no natural. Lector. Yo
quedo tan contento y satisfecho de todas vues-
tras respuestas , que os agradezco el trabajo que
habeis tomado; y ruego & Dios que os dé gracia
para que os empleeis en mayores obras, y os ha-
ga tal, cual os quiere. Amen.

-
Stguese el desengatio notable del modo de curar las
lagas con vino y aceite.

La razon patural y Ia experiencia, que es
madre‘de desengafios, ha dado en la cuenta (aun-
que tarde) acerca de un modo maravilloso de cu-
-rar todas'y cualesquiera llagas frescas con solo
© vino y aceite, sin aplicar palabras ni oraciones,
ni poner-los pafitos de ésta 6 de aquella manera,
que es engafio muy grande y supersticion mani-
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fiesta , pues la virtud de curar y sanar las llagas
no esta en las palabras 4 oraciones que dicen los
charlatanes que asi curan, ni el poner los panitos
en cruz como los ponen , sino en solo el vino y
aceite que tienen la virtud y fuerza natural para
sanarlas y preservarlas de toda corrupcion y aposs
tema, conservandolas siempre frescas y sin mate-
ria hasta quedar del todo sanas , como la expe-
riencia lo har3 ver y creer al que Io quiera expe-
rimentar. Este modo de curar llagas nuevas y

frescas con vino y aceite , entiendo que ha sido
sacado del sacrosanto evangelio de S. Lucas en el
‘€ap. 10, por lo que alli va diciendo de un hom-
bre que baxando de Jerusalén 4 Jericé dib6 en
manos de ladrones, al cual no solo robaron, sino
maltrataron con tantas y tales heridas, que le de-
Xaron casi muerto. Y dice alli el Redentor de la
vida, que pasando un samaritano, y viendo al tris-
te hombre tan mal parado , se apiadé de él,yle
apreté las llagas con vino y aceite ; y de este
exemplo han tomado ocasion algunos para curar
las llagas y heridas con vino y aceite. ¥ viendo la
malicia humana las grandes curas y raros efectos
que con el vino y aceite se hacian, fue encubrien:
do la virtud'y fuerza natural de dicho vino y
aceite con palabras santas, oraciones benditas y
devotas , para que asi no todos , sino que uno 4
otro pudiese gozar de un bien tan grande y tan
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importante para todos. Y para que se eche de ver
clara y manifiestamente que la virtud y fuerza de
sanar las llagas nuevas y frescas esta en solo el
vino y aceite , y no en las palabras y oraciones
que dicen los que asi-curan, noten'y adviertan
todos, que jamas han podido ni pueden sanar las
1lagas viejas y muy antiguas, y aun ellos mismos
. 1o confiesan y dicen : que ellos no curan llagas
viejas ni fistulas. Yo digo ahora (y creo que todos
diran lo mismo), que si la virtud de sanar las lla.
gas nuevas estuviese en las palabras y oraciones,
que tambien sanarian las llagas viejas como las
nuevas, pero lo vemos al contrario; luego bien se
sigue, que la virtud de sanar las llagas nuevas y
frescas, y de conservarlas siempre frescas y sin
materia, esta en solo el vino y aceite; y haciendo
quien quisizsre la experiencia, quedara desenga-
fiado. Dirame alguno, que porqué el vino y acei-
te no pueden sanar las llagas viejas y muy anti-
guas; cuya respuesta esta en la mano, y es, que
la virtud del vino y aceite no llega & quitar la
malicia que de muy atras tienen allegada y con-
cebida las fistulas y llagas viejas ; pero tienen
virtud y fuerza bastantisima, no solo para cerrar
y sanar cualquier llaga fresca y nueva, por gran-
de y terrible que sea, pero tambien para conser-
varla siempre fresca, no sufriendo que se crie ja-
- mas materia, como sucede con los ungiientos, que
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en aphcandolos a las llagas , luego crian materia
y mas matéria , por cuya causa las llagas se en-
tretienen y tardan en cerrarse mucho tiempo , y
algunas veces son causa que se envejezca y enfis-
tole la llaga; lo que no hayas miedo que pase asi
con el vino y aceite. Por lo cual ruego a todos en
general y 4 cada uno eo particular,y mucho mas
lo ruego y encarezco 4 los cirujanos, que se den 2
curar todas las llagas nuevas y frescas con solo
vinc y aceite, pues es certisimo que con solos es-
tos dos medncamentos preservativos y conservati-
vos sanaran todas las llagas frescas con menos
trabajo y mas brevedad que con dichos ungiien®
tos, y aun con menos fatiga y dafio del paciente.
Y pues todos estamos obligados a usar del reme-
dio mas breve, mejor y mas facil, asi para nues-
tro menester, como para el del pr6x1mo vuelvo &
rogar y encargar hagan la experiencia usando de
este modo de curar llagas frescas y nuevas con
solo vino y aceite, pues con toda brevedad y sua-
vidad alcanzaran el fin que se ha de pretender y
desear, que es la salud.

E! modo que se ha de tener y gaardar en curar las
llagas nuevas y frescas con solo vino y aceite.
Primeramente dispondreis cinco 6 seis pedaci-

tos de lienzo muy limpio, del tamaiio de la llaga,

poco mas, y pondreis un poco de vino blanco en
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un vaso y un poquito de agua, porque dicko vi-
ho no sea mordaz ni muy fuerte para la llaga, la
cual lavaréis con un pafio de lienzo mojado con
el vino blanco, y despues de lavada la llaga , 1a
untaréis al rededor con un poquito de aceite co-
mun; y antes que lo dicho hagais, ser4 cosa san-
ta y de cristiano santignar la llaga en el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo, He-
cho esto pondreis los pafios mojades en dicho vi-
no en la llaga 6 herida en cruz, é como vos qui-
siéredes, que no importa lo pongais de una ma-
mera 6 de otra, ni que los paiitos sean medianos,
mas 6 menos, que en esto puede tambien haber
engafo y supersticion, Y notad, que la causa por
qué se ponen tantos pafiitos s, porque cogen y
€mpapan mas vino, y asi la llaga se conserva me-
jor y mas tiempo fresca » ¥ no da lugar 4 que se
crie materia alguna,

Secreto muy necesario para reprimir la sangre de
las heridas.

Suele algunas veces salir tanta sangre de las
heridas, que muchos sin remedio se desangran y
acaban por puntos; y no solo por las heridas, pe-
¥o tambien por las narices, 6 por ocasion de al-
guna sangria, 6 por fluxo que dicen de sangre, y
esto es propio de las mugeres. Pues para evitar
semejantes peligros, escribe el maestro Constan-
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tino, y lo confirma el maestro Pedro Logrero,
que si pusiéredes de los polvos de las ranas que-
madas en la parte donde saliere la sangre , luego
cesara de salir. Dice mas uno de los dichos maes=-
tros, que si la muger 6 el varon traxeren consigo
de estos polvos, que los toquen a la carne, y no
tengan miedo de desangrarse, aunque tengan flu-
xo de sangre,

E! modo como se han de hacer los polvos de las
ranas.

. Pondreis tantas cuantas quisiéredes (que sean
vivas) en una olla nueva, que esté bien tapada,
¥y que no salga baho alguno; y puesta dicha olla
encima de las ascuas vivas ‘6 al fuego que sea muy
poco, hasta tanto que dichas ranas esten del todo
quemadas, las cuales picaréis y pasaré€is por ceda~
20 de cerdas, y podreis usar de estos polvos en
dichas ocasiones. Y notad , que tienen virtud de
soldar las venas rotas.

Ungiiento preciosisimo para sanar toda fistula y la-
ga vieja y otros males.

Ya que con el favor de Dios hemos dicho y
declarado lo que convenia al modo de curar las
llagas nuevas y frescas, sera bien que con el mis-
mo favor digamos y declaremos un extrafo secre-
to y admirable ungiiento para sanar cualquier fis,
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tula y llagas viejas, cuya receta y modo de hacer
dicho ungiiento es el que sigue:

A una libra de aceite rosado pondreis cuatro
onzas de flor del romero dentro de una redoma,
que esté bien tapada; la tendreis al sol y al sereno
Por espacio de un mes; hecho esto, hareis el un-
guento de esta manera: pondreis un poco del di-
cho aceite en una cazuela nueva 4 calentar, y
meteréis cera gomada, la que os pareciere que
bastare para que quede hecho ungiiento, que no
S€a muy espeso ni muy claro, y en estando derre-
tida la cera vaya fuera del fuego la cazuela; y si
estando frio el ungiiento viéredes que esta espeso
Y duro, pondreis un poco de aceite; y si estuvie-
Te claro anadireis de la cera gomada, y quedara
hecho el ungiiento, con el cual no selo curaréis
1as ﬁsfulas y llagas viejas , pero tan bien y mejor
sanareis las nuevas y frescas. Y notad , que si la
sobredicha redoma con el aceite y flor la pusié-
redes en un monton de estiercol de caballos (que
esté bien caliente) por espacio de un mes, y des-
pues hiciereis vuestro ungiiento, como esta dicho,
saldra tan perfecto y de tanta virtud » que con él
* sanaréis el mal de cancer, la tifia y postillas que
salen 2 los nifios en la cabeza , la sarna y toda
quemadura ; pero advertid que para sanar todas
estas menudencias de males » que se crian y en-
gendran en los nifios, y aun en los adultos 5 €l

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




para curar lagas, 22
ungiiento ha de estar mas claro que el que se ha-
ce para pegados; y de esta suerte con la virtud
de este ungiiento, y principalmente con la ayuda
y favor de Dios quedaran curados los sobredichos
males, y muchos mas,

SECRETOS QUE SE ANADIERON
en esta impresion.

Secreto para quitar la palomilla de la cebada,

La cebada cuando se llena de palomilla se la
riega com un poco de vinagre, 6 se cierra el apo-
sento donde esta , de forma que no le entre luz,
y de cualquier secreto de estos que uges , S mo-
rira toda, y quedara libre 1a cebada de tal plaga.

Secreto para quitar manchas de aceite i los libros.

Se toman huesos de carnero, y se queman has-
ta que esten del todo bien quemados, y luego e
pasan por cedazo; y en cualquier mancha polvo-
rizarlo y cerrar el libro, y 4 un tiempo modera-
do se le va quitando dicha mancha.

Secreto para hacer engrudo.
Para que el engrudo que se hace no le Ile-
guen las moscas, ni se apolillen las cosas que con
€l se trabajen, han de machacar un poco de pie-
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dra alumbre, y cuando se esté batiendo el agua
y harina, lo echaras para que cuezca todo junto.

Secreto para desterrar.de las casas las moscas.
y mosquitos. :
Tomaras las plumas de la abubilla, y quema-
das en la camara 6 pieza donde hay moscas , se
iran y no volveran.

Otro secreto. {0
Tomaras unos polvos de cominos, vino blan-
co, pampano de vid 6/de. otra rama Fresca » que
tenga las hojas verdes, y con €sta bafada en di=
cho vino, rociaras las paredes, puertas y venta-
nas, y no pasaran los mosquitos.

Otro secreto.
Tomaras unas hojas. de sahuco .y cominos,
cocidas con agua, y,con ella rociaras las paredes,
y se ahuyentaran las moscas. Lo

] Otro kecrezo,-curiom. i

Pregunté un curjoso en una conversacion de
varios sugetos, de qué se llenaria un vaso que es-
tuviese lleno de agua. Los:que lo oyeron hicieron
varias experiencias, y no.lo consiguieron, hasta
que el que hizo la pregunta tomoé una porcion de
ceniza, y.le llend. Es cosa curiosay que apom costa
lo e;.per:memara:.
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Secretos para limpiar , blanquear ¥ fortalecer lps
dientes,

Los cuernos de las cabras quemados, y con
los polvos de ellos frotando los dientes, los blan-
quea, y aprieta las encias, : :

g Otro secreto.
Limpiar los dientes con tea 6 palo de pino es
bueno, que no se descarnan, antes los aprieta,

Otro secreto.
Si con la corteza de la raiz del nogal friegan
los dientes, los limpia, blanquea y se aprietan,

Secreto muy curioso para hacer leche virginal,

La leche virginal es muy 1til para las muge-
res que les sale fuego 4 la cara, que son encendi-
das del higado. Tiene.virtud de no arrugar el ros-
tro, y quita los paios. Del modo que se hace es
éste: toma vinagre fuerte, y en otra redomita des-
-haz en un Poco de agua un poco de sal, de manera
que esté bien deshecha ; echa en ‘una escudillad
en la palma de la mano un poco de aquella agua
y sal, echa dos gotas de vinagre, y veras instan-
tdneamente como se convierte:yicuaja enleche,
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Secreto para hacey que una vela dure tres meses.
Toma cuatro cuartos de salitre, seis cuartos
de incienso, tres de azufre, siete de aceite comun,
siete onzas de cera virgen, incorpora todos estos
dngredientes, y de esto haz una vela, y en ana
ampolla llena de agua enciéndela.

Secreto para hacer tinta colorada,
Desleiras media onza de goma arébiga dentro
de. tres onzas de agua de rosas, y en ella pondras
un poco de bermellon, 1 otro color.

Secreto para hacer la tinta verde.

Toma zumo de ruda , cardenillo yazafran,
todo mezclado y molido, lo pondras en agua de
goma,

Secreto para bacer tinta azul.

Toma ultramar, 6 azul de Prusia, llamado
berlino, y agua de goma, con un poco d¢ dzucat
piedra, y que esté en infusion en un vaso de vi-
drio. . ' ~
Secreto para hacer tinta amarilla.

Toma azafran, ponlo en infusion en agua ds
goma, y estara hecho.

Secreto para hacer tinta dz oro sin oro.
Toma oropimente y piedra cristal, una onza
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de cada cosa, moleras todo finisimamente sobre
la losa 5 luego pondras estos polvos en cinco 6
seis claras de huevo bien batidas hasta que quede
como agua; mezclaras todo muy bien, y te val-
dra para pintar y escribir.

Secreto para hacer tinta de color de plata sin plata,

Toma estafio finisimo una onza, de azogue
dos onzas, mezclaras estos dos metales hasta que
queden como ungiignto , luego lo moleris con
agua de goma ; lo cual te aprovechara para lo
dicho.

Secreto para que los polvoristas hagan la llama de
diferentes colores.

El alcanfor, mezclado con la composicion de
los cohetes , hace parecer la llama blanca y des-
colorida.

‘Las limaduras del marfil hacen llama de co-
lor de plata, tirando 4 plomizo y muy reluciente.

La pez griega hace la llama color de bronce,
casi colorado.

La pez negra hace una llama obscura , como
sombra, semejaote al humo espeso, que obscurece
todo el ambiente.

El azufre mezclado con moderacion hace la
llama como azul, :

Q
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El armébnico y el cardenillo hacen la llama
verde.

El ambar en polvo hace la llama pagiza.

E antimounio crudo hace un color roxo, y, las
limaduras de hierro y el vidrio pasado por ceda-
20, hacen parecer al fuego claro con mucha cola.

Secreto poea escribir sobre el pergamino, y que se
borren las letras cuando se quiera.
Desleiras polvora de cafion en agua limpia,
y escribe 5 cuando quieras quitar las letras, es-
triega con un pafiuelo 6 trapo lo escrito, y des-
aparecera luego.

Secreto para dorar sobre el pergamino ¢ vitela,

Toma zumo de ajos y azafran en polvos, de
esto daras dos O tres manos sobre la vitela, la
cual dexaras secar un poco, y estando enxuto lo
calentaras con el aliento, y al instante le pondras
el oro con algodon, y en estando enxuto lo brue

_firas.

Secreto para que el cordoban y baqueta queden cos
70 NUevos.
Toma tinta de tintoreros, mézclala con agrio
de limones, y con este bano estrega tu cordoban,
y quedara con el mismo lustre que tenia,
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Secreto parg dorar mirmol,
Toma bol arménico, el mas fino que hallares,
lo moleras con aceite de linaza 6 de nueces, y
cuando quieras dorar, haz de suerte que tu sisa
no sea muy fuerte ni muy blanda.

Secreto para hacer agua maestra para tesiir de to=
dos colores.

Toma vitriolo romano , ‘alumbre de pluma,
espejuelo y sal armoniaco, de cada cosa dos li-
bras; de bermellon una libra, pon todos estos in-
gredientes en una retorta , y destilada el agua
que saliere guardala.con cuidado ; cuando quie~
ras tedir de colorado pondris en un poco de
agua grana en polvos, y despues de bien mezcla=
da tine lo que quieras : lo mismo haras con los
demas colores,, que siempre se mantendran her -
mosos y agradables.

Secreto muy curioso para disponer un vaso, gie be-
biendo en €l quede pegado G los labios: es una bur -

. la chistosa.

Toma dos adarmes de cola de pescado , dos
adarmes de goma arabiga , pondras esto en un
puchero que tenga la mitad de agua de cola, dé-
xalo hervir hasta que se consuma la mitad, y de
gsta .composicion -untards el vaso 6 ampolla 2
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quien quieras hacer la burla; para despegarle le
untaras con vinagre 6 agrio de limon.

Secreto para curar las mordeduras de los perros.

Las hojas de los pepinos 6 cohombros, maja-
das y puestas encima de la mordedura del can
rabioso , aprovecha mucho. Plinio dice: que las
mezclen con un poco de vinojy de la misma suer-
te aprovecha contra las mordeduras del ciento
pies.

Secreto para quitar las manchas de la cara
y empeines.
Las hojas de los pepinos 6 cohombros limpian
las manchas de la cara, y majadas y mezcladas
con buena miel sanan los empeines.

Secreto para los que no pueden ovinar, y para los
que estan quebrados.

Los que no pueden orinar cuezan la simiente
6 yerba del mastuerzo en vino 6 aceite, y pén-
ganla en las vedijas , purga mucho la cblera, y
aun la hace salir por abaxo ; tiene asimismo vir-
tud de consolidar las quebraduras, mayormente
en las criaturas chicas, y por eso deben echar 1al
simiente en la leche , y darselo 4 beber ; 3 Yy aun
las amas y madres que los crian deben usar co-
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mer mastuerzo, que hara mucho provecho al que
la tal quebradura tuviere,

Secreto para escribiv letras que no se puedan leer
sino de noche.

Toma hiel de ranas, madera podrida de sau-
ces y escamas de peces, partes iguales, lo haris
todo polvos muy sutiles, y con claras de huevos
baras como un ungiiento liquido, con el cual es-
cribe sobre pared 6 sobre puerta &c., ¥y no se po-
dra leer sino de noche 3 y de dia nada. Esto es
una especie de fésforo natural, pues cada cosa
de estas de por si son capaces de relucir de no-
che; pero fui solicitado para ponerlo en esta re-
copilacion , que no faltara quien conozca la ma-
ravilla de este secreto publico.

OTROS NUEVOS SECRETOS
‘anadidos ahora.

Alcaparrones en agridulce.

Conforme la porcion se hace, asi se ha de
echar el recado hasta que los cubra en esta for~
ma: a una azumbre de vinagre que sea fuerte se
le echa libra y media de miel, esto se ha de cocer
en un perol & cazo, y se le echaran tres 6 cuatro
clavos de especia, 6 nuez de especia, una de las
dos cosas, con una raja de canela , todo juato se
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machaca, y se echarad cpando esté cociendo el vi-
nagre y miel ; luego se aparta en una cazuela 4
olla vidriada , y asi que esté frio se les quita 3
Yos alcaparrones el caldo que tienen, y hecho esto
se echa sobre los alcaparrones lo que ya se ha re.
ferido, y se tapara muy bien, y luego se prueba,
y si sale mas el agrio que el dulce, se le echa
miel ; y si ésta sale mas, se le echa vinagre.
Secreto para quitar manchas en patio ‘6 seda.

Tomaras una plumita, y si no la hay, con el
dedo, la mojaras en el espiritu de vino, y darés
& las manchas por encima hasta que se humedez=
ea, no mucho, y de alli a poco lo estregaras, y se
quitara lo manchado. : :

Secreto para limpiar las lunas de los espejos.

Témase almazarron muy molido y pasadé
por cedazo, luego se toma un paiico, y se moja
en el agua y en el almazarron, se va lavando el
vidrio, y despues de seco, con otro padico de
lienzo limpio se va limpiando, y queda muy claro.

Secreto para matar ratones. :

Ponles un plato 6 cazuela con harina , con
otra tanta cal, que sea viva, bien molida y cerni=
da, y todo junto bien mezclado se lo comen los
ratones, y con la humedad de su cuerpo se en-
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ciende 12 cal, y seé queman las tripas;'y si les po:
nes cerca una taza de agua mueren Mas presto.
Es secreto seguro y sin peligro. Hay otros muchos,
pero son arriesgados, porlo'que rolos pongosy
esto que aqu1 digo no se ponga donde lo puedd
comer el perro 6 gatoy porque se morira.

Secreto para escribir papeles y cortas qu‘e nadie las
lea, sino s & quien se le participe.

Primeramente se escribe con zumo de cebolla
6 con leche de higueray 6 con agrio de cidra o de
limon, 6 con agua de alumbre, y cuando se quie-
re leer se calienta a la lumbre, y se ven los ca-
ractéres.

Otro.

Con albayalde destemplado con goma se in-
terponen 4 la luz, destilan reluciénganos, y es-
criben con aquel licor tan ocultamente.

Para quitar manchas de tinta.
Leche de higuera y albayalde, hacerlo todo
una masita muy rala, y frotar con ello suavemen-
te, y luego pasar un papel blarco.

Secreto muy curigso con-td propio ovin.
Escribirds en la mano 6 en otra parte del
cuerpo, y despues de seco quemaras un poco de
papel, y lo pasaras por encima de lo escrito, y s¢
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quedardn los caractéres negros; esto lo he expe-
rimentado, '’

; Secreto.

Para blanquear encaxes se hace de esta for-
ma: primero se echan en aceite, y se tienen seis
1 ocho dias 5 hecho esto se sacan y se exprimen
muy bien, y despues se xabonan en agua calien-
te, y salen blancos.

Varios secretos para tefiir canas.

Las canas son como pudrimento en la cabeza
6 cabello 5 ‘a veces vienen sin afios , por alguna
enfermedad; 4 veces de andar mucho en el mar,
y salidos de ella se vuelven negros como antes,
Encanecen mas presto los luxuriosos , 6 los que
sus padres ya viejos los engendraron, 6 mamaron
leche de ama vieja. :

Secreto para teiiir canas.

Toma polvos de agallas fritas en aceite , y
despues de secas, con cortezas de nueces verdes,
picalas y cuécelas en agua lluvia. Tambien es bue-
no un huevo de cuervo batido en un vaso de co-
bre, untando con €l la cabeza 6 cejas, despues de
quitado el cabello. Tambien el zumo de carpaso
los hace negros y crespos. Tambien huevos de hor-
miga m2jados con moscas, y untandose con ello
las sobrecejas s misi levigatum cum aceto iblitum,
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que quiere decir, que se unte con aceite de cuer-
vo, y hara negras las cejas.

Secreto para calentar varias cosas en vasijas de vi-
drio, sean unturas, aceite 1 otras cosas; 0 sarken 6
perol, lo que haya mas @ mano.

Témase un cazo de cobre 6 azéfar,yen éste
se echa agua fria, despues se mete un pagel de
estraza, y sobre el papel que esté extendido se
pone la vasija de vidrio, sea frasco, sea redoma,
6 sea vaso, y todo junto se pone a la lumbre;
donde sin riesgo se va calentandoicon tal primor,
que si se quicre se hara cocer como si fuera una
olla. :

}
Otro curioso para el mismo fin, por distinto modo.

Tomaras una cazuela de barro de Alcorcén,
sin vidriar, grande 6 pequefia, segun sea la vasi-
ja de vidrio: en esta cazuela pondras un poco de
arena muy menudita , de la que sirve de polvos
para echar en las cartas, y la extenderas en di-
cha cazuela, que. levante como medio dedo de
alto, y encima de la arena pondras la vasija de
vidrio, y luego echaras mas arena basta que cu-
bra tres 6 cuatro dedos la vasija , todo junto pon=
lo al fuego, y lo calentaras como ti quieras, po=
¢0 6 mucho, y aunque sea hacerlo cocer a bor=
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botones: es cosa curiosa y verdadera, y de poca
costa su experiencia.

Otro secreto.
Tomaras un vaso, sea de cristal 4 ordinario,
y le mediaras de agua, y luego tomaris una cas-
cara de naranja, y la estregaras en el vaco de la
parte de afuera por medio del vaso, y luego ole-
ras el agua, y experimemarés como sabe a la
naranja, y otras veces si se bebe el agua tiene el
sabor,
Un juego para risa. ' ‘
Tomaras un sombrero que sea blando de co=+
pa, y luego con gran presteza tendras prevenida
en las rodiilas una capa doblada 6 manta, y en
ella escondido uvn almiréz, y diras al que td qui-
sieres chasquear: vaya que no quiebra usted este
huevo, el cual tendras alli ; es cosa que al ins-
tante dira que si', como es natural creer ¢l que
no sabe la maula. Pones encima de la mesa’ 6 ta-
burerte parte de la manta 6 capa, de la que tienes
en las rodillas y encima el huevo, tomas el som-
brero antes de poner el huevo, y le ensefias a los
presentes, y luego con mafia'y presteza coges con
la mano el sombrero por la copa y el almiréz, el
cual estara boca abaxo, y pones el sombrero so-
bre el dicho almiréz, y juntos los vuelves a coger
ylos pones sobre el huevo, y al instante el curioso
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majadero que no lo conoce, tira la pufiada, y co-
mo da en el almiréz, no le quiebra; lo que se ce-
lebra muy mucho, pues tal vez le duele la mano,
y el que hace el juego levanta otra vez con pres-~
teza por la copa el sombrero y el almiréz juntos)
y oculta entre la capa 6 manta el almiréz, y dexa
ver el sombrero; es cosa muy chistosa.

Otro juego. :

Toma un huevo, y le pondras encima de una
mesa, pero mejor es-en una silla, y diras: vaya
que nadie rompe este huevo de una' puiiada. No
faltard quien diga que si. T te pondras detras de
la silla, como que vas a tenerla con ambas manos,
y diras que no; asi que el tal va a dar la punada,
retiraras con presteza la silla 6 mesa, y veras c6-
mo da en el asiento , pierde la apuesta , y causa
mucha risa & los presentes. ' '

Otro juego de risa.

Sacaras un pafivelo , y dirds a'quien td qui-
sieres burlar: tome usted esa punta del panuelo,
y td'quedards agarrado de la otra, y os quedaréis
como cosa de tres palmos desviados uno de otro,
y volverds a decir: ;vaya que estando usted tan
junto de mi, que no me de una pufiada cuando
yo se'lo mande? El otro dira que si, y luego que
lo diga, iras pasedndote por la sala, y donde ha-
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ya puetta entornada entraras td primero y dexa-
vas a ¢l de la parte de afuera, sin soltar el pa-
fiuelo, y diras: deme usted ahora; el tal se que-
dara burlado, porque no te la puede dar, sino es
que sea a la puerta: es cosa de mucha risa.

Otro juego de risa.

Se toma un almiréz comun, y se pone boca
abaxo sentado sobre él, se extienden las piernas,
Y se pone un pie sobre otro, en esta conformidad:
el un pie el talon al suelo y la punta acia arriba,
el otro encima del primero, en la misma confor=-
midad ; de este modo se ha de enebrar una aguja
de coser lo que es de mucha nsa, porque el asien.
1o es muy chico, y el que esta en él se cae, ya 4
un lado, ya a otro; he visto enebrarla 4 algunos.

Estaban tres paxaros en un arbol, tomé un
‘hombre la escopeta, mat6 uno, jcuantos quedan?
Se responde que ninguno, porque escaparon los
dos; el que de pronto no cae en la pregunta, di-
ce que quedan dos.

Remedio muy eficaz para curar las grietas de los pe-
chos de las mugeres que estan criando,y para curar
las costras o postillas que suelen salir & los nifios
Y adultos en la boca, labios y narices.

Toma un poco de tocino afiejo que no esté
tancio, machacalo en el almiréz, échale polvos de

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




Secretos. 24¢
albayalde, y.deslielo con agua rosada, de suerte
que quede hecho una masilla, y con ela aplicala
al pecho, y pondrds una pezonera para que se
conserve alli la masilla, y asi la tendras puesta
veinte y cuatro horas, sin dar de mamar de aquel
pecho a la criatura, y sanaras indefectiblemente »
lo mismo sucedera aplicando este ungiiento 6 ma-
silla a las costras de los labios de las narices 6 de
cualquiera otra parte del cuerpo, pues las refres-
ca y deseca con suavidad, y cura el paciente con
prontitud: uno y otro remedio son experimenta-

dos, y pueden aplicarse sin temor de malas resul-
tas. :
Secreto para matar un hierro hecho ascua con las
manos.
Toma zumo de verdolagas y la hiel del toro,
todo mezclado; hecho esto podras untarte las ma-
nos, y tomar el hierro hecho ascua, y matarle sin

quemarte: es experimentado por el autor muchas
veces.

Las cuatrocientas del almirante, tomo segundo,
lo dicen, : :

FIN.
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T AGRLE A

DE LOS SECRETOS DE NATURALEZA.

Tratado L. De la fisonomia natural del hom-
bre, segun método de filosofis y medicina. Pag. 1.
Cap. L. Qz;e muestra. 4 conocer de qué comples
xion_sea cada uno por el color del rostro. Ib,
Cap. II.. Que demuestra conocer cual de los
cuatro humores predomina por el color del
cuerpo y cantidad de la carne, y qué condi-

ciones y propiedades causa el tal humor. 382,
Cap. 111, De las seiiales de lascuatro calida-
des. 4o
Cap. IV. De las seiiales de la complexion del
celebro. LY
Cap. V. De las setiales de la complexion del
* corazon. : - 6.
Cap. VL. De las sefiales de la complexzan del
higado. . 7o
Cap. VII. De ias seriales de la complexzon del
estomago. SO
De la fisonomia en particular de cada miem-
. bro y parte del cuerpo. SARRA 9.
Cap. 1. De los cabellos. ' Ib.
Cap. II. De la frente. 10
Cap. III. De las cejas. - 11,
Cap. IV. De tos ojos. 13,

Cap. V. De la nariz. I,
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" Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap.
Cap,
Cap.
Cap.
Cap.
Cap,
Cap.
Cap.
Cap.

VI. De Iz boca.

VII. De los dientes.

VIII. De la lengua,

IX. De la voz,

X. De la risa,

XI. De la barba.

XIL. De los pelos de la barba.
XIIL. De la fisonomta del rostro.
XIV. De las orejus,

XV. De la cabeza,

XVI. Dela garganta.

XVIL. De las espaldas.
XVIIL. De los brazos.

XIX. De las manos,

XX. De los pechos.

XXI. Del vientre.

XXII. De las carnes del cuerpo.
XXIII. De lus costillas.
XXIV. De los musios.

XXV. De las nalgas.

XXVI. De las rodillas.
XXVIL. De las piernas,’
XXVIIL. De los pies.

XXIX. De los gibosos.

XXX. De la estatura.

Regla natural y verdadera.

Cap. ult. De /s correspondencia que tienen
bas pecas 6 lunares del rostro con'las demas
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17.

18,

19.
Ib.
20.
21,
1b.
22.
23.
24.
1b.
25,
26.
27.
28.

Ib.

29.
1b.
Ib,
30,
Ib.”
Ih,
31.
Ib.
Ib.

33-




partes del cuerpo.

Tratado segundo de las excelencias del romero
y su calidad.

Licor 6 bilsamo del romero, el cual tiene las
mismas virtudes y propiedades del balsamo
de Arabia.

Las virtudes del licor 0 balsamo del romero.

Receta medicinal del vino mosto y del romero,

la cual contiene muy grandes y admir able; :

virtudes.

Las virtudes y propzedade: del mosto con el
romero.

Tratado tercero de las muchas y muy grandes
propiedades del aguardiente.

Siguense las virtudes del aguardiente azuca-
rado, sacadas del maestyo Zapata, ciruja=
no del rey.de Francia.

El modo de hacer agua azucarada.

Tratado cuarto de los secretos de naturaleza,
y efectos maravillosos de ellos.

Secretos de virtudes y propiedades de las pie-
dras mas finas y apreciables.

Secretos y virtudes de la piedra imén.

Secretos y virtudes del jacinto.

Secretos y virtudes del diamante.

Secretas y virtudes de la esmeralda.

Secretos y virtudes del zafiro.

Secretos y virtudes de la piedra behozar,
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33.
35

45
46.

48.
51.
58,
1b.
60,
Ib.

Ib.
62,

14105

64.

Ib.




Secretos y virtudes del carbunclo.

Secretos y virtudes de la piedra del aguila.

Secretos y vivtudes de las piedras agata, jas-
pe y marfil.

Piedra jaspe.

Secretos y virtudes de las piedras pantaura,
turquesca y acates.

Piedra turquesca.

Secretos y virtudes de las piedras de las go-
londrinas.

Secretos y virtudes del cuero despojado de la
szerpe.

Secretos y virtudes de lus piedras nicolaus ¥y
astroite. '

Secretos y virtudes de algunas fuentes.

Secreto para hacer el agua del mar dulce, que
se pueda beber.

Secretos naturales para conservar la castidad,
Y reprimir los ardores de la carne.

Secretos muy ciertos y experimentados para
conservar las camas sin chinches , los apo-
sentos sin pulgas , las casas sin moscas , y
aun sin mosquitos y sin ratones.

Contrg pulgas.

Contra moscas.

Contra mosquitos,

Contra ratones.

Secreto curioso Jy pra’uec‘bo:o para conservar el

R
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66.
67.

68.
Ib.

Ib.
69.

It

70,

1b.
715

Z9:

8o.
Ib.
Ib.
8r1.
Ib.




calzado nuevo y con lustre, si fuere de cue-
0.

Secretos para entretener el aceite de quemar.

Secretos para crecer y aumentar el aceite de
quemar.

Secreto para hacer vinagre bueno y fuerte,
mucho, y 4 poca.costa.

Secretos para multiplicar la cera.

Secretos delvino para saber si tiene agua 6 no.

Secretos para sacar el agua del vino.

Secreto de una redoma, que estando llena de
agua, y puesta boca abaxo, no se derrame.

Secretos para volver una rosa y clavel, de co-
lorados blancos.

Secreto curioso y de placer.

Otro secreto para la redoma.

Otro secreto de la redoma.

Otro secreto de la redoma.

Otro secreto de la redoma.

Secreto del huevo.

Secretos del huevo para ponerlo entero dentro
de una redoma. :

Otro secreto del huevo y sanguijuela,

Secreto extraiio del hilo y huevo.

Secreto increible al que no lo bhu visto y pro=
bado.

Secreto dz dos caras pintadas en la pared, que
maten y enciendan una vela.
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82,
83.

Ib.

84.
Ib.
Ib.
85.

Ib.

86.
87.
Ib.
Ib.
88,
Ib.

89.
90,

Ib.
Ib.

91.
Ib,




Secreto para que un pollo estando vivo payez-
ca muerto y asado en la mesa, y otro secre-
t0 para hacerle saltar y huir,

Secreto y maravilla extraiia.

Secreto del corazon del perro.

Secreto del ojo del perre.

Secreto importante para la memoria.

Secreto para tener buena voz y clara.

Secretos de la artemisa,

Secreto para los que tienen flujo de orina.

Secreto para hacer nacer el peregil dentro de
veinte y cuatro horas.

Secreto para hacer negro fino.

Secretos y virtudes de la salvia.

Secreto para hacer salir llamas de fuego de un
cantaro sin fuego.

Secreto para que no se cueza la carne de la
olla en todo el dia.

Secreto probado para el mal de migratia, ¢ ja-
queca.

Secreto probado para mal de quixada.

Secreto para echar estopa al fuego, y que ar-
da, y no se queme.,

Secreto para hacer estornudar por baxo ter~
riblemente.

Secreto para hacer estornudar por alto y ba-
%0 4 cuantos estuvieren en un aposento.

Secreto para bacer parecer de noche los ros-

Biblioteca de la Universidad de Extremadura

92.
Ib.

93.
Ib.

Ib.

94
Tb.

95

Ib.
Ib.
96.

Ib.

97-

Ib,
Ib.

Ib.

Ib.




tros difuntos.

Secreto probado para que no nazcan ni crez-
can pelos.

Secreto para que la barba y cabello siempre
se conserven negros,

Secreto para conservar la barba y cabellos ro-
jos.

Secreto para que la barba y cabellos de bldﬂ—
€os se lornen negros.

Secreto para que tas uiias y cabellos crezcan
poco.

Secreto para que las uiias y cabellos crezcan
pre:ta.
Secreto, y aviso importante y provechoso pa-
ra los labradores, ;
Secreto y aviso curioso y provechoso para es-
tudiantes.

Secrero para sacar fuego sin yesca ni peder-
nal

Secreto para encender fuego G los rayos del
sol.

Secreto para encender fuego al sol.

Secreto para relfriar vino con cosa caliente.

Secreto para hacer vinagre fuerte,

Secreto muy probado para volver el vino de
turbio ‘claro,

Secreto muy excelente para conservar el vino.

Seereto maravilloso para volver el ving agrie
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99-
Ib.

100,
Ib.
Ib.
Ib.

I0I,

- Ib,

Ib.
102,

Ib.
Ib.
Ib.
103

Ib.
-Ib.




en su primer estado de buen vino,

Secrero importante pura no marearse ni voni-
tar en el mar.

Secreto muy probado para los labradores.

Secreto para que la fruta nazca sin hueso.

Secreto para hacer wuna torcida que nunca se
consuma. .

Secreto para hacer saltar de la olla todo lo
que en ella se cociere.

Secreto para hacey que un carbon encendido
se conserve un mes y un afio.

Secreto para ver de nocke sin lumbre de fue-
£0.

Secreto para escribir leiras, que no se pueden
leer sino al fuego.

Secreto para escribir letras, que no se puedan
leer sino en el agua.

Secreto para quitar manchas de aceite del pa~
pel y pergamino.,

Secreto para quitar el borron de tinta del pa-
pel o pergamino.

Secreto del sebo y del milagro.

Secreto y sutileza de manos.

Secreto curioso de tres cedulillas.

Aviso natural para conocer si la muger emba-
razada trae varon 6 hembra.

Secreto principal para enxugar la leche de los
beckos de las mugeres,
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104.
105,
Ib.
106s
Ib.
1b.
Ib.
107.
Ib,
108.
Ib‘ 3
Ib.
1b.
109.
Ib.

110.

ib.




Secretos para sanar las almoryanas.

Secreto para hacer del vinagre fuerte mas
fuerte. :

Secreto para volver el vino vinagre.

Secreto para que los novillos sigan al hombre,

Secreto para que las bestias vuelvan 4 la posas
da.

Secreto para hacer que una bestia no coma
cosa ninguna. :

Secreto maravilloso para que no puedan caba-
Ulos ni ganados pasar por la calle.

Secreto para descanso de las cabalgaduras que
andan camino.

Secreto para que el asno no rebuzne , ni el ca-
ballo relinche.

Secreto para que el carnero pierda la natural
inclinacion que tiene de topar.

Secreto de las ovejas prefiadas.

Secreto para que el lobo no haga presa en las
ovejas. ’

Secreto y propiedad del lobo.

Secrcto para que los lobos no lleguen G los
apriscos de los ganados.

Secreto para hacer huir d las hormigas,

Secreto para que no canten las ranas.,

Secreto para tomar muchas anguilas.

Secreto para coger mucha pesca.

Secreto para tomar peces con abundancia.
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111,

Ib.
112,

Ib.
Ib.
Ib.
113,
Ib.
Ib.

114.
oy

Ib.
Ib.

175,
Ib.
TIb.
Ib.

116.
Ib.




Secreto para coger las aves & mano. 116,

Otro secreto para tomar auves. Ib.
Secreto para que una clueca saque todos los
huewos pollos 6 pollas. 117

Secreto para conservar y aumentar palomas. b
Secreto para quitar manchas de los vestidos, y

tambien de los pergaminos 6 pieles. 118,
Secreto para pulir y limpiar el oro y plata del

bordado , galones 0 tisues. Ib.
Secreto para pulir y limpiar la plata sin que

se consuma. Ib.
Secreto para quitar las manchas de aceite en

el papel. 11Q.

Secreto muy curioso para que si uno cayese en
el mar no se pueda hundir , aunque no sepa

nadar. 1b.
Secreto para cortar el vidrio. 120.
Secreto para ablandar el vidrio. Ib.

Secreto curioso para que el fuego no te queme, 1Ib.
Otro secreto para que el fuego ni cosa que que-

me puedo daiiar ni quemar. 127,
Otro secreto para que el fuego no queme. Ib.
Secreto de cierto fuego, que cuanto mas agua

le echaren, mas se encendera. Ib.
Secreto curioso de risa y afrenta. 122
Secreto para que una candela ayda dentro del

agua. Ib.

Secreto para que uno no pueda dormir en la
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cama.

122,
Secreto para que un anillo dé saltos sin tocay-
le, Ib.
Secreto para que la olla no hierva 5 por mas
que la pongan fuego. 123,
Secreto para que no te dafien las abispas, aun
que andes entre ellas. Ib.
Secreto para que una redoma puesta encima de
las ascaas no se quiebye. 124.
Secreto para quebrar una redoma soplando con
facilidad, S b
Secreto para que una vela encendida no I pue-
da nadie matar hasta que se acabe. Ib.
Secreto para que se lea una carta de noche G
obscuras, y no de otra manera. 125,
Secreto para sacar una muels sin que el pa-
ciente lo sientas y es probado. Ib.
Secreto maravilloso para aumentar la memo-
rid, y aun conservar la salud. Ib.
Secreto admirable para reprimir las camaras
Y hacerlas cesar del todo, por largas y mu-
chas. que sean, 126,

Secreto para quitar el hipo en un instante. 127,
Secreto de naturaleza , que mas parece mila-
&roso que natural, . 128,

Biblioteca de la Universidad de Extremadura




Tratado de los elementos.

Cap. I. De la region elemental,

Cap. IL. En que se dice qué cosa es elemento,
Y Porqué no son mas que cuatro.

Cap. IIl. Del sitio y postura de los elemen-

t0s, y de algunas cosas particulares de ellos.

Cap.IV. De la naturaleza y sitio de la tier-
ra.

Cap. V. Que declara de qué forma y figura
sea la tierra,

Cap. VI. De la magnitud y grandeza de la
tierra.

Cap. VII. De la division general de toda la
tierrag habitable.

Stguese la segunda parte el Africa.

De Asia, tercera parte del mundo.

De la cuarta parte de la tierra habitable.

Cap. VIII. De los temblores y terremotos de
la tierra, y de las bocas de fuego que en
ella se hallan. 2

Cap. IX. De la naturaleza y sitio del agua.

Cap. X. Del mar, rios y fuentes.

Cap. XII. De la calidad del aire,y de la di-
ferencia que hay entre el aire y viento, y co-
mo se causa.

Cap. XIII. De la division de la region del
aire, ,
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129
131.
133.
134
137
138.
140.
141.

1426
143

145
14.9.
152,

155,

1581




Cap. XIV. Que trata del como y de qué se
hacen las nieblas , rocios y heladas, las nu-

bes y lluvias , nieves y granizos. 160.
Agui se declaran las cosas que se engendran
en la segunda region. 162,

Cap. XV. Que trata de los truenos , vayos y
relampagos, y de qué se engendran , como y

en dinde. 164.
Virtudes del Agnus Dei. 168.
Cap. XVI. Que trata de los cometas que se

aparecen en el dire. 169.

Cap. XVII. Que trata del arco que se mues-
tra en las nubes, y de las nubes que se apa-
recen encima de los navios. 172
Cap. XVIIL. En que se prueba haber fuego
elemental , contra la opinion de muchos fi-

losofos. ; 175,
Cap. @ltimo. Que trata de la naturaleza del
Juego y de su actividad. 178,

De la region etérea 6 celeste. -

Cap. I. Del primer cielo, y de la luna que en

él se halla. 180,
Seiiales y fisonomia de la luna. 183.
Cap. II. Del segundo cielo , en que se halla

el planeta Mercurio. 184.

Seiiales y fisonomia de Mercurio. 185,
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Cap. IIL. Del tercer cielo , en donde se halla

el planeta Venus. 1b.
Seiiales y fisonomia de Venus. 186.
Cap. IV. Del cuarto cielo, en donde se halla
el sol. 187.
Sefiales y fisonomia del sol. 188.
Cap. V. Del quinto cielo , en donde se halla
el planeta Marte. 189.
Sefiales y fisonomia de Marte. Ib.
~ Cap. VL. Del sexto cielo , en donde se halla
el planeta Yipiter. 190.
Sefiales y fisonomia de Fdpiter. 191,
Cap. VII. Del séptimo cielo, en donde se ha-
lla el planeta Saturno. 192.
Setiales y fisonomia de Saturno. 193.
Cap. VIII. Del octavo cielo , en donde estd
la multitud de las estrellas. 1904«
Cap. IX. Delnoveno, décimoy undécimo cielo. 196.
Del décimo cielo, primer movils “Ib.
Del cielo empireo. 197.

Dialogo de dudas acerca de lo que se ha dicho
en el tltimo tratado de la region elemental

y celeste, con interlocutores. 198.
Stguese el desengatio notable del modo de cu -
rar las llagas con vino y aceite. 222,

E! modo que se ha de tener y guardar en cu-
rar las llagas nuevas y frescas con solo vino
y aceite. 225.
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Secreto muy necesario para reprimir la san-

gre de las heridas. 1226,
E. modo cémo se han de hacer los polvos de las

ranas., : 22
Ungiiento preciosisimo para sanar toda fistula

Y llaga vieja y otros males. Ib.
Secreto para quitar la-palomilla de la cebada. 229,
Secrcto para quitar manchas de aceite G los

libros. Ib.
Secreto para hacer engrudo. 1b.
Secreto para destervar de las casas las moscas

Y mosquitos., 230.
Otro secreto, Ib.
Otro secreto. Ib.
Otro secreto curioso. Ib.
Secretos para limpiar, blanquear y fortalecer

los dientes. 231.
Otro secreto. : Ib.
Otro secreto. Ib.

Secreto muy curioso para bacer leche virginal. Ib,
Secreto para hacer que una vela dure tres me-

ses. 232.
Secreto para hacer tinta colorada, : Ib.
‘Secreto para hacer la tinta verde. Ib.
Secreto para hacer tinta azul. : Ib.
Secreto para hacer tinta amarilla. : Ib.
Secreto para hacer tinta de oro sin oro. - Ib,

Secreto para hacer tinta de color de plata sin
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plata. (9

Secreto para que los polvoristas hagan la lla-
ma de diferentes colores.

Secreto para escribir sobre el pergaming ., y
que se borren las letras cuando se quiera.
Secreto para dorar sobre el pergamino ¢ vi-

tela.

Secreto para que el cordoban y baquets que-
den como nuevos.

Secreto para dorar mirmol.

Secreto para hacer agua maestra para tefir
de todos colores.

Secreto muy carioso para disponer un vaso,
que bebiendo en él quede pegado 4 los la-
bios: es una burla chistosa.

ecreto para curar las mordeduras de los per-
705,

Secreto para quitar las manchas de la cara y
empeines.

Secreto para los que no pueden orinar, y para
los que estan quebrados.

Secreto para escribir letras que no se puedan
leer sino de noche.

Otros nuevos secretos afiadidos ahora. Alca-
parrones en agridulce. '

Secreto para guitar manchas en pafio 6 seda.

Secreto para limpiar las lunas de los espejos.

Secreto para matar ratones. :
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233.
Ib.
23 4.
Ib.

1b.
235.

Ib,

Ib.
230.
Ib.
Ib.
237
Ib.
233,

ib.
ib.




Secretos para escribir papeles y cartas que na-
die las lea sino 2s @ quien se le participe. 23Q.

Para quitar manchas de tinta. Ib.
Secreto muy curioso con tu propio orin. Ib.
Secreto para blanquar encaxes. 240.
Varios secretos para tenir canas. Ib.

Secreto para calentar varias cosas en Vasijas
de vidrio , sean unturas, aceite 4 0tras co-
sas, 0 sarten & perol, lo que haya mas 4

mano. : . 241,
Otro curioso para el mismo fin , por distinto

modo. : Ib.
Otro secreto. 242,
Un juego para risa. Ib.
Otro juego. 243
Otro juego de risa. 1b.
Otro juego de risa. 244

Remedio muy eficaz para curar las grietas de
los pechos de las mugeres que estan criando,
y para curar las costras 6 postillas que sue-
len salir G los nifios y adultos en la boca, la-

bios y naricés. Ib.
Secreto para matar un hierro hecho ascua con
las manos. 245.

EF I N.
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