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RESUMEN

En la universitat Jaume I, dentro de la Unidad de Soporte Educativo (USE), se
encuentra el Programa de Transicion Secundaria-UJI en el que se presta especial aten-
cion a aquellos aspectos relacionados con el acceso de los estudiantes de educacion
secundaria a la universidad.

Actualmente hay una creciente preocupacion por parte de las universidades
espafolas por el bajo rendimiento en el sistema universitario, destacando especial-
mente los resultados académicos en los primeros cursos, producido posiblemente por
el desequilibrio entre los conocimientos que el alumno adquiere en bachillerato y los
que se le exigen en primer curso de carrera. Por ello, el material que pesentamos ofre-
ce una orienacioén académica en cuanto a las asignaturas de bachillerato que deberian
ser cursadas para llegar con un buen nivel a la titulacion deseada, une los contenidos
generales de bachillerato con los especificos para cada titulacion en concreto y ofre-
ce sesiones de trabajo con el fin de establecer los contenidos adquiridos.

Dirigido, en general, a alumnos y profesores de secundaria, bachillerato y pri-
mer curso de carrera, se pretende un transito a la universidad lo mas eficaz posible.

PALABRAS CLAVE: Transicion Secundaria-Universidad, orientacion académica,
rendimiento académico universitario, TIC.
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INTRODUCCION:

El rendimiento de los alumnos constituye el objeto principal de los procesos de
evaluacion en la universidad. La evaluacion ocupa un lugar central en el contexto uni-
versitario, estando presente en una amplia variedad de situaciones.

Desde una perspectiva mas global, las actuales iniciativas de evaluacion enmarca-
das en el Plan Nacional para la Evaluacion de la Calidad de las Universidades (Real
Decreto 1947/1995, de 1 de diciembre) suponen evaluar todas las actividades de la uni-
versidad, incluyendo ensefianza investigacion y servicios. Pero sin duda, entre todas estas
formas de evaluacion presentes en el contexto universitario, la tarea mas caracteristica y
de mayor trascendencia es la evaluacion del rendimiento de los alumnos.

Del alumno se espera que supere los niveles minimos exigidos en el estudio de
las diferentes materias que confrontan el plan de estudios de una titulacion, y que ade-
mas lo haga en el namero de afios previsto en dicho plan. El fracaso académico, enten-
dido en su sentido més convencional de no superacion de las materias cursadas, alcan-
za en la actualidad cotas preocupantes. Podriamos considerar las conclusiones presen-
tadas en el informe sobre el Plan Nacional de Evaluacion de la Calidad de las
Universidades, correspondiente a la convocatoria de 1996 (Consejo de Universidades,
1997). Tras la revision de los informes elaborados por las distintas universidades, se
destaca el bajo nivel de rendimiento del sistema universitario, teniendo en cuenta no
solo las bajas tasas de éxito académico por asignatura, sino también el indice de aban-
donos y el retraso académico. Ademas, se sefiala en ese informe la variabilidad exis-
tente en funcion de titulaciones, ciclos o materias: los peores resultados académicos
corresponderian a los primeros cursos de las titulaciones, y en particular a ciertas
materias que actiian como verdaderos filtros.

En un estudio que estamos llevando a cabo en la Universitat Jaume I sobre el
rendimiento académico de nuestros estudiantes, entresacamos una serie de datos que
vienen a corroborar lo expuesto anteriormente. Asi, presentamos por Facultades y
Escuela, los datos referentes a cada una de las titulaciones que se integran en estas
teniendo en cuenta el nimero de estudiantes de nuevo ingreso en primer curso (n° al),
estudiantes que han aprobado todos los créditos de ese curso (n° ap) y finalmente el
procentaje de aprobados que ello representa (%).
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Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

TITULACION 2002/2003 2003/2004 2004/2005
Neal Neap % Neal N°ap % Neal Neap %
Lic. Filologia Inglesa 58 |6 10.3 53 19 16.98 | 37 6 16.22
Lic. Humanidades 44 1 2.27 41 0 0 30 2 6.67
Lic. Publicidad y Relaciones Piblicas 114 | 71 62.2 115 | 65 56.52 167 | 79 47.31
Lic. Psicologia 169 | 13 7.69 162 | 6 3.7 146 | 16 10.9
Lic. Traduccion e Interpretacion | 90 | 44 48.89 |89 |39 43.82 | 88 40 45.45
Dip.Maestro esp Ed. Fisica 81 10 1235 |79 |10 12.66 | 89 10 11.24
Dip.Maestro esp Ed. Infantil 82 33 40.24 | 85 |43 50.59 | 84 39 46.43
Dip.Maestro esp Ed. Musical 70 |6 8.57 78 |14 17.95 | 72 20 27.78
Dip.Maestro esp Ed. Primaria 83 19 22.89 | 84 13 15.48 | 85 30 35.29
Escuela Superior de Tecnologia y Ciencias Experimentales
TITULACION 2002/2003 2003/2004 2004/2005
Neal Ne°ap % Neal N°ap % Neal Ne°ap %
Lic. Quimica 91 6 6.59 69 |10 14.49 | 48 14 29.17
Ing. Informatica 86 16 18.60 | 80 10 12.50 | 57 7 12.28
Ing. Industrial 80 16 20.0 82 19 23.17 |75 23 30.67
Ing. Quimica 65 |2 3.08 39 |0 0 26 1 3.85
Ing. Téc. Diseiio Industrial 103 | 7 6.80 105 | 3 2.86 103 |2 1.94
Ing. Téc. Informatica Gestion 121 | 6 4.96 114 | 3 2.63 70 2 2.86
Ing. Téc. Informatica Sistemas 70 |5 7.14 61 3 4.92 66 1 1.52
Ing.Téc. Industrial: Esp Mecanica 73 1 1.37 75 1 1.33 69 0 0
Ing.Téc.Agricola: 57 2 3.51 45 2 4.44 18 0 0
Esp.Hortofruticultura y Jardineria
Facultad de Ciencias Juridicas y Econémicas
TITULACION 2002/2003 2003/2004 2004/2005
Neal N°ap % Neal Ne°ap % Neal Ne°ap %
Lic.Administracion y Direccion | 192 | 7 3.65 | 190 5 2.63 | 139 4 2.88
de Empresas
Lic. Derecho 80 16 20 67 |13 19.40 | 71 20 28.17
DipCiencias Empresariales 272 |3 1.10 242 | 4 1.65 219 |5 2.28
Dip. G.A.P. 51 |2 3.92 17 |1 5.88 21 3 14.29
Dip. Relaciones Laborales 8 |6 6.98 58 |3 5.17 43 0 0
Dip.Turismo 85 14 16.47 | 91 18 19.78 | 83 7 8.43

Como se puede apreciar de un analisis global de estas tablas, el porcentaje de

estudiantes que han superado la totalidad de los créditos correspondientes al primer

curso de cada titulacion es verdaderamente bajo. Muestra de ello viene representado

en la tabla siguiente en la que contemplamos el niimero total de alumnos.
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TOTAL
2002/2003 2003/2004 2004/2005
Neal N°ap % Neal N°ap % Neal N°ap %
2303 312 13.5 2121 294 13.8 1906 331 17.37

El rendimiento académico de los estudiantes universitarios de Primer curso
suele ser objeto de “queja” por parte del profesorado universitario, ya que en la
mayoria de los casos, cosideran que los conocimientos que traen adquiridos no son
suficientes y se encuentran en un nivel bajo. Todo ello, incluso en aquellos estudian-
tes que han superado las PAU con una buena calificacion.

Ello implica que, en la mayoria de los casos el profesorado de Secundaria no cono-
ce el nivel que se “exige” en las asiganturas de primer curso de carrera, y por otra parte,
el profesorado universitario que imparte docencia en estos cursos, desconoce lo que se
ensefia en bachillerato. De ahi, que se produzca un desequilibrio entre los conocimientos
académicos que el alumno deberia poseer en el transito de la Secundaria a la Universidad.

En la Universitat Jaume I contamos con la Unitat de Suport Educatiu (USE), que,
tal como indica su nombre es un Servicio de apoyo a la comunidad universitaria, tenien-
do una incidencia muy grande en la intervencion con los estudiantes a través del Area
Técnica de Orientacion . Se define fundamentalmente como un instrumento técnico al
servicio de los estudiantes de la Universidad y colabora estrechamente con los centros,
los departamentos y el profesorado. En el ambito de actuacion de la USE se incluyen fun-
ciones como la orientacion psicopedagogica al estudiante y el soporte a los alumnos con
necesidades educativas especiales y a su profesorado, el tratamiento y la distribucion de
la informacion educativa, la formacion y el asesoramiento al profesorado asi como la
evaluacion de la docencia y de los estudios. Entre sus funciones también esta el dar apoyo
a los estudiantes que en un futuro préoximo accederan a la universidad, se centra en la
orientacion y asesoramiento de los alumnos.

Una particulardiad de la USE es el apoyo y la intervencion con los orientado-
res escolares, directores, profesores y estudiantes de estos centros de secundaria a tra-
vés de reuniones, jornadas de puertas abiertas, seminarios de trabajo..etc. De este
modo, podemos detectar las necesidades que tienen los estudiantes de secundaria res-
pecto a conseguir una buena integracion en su etapa universitaria.

Uno de los aspectos coincidentes entre el profesorado de secundaria y el uni-
versitario es dar respuesta a: ; Qué conocimientos tienen adquiridos los futuros uni-
versitarios? ;Qué se les ensefla en Bachillerato? ;Desde donde deberiamos partir en
las clases de primero de carrera?.. en definitiva ;Qué podriamos hacer unos y otros
para facilitar los nuevos aprendizajes a los estudiantes de primer curso?.

Muchas universidades han optado por incluir en sus planes de estudio lo que se
denomina “curso cero de ” en los que se imparten una serie de conocimientos
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basicos y fundamentales que el estudiante de nuevo acceso deberia dominar para cur-
sar con €xito esa materia. Ahora bien, estos cursos cero, se han montado practicamen-
te para las materias de ciencias: matematicas, fisica, quimica, ..etc, dejando a un lado
la globalidad de la titulacion.

Sin embargo, nosotros consideramos que esto no soluciona el problema, ya que
los resultados que hemos obtenido no son totalmente satisfactorios, al tiempo que cre-
emos que hay una “pérdida de tiempo” desde que el estudiante termina la Selectividad
y se incorpora a la Universidad, ya que estos cursos suelen impartirse durante el pri-
mer trimestre del afio , siendo considerados como créditos de libre configuracion.

Por nuestra parte, consideramos que el proceso de estudio de los conocimien-
tos previos, deberia tener lugar en el periodo que va desde principio de Septiembre
hasta el inicio del curso en la Universidad. Para ello, hemos elaborado un programa
de intervencion que da respuesta, entre otros, a los siguientes objetivos:

1.- Que el futuro estudiante universitario no se “obsesione” inicamente con el
rendimiento académico, sino que sea capaz de percibir desde el primer
momento lo que es “sentirse universitario”. Por ello, todo el proceso que luego
describiremos sobre los Conocimientos previos, no es un hecho aislado, sino
que se incardina dentro de un Programa Universitario desarrollado desde la
USE denomindado Transicion Secundaria UJI. En especial, es importante que
el estudiante de Secundaria trabaje, reflexiones sobre la titulacion que va a
cursar la informacion que se le ofrece en la monografia de esa titulacion,
donde obtendra una informacion relevante de lo que dicha titulacion es y lo
que implica “ser universitario”. Asi, referente al aspecto concreto de los cono-
ciminetos previos, puede obtener informacion del Programa de las distintas
asignaturas que va a cursar, (LLEU), opiniones de estudiantes que estan cur-
sando la titulacion, orientaciones del profesorado para superar las materias,
organizacion del tiempo de estudio..etc. Todo ello y una informacion global
de lo que necesita saber el estudiante de Secundaria lo puede encontrar en la
pagina Web Transicion Secundaria-UJI (www.uji.es/infopre/trans/).

2.- Que el estudiante sea un agente activo en su aprendizaje, para ello desarro-
lleramos una serie de materiales en el que el esfuerzo personal sea el ver-
dadero dinamizador de su aprendizaje.

3.- Poner en conocimiento de los profesores de secundaria que es lo se les va a
“exigir” a sus alumnos cuando ingresen en la universidad.

4.- Poner en conocimiento del profesorado universitario que imparte docencia

en los primeros cursos de su titulacion, qué conocimientos llevan adquiri-
dos los estudiantes de secundaria.

5.- Prestar especial atencion a las asignaturas fundamentales de cada titulacion,
ya que hemos podido apreciar como la “permisividad” del sistema educativo
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espafiol en el bachillerato, permite que el estudiante pueda elegir una titu-
lacion sin haber cursado algunas de las materias claves de la misma. Por
ejemplo, a la titulacion de Psicologia se puede acceder desde cualquier tipo
de bachillerato, lo que implica que asignaturas claves de la carrera tengan
un verdadero vacio de formacion inicial. Asi, pueden acdeder sin cursar
Matematicas aplicadas a las Ciencias Sociales, Biologia..etc.

CONOCIMIENTOS PREVIOS:

El desarrollo del programa de intervencion para dar a conocer los conocimien-
tos previos que los estudiantes de secundaria deben poseer lo llevamos a cabo en las
siguientes fases:

1.- Determinar las asignaturas de bachillerato que se considera fundamental cur-
sar y cuiles son recomendables para cada titulacién universitaria.

Se hace referencia a las asignaturas que los alumnos deberian cursar en bachi-
llerato para entrar con una buena base a las diferentes titulaciones universitarias.

Se presenta un listado de todas las titulaciones que se imparten en la
Universitat Jaume I, divididas por facultades (Facultad de Ciencias Humanas y
Sociales, Facultad de Ciencias Juridicas y Econdmicas y Escuela Superior de
Tecnologia y Ciencias Experimentales).

Para ello, llevamos a cabo una entrevista con cada uno de los directores de titu-
lacion. Ellos tenian que indicar del siguiente cuadro, qué asignaturas consideraban
fundamentales y cuales recomendables.
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ASIGNATURAS COMUNES
ler CURSO 2° CURSO
- Educacion Fisica - Filosofia Il
- Filosofial - Lengua Extranjera II
- Lengua castellana, lengua oficial propia de las - Historia
CC.AA y Literatura I - Lengua castellana, lengua oficial propia de las
- Lengua Extranjera I CC.AA i Literatura II.
- Religion o Actividades de estudio.

MODALIDADES DE BACHILLERATO

MODALIDAD DE ARTE
Propias de las ler CURSO 2° CURSO
modalidades -Dibujo Artistico I -Dibujo Artistico 11
-Dibujo Técnico I -Dibujo Técnico II
-Volumen -Fundamentos del Disefio
-Historia del Arte
-Imagen
-Técnicas de expresion grafico-plastica
Optativas -Talleres Artisticos - Comunicacion Audiovisual
-Matematicas de la forma - Tecnologia de la Informacion
-Volumen II - Ciencia, Tecnologia y Sociedad
- Segunda Lengua Extranjera - Musica

-Ampliacion de Sistemas de representacion técnico-graficos

MODALIDAD DE CIENCIAS DE LA NATURALEZA Y DE LA SALUD

Propias de las ler CURSO 2° CURSO
modalidades -Biologia y Geologia -Biologia
-Dibujo Técnico I -Ciencias de la Tierra y Medioambientales
-Fisica y Quimica -Dibujo Técnico 11
-Matematicas I -Fisica
-Matematicas II
-Quimica
Optativas -Geologia - Comunicacion Audiovisual
-Fisiologia y Anatomia humana - Tecnologia de la Informacion

-Técnicas de laboratorio

- Segunda Lengua Extranjera

- Misica

- Ciencia, Tecnologia y Sociedad

MODALIDAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

Propias de las ler CURSO 2° CURSO
modalidades -Economia -Economia y Org. De empresas

-Griego I -Griego II

-Historia del Mundo Contemporaneo -Historia del Arte

-Latin I -Historia de la Musica

-Matematicas Aplicadas a las CC.SS 1 -Latin II

-Matematicas Aplicadas a las CC.SS 11

Optativas -Psicologia - Ciencia, Tecnologia y Sociedad

-Literatura Espailola y Universal - Comunicacion Audiovisual

- Tecnologia de la Informacion - Musica

-Fundamentos de Administracion y Gestion
- Segunda Lengua Extranjera

MODALIDAD DE TECNOLOGIA

Propias de las ler CURSO 2° CURSO
modalidades -Dibujo Técnico I -Dibujo Técnico IT
-Fisica i Quimica -Electrotécnia
-Matematicas I -Fisica
-Tecnologia Industrial I -Matematicas II
-Mecanica
-Tecnologia Industrial IT
Optativas - Tecnologia de la Informacion - Ciencia, Tecnologia y Sociedad
-Técnicas de laboratorio -Musica

- Comunicacion Audiovisual
- Segunda Lengua Extranjera
-Principios fundamentales de Electrotécnia
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Asi, por ejemplo, para los alumnos interesados en la Licenciatura en
Psicologia, encontraran la siguiente informacion:

ASIGNATURAS ASIGNATURAS

TITULACION FUNDAMENTALES RECOMENDABLES

- Biologia - Filosofia

- Quimica - Lengua Castellana, lengua oficial

LICENCIATURA EN | - Matematicas Aplicadas a las Ciencias | propia de las CC.AA y Literatura [

PSICOLOGIA Sociales y 1l

- Fisiologia y Anatomia humana - Ciencia, Tecnologia y Sociedad

- Psicologia - Lengua Extranjera

De esta forma los alumnos que se encuentren en 4° de ESO, que vayan a empe-
zar bachillerato, y que ya tengan mas o menos decidido qué titulacion realizaran en
un futuro cercano, tienen un material con el que podran asesorarse a la hora de elegir
sus asignaturas optativas dentro de las diferentes vias de acceso.

2.- Presentar los contenidos basicos dentro de cada asignatura que los alumnos
de bachillerato deberian de dominar en funcion de la titulacién que deseen rea-
lizar.

Se presentan los contenidos que deben tener adquiridos para cada asignatura en
concreto. Para ello de cada una de las asignaturas de bachillerato marcadas como fun-
damentales, se destacan los contenidos basicos necesarios en funcion de la titulacion
en la que se esté interesado.

La busqueda de informacion se hizo basandonos en lo estipulado en el Boletin
Oficial del Estado (BOE) y en los temas explicitados en los libros de texto de varias
editoriales que se utilizan en los centros de Bachillerato.

Aqui se presentan las titulaciones con su listado de asignaturas de bachillerato
fundamentales. Para cada asignatura se especifican los contendidos basicos necesarios
que deberian tener adquiridos antes de empezar el primer curso de carrera con un
nivel adecuado, y no tener que afrontar lagunas de contenido entre lo que ha dado y
lo que necesita para ir adquiriendo nuevos conocimientos.

3.- Tener un programa de actividades para que los alumnos puedan adqui-
rir los conocimientos adecuados de cada asignatura, segiin la titulacion. Esto
implica:

- Determinar el nivel que tienen los alumnos.

- Trabajar y repasar los contenidos que se consideran basicos y necesarios en
cada una de las asignaturas.
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Comprobar, después de la fase de trabajo, la adecuacion de los contenidos
que se dominan.

Para estas asignaturas fundamentales se han disefiado una serie de materiales
para trabajarlas en base a los contenidos que se les presentaban en el apartado ante-

rior.

Para cada asignatura de cada titulacion, se ofrece material para que se puedan
determinar su propio nivel, para que trabajen y repasen los contenidos basicos y nece-
sarios y para comprobar, después del trabajo, la adecuacion de los contenidos que se

dominan.

Siempre y cuando las caracteristicas de la asignatura lo permitan, las pruebas
tienen la siguiente estructura:

1° fase: prueba compuesta por una parte tipo test con tres alternativas y una
parte de problemas segtn la materia.

Aqui el alumno obtiene una puntuacién y segiun el baremo propuesto, el
estudiante puede saber en qué nivel de dominio de conocimientos se
encuentra.

2% fase: hace referencia a la parte de trabajo personal. Constara de una
coleccion de preguntas/cuestiones de tipo test y una coleccion de proble-
mas.

En las preguntas no so6lo se da la alternativa correcta, sino que se ofrece una
informacién complementaria sobre aquellos aspectos que determinan la
veracidad de la respuesta.

Del mismo modo en los problemas en el supuesto de que la solucién no sea
la correcta se le ofrece al estudiante una serie de pistas, indicaciones u
orientaciones que le permitan volver a intentar resolver correctamente el
citado ejercicio. En ningun caso al estudiante se le presenta el problema
resuelto.

3? fase: prueba de comprobacidon de contenidos adecuados. Consta de una
parte tipo test y una parte de problemas. Se ofrecen las soluciones de los
mismos.

Al igual que en la primera fase, al estudiante se le presenta un baremo para
que pueda comprobar su nivel de conocimientos.

En asignaturas como Dibujo Técnico, Dibujo Artistico o Fundamentos del
Disefio, entre otras, en las cuales esta estructura no encaja ni favorece el aprendizaje
de la materia, se ofrece una bateria de ejercicios acorde a las caracteristicas de la asig-
natura guardando el mismo objetivo que el resto de las pruebas.
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DISCUSION

Con este trabajo no s6lo se consigue orientar a los alumnos que estan realizan-
do bachillerato y aconsejarles en la eleccion de las asignaturas y el tipo de contenido
necesario para mejorar su rendimiento en los primeros cursos de carrera, sino que
también les potenciamos como sujetos activos a la hora de buscar informacién ade-
cuada para la correcta realizacion de los trabajos practicos.

Los estudiantes podran obtener:

- Informacion referente a las asignaturas y contenidos de bachillerato ade-
cuados a las necesidades de las titulaciones universitarias.

- Su nivel de conocimientos en base a las diferentes asignaturas.

- Una coleccidon de preguntas/cuestiones y problemas para el trabajo perso-
nal.

- Apuntes tedricos para una adquisicion adecuada de contenidos.

- Una prueba para comprobar la adecuacidon de sus conocimientos.

Sin duda, los destinatarios directos de estos materiales son los estudiantes de
Bachillerato, quienes en funcion de la titulacion o titulaciones en las que estén intere-
sados realizar, obtienen un material de orientacion, asesoramiento y trabajo individual
propio e importante en su toma de decision vocacional y en su formacion, mejorando
su rendimiento al comenzar la titulacion deseada.

También es un material de interés para aquellos alumnos que antes de comen-
zar Bachillerato, desde la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) y debido al ade-
lantamiento de la edad en que tienen que elegir asignaturas optativas, necesitan un
material que les oriente y asesore a la hora de perfilar su itinerario y en la eleccion de
las diferentes modalidades de Bachillerato.

Los materiales también seran de gran utilidad para el profesorado de
Bachillerato, ya que son una importante herramienta para trabajar con sus alumnos,
evitando que en su futuro ingreso en la universidad no tengan que, con su propio
esfuerzo, aprender los conocimientos minimos necesarios.

Los orientadores de los centros de secundaria, también pueden beneficiarse de
este material utilizdndolo como herramienta de apoyo a la hora de orientar a los alum-
nos de Secundaria y de Bachillerato.

Por otro lado, el profesorado universitario que imparte asignaturas de primer
curso, también puede utilizarlo como material de refuerzo recomendable a sus alum-
nos durante las primeras semanas de clase, con el cual se pueda cubrir deficiencias en
el nivel de los estudiantes y conseguir que se pongan al dia en contenidos basicos y
necesarios.
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Siguiendo la linea de la Universitat Jaume I, pionera en la utilizacion de las nue-
vas tecnologias de la informacion y consciente de que la comunicacion y la creatividad
son los instrumentos de futuro mas importantes y manteniendo su esfuerzo por mantener-
se en la vanguardia tecnoldgica, se presenta, en la pagina Web Transicion Secundaria-UJI,
dentro del apartado “Conocimientos previos de la titulacion” (www.uji.es/infopre/trans/)
todo el material comentado en formato electronico. Esta pagina se encuentra ubicada den-
tro de la pagina Web de la Universitat Jaume I (www.uji.es).
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