
RESUMEN

El Programa de Procedimientos y Estrategias de Composición Escrita para
Alumnos Universitarios que presentamos a continuación, forma parte de una
Investigación en Innovación Educativa llevada a cabo con cien alumnos de primer
curso.

Este Programa se basa en el modelo de Hayes y Flower, en el que se distinguen
tres procesos: planificación, traslación y revisión (Hayes y Flower, 1980; Flower y
Hayes, 1981; Hayes, 1996); Y en la concepción de la escritura como una actividad
interactiva, resultado de la activación simultánea y recíproca de todos los procesos
implicados, (Emig, 1971; Flower y Hayes, 1981; Camps, 1990; Valle, 1992; entre
otros). 

PALABRAS CLAVE: Composición Escrita, Alumnos Universitarios.

INTRODUCCIÓN 

El Programa de Procedimientos y Estrategias de Composición Escrita para
Alumnos Universitarios que presentamos a continuación, forma parte de una
Investigación Aplicada en Innovación Educativa llevada a cabo con cien alumnos de
primer curso.
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Este Programa se basa en el modelo de Hayes y Flower, en el que se distinguen
tres procesos: planificación, traslación y revisión (Hayes y Flower, 1980; Flower y
Hayes, 1981; Hayes, 1996); Y en la concepción de la escritura como una actividad
interactiva, resultado de la activación simultánea y recíproca de todos los procesos
implicados, (Emig, 1971; Flower y Hayes, 1981; Camps, 1990; Valle, 1992; entre
otros). 

PROGRAMADE PROCEDIMIENTOS YESTRATEGIAS DE PLANIFICACIÓN,
TRASLACIÓN Y REVISIÓN EN COMPOSICIÓN ESCRITA

Para llevar a cabo el presente programa, se diseñó un cuadernillo de trabajo el
cual presentamos a continuación.
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SESIÓN --. Procedimientos y Estrategias de Planificación, Traslación y
Revisión en Composición Escrita.

Nombre: Apellidos:
Curso: Edad:

¡¡¡VAMOS A ESCRIBIR!!!

REDACTA UN ARTÍCULO SOBRE EL SIGUIENTE TEMA:

“¿Cómo afecta la Adolescencia a las Relaciones Sociales
de un Sujeto con sus Iguales y con sus Familiares?”

SESIÓN --. Procedimientos y Estrategias de Planificación, Traslación y
Revisión en Composición Escrita.

Nombre: Apellidos:
Curso: Edad:

¡¡¡VAMOS A ESCRIBIR!!!

REDACTA UN ARTÍCULO SOBRE EL SIGUIENTE TEMA:

“¿Cómo afecta la Adolescencia a las Relaciones Sociales
de un Sujeto con sus Iguales y con sus Familiares?”
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A la hora de hacer el artículo anterior he tenido en cuenta lo siguiente:

Ahora vamos a corregir los artículos teniendo en cuenta los criterios destaca-
dos en el cuestionario anteriormente contestado. Es decir, teniendo en cuenta si el
compañero ha:

- Planificado el escrito
- Ha trasladado lo planificado al papel
- Lo ha revisado
- Ha llevado a cabo estrategias de metacomposición

A TU JUICIO VALORA ELARTÍCULO DE 1 A 10 ________________

PSICOLOGÍADELAPRENDIZAJE

- 371 -

A la hora de hacer el artículo anterior he tenido en cuenta lo siguiente:

Ahora vamos a corregir los artículos teniendo en cuenta los criterios

destacados en el cuestionario anteriormente contestado. Es decir, teniendo en

cuenta si el compañero ha:

- Planificado el escrito

- Ha trasladado lo planificado al papel

- Lo ha revisado

- Ha llevado a cabo estrategias de metacomposición

A TU JUICIO VALORA EL ARTÍCULO DE 1
A 10

¿Para quién voy a escribir el artículo? SI NO

¿Para qué voy a escribirlo? SI NO

¿Qué se yo sobre el tema a tratar? SI NO

Las ideas que se me han ocurrido las
he anotado en un folio a modo de
borrador

SI NO

De las ideas anteriores he hecho una
selección para ver cuáles poner

SI NO

He organizado jerárquicamente las
ideas y he pensado en el modo de
escribirlas

SI NO

Una vez pensado todo lo anterior he
trasladado todas mis ideas al papel

SI NO

Una vez hecho el escrito he repasado
para detectar errores

SI NO

Una vez terminado he pensado en la
actividad realizada y en su utilidad
para mis estudios

SI NO
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AHORA QUE YA SABES HACERLO BIEN VAMOS A DEMOSTRARLO:

Realiza una reflexión personal de unas 20/30 líneas sobre: 

“El papel que juega la motivación en la necesidad de hallar una dirección
para planear tu futuro”
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PROCEDIMIENTOS Y ESTRATEGIAS DE
PLANIFICACIÓN, TRASLACIÓN Y REVISIÓN EN

COMPOSICIÓN ESCRITA1

1
Romero, 2001. En Romero, J.F y Luque, D. (2001): Trastornos del Desarrollo y Adaptación Curricular.

Málaga: Aljibe.

1º PLANIFICACIÓN DEL MENSAJE

- Conocimientos sobre el lector (¿para quién voy a escribir?

- Establecimiento de metas (¿para qué voy a escribir?)

- Conocimientos sobre el tema (¿qué se yo de …?)

- Generación de ideas (¿qué ideas se me ocurren que debería

escribir?)

- Valoración de ideas (de lo que he pensado, ¿cuáles son las

ideas más importantes y cuáles menos?)

- Organización de ideas (organizo las ideas que he valorado

antes y pienso en el mejor modo de escribirlas)

2º TRASLACIÓN - Consiste en trasladar lo planificado al papel

3º REVISIÓN - Repasar el escrito y corregir errores

4º METACOMPOSICIÓN - Pensar un poco en toda la tarea llevada a cabo (¿para que

me ha servido?, ¿qué me ha resultado más fácil?, …)

AHORA QUE YA SABES HACERLO BIEN VAMOS A
DEMOSTRARLO:
Realiza una reflexión personal de unas 20/30 líneas sobre:

“El papel que juega la motivación en la necesidad de hallar una
dirección para planear tu futuro”

1 Romero, 2001. En Romero, J.F y Luque, D. (2001): Trastornos del Desarrollo y Adaptación Curricular.
Málaga: Aljibe.
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