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La multitud de asedios y destrucciones que ha sufrido la ciudad desde 
su findación, la ha hecho célebre [...] Tarragona renació sucesivamente 
como el ave Fénix de sus propias cenizas y unas generaciones se establecían 
sobre las ruinas de otras que les habían precedido, utilizándose los restos. 

BONAVENTURA HERNÁNDEZ SANAHUJA, 1871 
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