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INTRODUCCION

Al luz de todas vuestras buenas recomendaciones
de lectura, queremos celebrar nuevamente juntos el
Dia del Libro.

Os invitamos a quienes recibis este cuademillo a de-
jaros arrastrar por las propuestas que en €l se hacen.

La interpretacion, la luz en realidad, que nos aportan
los comentarios de nuestros amigos colaboradores,
son una excelente guia y excusa para sumergirse en
los pdginas de cualquiera de las obras que aqui se
comentan.

No desaprovechemos lo oportunidad de esta expe-
riencia.

0s deseamos una feliz lectura.

Angeles Ferrer Gutiéirez
Biblioteca Universitaria
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Doce cuentos peregrinos / Gabriel Garcia Marquez. Buenos Aires: Gl Gareia
Sudamérica, 1992. s 'f !

-....., llenaron el apartamento hasta lo altura de dos brazas, bucearon como
fiburones mansos por debajo de los muebles y las camas, y rescataron del

e > i ; Doce cuentos
fondo de la luz las cosas que durante afios se habian perdido en fa oscuri Deregrings.

dad.- (Capitulo: La luz es como el agua)

En mi opinidn, obras como esta de Garcia Mdrquez en la que presenta un dominio fabuloso del realismo
migico, pueden hacernos reflexionar sobre una gran cantidad de situaciones. En particular, el fragmento
elegido ofrece una reflexion bastante interesante sobre como existen situaciones en las que algunos
pensamientos, senfimientos o acciones que transcurren en plenos actos de conciencia, no se les presta
atencion, hasta que se produce una situacion que deshorda y los saca o lo luz.

Matios Estards Harmosel
Alumno de lo Facultad de Veterinaria

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

MICHAEL FREEMAN

Registro de la luz: el alma de | fofografia / Michael
Freeman. Barcelona: Blume, 2014. TR

Para los fotdgrafos profesionales, persequir la luz, esperar a que ape-
rezca, en ocasiones ayudarla y finlmente captarla es una preocupacion
constante, y para algunos una obsesidn. Después de cuatro décadas
de trabajar con la luz, Michael Freeman enfoca el tema de un modo
sencillo y prdcfico, para aprender o interprefar y a registrar la materia =
prima mds valiosa de la fotografia.

Juano Gdmez Pérez
Facultod de Formacidn del Profesorado

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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Ensayo sobre la cequera / José Saramago; traduccién de Basilo Lo-
sada. Madrid: Alfaguara, 1996.

“... L ventaja de que gozaban estos ciegos era lu de algo que podia llo-
magse ilusion de lo luz. Realmente, iqual les daba que fuera de dia o de
noche, creptisculo matutino o vespertino, silenfe madrugada o rumorosa hora
meridiana, los ciegos siempre estaban rodeados de una blancura resplande-
ciente, como el sol dentro de lo niebla. Para éstos, la cequera no era vivir ba-
nalmente rodeado de tinieblas, sino en el interior de una gloria luminosa (.. .)
No comprendo, Has dicho que o vecina de abajo habia sido una buena persona, Pobre mujer, Pobres
tus padres, pobre i, cuando os encontréis, ciegos de ojos, ciegos de sentimientos, porque los senti-
mientos con que hemos vivido y que nos hicieron vivir como éramos, nacieron de los ojos que feniamos,
sin ojos serdn diferentes los sentimientos, no sabemos cémo, no sabemos cudles, 1 dices que estamos
muertos porque estamos ciegos, ahi estd, T amas a tu marido, S, como a mi misma, pero si yo me
quedo ciega, i después de perder la vista dejo de ser quien he sido, quien seré enfonces para sequir
amando, y con qué amor, Anfes, cuando veiamos, también habia ciegos, Pocos en comparacidn con
los que hay hoy, los sentimientos normales eran los de quien ve, y los ciegos senfian enfonces con
sentimientos ajenos, no como los ciegos que eran, ahora, i, lo que estd naciendo es el auténtico
sentir de los ciegos, y solo estamos en el inicio, por ahora adn vivimos de lo memoria de lo que sen-
tiamos, no precisas tener ojos para saber cémo es hoy la vida, si @ me dijesen que un dia mataria, lo
tomaria como una ofensa, y he matado. ..”

El fallecido escritor portugués José Saramago (1922-2010), Premio Nobel de Literatura en 1998 y
Premio Camades en 1995, ofrece en ambos pasajes un alegato sobre la ceguera. En ellos emplea un
original signo de puntuacion. Con reminiscencias biblicas (el milagro del ciego de Jericd), el autor nos
describe aqui, por boca de un médico y su mujer (personaje principal de la novela), una vision particular
del mundo de los ciegos, a veces contradictoria. También narra como los invidentes, a pesar de perder
lu vista, saben amar y apreciar el sentido de la viday sus maravillos. Asimismo, en estas lineas subyace
una perspectiva psicologica del ser humano, combinada con cierta dosis de egocentrismo.

Juan Carlos Monterde Garcia
Faculfad de Derecho

Lo fienes en: Biblioteca Central de Cdceres y Biblioteca Facultod de Educacin
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libro de Isafas: caps. 1-39 / Intoducdsn y comentario
por M. McNamara, M.S. C. ... [traduccidn de Javier lfiiguez, S.J].
Sanfander: Sal Terrae, efc [1949]

“H pueblo que andaba en tinieblas vio gran luz; los que mo-
raban en fierra de sombra de muerte, luz resplandecid sobre
ellos. Multiplicaste ln gente, y aumentaste lo alegria. Se alegrardn delante de ti como se alegran en
lu siega, como se gozan cuando reparten despojos. Porque 1 quebraste su pesado yugo, y la vara de
su hombro, y el cefro de su opresor, como en el dia de Madidn. Porque todo calzado que lleva ef gue-
rrero en el fumulfo de la batalla, y todo manto revolcado en sangre, serdn quemados, pasto del fuego.
Porque un nifio nos es nacido, hijo nos es dado, y el principado sobre su hombro; y se llamard su
nombre Admirable, Consejero, Dios Fuerte, Padre Eferno, Principe de Poz. Lo dilatado de su imperio
y I paz no tendrdn limits, sobre el frono de David y sobre su reino, disponiéndolo y confirmdndolo
en juicio y en justicia desde ahora y para siempre. (...)"

Isaias, ademds de profeta, fue un brillante poeta, que contribuyd a completar algunas de las pdginas
literarias mds hermosas de la antigiiedad, agrupadas en el conocido Anfiguo Testamento. Hoy que la
religion se ufiliza como arma opresora en ofras latitudes, es necesario actualizar y recordar lo que so-
lamente lo conviccidn profunda de una fe auténtica puede discernir, que su autenticidad, como describe
Isais, serd reconocida por sus frutos: Paz y alegria que surgen de la luz que proporciona la verdad.

Francisco Garcia de la Vega
Centro Universitario de Mérida

Lo tienes en: Biblioteca Focultad de Derecho
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Luz y sombra / Liudwig Wittgenstein; traduccion de Isidoro Reguerc.
Valencio: Ed. Pre-Textos , 2006.

“Si se compara con luz blanca el ideal puro espiritual, los ideales de los di
versas culturas pueden compararse con los luces de colores que surgen cuando
lo luz pura aparece a través de cristales de colores. Imaginate un ser humano
que desde su nacimiento vive siempre en una estancia en la que fa luz entra
sdlo a través de cristales rojos. Este quizd no se pueda imaginar que haya
ofra luz que la suya, considerard la cualidad roja como esencial a la luz, en cierto sentido no notard en
absoluto a rojez de lo luz que le rodea. En ofras palabras: considerard su luz como la fuz y no como
un fipo especial de turbiedad de la tnica luz. Ese ser humano se mueve de acd para alld por su esfancia,

examina los objetos, los juzga (..)

Lo luz es el ideal y la luz turbia el ideal de la cultura. Fste se considerard el ideal mientras la humanidad
no haya llegado todavia ol limite de esa cultura. Pero tarde o femprano llegard o ese limite, pues
toda culfura es sélo una parte fimitada del espacio”

Este fragmento epistolar (intitulado “El ser humano en la campana de cristal roja” y presuntamente
destinado a su hermana Hermine, en 1925) sirve para rastrear ofra huella de lo actitud personal de
Wittgenstein frente a los valores espirituales, no siempre explicitos en su abra.

Destde su punto de vista, los seres humanos contemplan el mundo a través de una cultura -urte y cien-
cio- que se asocia con la falta de claridad. Metafdricamente, una luz enturbioda que implica una visién
imperfecta y confusa de las cosas. Wittgenstein evoca ahi analogias con Platon y su alegoria de
quienes viven en la oscura caverna que, no echando de menos la luz, consideran su vision como la
verdadera. Mientras permanezcan en esa luz enturbiada apenas existird un anhelo de la luz pura. Sin
embargo, su desencanto con la decadencia espiritual de su Viena no le hizo perder foda esperanza.
Wittgenstein no admite duda respecto a que ese ideal espiritual - la luz- eclipse cualquier forma cultural
de civilizacion humana: La confrontacion con la luz, conmueve.

Luis Gonzdlez Jiménez
Fscuela Politécnica de Cdceres

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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Sol, Michel Seuphor: un secrefo muy bien guardado de
| literatura francéfona /Michael Seuphor; seleccién y fraduccin,
Elisa Luengo Alburquerque. Cdceres: Universidad de Extremadura: Communité
Francaise de Belgique, 2012.

“Has leido todos los libros y ahora sabes que lo que te han enseriado lo
tenias en fi ya. Pera sin los fibros no lo habrias sabido. £l camino es dema-
siado largo, larguisimo. Honra pues a tus reveladores. Elos te han emancipado, fe han dado un reino
sélo para i, cada uno te ha dado un macizo, un césped, una flor de tu jardin, en fin fo que ellos
mismos habian descubierto. Ninguno de ellos ha hecho el camino solo, ninguno de ellos o ha dicho
todo. Y llevas en ti secretos que estdn auin por decir, si llegas a descifrarlos. Hacen falta varios hombres
para hacer un hombre completo. Poniendo a Séneca, Frasmo y san Francisco uno a continuacidn del
otro puedes ser un hombre realizado. Hago un hombre con Chuang-Tsé, Gracidn y La Fontaine. ; Pero
cudntos humanos se necesitan para hacer uno de estos?” (Fl hombre realizado)

Reconocido internacionalmente como artista pléstico y crifico de arte, Michel Seuphor es anfe fodo
poeta -6l mismo asi lo manifestaba-, sin embargo esta faceta suya es la menos conocida, por no decir
casi desconocida. R

Yo en lo década de los ochenta, el prestigioso critico y también poefa Robert Sabatier denuncid el
olvido al que se habia condenado la obra de Seuphor, y ya entonces apostd por su porvenir. Otros es-
peciolistas ahora se afreven incluso a decir que situarian a Seuphor entre los diez mejores poetas en
lengua francesa del siglo XX.

La poesia de Seuphor es una poesia que habla de la luz del conocimiento y de la luz espiritual del ser
humano. Habla de la bondad y del amor, de lo generosidad, del reconocimiento. Su poesia brilla con
luz propia. '

Eliso Luengo Albuguerque

Facultad de Filosofia y Letras

Lo tienes en: Biblioteca Ceniral de Cdceres
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La historia quimica de una vela / Michael Faraday; traduccién
Jesiis Femdndez Diaz, Guillem Rojas Achdn. Madrid: Nivola Libros y Ediciones

S.L, 2004.
Michael

Faraday
la historia gquimica
ds una vela

“En lu parte central de fa llama, donde estd el pabilo, se encuentra nuestro
vapor combustible; en lo parte exterior tenemos el aire, que, como veremos,
es necesario para lo combustin de lo vel; enfre ambos tienen lugar reac-
ciones quimicas muy violentas, y como resultado de la interaccidn del aire y
el combustible, simultdneamenta con la obtencidn de luz, el vapor interior se desfruye. Si examinan
en qué parfe estd el calor de una vela, o hallardn distribuido en una forma muy peculiar. Yoy a tomar
esta vela y sostener un trozo de papel sobre la llama. ;Ddnde estd su zona calorifica?, ;ven ustedes
que no se halla en el inferior? Se encuentra formando una especie de anillo, precisamente en la parfe
donde yo les decia que tenia lugar la reaccidn quimica y, pese a lo manera imperfecta en que realizo
el experimento, y siempre que no haya demasiada coriente de aire, verdn dicho anilo. Es un bonifo
experimento que ustedes pueden repetir en sus casas”

Este librito de Michael Faraday, uno de los grandes cientificos de todos los tiempos, es un ejemplo
perfecto de divulgucion cientifica. Se publicd por primera vez en 1861, cuando su autor ya llevaba
casi 35 afios imparfiendo estas y ofras charlas durante los Navidades (Christmas Lectures), en la
Royal Institution de Londres, ante un pablico variopinto que incluia desde obreros a burgueses, mujeres
y nifios. Eran lus sesiones de los salones ilustrados que abundaban en lo Europa decimondnica. El
cientifico, como mago o brujo, era capaz de ilusionar y encandilar a su audiencia con ensayos de
fisica y quimica que provocaban lo emisidn de luz, liberaciones de gases, cambios de color, o generacion
de impulsos eléctricos o magnéticos. Faraday, de origen humilde que empezd como aprendiz en una
imprenta, ufilizaba un lenguaje directo y sencillo con sus conciudadanos. En sus charlas les invitaba o
repetir pequerios experimentos en sus casas, cautivando asi su curiosidad e interés por la ciencia.
i Cudn necesario parece todo esto en nuestro digital siglo XX!

Pedro Cintas Moreno
Dpto. de Quimica Orgdnica e Inorgdnico. Faculfod de Ciencias

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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La historia interminable / Michael Ende; fraduccién de Miguel Séenz.
Madrid: Affaguara, 1995.

“Fs un grano de arena —respondid ella-. Es fodo lo que ha quedado de mi
reino sin fronteras. Te lo regalo.

[...] Del puntito de o palma de Bastidn salia ahora un resplandor apenas
perceptible, que rdpidamente aumentd, iluminando en la oscuridad atercio-
pelada sus dos rostros de nifio, tan distintos, inclinados sobre el prodigio.
Bastidn retird rdpidamente la mano, y el punto luminoso quedd flotando entre los dos como una es-
treflita. £l embrin crecid muy aprisa, v se podia verlo crecer. [...] Pronto, alrededor de Bastidn y de
lo Hija de fa Luna, por encima y por debajo de eflos y por fodos lados, o oscuridad aterciopeloda se
llend de plantas luminosas que germinaban y crecian. Una bolo incandescente de colores, un nuevo
mundo luminoso flotaba en ninguna parte, crecia y crecia...”

Escribir para un nifio es narrar para el adulto que en el futuro, en los relatos que le fascinaron en el
nusado, releerd las lecciones vitales que inconscientemente le ensefiaron a crecer. Michael Ende no fi-
fubeaba al hablarles a los nifios de lao vida y la muerte, el Bien y el Mal; del cambio (progresivo, im-
placable, inevitable, hermoso) como motor de lu existencia; de las responsabilidades que implica
crear. 0 al describiles paisajes fabulosos que, en el fondo, son una suerte de nuevos Génesis donde
todo es posible. La luz disipa una oscuridad “aterciopelada”, agradable: ambas han de convivir, ambas
conforman la existencia. Lo luz contiene y genera la fierra. Lo luz desafia a lo Nada. Y, como actriz y
testigo del milagro, estd la infantil inocencia: capaz de comprender lo inabarcable de forma sencilla,
sin adornarlo con florituras innecesarias. Por Fnde...

Mberto Escalonte Yarona
Alumno Facultad de Filosofin y Lefras %

Lo tienes en: Biblioteca Central de Cdceres y Biblioteca CC Documentucidn
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Ensayo sobre la ceguera / José Soramago; raduccidn de Basilio Lo-
sada. Madrid: Affaguara, 1996

“A fin se encendid lu sefial verde y fos coches arrancaron bruscamente, pero
enséquida se advirti que no todos habian amancado. E primero de la fila
en medio estd parado, fendrd un problema mecdnico, se le habrd solfado el
cable del acelerador, o se le agarrotd la palanca de lo caja de velocidades,
0 una averia en el sistema hidrdulico, un blogue de frenos, un fallo en el cir
cuifo eléctrico, a no ser que, simplemente se haya quedado sin gasolina, no seria fa primera vez que
esto ocurre. £l nuevo grupo de peatones que se estd formando en las aceras ve of conductor inmovi-
lizado braceando tras el parabrisas mientras los de los coches de atrds tocan frenéficos el claxon. Ak .
qunos conductores han salfado yo a lo calzada, dispuestos a empujar el automévil averiado hacia
donde no moleste. Golpean impacientemente los cristales cerrados. £l hombre que estd dentro vuelve
hacia ellos o cabeza, hacia un lado, hacia el otro, se ve que grita algo, por los movimientos de la
boca se nota que repite una palabra, una no, dos, asi es realmente, como sabemos cudndo alguien,
al fin, logre abrir una puerta. Estoy ciego”

Un fragmento de gran intensidad donde se analiza el comportamiento de una sociedad llevada por
lus prisas, donde se pone de manifiesto el profundo egoismo que nos rodea. Una fantdstica y terrible
historia que “deslumbra” por su genialidad. Sin duda una obra brillante, muy recomendable y que
podia resumirse con lus palabras del autor: «Creo que no nos quedamos ciegos, creo que estamos
ciegos, ciegos que ven, ciegos que, viendo, no ven»

Anunciacion Gutiérrez M.
Sewvicio de Biblioteca

Lo fienes en: Biblioteca Central de Cdceres y Biblioteca Facultad de Educacién
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AnTO|Ogi(l POéfica / Luis Cornuda; edicién de José Luis Bemal Salgado.
Madrid: Ed. Rialp, 2002.

Ldzaro

Una rdpida sombra sobrevino.

Entonces, hondos bajo una frents, vi unos ojos
Llenos de compasidn, y hallé temblando un alma
Donde mi alma se copiaba inmensa,

Por el amor dueiia del mundo.

Vi unos pies que marcaban lo finde de la vida,
El borde de una tdnica incolora

Plegada, reshalando

Hasta rozar la fosa, como un ala

Cuando a subir tras de lo fuz incita. . ..

Yo desde el origen mismo del hombre, la luz y la oscuridad forman parte de lo vida. En el Génesis
ya se hace alusion a la creacién de la Luz..." Y dijo Dios: Hagase la luz; y la luz se hizo. Y vio Dios
que la luz era buena; y separ6 Dios la luz de los tinieblas “. En poesia, y mds concretamente en el
poema propuesto, se suele aceptar como un estado animica del Ser humano, asociado a la positividad,

a lo ausencia de fristeza.

Cernuda en este poema distingue entre la sombra de la muerfe y lo luz de otra vida, fras la misma

muerte.

Es el constante devenir en el que se pierde y se gana. La antitesis misma de lo finito y lo infinito. La
esperanza de algo que surge después que se apaga la Gltima llama, ofra vez la luz.

Luz cuando se nace y luz cuando se muere. Nada se acaba.

Pilar Pefia Gallego
Biblioteca Cenfral de Cdceres. Unidad de Adquisiciones

Lo tienes en: Biblioteca Central de Cdceres
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El carfero / David Brin. Barcelona: Ediciones B., 2007

“Hizo una pavsa y alzd lo mirada cuando la luz de o limpara del escritorio
vacilé. Bajo una pantalla de algodin estampado, lo hombilla incandescente
de'cuarenta vatios parpaded una vez mds, luego volvid a estabilizarse cuondo (8§
los generadores recuperaron su potencia dos edificios mds alld. La luz ero  [RRSNRE—"S
suave, pero Gordon notd que sus ojos se humedecian cada vez que lo miraba, =
aunque sdlo fuese un instante. Aun no habia conseguido superarlo. Al llegar
a Corvallis habia visto I primera luz eléctrica en funcionamiento desde hacia mds de una década, y
habia tenido que excusarse incluso ante los dignatarios locales reunidos para recibirlo. Se refugi en
un lavabo hasta que pudo recobrar la compostura. No quedaria bien que un pretendido representante
del “Gobierno de Saint Paul City” llorase a causa de unas cuantas bombillas eléctricas”.

En la literatura distopica (la que describe sociedades “complicadus”, por contraposicion a las utopias),
pocas obras le reconocen un valor central (y positivo) a la electricidad y, a través de ella, o todas lus
tecnologias que han ido configurando nuestras sociedades, dotdndolas de cohesion inferna al permitir
el contacto y la relacion entre las personas. Esta novela que recomendamos describe la situacion pos-
tapocalipfica en lo que se encuentran unos hipotéticos Estados Unidos después de una “Guerra Fatal”
durante lo cual la mayor parte de los aparatos electrnicos quedaron inservibles a consecuencia de
una serie de descargas electomagnéticas. El escenario de caos que describe David Brin parece bastante
plausible, y nos invita a reflexionar sobre las conexiones entre democracia y tecnologia, o entre tec-
nologia y poder

Mariano Urraco Solonilla.
Area de Sociologia. Facultad de Formacidn dal Profesorado.

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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Que Serd Michael Dertouzos. Barcelona:Planeta, 1999

“Desde que llegd el Siglo de las Luces, todo se ilumind de cierta manera.
Hoy estamos ante una nueva era, una era de la informacion que lloman ya
algunos, y que sustituye o reemplaza, a aquella imprenta que revoluciond
la transmisidn del saber. Si o ilustracidn disipd los tinieblas de lo humanidad
mediante el uso de la razdn, lo era que estd ante nuestros ojos, llenard de
nuevo con luces nuestras vidas a través del uso de lo informacidn. Pero no
dejemos de dar todo por vilido, pues la informacidn sin ser debatida por I razén, puede oscurecer
mds que iluminar. Los ceros y los unos, los unos y los ceros, pueden llenar de misica y color nuestras
vidas, pero fambién nos pueden trasladar a los finieblas del sinsentido y lo sinrazén”

MICHAEL L. DERTOURZOS

Recomiendo esta lectura, porque creo, que todo lo bueno de la luz, es siempre y cuando sea para ilu-
minar nuestros caminos, pero que si esta adquiere una infensidad superior a la que nuestros ojos
pueden soportar, 0 mds hien nuestra mente, se puede consequir, el efecto contrario 0 no deseado,
que puede ser el aislamiento de lo sociedad, los radicalismos tras el anonimato y la sinrazon de lo
clase humana, pues de todo hay en la vifia del Sefior. En definitiva, creo que las luces de la era de lo
informacion deben ir en la direccin de la suma de valores, y no en defrimento de los mismos.

Daniel Sanjudn Mangas
Facultod de Educacidn. Primaria 4° Curso (Badajoz)

Lo tienes en: Biblioteca Central de Cdceres

E manuscrito de piedra / Luis Gordia Jombrino. Madsid: Afaguara, 2009.

“Una vez en su silla, descubrid, horrorizado, que en la mesa habian servido
como cena el cuerpo de Cristo. Entonces, la sala se vio inundada por un po-
deroso resplandor, tan intenso que le hizo cerrar los ojos. Cuando volvid a
abrirlos, estaba ol aire libre, sobre una loma donde soplaba una suave brisa
y lucia el sol. Enfrente, se veia lo ciudad de Salomanca, bajo unas nubes
negras, espesas y amenazadoras” (p. 227)
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Interesante novela histdrica que narra las peripecias de Fernando de Rojas, un joven judeoconverso
estudiante en la Universidad de Salamanca que regresa a la ciudad salmantin tras los vacaciones es-
fivales, siendo sorprendido por la llamada del obispo, quien le solicitard su intervencion en el esclare-
cimiento del asesinato de fray Tomds, catedrdtico de Teologia de dicha Universidad. Las indagaciones
pata resolver el crimen nos presentan lus aventuras trepidantes del protagonista, sumergiéndonos,
con gran precision, en el dia a dia de la Salomanca renacentista, foco de atraccion de estudiontes y
humanistas, donde el poder de la Inquisicion resultaba omnipresente.

M® Amparo Lopez Arandia
Facultad de Ciencias de lo Documentacidn y la Comunicacidn / Facultad de Educacion

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

Los tineles del Paraiso,/ Luciano 6. Egido. Barcelona: Tusquefs,
2009.

“Todo era confuso a su alrededor. Las palabras, os rostros, ln escasa luz y
el dolor se le mezcloban, sin dejarle descansar, sin tiempo para pensar, mien-
tras la vida se le escapaba, como el agua de un cafio rofo. E claror de lo ho-
bitacion y la extraiieza de las vigas del techo, oscuras con relieve de
amenazas, todo se le volvia en contra. Por lo debilidad de su voz, servida
por sus pulmones en precario, se podia medir el estado de su impotencia de frasto viejo. Olia a hombre
desnudo, a ropa de cama limpia, a muros encalados, a fardes inagotables y a soledad sin remedio.
Habia dormido entre sobresaltos y pesadillas, cayendo en un pozo sin fondo, atormentado desde las
sombras y torfurado por la fiebre, que no le dejaba abrir los ojos, ni hablar derecho, ni ver los cosas
como Dios manda” (p. 326)

Con una cuidada narrativa, el autor nos traslada o los Gltimos décadas del siglo XIX, cuando tras la [i-
citacién de las obras del ferrocarril enfre Salamanca y Portugal, en 1883 comienzan los tareas de
construccion de la linea férrea. A la sombra de dichas obras llegardn a lo localidad de La Fregeneda
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numerosos trabajadores, desde ingenieros a obreros, que se insfalardn en ella mienfras duren las
labores constructivas. El pueblo serd, s, tesfigo de los distintos avatares acontecidos en las vidas de
fodos estos individuos, en los que los enamoramientos, las dificiles condiciones de vida de muchos
trabajadores y los enfrentamientos estardn a lo orden del dia.

M Amparo Lopez Arandia
Facultad de Ciencias de lo Documentacidn y lo Comunicacidn / Facultad de Educacidn

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

H legado de Tesla / Robert 6. Barret. Aranda del Rey (Madrid):
Debolsillo, 2014.

“ ~Mick-comentd ello-, ;alguna vez has oido hablar de Nikola Tesla?.
Negd con lo cabeza. —No.

— Pues deberias saber qué es una bobina Teslo.

Se frotd lo barbilla. -; Es una pieza de un Maxwell de 19257
- jDios santo! ;Y te haces llamar electricista?-protestd la librera.
— Perdan.

~Mick, Nikola Tesla era un genio de lo electranica. Mds inteligente incluso que Einstein. Sino hubiera
sido por él, no tendriamos ni corriente alterna ni corriente continua. Radio. Teléfono. Patentd cientos
de cosas. Fue é quien inventd el radar cuarenta afios antes que los demds. Sabia cmo encender el
mundo usando el campo electromagnético de lo tierra. Si Tesla se hubiera salido con la suya, no
hubiera hecho falta ninguna central eléctrica, postes felegrdficos, tomas de corriente, ...
-6 Y electricistas?
-No, estarias deambulando por ahicontestd ella, que dio ofro frago de su copa-Por desgracia
-Bueno, estd bien saberlo-repuso Mick-. Pero ; Qué tiene que ver este tal Nikola Tesla con los dos ma-
letines?”

Un electricista que necesita una pieza para su coche, un Buick Roadmaster. Consigue esta pieza a la vez
que un diario de Nikola Tesla. A parfir de ahiy junto con su novia que trabaja en una libreria comienzan
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aventuras y enredos junfo a los personajes del “Pentdgono” en busca de un supuesto invento secrefo.
Es una historia de enredos, aventura, un poco light en mi opinién. Buena para pasar un rato sin pre-
fensiones literarias ni de sensaciones, pero si cuando quieres algo para no pensar ni sentir (cuando
hay saturacion en tu ser y mente). Aunque la historia gire supuestamente sobre el diario de Nikolo
Tesla, su legudo, no trata mucho su persona, sus inventos. No es histdrica. Lectura que podriamos
considerar veraniega.

Maribel Rubio Garlito
Focultad de Ciencias del Deporte. Bibliofeco

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

San Petersburgo / Shimun Vrochek; fraduccidn de Joan Josep Mussarra
Roca. Barcelona: Timun Mas, 2012

“—FEsto es lo que hemos logrado hasta ahora. Hemos conseguido que
el mundo sea mds estrecho — decia un hombre corpulento, mds mayor,
de barba negra y desgreiiada—. Lo hemos reducido a este miserable
metro, a fus estaciones que jfodavia! estdn habitadas. Y esto es el final,
queridos mios. Ya no podemos vivir en la superficie, y tengo miedo de
que eso no vaya a cambiar jomds. Entre nosofros, los llamados “diggers” tienen el oficio mds
dificil, después de. ..

— De los electricistas — grita alquien desde la penumbra.

— Tofalmente de acverdo — confirma Vodyanik — . Después de los electricistas”.

SAH
PETERSBLRGD

Esta obra que recomendamos forma parte del universo literario “Metro 2033”, creado originalmente
por Dmitry Glukhovsky y que, posteriormente, ha sido ampliado por ofros autores, que han llevado la
situacion post apocaliptica descrita por Glukhovsky para Moscd a otros muchos rincones del planeta
(como, en este caso concreto del libro de Viochek, a San Petersburgo). Existe, incluso, un videojuego
que se inspira en este mundo desolado en el que los supervivientes se refugian en los tineles del
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metro. En esas circunstancias, la oscuridad amenaza con envolver para siempre al ser humano, como
una metdfora del fin de la humanidad. La electricidad, habitualmente precaria, con que cuentan estas
instalaciones, que se defiende a toda costa (de ahi la valoracion de los electricistas en el fragmento)
puede ser una alegoria del ofdn de supervivencia de hombres y mujeres.

Mariono Urraco Solanilla.
irea de Sociologia. Facultad de Formacion del Profesoradb.

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

(Gndido / Voltaire; traduccion: Leandro Femdndez de Moratin. Madrid:
Editorial Libra, 1971.

- Pero ;quién habrd sido el picaro que me habrd robado mis doblones y mis
joyas? —decia, llorando, Cunegunda-; ; Con qué viviremos?  Qué partido podre-
mos fomar? 4 En dénde hallaremos inquisidores y judlos que me mantengan?
-ily, seiiora! dijo lu vieja- o mi me parece que no puede ser ofro sino aquel pa-
drecifo descalzo de nuestra sefiora del Carmen que durmid en Badajoz en lo
misma posada en que estuvimos. Dios me libre de hacer juicios femerarios; pero lo cierto es que €l entrd
dos veces en nuestro cuarto, y que desaparecid de alli mucho tiempo antes que nosotros saligramos.

-No en vano me repetia fantas veces el doctor Pangloss —afiadié Cdndido- que los bienes de la tierra
son comunes a todos los hombres, y que todos tenemos igual derecho de disfrutarlos: pero este santo
religioso, aunque siga los mismos principios, bien pudiera sin faltar a ellos habernos dejado siquiera
lo preciso para acabar nuestro vigje. Pero en efecto, ino nos queda nada, seforita?

Voltaire vivid y fue protagonista de lo llustracion, del siglo de la luz, de las luces. Fuera el oscurantismo,
bienvenida sea la razén, la claridad. En este texto de “Candido”, con la ironfa y el humor que recorre
toda la obra, Voltaire lanza puyas a los inquisidores (;algo mds oscuro?), a frailes que no predican
con el ejemplo y dice, ademds, algo tan asombroso, en el siglo XVIII y ahora mismo (aunque en boca
de Pangloss que no estaba muy cuerdo, o si?), como que “los bienes de la fierra son comunes a
fodos los hombres, y que todos tenemos igual derecho de disfrutarlos”. Por supuesto, también aparece
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Badajoz. Badajoz y la ilustracion.
Este es un libro fdcil de leer, divertido y estd lleno de ocurrencias que te hacen reflexionar. Aunque
quizds no sean ocurrencias. §0 si?

Santos Bravo Yuste
Departamento de Fisica

Lo ienes en: Biblioteca Central de Cdceres

Northern Lights. A quide / P. Brekke and F. Broms. Oslo: For
laget Press, 2013

NORTHES

The northem lights have fascinated people throughout history and LICITTS
few natural phenomena on Earth are able o inspire a stronger sense ]
of wonder in us than the majestic dance of the auroras.

Las luces del norte han fascinado a lo gente a o fargo de la historia
y pocos fendmenos naturales en la Tierra son capaces de inspirar en
nosotros un mayor sentido de lo maravilloso que el majestuoso baile de fas auroras.

Este libro, bellamente ilustrado con numerosas y espectaculares fotografias, tiene la extraiia capacidad
de despertar el inferés tanto de estudiantes como de expertos en lus ciencias de la Tierra. Los dos pri-
meros capitulos nos introducen en la historia y en las primeras ideas cientificas sobre las auroras. El
conocimiento actual que tenemos sobre la fisica de este fendmeno estd brillantemente condesado en
el fercer capitulo. Y, para los lectores mds aventureros, los lfimos capitulos constituyen una guia im-
prescindible para aquellos que deseen ohservar y fotografiar uno de los espectdculos ferrestres mds
bellos e infrigantes.

José Manuel Voquero
Fisica de la Tierra. Cenfro Universitario de Mérida

Lo tienes en: Biblioteca Centro Universitario de Mérida
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Noches lﬁgubreS/José Cadalso. Madrid: Espasa Calpe, 1993

CADALSO
“Qué triste me ha sido ese dia! Iqual a fa noche mds espantosa me ha llenado
de pavor, tedio, afliccion y pesadumbre. jCon qué dolor han visto mis ojos fa
luz del astro, a quien llaman benigno los que tienen el pecho menos oprimido
que yo! F sol, lu criatura que dicen menos imperfecta imagen del Criador, ha
sido objeto de mi melancolia. f fiempo que ha fardado en levar sus lucesa —
ofros climas me ha parecido tormento de duracidn efema... j Triste de mi! Soy
el solo viviente a quien sus rayos no consuelan. Aun la noche, cuya fardanza me hacia tan insufrible fo
presencia del sol, es menos gustosa, porque en algo se parece al dia. No estd fan oscura como yo quisiera.
ilaluna! jAh, luna! Escondete, no mires en este puesto al mds infeliz mortal.”

Inspirada en su propia vida (sus amores apasionados con la actriz Maria Ignacia Ibdfez) Noches Ii-
gubres es la obra mds famosa de Cadalso, fue escrifa en 1774 y publicada por entregas en el Correo
de Madrid en los afios 1789 y 1790. Tediato, su protagonista, dialoga con Lorenzo, el sepulturero
del cementerio en que estd enterrada la amada de Tediato. Y pretende tres noches sequidas desenterrar
el caddver de su amada para llevarlo a casa y suicidarse, incinerdndose a si mismo junto a los resfos
de la omada. Los hechos se desarrollan siempre durante la noche. Este elemento es la principal ayuda
para la expresion de Cadalso, puesto que relaciona sus senfimientos de fristeza y resignacion en
algunos casos, con realidades propias de la noche (la luna, las sombras, el frio nocturno, la oscuridad).
Ademds, no sélo se ayuda de la noche como situacion temporal, sino también un lugar tipico en las
obras de la época: un cementerio, donde lo noturaleza es agreste y poco cuidada, que es donde estd
situada espacialmente la obra. Los sepulcros también dan sensacidn de quietud y de frio (su confenido
son caddveres frios), y estdn hechos de piedra fria. Todo lo obra es oscuridad.

M del Carmen Marfin Martin-Javafo
Faculiod CC del Deporte

Lo tienes en: Biblioteca Central de Cdceres y hiblioteca Facultad de Educacidn
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Solaris / Stanislow Lem. Barcelona: Minotuuro, 1901. e

Mientras me inclinaba a recoger lus hojas sueltas, adverti que mi mano pro-
yectaba una sombra doble. Me enderecé rdpidamente. El cortinado rosa flo-
meaba, atravesado por una linea incandescente de color blanco azulado,
cada vez mds ancha. Descont la cortina. Un resplandor insoportable avanzaba
por el horizonte, persiguiendo a un ejército de sombras espectrales que se
levantaban entre las olas y se alargaban hacia la estacion. Amanecia. Luego
de una hora noctuma, el segundo sol del planefa, el sol azul, subia en el cielo. ..

Ese nuevo dia era distinto del anterior. A la tibia cloridad del sol anaranjado, unas brumas rojizas
habian planeado por encima del sol negro, de reflejos sanguinolentos, y una cortina purpdirea habia
velado casi constantemente los olas, los nubes, el cielo. Ahora, el sol azul atravesaba con una luz de
cuarzo lo tela floreada. Mis manos bronceadas parecian grises. La habitacidn habia combiado: todos
los objetos de reflejos rojizos parecian empariados, y eran de un color gris pardusco, mientras que los
objetos blancos, verdes y amarillos tenian un brillo mds intenso, como i imadiaran una luz propia. Fn-
tornando los ojos, me aventuré a echar ofra ojeada por lo abertura del cortinado: una superficie de
metal fluido vibraba y palpitaba bajo un cielo de llamas blancas. Cerré los ojos, y retroced.

Otros mundos son posibles. Aunque ni tan siquiera lleguemos a conocerlos?. Algo existe porque nos-
otros lo observamos, lo catalogamos, le damos nombre. Y todo pasa por lo existencia de la luz (no
solo visible) que o pone en evidencia. Cuanto mds lejos llegamos con los telescopios en lo observacién
del universo mds cerca nos encontramos con nuestro origen. Alli donde vamos, lejos, cerca, buscamos
otras fuentes de inteligencia. ;Para entender la nuestra?

Eleno Gonzdlez
Escuela de Ingenierias Agrarias
PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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MNICCOLG AMMANITI

16y yo / Niccold Ammaniti. Madiid: Anagroma, 2012. -

"

Fl abismo oscuro que me separaba de los otros se ahondaba mds y mds.
Cuando estaba solo era feliz, con los otros debia actuar. Esto, a veces, me
horrorizaba. ; Tendria que imitarlos toda lo vida? Fra como si, en mi fuero
interno, lo mosca me dijera lo verdad. Que fos amigos enseguida nos olvidan, N

que las chicas son malas y se rien de nosotros, que el mundo de fuera no

es mds que lucha y violencia. Esa noche tuve una pesadilla de lo que desperté gritando. Sofié que lo
camiseta y los vaqueros eran mi piel y lus Adidos mis pies. Y que debajo de o chaqueta, que era dura
como un exoesqueleto, se agitaban cien patitas de insecto. [...] Mi hermana estuvo dos dias dur-
miendo, y sélo se despertaba para ir a orinar y beber. Yo puse orden en el sétano, mafé al monstruo
y acabé Soul Reaver. Sequi leyendo “Las noches de Salem”. Leia aquellas historias de metamorfosis
vampiricas, de casas embrujadas, de chavales valientes capaces de enfrentarse a vampiros y lo mirada
se me iba siempre hacia mi hermana, que dormia envuelta en la manta. Sentia que en mi escondite
estaba sequra, oculta, que nadie podia hacerle daiio”

Al'inicio del libro el autor explica el concepto de mimetismo batesiano, propiedad en lo cual una
especie inofensiva simula ser una peligrosa con el fin de aumentar sus posibilidades de supervivencia.
Este patrdn de comportamiento, seguido por Lorenzo (el joven protagonista), lo ha llevado a vivir en-
claustrado en sf mismo, temeroso de todo confacto emocional con los demds. Sin embargo, la llegada
“de su hermana Olivia lo oblign « “despertar” y tomar conciencia del viaje inicidfico que ha de em:
prender. Niccolo Ammanifi orquesta una sutil y emofiva historia donde ninguna pieza resulta disonante.
En “Td y yo” los mundos de Lorenzo (inmerso en una “oscuridad” autoimpuesta) y Olivia (llena de
una vitalidad enfermiza que, a pesar de todo, logra iluminar) confluyen dotando ol relato de un matiz
dlaroscuro tan real como la vida misma: la sensacién de encontrarse en los albores de los grandes pla-
ceres venideros se mezcla con la penitencia de aquéllos que saben que el punto de no retormo ya ha
sido cruzado. Una obra tiena, dura, reflexiva y vital que llevé a Bemardo Bertolucci a realizar una
adaptacién cinematogrdfica en 2012, de la cual se dijo que sin duda seria una digna condidata a-con-
vertirse en la obra crepuscular del aclamado director.

Noelia Espinosa Bermejo
Alumna de lo Facultad de Ciencios.

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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El alquimista / Paulo Coelho. Barcelona: Planea, 2007

naza de guerra.

Estoy vivo -dijo al muchacho mientras comia un plato de ddtiles en la noche
sin hogueras ni luna-. Mientras estoy comiendo, no hago nada mds que
comer. Si estuviera caminando, me limitaria a cominar. Si tengo que luchar,
serd un dia fan bueno para morir como cualquier otro. “Porque no vivo ni
en mi pasado ni en mi futuro. Tengo sdlo el presente, y eso es lo tnico que me interesa. Si puedes
permanecer siempre en el presente serds un hombre feliz. .. ”

Tomando la definicién de luz, como lo que nos ilumina, bien como fuerza que nos ayuda a posicio-
narmos anfe lo que nos acontece o como objefivo Gltimo de un propdsito. En el alquimista se nos
muestra este tipo de luz, a través de lus vivencias de su personaje se aprecia como la realizacion de
una proeza mayor nos alienta para ir progresando y trabajar duro para alcanzar dicho objetivo. Paulo
Coelho es conocido por sus innumerables y posifivas citas celebres que invaden lus redes sociales, las
cuales cobran un verdadero sentido si se leen dentro del contexto de sus obras.

Carmen Gema Macios Valverde
Facultad de Ciencias.

Lo tienes en: Bibliotecas Facultad de Educacidn y C.U. Plasencia

Los engarces de la Sabiduria (Fusds aFhikdm) / Abderrah-
man Mohomed Maandn. Madrid: Hiperién, 1999.

Para hablar de la vision feofdnica, muchos misticos empleaban el simbolo
de la luz y sus mdltiples reflejos, como la visidn de los colores. Entre estas
imdgenes, el siguiente fragmento resulta especialmente representativo por
fratarse de una de las definiciones mds conocidas entre los musulmanes de
todo el mundo:
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“Quien llegue a conocer el sentido del dicho de Junayd de Bagdad segun el cual “el color del agua es
el color de su recipiente”, admitird lo validez de fodas lus creencias con respecto a quien lus profesa
y reconocerd a Dios en toda forma y en fodo objeto de adoracidn. En reafidad, el que condena ofras
creencias sigue sdlo una opinion y no fiene verdadero conacimiento.” (Fusis 27, “Muhammad”)

Su autor es Ab Bakr Muhommad b. Afi b. “Arabi, mds conocido como Ibn “Avabi (Murcia, 1165 —
Damasco, 1240), del que se cumplen 850 afios de su nacimiento. Fildsofo, poeta y sabio andalusi,
es uno de los grandes misticos sufies que ha tenido influencia en destacados intelectuales espafioles,
desde San Juan de lo Cruz hasta Maria Zambrano.

Su prolifica produccion, compuesta por mds de 400 obras, reflejo un pensamiento tan profundo como
complejo arficulodo a fravés de la andadura del camino interior hacia la Unidad que redne los grados
de la existencia y los opuestos. Estos Gltimos, a menudo representados en la luz y lu oscuridad, acaban
estableciendo un didlogo creativo y conciliador que se aplica también a las distintas creencias y culturas.
En estos momentos, en los que parece que existe una especial intencionalidad en vincular al Islam
con la violencia, el pensamiento de Ibn ‘Arabi constituye un valioso testimonio de fe compartido con
millones de creyentes que arrojard sin duda algo de luz frente al oscurantismo, fruto de la ignorandia
y los prejuicios, con el que continda contempldndose esta religidn.

Rocio Velosco de Costro
Estudios Arabes e Isidmicos. Facultad de Filosofia y Letras

. PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

En busca de Klingsor / Jorge Volpi. Barcelona: Seix Barral, 1999.

EN BUSCA DE

KLINGSOR

“Los cuantos de luz se dispersan sin orden ni concierto por toda lo habitacidn;
se instalan en los muros y en las alfombras, se adhieren a sus beffos y a sus
orejas, le revuelven los mechones de cabello y se apolfronan, por fin, en los
rincones, convirtiendo lo estancia en un remedo del mundo. Al frente, el res-
plandor y las sombras celebran su sangrienta ceremonia, repiten rostros y
agonias, le conceden una existencia vicaria a esos cuerpos que hace mucho
ya no existen. Con el entusiasmo de un nifio que escucha de nuevo su historia favorita, Hitler saborea
por enésima vez el espectdculo”
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Jorge Volpi nos sumerge en esta interesantisima novela en la historia real del proyecto nazi para la
construccion de una bomba atémica durante la segunda guerra mundial. Describe la bisqueda, por
narte de los militares americanos, proyecto Alsos, de los diferentes cientificos nucleares alemanes y
en parficular del jefe del proyecto, con nombre en clave Klingsor. Ademds de una detallada y docu-
mentada descripcion de los principales cientificos atomicos durante lo sequnda guerra mundial, la
novela examina los diferentes dilemas morales a los que se tuvieron que enfrentar, durante la guerra,
los cientificos nucleares.

Juan Jesis Ruiz Lorenzo
Departamento de Fisica

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA

Ensuyo sobre lo ceguera / José Saramago; traduccidn de Basilio
Losada. Madrid: Alfaguara, 1996.

“.... Nadie lo diria. A primera vista, los ojos del hombre parecen sanos, el
iris se presenta nitido, luminoso, lo esclerética blanca, compacta como por-
celana. Los pdrpados muy abiertos, la piel de lo cara crispada, las cejas re-
pentinamente revuelfas, fodo eso que cualquiera puede comprobar, son
trastornos de lo angustia. En un movimiento rdpido, lo que estaba  la vista
desaparecid tras los purios cerrados del hombre, como si ain quisiera retener
en el interior del cerebro la dltima imagen recogida, una luz rofa, redonda, en un semdforo. Fsioy
ciego, estoy ciego, repetia con desesperacion mienfras le ayudaban a salir del coche, y los ldgrimas,
al brotar, tormaron mds brillantes los ojos que él decia que estaban muerfos. Eso se pasa, ya verd,
eso se pasa enseguida, a veces son nervios, dijo una mujer”.

Un hombre parado ante un semdforo en rojo se queda ciego sbitamente. Es el primer caso de una
«cequera blanca» que se expande de manera fulminante. Todos los habitantes de la gran ciudad co-
mienzan a quedarse ciegos paulafinamente, y aunque son puestos en cuarentena, resulta imposible
contener la enfermedad y los calles acaban llendndose de ciegos que son victimas de este inexplicable
mal consistente en una infinita ceguera blanca, como un mar de leche. Se verdn obligudos a establecer
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un nuevo orden y replantearse las cuestiones esenciales. Y fendrdn que enfrentarse con lo que existe
de mds primitivo en lo naturaleza humana: la voluntad de sobrevivir a cualguier precio. Ante el aumento
del temor y de la crisis, las personas se irdn convirfiendo en presa de los mds bajos insfintos del ser
humano, llegando o los extremos mds miserables.

No conozco otro libro que represente al unisono la luz y la ausencia de luz. O quizd podriamos hablor
de lo ausencia de luz que se esconde entre sus pdginas, y la luz resplandeciente que queda encendida
para siempre fras su lectura. Recuperar la lucidez y rescatar el afecto son dos de los pilares fundamentales
en los que se apoya la novela. “No somos inmortales, no podemos escapar a la muerte, pero al menos
deberiamos no ser ciegos”. El autor te obliga a parar y cerrar los ojos para poder ver. “Creo que nos
quedamos ciegos, creo que esfamos ciegos, ciegos que ven, ciegos que, viendo, no ven”

Eladio Pascual Pedreio
Facultad de Estudios Empresariales y Turismo

Lo tienes en: Biblioteca Ceniral de Cdceres y Biblioteca Facultad de Educacién

La sociedad literaria y el pastel de piel de patata de B v s sperr

Annie Barrows

Guemsey / Mary Ann Shaffer y Annie Barrows. Barcelona: RBA, 2010. oA g

“Una tarde mi vecina, lo sefiora Maugery, me envid una nofa.” Ven rdpido
-ecia- y trae un cuchillo de carnicero”. Intenté no hacerme muchas ilusio-
nes, pero sal hacia lu casa solariega a grandes pasos, y jera cierfo! tenia
un cerdo, un cerdo escondido, y jme habia invitado o unirme al festin con
ella y sus amigos!

Fue el primer encuentro de lo “Sociedlad Literaria y Pastel de Piel de Patata de Guernsey”, a pesar de
que todavia no lo sabiomos. La cena fue singular, pero la compaiia fue mejor. Hablando y comiendo
no nos dimos cuenta de lo hora y del toque de queda. Saltdrselo era un delito grave y quedarse,con
un cerdo era ain mds grave.

Los alemanes nos echaron el alfo y nos quedamos paralizados, pero Elizabeth cogid aire y dio un
paso adelante. Nunca of fantas mentiras. Que senfia mucho haberse saltado el toque de quedo. Que
veniamos de una reunidn de la Sociedad Literaria y que el debate de esa noche sobre “Flizabeth y su
jardin alemdn” habia sido tan agradable que habiamos pedido la nocidn def tiempo. ..
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... Esa noche, cuando vinieron a mi casa a hacer su seleccion, aquellos que apenas habian leido
nada aparte de los Sagradas Escrituras, catdlogos de semillas y lo Gaceta del criador de cerdos, des-
cubrieron una nueva forma de leer. Fue aqui donde Dawsey descubrid a su Charles Lamb e Isola se
abalanzé sobre Cumbres borrascosas. Por mi parte, escogi los Papeles pdstumos del club Pickwick
pensando en que me levantaria el dnimo. Y o hizo. ..

... jOjala hubiera sabido estas palabras el dia en que vi llegar las tropas alemanas, avidn tras avidn,
llenos de soldados, y los barcos desplegdndose abajo e el puerto! Lo dnico que pude pensar fue “malditos
sean, malditos sean”, una y otra vez. Si hubiera podido pensar en el verso. “El luminoso dia ha ferminado
y estamos destinados a lo oscuridad”, habria encontrado consuelo de alguna manera y habria estado
preparado para ir y enfrentarme a ls circunstancias, en lugar de caérseme el alma a los pies. .. "

Se trata de una novela epistolar, que te recuerda que escibir y recibir cartas es uno de los mayores placeres
que se han perdido con lo modernidad. Transcurre en el afio 1946, durante la segunda guerra mundial, en
lasla de Guernsey, situada en el Canal de lo Mancha, y que consfituyd el dnico teritorio inglés ocupado
por los alemanes. La escritora Juliet Ashton, residente en Londres, encuentra la carta de un desconocido,
nafivo de lo isla de Guemsey, a cuyas manos ha llegado un ibro de Charles Lamb que pertenecid a Juliet.
Amedida que ambos intercambian cartas, ella se queda afrapada en el mundo excéntrico que rodea a esfe
hombre y sus amigos. Los personjes son peculiares e infentan sobrellevar la ocupacidn nazi organizando
reuniones de lectura sobre novelas cldsicas, alrededor de un pastel de patata.

Pero, lejos tratar sobre la querra, es una novela amable que trata sobre el amor, lo amistad, la magio de
lu literatura, destaca como el amor por los libros puede ayudar a sobrellevar incluso los momentos mds
duros, y en Glfima instancia, nos ayuda a descubrir que en las cosas sencillas se esconde la felicidad.
Emocion, sonrisa de principio a fin, humor, y luz.... mucha luz.

Eladio Pascual Pedrerio
Faculfad de Estudios Empresariales y Turismo

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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NiKola Tesla: el genio al que robaron la luz / Margeret Cheney.
Madrid: Tomer, 2011.
“H dia de junio en que pisé la Oficina de Inmigracion de Castle Garden, en
Manhattan, ataviado con un repulido sombrero hongo y una escueta levita
negra, al menos nadie confundié a Tesla con un pastor de ovejas montene- %
grino ni con un preso por deudas escapado de la cdrcel. Ocurrio esto en

1884, el mismo aiio en que lo nacion francesa le regald af pueblo esto-

dounidense lo Fstatua de la Libertad. Como en respuesta a los versos de I poetisa Emma Lazaras,
en cuestion de muy pocos arios dieciséis millones de eurapeos y asidticos recalaron en Estados Unidos,
iniciando un movimiento migratorio que atn no ha finalizado. Hacian falta hombres, mujeres y hasta
niiios para poner en marcha la formidable revolucion industrial que recorria el pais de punta a cabo.
1884 fue también el afio del pdnico en lo Bolso.

Tesla no pasé por el departamento de empleo, donde contrataban a cuadrillos de obreros para de-
sempefiar penosas jornadas de hasta trece horas en la construccion del ferrocarril, en minas, en fabricas
0 como cuidadores de ganado. Ni mucho menos. Con su carfa de presentacidn para Edison y lo direccidn
de un conocido suyo en el holsillo, solicitd a un policia los indicaciones pertinentes y, lleno de resolucidn,
echd o andar por los calles de Nueva York.”

He seleccionado esta obra sobre Tesla en recuerdo a cudnto disfruté el aio pasado visitando la expo-
sicion Nikola Tesla: tuyo es el futuro en lo sede de la Fundacion Telefdnica. Un merecido homenaje a

- lu figura de este cientifico e inventor para preservar su memoria y recordar una frayectoria cientifica
peculiar,

Aurora Gomez-Pantoja
Servicio de Biblioteca

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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La destruccion o el amor /

—rs

VICENTE ALETXANURE

Vicente Aleixandre. Buenos Aires: Losada, 1967. | LA DESTRUCCION
0 EL AMOR

“Iu roce sin gemido tu sonriente llegada como unos
labios de arriba,
el murmurar de tu secreto en el oido que espera,
lastima o hace sofiar como lo pronunciacion de un
nombre
que solo pueden decir unos labios que brillan.
Confemplando ahora mismo estos fiemos animalitos
que giran por tierra alrededor,
bariados por fu presencia o escala silenciosa,
revelados a su existencia, guardados por lo mudez
en lo que solo se oye el batir de las sangres.

Mirando esta nuestra propia piel, nuestro cuerpo

visible
porque ti lo revelas, luz que ignoro quién e envia,
luz que llegas todavia como dicha por unos labios,
con lo forma de unos dientes o de un beso suplicado,
con todavia el calor de una piel que nos ama.

Dime, dime quién es, quién me llama, quién me dice,
quién clama,

dime qué es este envio remotisimo que suplica,

qué llanto a veces escucho cuando eres solo una

; ldgrima.

Oh 1, celeste luz temblorosa o deseo,

fervorosa esperanza de un pecho que no se extingue,

de un pecho que se lomenta como dos brazos largos

capaces de enlazar una cintura en lo tierra.

iAly amorosa cadencia de los mundos remotos,

de los amantes que nunca dicen sus sufrimientos

de los cuerpos que existen, de lus almas que exisfen,
de los cielos infinitos que nos llegan con un silencio!”



30 / ol oeL useo 2015.23 o aseit El libro de lus luces Biblioteca. Universidad de Extremadura

Nleixandre, para quien la luz es una constante en su obra, nos la presenta aqui como evocacion de lo
existencia, lu luz como la revelacion de lo realidad. Sin duda, lo poesia puede hablamos de un tema
tan sugerente como la luz con los imdgenes y sonidos mds hermosos, dotando de una dimension casi
mdgica al concepto.

Angeles Ferrer Gutiérrez
Servicio de Biblioteca

Lo tienes en: Biblioteca Central de Cdceres

Las cosmicomicas / Italo Calvino. Barcelona: Minotauro, 1985

ITALO
CALVINO

LAS
COSMICOMICAS

“Estdbamos escrufando esa oscuridad atravesada de voces, cuando sucedid
el cambio: el tnico gran cambio verdadero al que me ha sido dado asisti
en comparacion con el cual el resto no es nada. Fn resument eso que empezd
en el horizonte, esa vibracidn que no se parecia a lo que entonces llamdba-
mos sonidos, ni a las nombradas ahora con el “se toca”, ni a ofras; una es-
pecie de ebullicin sequramente lejana y que al mismo tiempo acercaba lo
que estaba lejos; en fin, de pronto toda lo oscuridad fue oscuridad en contraste con otra cosa que no
era oscuridad, es decir, la fuz.”

‘He elegido este fragmento de uno de los doce relatos (“Al nacer el dia”) que componen Las Cosmi-
cdmicas, libro para mi entrafiable, de ltalo Calvino. Lo extraje de un volumen que compré hace treinta
afios y ha envejecido en silencio en mi bibliofeca, como si fuese un buen vino. Es un relafo afipico,
una coleccion de historias disparatadas, a través de los cuales el inmaterial Qfwfq da fe del origen del
Universo y de las cosas que lo pueblan. El espiritu discolo de Calvino convierte ese testimonio en una
coleccidn de jocosos desafinos, en la que a confrapelo y como sin querer van emergiendo elementos
aparentemente intrascendentes que acaban dibujando un refrato preciso del alma humana enfrentada
al enigma de sus origenes. "

Francisco J. Voz Leal
Facultad de Medicina. Complejo Hospitalario Universitario

PROXIMAMENTE EN TU BIBLIOTECA
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Otofios y otras luces / Aingel Gonzelez. Barcelona: Tusquets, 2001.

DI0ROY
Y OTRAS LUCES

Sé que llegard el dia en que ya nunca
volveré a confemplar o
tu mirada curiosa y asombrada. ;
Tan sélo en tus pupilas compruebo todavia,
sorprendido,

lo belleza del mundo

-y all;, en su centro, 1

ilumindndolo.

Por eso, ahora,

mientras aun es posible,

mirame mirarfe;

mete todo tu asombro

en mi mirada,

déjame verte cuando i me miras

también a mi,

asombrado

de ver por i y a fi, asombrosa”. (II. La luz a i debida pg. 45)

El poeta Angel Gonzdlez tenia ya cumplidos 75 afios cuando alumbrd este poemario cuya temdica
principal es la luz.

En primer lugar, el ofofio, como una luz en si misma. Pero no solo. También la luz del viejo omigo
poeta. Y lus luces plurales de los afios vividos.

Y, sobre todo, el resplandor de la persona amada. Como en este poema que, con ecos de Pedro
Salinas en el titulo, da nombre a la segunda parte del libro. El poeta sigue expresando adn su fasci-
nacion por el amor, pero presagia los vislumbres de lo despedida.

Este fue su postrero libro original de poemas. Murid siefe afios después.

Manuel Moralo Aragete
Area de Derecho Administrativo. Facultad de Ciencias Feondmicas y Empresariales

Lo encontrards en; Biblioteca Central de Cdceres
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Energia fotovoltaica solar en Exiremadura
/ Agencia Exiremeia de la Energia (EAE). Marzo 2015

“Si bien el origen de los sistemas que convierten lo ener-
gia procedente del Sol en electricidad se remonta al siglo
XIX a fravés de o experiencias de Becquerel, su auténtico
impulso se produjo a partir de los afios 50 del siglo XX
en los laboratorios Bell y posteriormente en los aios 60 y 70, a través del programa espacial esto-
dounidense en el que se comenzaron a utilizar células fotovoltaicas para alimentar satélites. £l auge
de la energia solar fotovoltaica en Extremadura, ha demostrado cmo la tecnologia, planificacidn e
inversidn en perfecta sinergia, pueden constituir a corto plazo una fuente importante de suministro de
electricidad. Prdcticamente durante el aiio 2008, existian en nuestra Comunidad en forno ol 90 % de
la potencia total existente hasta ese momento. La potencia instalada y, por ende, lo energia vendida
a I red nos siftia como la 3° Comunidad Autdnoma del Pais en produccién fotovoltaica, con un 12.83
% de energia vertida a la red, sobre el total nacional con esta fuente. Al finalizar el aiio 2010, habia
en Extremadura instalaciones fotovoltaicas de conexidn a red con una potencia total de 470 MW"

(http//bitly/190D1D)

En este estudio, se analiza la energia fotovoltaica desde el punto de vista de todo lo realizado en la
Comunidad de Extremadura. En el mismo se desprenden datos de indudable inferés, como por ejemplo
- que esfta Comunidad sea la 3° de todo el Pais en generar este tipo de energia que, al tratarse de un
fipo de energia muy poco contaminante, adquiere un valor aiiadido. Ademds, a lo largo del afio, la
Comunidad de Extremadura es de las primeras de Espaiia en horas de Sol, lo que garantiza hasto
cierto punto, este tipo de energia alternativa. Finalmente, es de gran imporfancia, el impacto econémico
que esta energio produce en beneficio de lo Comunidad, entre los que se incluyen lu creacion de
puestos de trabajo.

Cristdbal Bueno Garcia.
Escueln de Ingenierios Industriales (Badajoz)

Consulta el Catdlogo Explora de la Biblioteca: htip://bit.ly /1BqéqY
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El avion solar Impulse 2 da la primera
wwelta ol mundo sin combustible.
En: El Mundo (09. 023.2015)

“Lar vuelta al mundo en 12 etapes es el resultado de 13
aiios de investigacion, realizados por los pilotos suizos
André Borschberg y Bertrand Piccard, que mds alld de lo
hazaiia cientifica, quieren transmifir un mensaje politico.”Queremos compartir nuestra vision de un
futuro limpio”, declaré Piccard, y subrayd que esta misidn deberia contribuir a luchar contra el calen-
tamiento climdfico. “El cambio climdtico ofrece una fantdstica oportunidad para aportar of mercado
nuevas tecnologias verdes”, que ayudardn a preservar los recursos naturales de nuestro planeta, crear
puestos de trabajo y sostener el crecimiento econdmico. F avidn, bautizado SI2, es de fibra de carbono
y estd propulsado por mds de 17.000 células solares que recubren unas alas de 72 metros, casi tan
largas coma los de un Airbus A380.Las células solares recargan cuatro baterias de polimero de litio
totalizando 633 kilogramos cada una™ (htfp:/,/mun.do/'16A003H)

En mi opinidn y aungue se frata de un Gnico hallazgo cientifico, las consecuencias derivadas del mismo,
creo que pueden adquirir una doble significacion y transcendencia. En primer lugar, lagicamente, el
fenémeno de que un avion pueda ser impulsado mediante energia solar, si bien adn no tripulado, re-
presenta un avance cientifico de indudable interés, al generar un ahorro energético, que en un futuro,
se me antoja que inmediato, pueda ser no solamente un experimento sino que se convierta en algo
mds. En segundo lugar y, creo que puede ser muy importante, esfe hallazgo puede contribuir en la
lucha contra el cambio climdtico, con indudables ventajas, como son el crecimiento econdmico, con-
servar recursos naturales y finalmente, generar puestos de trabajo.

Cristhal Bueno Garcia.
Escuel de Ingenierias Industriales (Baduojoz).

Consulta el Catdlogo Explora de I Biblioteca: htip://bit.ly/1BqéqY
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El movimiento de las plantas. Las hormonas vegetales
En: Apuntes de Biologin (23.03.2015)

“s perfectomente conocido por fodos el que lus flores del girasol van hacia el Oriente por lo maana
y que voltean hacia el Poniente por lus tardes, siguiendo los dltimos rayos del Sol. El desarroflo normal
de una planta depende de la interaccidn de factores externos tales como lu luz, el agua, nutrientes y
temperatura e infernos como las hormonas. Es fambién interesante observar como los colorines y
ofras lequminosas, cuando se ha ocultado el Sol, doblan sus hojas como si durmieran y cdmo se en-
derezan o lo maiiana siguiente para recibir la luz del Sol. Mds impresionante fodavia, quizd es el caso
de la vergonzosa (Mimosa piidica). Esta bella, aungue pequeria planta, al mds pequefio roce contrae
sus hojas, aparentando fenerlas marchitas. Todos estos movimientos de los plantas son provocados
por sustancias quimicas. Las célulos del girasol se contraen en el sitio donde incide lu luz solar for-
mdndose inhibidores de crecimiento en ese punto. El resultado es el de doblar el tallo formando una
curva que apunta hacia el Sol”

En este trabajo los autores describen magnificamente los efectos de las radiaciones solares sobre las
plantas, indicando que no solomente inciden en su movimiento los agentes ya sobradamente conocidos
como son el agua ,femperatura, nutrientes o bien las hormonas, sino que lus radiaciones solares
fienen un claro efecto sobre gran parte de las plantas. Estudian especificamente algunas de ellas,
tales como las leguminosas, encontrando entre esos efectos del Sol, el que estas plantas ante la dis-
minucion de lus radiaciones solares, parece como si las plantas se durmieran, enderezdndose o lu
-mafiana siguiente, cuando las radiaciones son mds infensas. Describen asimismo los autores, en estas
investigaciones los mediadores o sustancias quimicas, que estas plantas albergan para producir esos
efectos.

(ristdbal Bueno Jiménez.
Facultad de Medicing (Badujoz)

Consulta el Catdlogo Explora de lu Biblioteca: http://bit.ly/1BgégY
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Sunlight and vitamin D for bone health and prevention of
autoimmune diseases, cancers and cardiovascular diseases
/ Michael F, Holick J

En: American Journal of Clinical Nutrition. Afio 2004; Vol. 80 (Supl.), pp. 1676-
1688.

“Se ha comprobado que una exposicidn af Sol durante un breve periodo de tiempo (por regla general
entre los 5-10 minutos) de los brazos y manos, dos o tres veces a lo semana, y una leve, ingesta de
suplementos vitaminicos en la dieta, es suficiente para mantener equilibrada de una forma razonable
lo demanda de vitamina D en el organismo. Las vitaminas D2 y D3 se encuentran de forma natural
en algunos alimentos, aunque siempre aportando cantidades limitadas, siendo mucho mayor lo apor-
tacidn producida en la piel por la exposicion a rayos ultravioleta de tipo B (UVB).Es bdsica para el cre-
cimiento, lo osificacidn y los defensas del organismo, siendo ingerida en pequeiias dosis en los
alimentos, siendo el principal mecanismo de la sintesis de la vitamina en la piel a partir del Sol”

Si bien es conocido desde hace muchos afios el fendmeno de que la vitamina D, se encuentra en nuestra
piel en forma de provitamina, pero qﬁe se necesita que incidan las radiaciones solares para que se
llegue a generar auténtica vitamina D, que es realmente la auténticamente efectiva para nosotros y la
que genera efectos positivos, sin embargo se desconocia el fiempo de exposicion de esas radiaciones
solares para producir esos efectos beneficiosos en nuestro organismo. En este frabajo, en mi opinidn
excelente, los autores indican, después de lus correspondientes investigaciones, que el tiempo de ex-
posicion para obtener esos efectos debe ser de 5-10 minutos diariamente, por regla general.

Virginia Bueno Garcia.
Facultad de Medicina (Badajoz)

Consulto el Catdlogo Explora de la Biblioteca: htip://bit.ly/1BqéqY
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H trastorno afectivo estacional (TAF)
En: Teenshealth From Nemours (22.03.2105)
“FI TAE es una forma de depresidn que aparece en la misma época cada aiio. Tipicomente con el TAF,
una persona sufre sintomas de depresion a medida que se acerca el inviemno y las horas de luz se van
reduciendo. Cuando lo primavera regresa y los dias vuelven a ser mds largos, los personas que padecen
TAE experimentan alivio de sus sintomas y su estado de dnimo y nivel de energia se normalizan. Los
expertos creen que en el TAE, de alguna manera la depresidn, estd desencadenada por la respuesta
del cerebro a lo disminucion de lo exposicion o I luz natural. Los sintomas mds severos del TAE se
pueden fratar con ferapia de luz, también llamada fototerapia, e incluye el uso de una luz especial
que simula la luz divma colocada en una caja o panel de luz especial sobre una mesa de escriforio,
sentdndose lo persona delante de lo luz durante un periodo corfo de tiempo todos los dias, durante
45 minutos” (http://bit.ly/1poTgez)

En este trabajo se aborda el fratamiento de una enfermedad no completamente conocida, incluso ac-
tualmente como es el TAE. Esta enfidud estd muy relacionada con lo depresion y estados depresivos
que, como se sabe constituyen un auténtico azote en las personas del Mundo Occidental. Ademds, se
du la circunstancia, que el fratamiento no es habitualmente safisfactorio ni efectivo para los pacientes
que la padecen, de ahi que cualquier ofra actitud terapéutica sea bien considerada y mucho mds te-
niendo en cuenta que el fratamiento mediante corrientes de radiaciones solares, es totalmente inocuo

-y no genera efectos secundarios, tan frecuentes, por ofra parte, en ofro fipo de terapios indicadas
para esta enfermedad. Constituye, por tanto, en mi opinidn, un acierto indudable este frabajo en el
que se baraja ofra forma de tratar a este tipo de pacientes.

Virginia Bueno Gorcia.
Facultad de Medicina (Badajoz)

Consulta el Catdlogo Explora de la Biblioteca: htip://bit.ly/1BqéqY
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La medicina mds barata
En: La Vanguardia (20.03.2015)

“los efectos terapéuticos atribuidos a los rayos del Sol son muy amplios, y algunos tienen que ver
con mecanismos independientes de lo vitamina D. Los beneficios mds frecuentes, aunque no los
nicos, son los siguientes:

Ffecto vasodilatador. Los rayos del Sol convierten un aminodcido de la piel, lo histiding en histamina,
que tiene efecto vasodilatador, provocando una mayor frigacién cutdnea.2.Bactericida y antiséptico.
F Sol actiia desinfectando y activando el sistema inmunitario. 3. Desintoxicador .Activa lo eliminacion
del sudor y de grasas mal metabolizadas.4.Regenerador musculor. La luz solar regenera las fibras
musculares y el fono muscular. 5. Analgésico.Sobre todo en dolores localizados, como con la ldmpara
de rayos infrarrojos. 6. Regulador hormonal. Actiia sobre la retina, cerebro y la hipdfisis, auténtico hor-
monal.7.Estimulador sexual. Tanto de las hormonas sexvales masculinas como las femeninas. 8. Av-
menta lo omplitud respiratoria. Mejorando Jos funciones respiratorias. 9. Antidepresivo. Generando
endorfinas y mejorando fa sensacidn de bienestar. 10.Anticancerigeno. Genera menor incidencia de ak
qunos tumores y disminuye lo velocidad del crecimiento de ofros. 11.Estimulador de gldbulos rojos.
Aumenta la formacin de hematies y hemoglobina. 12.Reduce el colesterol. FI Sol equilibra los niveles
de colesterol” http://bit.ly/10yJaSd

En esta magnifica revision, se describen de forma detallada todos los efectos de las radiaciones sobre
nuestro organismo. Estos efectos, son los derivados de lu sintesis en nuestro propio cuerpo y mds con-
cretamente en la piel, de lo sintesis de la vitamina D, que se produce por la accidn de los rayos ulfre-
violeta sobre una serie de lipidos (grasas), que todas las personas tenemos. Esta accién de la vitamina
D, promueve lo absorcion de calcio y fasforo en el aparato digestivo que son esenciales para el creci
miento y mantenimiento de los huesos. Por el contrario, su déficit se relaciona con enfermedades
tales como el raquitismo y osteoporosis, con la tendencia o padecer enfermedades autoinmunes, como
la esclerosis mdltiple, asma bronquial, diabetes mellitus tipo I, con enfermedades cardiovasculares,
infecciones y enfermedades mentales, como por ejemplo, la depresidn.

Cristobal Bueno Jiménez.
Faculiad de Medicina (Badujoz)

Consulta el Catdlogo Explora de lu Biblioteca: http: //bit.ly/1Bq6qY
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